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Quuyt 12 loai qua c6 gia tri dinh duong cao va duoc tréng nhiéu & nudc ta, dic biét 1a & cac tinh:
Cao Bing, Bac Kan, Lang Son, Ha Giang, Tuyén Quang va mot s6 dia phuong khac. Qua quyt c6
tac dung tot cho suc khée va tim mach, cung cap cho co thé ham luong chat xo, vitamin C, cac
thanh phan chong oxy hoa cao. Tuy nhién, néu khong cé phuong phap bao quan hiéu qua thi qua
quyt sé bi théi héng rat nhanh. Nghién cttu st dung chitosan hoa tan vao axit axetic va nuoc sach
dé tao thanh dung dich, sau d6 nhing qua quyt Trung Khanh vao tao mang dé bao quan. Cac
thong so ky thuat ctia quy trinh bao quan qua quyt 1a ham luong ché phdm bao quéan 1,5%, thoi
gian nhdng qua quyt 1a 2 phat, mat do qua trong gian bao quan la 1 cm va nhiét d6 bao quan tu
16 - 20°C. Dua vao cac thong s6 ky thuat nay, da xay dung duwoc quy trinh bdo quan qua quyt
Trung Khanh bang mang chitosan gom 7 budc, qua quyt sau 6 tuan bao quan theo quy trinh nay

c6 ty lé thoi hong nho hon 10%.

Tt khoa: Bién doi chat hrong, mang chitosan, qua quyt Trung Khanh, thong sé ky thudt, ty I¢

thoi hdng.

1. DAT VAN BE

Quyt 1a loai qua c6 gia tri dinh duong cao va
duoc trong nhiéu & nudc ta, dac biét 1a & cac tinh:
Cao Bang, Bac Kan, Lang Son, Ha Giang, Tuyén
Quang va mot s6 dia phuong khac. Trong 100 g
phan an duogc cta qua quyt cé 88,5 g nudc, 0,8 g
protein, 0,3 g lipid, 10,08 g dudng téng so, 55 mg
vitamin C, 0,08 mg vitamin B, 0,03 mg vitamin B,,
0,2 mg vitamin PP, 0,2 mg vitamin E, 71 ug B-
caroten, 14 pg o-caroten, 35 mg canxi, 17 mg
photpho, 0,4 mg sit, 10 mg magie, 4 mg natri va
0,2 mg kém [1].

Qua quyt c6 tac dung t6t cho stic khoe va cho
tim mach, cung cap cho co thé ham luong chat xo,
vitamin C, cac thanh phan chéng oxy hda cao, ting
kha niang mién dich véi cac loai virus va chong lai
su phat trién cta khoi u. Ngoai ra, cac thanh phan
dinh dudng trong qua quyt con gidp chong lai su
pha v& axit uric trong mau, tranh tinh trang dong
mau, cac loai axit hitu co va vitamin trong qua quyt
diéu hoa chtrc nang trao déi chat trong co thé, dic
biét rat tot cho nguoi cao tudi va ngudi mac bénh

tim mach, chéong lai céc tia btic xa va bao vé da.
Qua quyt con duy tri tinh déo cia huyét quan mao
mach, phong chong xo vo dong mach, gitp ngan
ngtra dau dau, ho tro tiéu hoa va co6 tac dung tot
cho viéc giam viém, gidp ngan ngua chimg chuot
rat [2].

Cao Bang 1a tinh c6 diéu kién tr nhién thuan
loi dé phat trién cay quyt, dac biét cay quyt duoc
trong nhiéu & huyén Trung Khanh, tap trung
thanh ving & cac xa Quang Han, Cao Chuong va
thi tran Hung Quéc. Qua quyt khi da chin, néu
khong thu hoach kip thoi ma van tiép tuc dé & trén
cay sé lam cho qua bi x6p, kho mui va lam gidm
chat luong ctia qua. Mit khac, néu van tiép tuc dé
trén cay, cay van phai cung cdp chat dinh duong
dé nuoi qua, do do sé anh hudng dén kha ning ra
hoa, lam anh huéng truc tiép dén nang suat va san
luong ctia vu qua tiép theo. O Viét Nam cang nhu
trén thé giéi c6 nhiéu phuong phap bdo quan qua
quyt, nhu bao quan lanh, bdo quan bang cach vui
trong cat, hay bdo quan bang mang bao pht, bao
quan bang boi voi & cudng. Tuy nhién, viéc tng
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dung mang chitosan dé bdo quan qua quyt co rat it
cac cong trinh nghién ctu [3].

Chitosan 1la mot polyme dong vat duwoc tach
chiét tir vé tom, vo cua, vdO ghe va muc [2].
Chitosan 1a c6 tinh kiém nhe, khong hoa tan trong
nuoc, trong kiém nhung hoa tan trong dung dich
axit axetic loang tao thanh mét dung dich keo nhot
trong sudt va c6 kha niang tao mang tot, co tinh
chét co hoc tot, khong doc, dé tao mang va an
duoc, c6 thé tu phan huy sinh hoc, c6 tinh hoa hop
sinh hoc cao véi co thé, duoc st dung nhiéu trong
bao quan thuc phdm [4, 5]. Vi vay, muc tiéu cla
nghién ctru nay 1a xac dinh cac thong s6 ky thuat
dé bao quan qua quyt Trung Khanh bing mang
chitosan 1a rat can thiét, c6 y nghia khoa hoc va
thuec tién cao.

2. NGUYEN VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Nguyén vt liéu

2.1.1. Nguyén liéu

Qua quyt Trung Khanh dat do chin ky thuat
(240 - 250 ngay tudi ké tir khi dau qua), duoc thu
mua tai cac trang trai trong quyt, xa Quang Han,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Qua quyt
phai dam bao nguyen ven, khong bi tén thuong,

x0p duc 16 va van chuyén bang xe 6 t6 c6 st dung
diéu hoa nhiét do tir 20 - 22°C vé phong thi nghiém
dé nghién cttu bao quan.

2.1.2. Vat liéu tao mang bao quan

Vat lieu dé tao mang bao quan qua quyt Tring
Khanh gom chitosan, axit axetic va nu6c sach, c6
ngudn goc xuat xi tai Viet Nam va dam bao cac
tiéu chuén chat luong.

2.2. Phurong phép nghién ciru

2.2.1. Phuong phdp 13y mau

Qua quyt Trung Khanh dugc ldy mau theo
TCVN 9017:2011 [6].

2.2.2. Phuong phap bo tri thi nghiém

- Thi nghiém 1: Xac dinh anh hudéng ctia ham
lwong ché phdm tao mang dén ty 1é thoi hong cta
qua quyt Trung Khanh. Tir cac két qua nghién ctru
tham do da dua ra ty lé gitra cac thanh phan cda
mang bao quan, vai ty 1é 80 g chitosan/40 ml axit
axetic/4.000 ml nudc sach, st dung cho 60 kg qua
quyt. Tién hanh hoa tan chitosan vao axit axetic,
sau do d6 nuoc vao va khudy déu, dé yen noi kho
rao thoang mat, sau 72 gio dua qua quyt Trung
Khanh vao nhung dé bao quan. Thi nghiém duoc
1ap lai 3 1an véi 5 cong thire [3, 5] nhu sau:

khong bi sau, bénh, duwoc chita dung trong thiung
o Cac cong thtc thi nghiém
TT Céac yéu to thi nghiém
CT'AI C’I"B 1 CT‘C 1 CF'D 1 CT‘E 1
1 Khoi lwong qua quyt Triung Khanh (kg) 15 15 15 15 15
Ty le dung dich chitosan so voi khéi luong
2 qua quyt Trung Khanh (%) 0 0,5 1 L5 2

Dinh ky tién hanh xac dinh ty 1é théi hong cia
qua quyt Trung Khanh & 5 cong thic thi nghiém
va lua chon cong thuc c6 ty 1&é qua quyt bi thoi
héng thap nhat dé xay dung quy trinh bao quan.

Thi nghiém 2: Xac dinh anh huong cia thoi

gian nhung dén ty lé théi hong ctia qua quyt Trung
Khanh. Dua vao két qua nghién ctu tham do, thi
nghiém duogc tién hanh nhang & 0,5 phut, 1 phuat,
1,5 phut, 2 phut va 2,5 phat. Méi cong thuc thi
nghiém 1a 15 kg qua quyt va duoc lap lai 3 14n [3, 5].

L Cac cong thic thi nghié
TT Cac yéu to thi nghiém ac cone e Tr meTem
CT'A2 CT—BZ CF'C2 CT'D2 CT'E2
1 | Khéi luong qua quyt Trung Khanh (kg) 15 15 15 15 15
2 Thoi gian nhing (phut) 0,5 1 1,5 2 2,5

L4y mau qua quyt dinh ky xac dinh ty le thoi
héng & 5 cong thitc thi nghiém va lua chon cong
thitc c6 ty 1é qua quyt bi thoi hong thap nhat dé
x4y dung quy trinh bao quan.

Thi nghiém 3: Xac dinh anh huéng ctia mat do
qud trong gian bao quan dén su bién ddi chat

lwong ctia qua quyt Trung Khanh. Thi nghiém
duoc tién hanh voi mat d6 qua trong gian béo quan
140,5cm, 1 cm, 1,5 cm, 2 cm va 2,5 cm, mdi cong
thitc thi nghiém duoc thyc hién véi 15 kg qua quyt
va lap lai 3 1an [3, 5].
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ot .A Cac cong thirc thi nghiém
TT hi ngh :
Cac yéu to thi nghiém CTA, CTB, CTC, CTD, CTE,
1 Khoéi luong qua quyt Trung Khanh 15 15 15 15 15
(kg)
2 | Mat do qua trong gian bao quan (cm) 0,5 1 1,5 2 2,5

Dinh ky tién hanh xac dinh ty 1é théi hong ca
qua quyt Trung Khanh & 5 cong thic thi nghiém
va lua chon cong thic c6 ty 1é qua quyt bi thoi
héng thap nhat dé xay dung quy trinh bao quan.

Thi nghiém 4: Xac dinh anh huéng cta nhiét

do6 bao quan dén su bién ddi chat luong cia qua
quyt Trung Khanh. Dua vao két qud nghién ctu
tham do, thi nghiém duoc tién hanh & nhiét do 8°C,
12°C, 16°C, 20°C va 24°C. Méi cong thic thi nghiém
1a 15 kg qua quyt va duoc lap lai 3 1an [3, 5].

e, . Cac cong thuc thi nghiém
TT C to thi ngh :
acyedtothinghiem CT-A, | CTB, | CI:C, | CT'D, | CTE,
1 Khoi luong qua quyt Trung Khanh (kg) 15 15 15 15 15
2 Nhiét do thi nghiém (°C) 8 12 16 20 24

Tién hanh dinh ky 1y mau qua quyt & cac
cong thie thi nghiém va xac dinh ty lé thoi hong,
sau do lya chon cong thic c6 ty 1é quéa quyt bi thoi
héng thap nhat dé xay dung quy trinh bao quan.

2.2.3. Phuong phap phan tich

- Phuong phap xac dinh ty lé théi hong cta
qua quyt Trung Khanh: Ty lé théi hong cta qua
quyt Trung Khanh dwoc xac dinh theo phuong
phap tinh % nhu sau: Ty lé thoi hong (%) =
%*100. Trong do: A 1a s6 qua theo doi; B 1a so

qua théi héng [3, 7].

- Phuong phap xac dinh d6 cing cta qua quyt
Trung Khanh: D€ xac dinh do cimg ctia qua quyt
Trung Khanh, st dung may do do ciig Absolute.
Do cing ctia qua duoc xac dinh bang do lun cta
dau do trén thit qua (mm) duéi tac dung cta qua
can c6 khéi lwong nhat dinh (200 g) trong mot thoi
gian nhat dinh (30 gidy). Néu trong thoi gian dai di
chuyén cta dau do cang 16n thi do lun cang nhé
[3,71.

- Phuong phap xéac dinh sy bién déi mau sic
ctia vé6 qua quyt Trung Khanh: Xac dinh su bién
d6i mau sac vé qua quyt Trung Khanh qua timng
giai doan bing may do mau cam tay Nippon
Denshoku NR 300, dua trén nguyén tic phan tich
anh sang [3, 7]. V6i mo6i mau do may sé cho ra két
qua do thé hién cac chi s6 L, a, b. Do bién ddi mau
sic ctia qua duoc xac dinh bing cong thuc: AE =
[(L-L)2+(@ra,)2+(bsb,)2]1/2. Trong d6: L, a;, b; 1a
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két qua do mau & 1an phan tich tht i; L, a,, b, 12
két qua do mau ctia nguyén liéu dau vao.

- Phuong phap xac dinh cuong do ho hap ctia
qua quyt Trung Khanh: Cuong do ho hap cta qua
quyt Trung Khanh dugc xac dinh bing may do
cuong do ho hap ICA15 DUAL ANALYSER. Cuong
do ho hap cta qua quyt Trung Khanh qua céac lan
phan tich duogc xac dinh nho do luong CO, tao ra
bing may do cuong do ho hap. Cuong do ho hap
cta qua quyt Tring Khanh duoc tinh bang luong
CO, tao ra trén 1 kg san phdm trong mot don vi
thoi gian [3, 7]. Cuong do ho hap duoc tinh theo
cong thic sau:

%C0,. (V — w)

1 000 ...
1 tiian: W

oo
+ 100
T i

Trong d6: X la cuong do ho hap (ml
CO,/kg.h); %CO, 1a nong do CO, do duoc (%); w 1a
khoi luong mau (g); V 1a thé tich hop (ml); t1a thoi
gian ho hap (gio); 1.000 1a hé s6 chuyén tir g sang
kg.

- Phuong phap xac dinh ham luong chat ran
hoa tan cia qua quyt Trung Khanh: Ham luwong
chat ran hoa tan duoc xac dinh bang chiét quang
ké ATAGO N-1a ctia Nhat Ban, don vi do 1a °Bx &
20°C. Khi 4nh sang di qua dung dich c6 chat ran
hoa tan khac nhau thi anh sang bi khuc xa voéi
nhitng géc khiic xa khac nhau, tir day c6 thé suy ra
duoc nong do chat ran caa dich phan tich [3, 7].

- Phuong phép xac dinh hao hut khéi luong tu
nhién cta qud quyt Tring Khanh: Hao hut khéi
lwong tu nhién duoc xac dinh bang cach can khoi
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luong timg qua & moéi cong thic trudc khi bao
quan va sau mdi lan theo doi. Hao hut khdi luong
ty nhién sé duoc tinh bing cong thic: X = (M;-
M,)/M,. Trong d6: X 1a hao hut khéi luong tu
nhién & méi lan theo doi (%); M, 1a khéi lvong qua
trudc bao quan (g); M, 1a khai luong qua & cac lan
theo doi (g) [3, 7].

- Phuong phép danh gia chat luong cdm quan
qua quyt Trung Khanh: Chi tiéu cam quan ctia qua
quyt Trung Khanh duoc xiac dinh theo TCVN
3215:1979 [8]. Trang thai, mau sic, mui va vi cta
qua quyt Trung Khanh duwoc xac dinh theo thang
diém 5 goém 6 bac. Téng diém cta chi tiéu cam
quan cao nhat 1a 20 diém va thap nhat 1a 0 diém.
Tinh diém trung binh ctia cac thanh vién hoi dong
doi voi timg chi tiéu cam quan, tiép theo nhan voi
hé s6 quan trong tuong tng cta chi tieéu d6 goi 1a
diém co6 trong luong ctia timg chi tiéu, ti€p theo
tinh téng s6 diém cé trong luong ctia tat ca cac chi
tieu cdAm quan dugc s6 diém chung (cé trong
luong). Véi loai tot (18,6 - 20 diém), loai kha (15,2 -
18,5 diém), loai trung binh (11,2 - 15,1 diém), loai
kém (7,2 - 11,1 diém), loai rat kém (4,0 - 7,2 diém)

va loai héng (0 - 3,9 diém). Hé s6 quan trong duoc

hoi dong thong nhat 1a: Hinh thitc bén ngoai (1,1),

trang thai bén trong (1,3), mui (0,7) va vi (0,9).
2.2.4. Phuong phap xir Iy so liu

Str dung phan mém Excel dé hé thong hda cac
thong tin, s6 liéu phuc vu phan tich va danh gia.
Céc s6 lieu phan tich duoc xit ly phan tich thong
ké SAS 9.0. Phan tich gia thiét thong ké theo
ANOVA va cac gia tri trung binh duoc so sanh &
muc p < 0,05 [7].

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Cac thong s6 ky thuat cia quy trinh bao
quan qua quyt Triing Khanh

3.1.1. Anh hudng ciia mang bao quan dén ty I¢
thoi héng cua qua quyt Trung Khanh

Tat ca cac phuong phap bao quan déu rat quan
tam dén ty l¢ thoi hong do anh huong truc tiép dén
hiéu qua bdo quan va gia tri kinh té. Véi phuong
phap bao quan hiéu qua, ty 1é théi héng cang thap
cang tot. Dé x4c dinh anh huéng ctia mang bao
quan dén ty leé théi hong ctia qua quyt Trung
Khénh, tién hanh thi nghiém theo 5 cong thirc. Két
quéd duoc thé hién & bang 1.

Bang 1. Anh hudng ciia mang bao quan dén ty lé théi hong ciia qué quyt Trung Khanh

Thoi gian bao Ty 1¢ thoi hong clia qua quyt Tring Khanh (%)

quan (tuan) CT-A, CT-B, CT-C, CT-D, CTE,
1 1,06* 0,00 0,00 0,00 0,00
2 2,59 0,00 0,00 0,00 0,00
3 10,75* 3,47° 3,42¢ 0,00 3,56°
4 - 9,57" 9,07¢ 2,954 9,38°
5 - 16,28" 16,35° 6,58¢ 16,67°¢
6 - - 18,53¢ 9,841 18,82°¢

Ghi chi: Theo cot, cdc s6 mang sé mi khdc nhau thi sai khdc co y nghia thong ké (voi P < 0,05).

Két qua & bang 1 cho thay, dén ngay bao quan
thtt 4, qua quyt Trung Khanh & cong thic CT-A,
bat dau bi thoi hong véi ty 1é 1,06%, dén tuan thir 3
ty 1é thoi hong 1a 10,75% va dén hét tuan tha 3 thi
tat ca cac qua quyt & cong thitc nay déu bi thoi
hong. Cac qua quyt Trung Khanh & cong thic CT-
A, bi théi hong déu cé chung mot hién tuong la
moc trang va xanh & num qua, roi lay ra toan bo
qua, lam cho toan bo qua bi mdc trén vo, ciu tric
mém nhiin va thoi nat. Qua quyt Trung Khanh bao
quan & cac cong thuc CT-B,, CT-C, va CT-E, dén

tuan tht 3 bat dau cé hién tuong théi hong, véi ty
1é twong tmg 1a 3,47%, 3,42% va 3,56%; dén tuan thi
5ty 1&é qua quyt Trung Khanh bi théi hong & cac
cong thiec déu 16n hon 15%, dén hét tuan thir 5
sang tuan thit 6 thi bi thoi héng hoan toan & cong
thiec CT-A; va CT-B,. Qua quyt Trung Khanh &
cong thirc CT-D, dén hét tuan thir 3 sang tuan thi
4 bat dau co6 hién tuong thoi hong, voi ty 1é théi
héng 1a 2,95%, ty lé thoi hong tang dan va tuan thi
6 1a 9,84%. S& di c6 hién tuong qua quyt Trung
Khanh & cong thic CT-B,, CT-C, va CT-E, co6 ty lé
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thoi hong 16m hon cong thieec CT-D; 1a vi cong thirc
CT-B,, CT-C, v6i néng do ché phdm thap khong trc
ché duoc toi uu su hoat dong ctia cac vi sinh vat va
cac enzyme, do do dan t6i cac qua quyt bi thoi
héng nhanh. Cong thitc CT-E; v6i nong do ché
phdm qua cao, mang bao quan c6 do day lon, lam
cho nuéc khi thoat ra dén vo bi ngan can lai, dong
& trén bé mat vé 1am cho qua ciing bi théi hong
nhanh. Vi vay, qua quyt & cong thiec CT-D; (ham
luong ché phdm bao quan 1a 1,5%) co ty le thoi
héng thap nhat.

3.1.2. Anh hudng ctia thoi gian nhiing dén ty lé
thoi héng cua qua quyt Trung Khinh

Thoi gian nhing ciing dnh huéng dén ty lé
théi héng cta qua quyt Trung Khanh trong qua
trinh bdo quan, néu thoi gian nhing qua vao ché
phdm qua ngan thi kha niang bam dinh cta ché
pham trén vé qua thap; nhung néu thoi gian nhing
qua dai, qua ngam lau trong ché phdm ciing gay
anh huong dén cac chi tiéu cdm quan. Thi nghiém
duoc tién hanh v6i nong do ché pham 1a 1,5%, thoi
gian nhung la 0,5 phut, 1 phut, 1,5 phut, 2 phut va
2,5 phut. Két qua duoc mo ta & bang 2.

Béng 2. Anh hudng ciia théi gian nhiing dén ty 1é théi hdng clia qua quyt Tring Khanh

Thoi gian bao Ty le théi hong cia qua quyt Trung Khanh (%)
quan (tuan) 0,5 phut 1 phut 1,5 phut 2 phut 2,5 phut
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3 1,74 1,32 1,67° 0,00 1,98'
4 2,76 2,53 2,69° 2,07° 2,83
5 10,06 9,68 9,71¢ 7,59° 10,21
6 10,93* 10,64° 10,62¢ 9,89° 11,04

Ghi chi: Theo cot, cdc s6 mang sé mi khdc nhau thi sai khdc coé y nghia thong ké (voi P < 0,05).

Két qua nghién ctru cho thiy, dén tuan thir 3
cac qua quyt Trung Khanh nhang & thoi gian 0,5
phut, 1 phat, 1,5 phut va 2,5 phut bt dau cé hién
tuong théi hong, ty lé théi hong tuong tng la
1,74%, 1,32%, 1,67% va 1,98%. Qua quyt Trung
Khanh nhung & thoi gian 2 phut dén tuan th 4 bat
dau co hién tuong théi hong, ty 1é thoi hong la
2,07%. Dén tuan thu 6 ty 1é théi hong ctia qua quyt
Trung Khanh nhuang & thoi gian 0,5 phut, 1 pht,
1,5 phut va 2,5 phut déu tang len vuot qua 10%,
trong khi d6 cac qua quyt Trung Khanh nhung &
thoi gian 2 phut ty 1é thoi hong 1a 9,89%. So sanh
gitta cadc khoang thoi gian nhung, két qua cho
thdy, nhung & thoi gian 1 phut, 1,5 phat va 2 phat
ty lé thoi hong la thdp nhat. S& di c6 hién tuong
nay la khi nhiung & thoi gian 0,5 phut, véi thoi gian
ngan, ché pham bam vao vo qua thap, chua da kha
nang dé bam vao cac vét 1om & vo qua va tc ché
hoat dong cuia cac vi sinh vat. Khi nhung & thoi
gian 2,5 phat, véi thoi gian nhdng dai, qua quyt
ngam lau trong ché phdm lam cho v6 qua bi bién
mau nhanh, 1am tén thuong 16n, nhanh thoi hong

va ton thoi gian. Do @6, nhuing & thoi gian 1 phut,
1,5 phut va 2 phut 1a phu hop. Sau khi kiém tra
tinh thich tng cta moé hinh, két qua cho thay,
nong do ché pham bao quan thich hop 1a 1,5% va
thoi gian nhung 1a 2 phut, cho két qua ty lé thoi
héng thap nhat 1a 9,89% & diéu kién nhiét do bao
quan binh thuong, voi thoi gian 1a 40 ngay bao
quan.

3.1.3 Anh huong cua mat do qua trong gidan
bdo qudn dén swr bién doi chat Irong cua qud quyt
Trung Khanh

Mat do qua trong gian bao quan ciing la mot
yéu t6 anh hudng dén chat luong cia qua quyt
Trung Khanh trong qua trinh bao quan. Viéc xép
qua quyt Trung Khanh trong gian bao quan mot
cach khoa hoc va hop 1y sé gép phan han ché duoc
cac bién déi chat luong ctia qua trong qua trinh
bao quan, dong thoi tiét kiém duoc dién tich bao
quan. Két qua xac dinh anh hudéng ctia mat do qua
trong gian bao quan dén su bién ddi chat luong
cia qua quyt Trung Khanh trong qua trinh bao
quan duoc thé hién & bang 3.
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Béng 3. Anh hudmg clia mat d6 qua trong gian bao quan dén su bién ddi chat luong

ctia qué quyt Tring Khanh
Céac chi tieu theo doi St bién ddi chat luong ctia qua quyt Tring Khinh

0,5cm 1cm 1,5cm 2cm 2,5 cm
Do cimg (kg/cm?) 12,84% 12,85™ 12,87¢ 12,82¢ 12,79°
Mau sic 2,07 2,08% 2,13° 2,16¢ 2,26°
Cuong do ho hap (ml CO,/kg, h) 26,57° 27,29 27,56° 27,68¢ 27,59°
Ham luong chat kho hoa tan (°Bx) 11,13* 11,07° 11,26¢ 11,31¢ 11,42¢
Hao hut khoi luong tu nhién (%) 6,26° 6,18" 6,21 6,23¢ 6,29
Ty le théi hong (%) 4,87* 3,19 3,52¢ 3,344 3,56°
Chi tiéu cam quan (diém) 14,372 15,54° 15,41¢ 15,45¢ 15,48¢

Ghi chi: Theo cot. cdc s6 mang s6 mii khdc nhau thi sai khdc co y nghia thong ké (véi P < 0,05).

Két qua nghién cttu cho thay, véi khoang cach
gitra cac qua trong gian bao quan la 0,5 cm cé hién
tuong can trd qua trinh thoat khi, lam cho mang
kho cham hon va cac qua dé dinh vao nhau; mat
do qua trong gian bao quan day dac, qua trinh ho
hap dién ra manh, gay hién tuwong boc néng lam
cho qua thoi héng nhanh; dong thoi khé quan sat
duoc cac bién d6i cua qua trong qua trinh bao
quan; ty 1é théi hong cao hon qua quyt bdo quan &
cac cong thic khac. Voi khoang cach gitra cac qua
la 1,5 cm, 2 cm va 2,5 cm ¢é hién tuong voi dién
tich chd trong 16n dan téi dién tich tiép xuc voi
khong khi 16n lam cho hoi nuéc trong qua bay
hoi nhiéu va hao hut khéi luong tw nhién 16n hon
qua quyt Trung Khanh bao quan & khoang cach 1
cm, déng thoi khong tan dung duoc t6i da dién
tich ctia gian bao quan, tao ra sy lang phi. So
sanh su bién ddi mau sic, két qua cho thay, qua
quyt Trung Khanh bao quan & khoang cach 1 cm
c6 su bién ddi cham hon cac cong thitc khac. Xét
vé chi tiéu cdm quan, cdc thanh vién hoi dong
déu cho ring qua quyt Trung Khanh bdo quan &
khoang cach 1 cm c6 chi tiéu cdm quan t6t hon
qua quyt Trung Khanh bao quan & cac cong thic
khac. Véi khoang cach gitta cac qua la 1 cm,
khong c6 hién tuong cac qua dinh vao nhau, dé
quan sat su bién ddi ctia qua, tiét kiem duoc dién
tich ctia gian bao quan. Vi vay, chon khoang cach
1 cm 1a phu hop.

3.1.4. Anh hudng ciia nhiét dé bio quén dén
sur bién doi chat lirong cua qua quyt Trung Khanh

Nhiét do anh huodng rat 16n dén qua trinh bao
quan rau qua noi chung va qua quyt Trung Khanh
nodi rieng. Nhiét do thap cé tac dung tc ché, kim

ham sy hoat dong ciia enzyme, vi sinh vat va qua
trinh ho hap, do d6 kéo dai thoi gian stt dung cta
qua quyt. Tuy nhién, néu nhiét do qua thip sé gay
tén thuong lanh. Thi nghiém duoc tién hanh & cac
muc nhiét o 4°C, 8°C, 12°C, 16°C, 20°C va 24°C.
Két qua xac dinh anh huéng ctia nhiét do bao quan
dén su bién ddi chat luong cta quad quyt Trung
Khéanh sau tuan tht 3 bdo quin dugc thé hién &
bang 4.

Két qua & bang 4 cho thdy, do cting cta qua
quyt Trung Khanh dao doéng tw 11,79 - 12,97
kg/cm? qua quyt bdo quan & nhiét do 8°C cé
cuong do ho hap va hao hut khéi luong tu nhién
thap hon so véi qua quyt bao quan & nhiét do 12°C,
16°C, 20°C va 24°C. Tuy nhién, qua quyt Trung
Khanh bao quan & nhiét do 8°C c6 hién tuong tén
thuong lanh, rudt qué hoi nat, dan toi khi bo ra
ngoai moi truong tu nhién co6 hién tuong thoi hong
nhanh, diém cam quan thap hon so voi qua quyt
Trung Khanh bao quan & nhiét ¢o 12°C, 16°C va
20°C. Do muc tiéu ctia nghién ctu la thuc hién &
diéu kién nhiét do thuong, vi vay da khdo sat nhiét
do phong & thoi diém bao quan qua quyt, voi
khoang nhiét do tir 16 - 24°C. O nhiét do 16°C, c6
thé kéo dai duoc 45 - 50 ngay bao quan, voi ty le
thoi hong dudi 10%; & nhiet do 20°C c6 thé kéo dai
duoc tir 40 - 45 ngay bao quan, véi ty le thoi hong
tir 10 - 12%; & nhiét do 24°C c6 thé kéo dai duoc 35 -
38 ngay bao quan, voi ty le thoi hong tir 12 - 13%.
Tuy nhién, & thoi diém bao quan nhiét do thuong
dao dong tir 16 - 20°C, do d6 chon khoang nhiét do
nay bao quan la phu hop voi diéu kién nhiet do
thuong & huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang vao
mua thu hoach qué quyt.
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Bang 4. Anh hudmg ctia nhiét @9 bao quan dén sy bién d6i chat lwong ciia qua quyt Trung Khanh

Cac chi tiéu theo doi Su bién d6i chat luong ctia qua quyt Tring Khanh
8°C 12°C 16°C 20°C 24°C
Do cimg (kg/cm?) 12,25* 12,97 12,85¢ 12,364 11,79¢
Mau sic 2,04% 1,93 1,97 1,86¢ 2,01°

Cuong do ho hap (ml CO%/kg, h) 27,317 28,52° 28,73° 28,79¢ 28,95°
Ham luong chit kho hoa tan (°Bx) 11,16 11,31° 11,43¢ 11,57¢ 11,84¢

Hao hut khoi luong tu nhién (%) 6,17° 6,26 6,24 6,31¢ 6,53¢
Ty le thoi hong (%) 3,42° 3,490 3,46° 3,51 3,67°
Chi tieu cam quan (diém) 15,62 15,67" 15,79°¢ 15,63 15,31°¢

Ghi chii: Theo cot, cdc s6 mang sé mii khac nhau thi sai khic co y nghia thong ké (voi P<0,05).

3.2. Quy trinh bao quan qua quyt Triing Khanh

3.2.1. So dé quy trinh bao quan qua quyt Trung Khanh

Tt két qua nghién ctru da dua ra so dd quy trinh bdo quan qua quyt Trung Khanh bang mang
chitosan dugc thuce hién qua cac budc nhu sau:

Qua quyt Trung Khanh

A 4

Nude sach: 10 lit
Na,S0s5: 10 g

A 4

Kiém tra, phan loai, Khudy déu, dé yén 10 phut
lya chon, cat cuong

v 4
Xt ly bing dung dich Na,SO; | Dung dich Na,SO;

Chitosan: 80 g, axit
axetic: 40 ml, nudc
4.000 ml

A

Dé rdo nude, thoi gian 10 phut

Khuéy déu (dé 6n dinh 72 gio)

A4

Nhung qua quyt vao ché i
pham tao mang

A

Ché phdm tao mang

A

Xép qua quyt vao rd

Bdo quéan qua quyt

Hinh 1. So @ quy trinh bao quan qua quyt Trung Khanh
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322 Thuyét minh quy trinh bdo quin qua
quyt Trung Khanh

Buoc 1. Nguyén liéu: Qua quyt Trung Khanh
dat do chin ky thuat (240 - 250 ngay tudi ké tir khi
dau qud). Qua quyt phai nguyén ven, khong bi tén
thuong, khong bi sau, bénh va ndm méc.

Buvc 2. Kiém tra, phan loai va Iia chon: Khi
thu hoach qua quyt, nén thu hoach vao budi chiéu,
thoi tiét khong mua ma phai kho rao. Chi lua chon
nhiing qua quyt nguyén ven, khong bi t6n thuong,
khong bi sau, bénh va ndm méc. Qua quyt dua vao
bdo quan phai dat do chin theo yéu cau, khong st
dung nhimg qua vo con xanh va nhimg qua da qua
chin, khong st dung nhimg qua da bi x6p va
moc... Truoc khi dua vao bao quan, qua quyt can
duoc cit cudng sat voi bé mat qua, dé tranh cudng
qua dam vao vo qua giy huw hong qua quyt trong
qua trinh bao quan.

Buoc 3. Xir Iy bang dung dich Na,SO, Pha 10
g Na,SO; vao 10 lit nuéc sach dung trong x0,
khudy déu va dé yen 10 phut cho Na,SO, hoa tan
hoan toan vao nudc tao thanh dung dich. Sau do,
nhing qua quyt vao va vot ra. M6i mé nhung
khoang 10 qua, thoi gian cho mdi mé nhting
khoang 50 - 60 gidy. Tuy nhién, khi c6 thiét bi va
co giéi hoéa thi méi mé sé nhung dugc nhiéu hon
va thoi gian nhung ciing sé giam di. Muc dich cta
qué trinh xt Iy bang dung dich Na,SO, 1a dé lam
sach va ttc ché hoat dong ctia nAm méc, cac vi sinh
vat bam trén vo qua.

Budc 4. D€ rdo nuoc: Sau khi xtt ly bang dung
dich Na,SO,xong, qua quyt duoc vot ra dua vao ré
va dé rdo nuoc.

Buvc 5. Nhing qud quyt vdo ché phdm tao
mang: Ty 1é gitta cac thanh phan ctia mang bao
quan la 80 g chitosan/40 ml axit axetic/4.000 ml
nudc sach, stt dung cho 60 kg qua quyt. Tién hanh
hoa tan chitosan vao axit axetic, sau d6 dé nuéc
vao va khudy déu, dé yén noi kho rao thoang mat,
sau 72 gio dua qua quyt Trung Khanh vao nhing
dé bao quan. Sau d6, nhung qua quyt vao ché
phdm bido quan dé tao mang, méi mé nhdng
khoang 10 qua, thoi gian cho méi mé nhing 1a 2
phut. Tuy nhién, khi c6 thiét bi va co gi6i héa thi
moéi mé sé nhung dugc nhiéu hon va thoi gian
nhuing ctng sé giam di.

Buoc 6, Xép qua quyt vdo ré- Qua quyt sau khi
nhang duoc vét ra, xép vao ré va dé yén & trong
phong, noi kho rao va thoang khi. Stt dung ré nhua
hai tang hinh chit nhat, kich thuéc (D x R x C): 44
x 31 x 37 cm. Mdi r6 nhua hai tang c6 thé bao
quan 15 - 20 kg quyt. Luu v, xép qua quyt thanh
ting 16p, khong nén xép qua quyt qua day hoac
qua thua.

Budc 7. Bdo qudn qud quyt: Xép cac ré quyt
vao phong bao quan, noi kho rao va thoang khi,
tranh duoc chuét va cén trung xam nhap. Phong
bao quan can kho rao, thodng mat, c6 thong gié tu
nhién, dién tich khoang 15 — 20 m?, véi dién tich
nay co6 thé bao quan duoc tir 1,5 - 2 tdn qua quyt.
Trong qua trinh bdo quén, tranh 4nh nang mat troi
va tranh mua tac dong truc ti€p vao qua quyt.

4. KET LUAN

ba xac dinh duoc thong s6 ky thuat cia quy
trinh bdo quan qua quyt 12 ham luong ché phidm
bao quan 1,5%, thoi gian nhung qua quyt la 2 phut,
mat d6 qua trong gian bao quan la 1 cm va nhiét
d6 bao quan tir 16 - 20°C. Dua vao cac thong so ky
thuat nay, da xay dung dwoc quy trinh bao quan
qua quyt Trung Khanh bang mang chitosan gém 7
budc, qua quyt sau 6 tuan bao quan theo quy trinh
nay co ty lé thoi hong nho hon 10%.
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STUDY TECHNICAL PARAMETERS OF TRUNG KHANH TANGERINE
PRESERVATION PROCESS WITH CHITOSAN FILM

Nguyen Van Loi', Tran Van Quy*, Do Thi Hanh?
1University of Science, Vietnam National University, Hanoi

?Hanoi University of Industry
Summary

Tangerine is a fruit with high nutritional value and is widely grown in our country, especially
some Cao Bang, Bac Kan, Lang Son, Ha Giang, Tuyen Quang provinces and many other
localities throughout the country. Tangerines are good for health and the heart, providing the
body with high levels of fiber, vitamin C and antioxidants. However, without effective
preservation methods, tangerines will rot very quickly. In this study, we used chitosan dissolved
in acetic acid and clean water to form a solution, then dipped Trung Khanh tangerines to create a
film for preservation. The technical parameters of the tangerine preservation process are the
preservative content of 1.5%, the tangerine dipping time is 2 minutes, the fruit density in the
preservation frame is 1 cm and the preservation temperature is from 16 to 20°C. Based on these
technical parameters, a process for preserving Trung Khanh tangerines with chitosan film has
been built, including 7 steps, tangerines when preserved according to this process, after 6 weeks
of preservation, the rot rate is less than 10%.
Keywords: Quality change, chitosan film, Trung Khanh tangerines, technical parameters, rot
rate.
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