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TÓM T9T 

HC thDng canh tác tôm - lúa phát triMn r?ng trên vùng @Kt nhicm mQn theo mùa F vùng U Minh 
Th>Ang, tanh Kiên Giang. Tuy @&t lAi nhuTn cao, nh>ng hC thDng canh tác này còn gQp khó kh1n, 
n1ng suKt tôm, lúa thKp và nhiou ru?ng lúa b' ch+t sau th%i gian canh tác ng~n. Nghiên cNu @>Ac 
thOc hiCn nhPm @ánh giá biCn pháp c$i thiCn môi tr>%ng n>Jc và n1ng suKt tôm trong hC thDng 
canh tác tôm - lúa qua viCc s_ dSng hai cây cv th"y sinh b$n @'a trên @Kt nhicm mQn t&i vùng U 
Minh Th>Ang là N1n t>Ang (Scirpus littoralis) và Cv n>Jc mQn (Paspalum vaginatum) @>Ac 
tr`ng trong ru?ng c"a hC thDng canh tác tôm - lúa không canh tác @>Ac vS lúa, nhicm mQn cao, 
nông dân nuôi tôm quanh n1m. K+t qu$ cho thKy, trên vuông nuôi tôm, tr`ng cây N1n t>Ang và 
Cv n>Jc mQn giúp c$i thiCn m?t sD @Qc tính môi tr>%ng n>Jc, phù hAp vJi sO phát triMn c"a tôm 
sú so vJi mô hình không tr`ng cây th"y sinh, thM hiCn qua pH = 7,7, @? mQn dao @?ng tY 7,2 - 
14,6‰, @? kiom 100 - 142 mg/L, hàm l>Ang oxy hòa tan trong n>Jc @&t 4,0 - 5,4 mg/L và @&m 
ammonium dao @?ng tY 1,33 - 1,63 mg/L. VJi sO c$i thiCn này, tôm sú sinh tr>Fng và phát triMn 
tDt h?n trong nghiCm thNc có tr`ng thOc vTt th"y sinh, n1ng suKt tôm t1ng 14 - 21% (P < 0,05). 
K+t qu$ này cung cKp c? sF cho viCc khuy+n cáo biCn pháp c$i thiCn môi tr>%ng n>Jc trong nuôi 
tôm có thM giúp hC thDng canh tác tôm - lúa @&t hiCu qu$ cao và bon vXng h?n. 

TY khóa: Cây cv th"y sinh, Cv n>Jc mQn, chKt l>Ang n>Jc, hC thDng tôm - lúa, N1n t>Ang, n1ng 
suKt tôm.  

 

1. $%T V(N $* 

Vùng U Minh Th>Ang, tanh Kiên Giang là 
vùng @Kt nhicm mQn theo mùa, hC thDng canh tác 
tôm - lúa @>Ac s$n xuKt hPng n1m vJi diCn tích 
trên 80.000 ha [1]. Tuy nhiên, sau m?t th%i gian 
canh tác, n1ng suKt lúa và tôm @ou thKp, có nhiou 
ru?ng lúa b' ch+t sau th%i gian ng~n, nguyên nhân 
có thM do chKt l>Ang @Kt b' thay @fi, @Kt b' mQn 
hóa, chKt l>Ang môi tr>%ng n>Jc gi$m, $nh h>Fng 
@+n sO sinh tr>Fng, phát triMn c"a tôm [2]. MQt 
khác, khi lúa ch+t, nông dân nuôi tôm liên tSc 2 - 3 
vS trong n1m d|n @+n tình tr&ng d'ch bCnh phát 
triMn, hC thDng canh tác tôm - lúa b' phá vV, không 
còn bon vXng.  

Trong vùng @Kt mQn, m?t sD nông dân @M l&i 
m?t sD loài thOc vTt th"y sinh trong ao nuôi, b>Jc 
@7u cho thKy, tôm sinh tr>Fng tDt h?n so vJi viCc 
dIn s&ch các loài thOc vTt th"y sinh trong ao. M?t 
sD nghiên cNu cho thKy, thOc vTt th"y sinh, t$o có 
sinh khDi cao @>Ac s_ dSng hiCu qu$ trong c$i 
thiCn môi tr>%ng @Kt, chKt l>Ang môi tr>%ng n>Jc 
nuôi tr`ng th"y s$n [3, 4]. M?t sD lo&i thOc vTt 
th"y sinh b$n @'a có kh$ n1ng c$i thiCn @Kt nhicm 
mQn @>Ac xem là ph>?ng pháp x_ lý sinh hIc 
không dùng hóa chKt, thân thiCn vJi môi tr>%ng. 
ViCc s_ dSng m?t sD lo&i thOc vTt th"y sinh ccng 
giúp gi$m chKt th$i ô nhicm, gi$m sO phú d>Vng, 
gi$m ô nhicm kim lo&i nQng, cân bPng hC sinh thái 
[5, 6]. Thông th>%ng, hC thDng nuôi tr`ng th"y 
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s$n F vùng @`ng bPng sông C_u Long có chKt 
l>Ang môi tr>%ng n>Jc kém nh>: Oxy hòa tan 
thKp, nhu c7u oxy sinh hIc cao, d|n @+n n1ng suKt 
thKp. Vì vTy, hC thDng canh tác th"y s$n có s_ 
dSng thOc vTt th"y sinh là hC thDng giàu tiom 
n1ng trong viCc qu$n lý chKt l>Ang môi tr>%ng @Kt, 
n>Jc qua cân bPng và gi$m dinh d>Vng thYa ccng 
nh> các chKt ô nhicm khác [7]. Nghiên cNu s_ 
dSng biCn pháp nuôi rong biMn và thOc vTt th"y 
sinh trong ao tôm qu$ng canh giúp gi$m phú 
d>Vng nh>: Gi$m @&m hòa tan, gi$m lân trong môi 
tr>%ng n>Jc, t1ng ta lC sDng c"a tôm nuôi [8]. M?t 
sD nghiên cNu  khác cho thKy, cây N1n t>Ang 
(Scirpus littoralis) có kh$ n1ng hKp thu dinh 
d>Vng n>Jc nuôi tôm, gi$m sO phú d>Vng trong 
môi tr>%ng n>Jc. CS thM, khi @ánh giá hiCu qu$ s_ 
dSng cây N1n t>Ang trong x_ lý n>Jc th$i tY bM 
nuôi tôm cho thKy, tfng l>Ang @&m gi$m 91%, tfng 
lân gi$m 44%, hàm l>Ang tfng @&m trong cây N1n 
t>Ang t1ng 23 - 47% [9].  

MQc dù @ã có nhiou nghiên cNu vo hiCu qu$ 
c"a m?t sD loài thOc vTt th"y sinh trong viCc c$i 
thiCn chKt l>Ang @Kt và n>Jc c"a ao nuôi tôm, tuy 
nhiên ch>a có nghiên cNu cS thM t&i khu vOc U 
Minh Th>Ang, n?i hC thDng tôm và tôm - lúa @>Ac 
xem là hC thDng ch" lOc. Do @ó, viCc @ánh giá biCn 
pháp c$i thiCn môi tr>%ng n>Jc và n1ng suKt tôm 
trong hC thDng canh tác tôm - lúa, qua viCc tr`ng 
k+t hAp các loài thOc vTt th"y sinh trong ao tôm là 
rKt c7n thi+t. K+t qu$ c"a nghiên cNu này có thM 
cung cKp sD liCu @áp Nng yêu c7u thOc ticn @Qt ra 
giúp hC thDng canh tác tôm và tôm - lúa @>Ac bon 
vXng, góp ph7n fn @'nh cu?c sDng c"a ng>%i dân 
trong vùng, nhKt là trong bDi c$nh tác @?ng c"a 
bi+n @fi khí hTu.  

2. PH./NG PHÁP THÍ NGHI'M 

Thí nghiCm @>Ac thOc hiCn trên ru?ng hC 
thDng canh tác tôm - lúa tY tháng 8 @+n tháng 12 
n1m 2020. Khu vOc thí nghiCm có tIa @?  tY 9˚30 - 
9˚57 vb @? B~c và 104˚50 - 105˚20 kinh @? Gông. 
Nông dân phát triMn hC thDng canh tác tôm - lúa, 
nuôi tôm vào nhXng tháng b' nhicm mQn tY tháng 
3 - 8 và tr`ng lúa tY tháng 9 - 12. Tuy nhiên, trong 
ba n1m g7n @ây, mô hình canh tác này @ã xuKt 
hiCn vKn @o nh>: GKt không canh tác @>Ac vS lúa, 

nhicm mQn cao, nông dân nuôi tôm quanh n1m t&i 
Kp Kim Quy B, xã Vân Khánh, huyCn An Minh, 
tanh Kiên Giang. Trên c? sF k+t qu$ kh$o sát trong 
nhà l>Ji vo kh$ n1ng t1ng sinh khDi trong n>Jc 
mQn, hC sD t1ng sinh khDi sau khi tr`ng 90 ngày 
trên @Kt nhicm mQn c"a Cv n>Jc mQn có hC sD cao 
nhKt (7,7), ti+p theo là N1n t>Ang (4,03), so vJi cây 
Cv n+n cha @&t 2,0. Vì th+, cây N1n t>Ang và Cv 
n>Jc mQn @>Ac chIn cho nghiên cNu.  

Cây @>Ac r_a s&ch @Kt, c~t taa thân và rc b' 
hvng, cây chIn tr`ng có chiou cao trung bình 60 — 
80 cm. MTt @? tr`ng chi+m 25% diCn tích mQt tr$ng 
ao nuôi, bD trí luDng tr`ng, luDng không tr`ng 
theo hình sIc và khDng ch+ mTt @? kho$ng 25% 
diCn tích mQt tr$ng nuôi tôm [9]. GKt thOc hiCn 
trong thí nghiCm là lo&i @Kt HypoSali - EndoProto 
Thionic - Gleysols theo phân lo&i @Kt c"a FAO 
(2006) [10]. 

Ba nghiCm thNc thí nghiCm g`m: NT1: GDi 
chNng không tr`ng cây th"y sinh; NT2: Tr`ng cây 
Cv n>Jc mQn; NT3: Tr`ng cây N1n t>Ang. Thí 
nghiCm @>Ac thOc hiCn theo thM thNc hoàn toàn 
ng|u nhiên, vJi bDn l7n lQp l&i trên diCn tích möi lô 
là 500 m2. MTt @? tôm sú (Penaeus monodon) nuôi 
qu$ng canh là 8 con/m2, có bf sung thNc 1n vào 
giai @o&n 1,5 tháng tufi @+n thu ho&ch. SuDt giai 
@o&n nuôi không thay n>Jc. Quy trình c$i t&o ao 
nuôi và nuôi tôm theo khuy+n cáo c"a Trung tâm 
Khuy+n nông tanh Kiên Giang.  

Các y+u tD môi tr>%ng n>Jc nh>: pH, @? mQn, 
oxy hòa tan, @>Ac ghi nhTn t&i vuông tôm vào 14 
gi% chiou, th%i gian cuDi c"a các tu7n 1, 3, 6, 9, 12, 
15, 17 sau khi nuôi. M|u n>Jc @>Ac thu cùng th%i 
gian, thu vào bình nhOa, trX l&nh trong thùng chNa 
n>Jc @á khô, mang vo phòng phân tích @M xác 
@'nh @? kiom và tfng l>Ang @&m ammonium. Các 
y+u tD môi tr>%ng n>Jc nh>: pH, @? mQn, @? kiom 
và oxy hòa tan @>Ac @o bPng dung d'ch Test Sera 
c"a GNc, riêng oxy hòa tan @>Ac @o bPng máy @o 
oxy c7m tay. Hàm l>Ang @&m ammonium trong 
m|u n>Jc @>Ac xác @'nh bPng ph>?ng pháp 
phenate [11]. G? kiom tfng sD @>Ac xác @'nh theo 
ph>?ng pháp churn @? vJi axit. 
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Hình 1. Cây thOc vTt th"y sinh @>Ac tr`ng trong ao nuôi tôm 
SO sinh tr>Fng, phát triMn tôm @>Ac ghi nhTn 

qua cách dùng sàng 1n có chNa thNc 1n @M thu 
m|u tôm lúc nhv và chài b~t khi tôm lJn, möi ao 
b~t 20 con tôm ng|u nhiên, cân khDi l>Ang @M 
@ánh giá t1ng trIng c"a tôm nuôi. Th%i gian thu 
m|u vào 45, 75, 90, 127 ngày tufi. Ghi nhTn n1ng 
suKt tôm trong các lô thí nghiCm vào lúc thu ho&ch 
(127 ngày tufi). 

SD liCu thu thTp @>Ac phân tích ph>?ng sai 
ANOVA, kiMm @'nh Duncan, so sánh khác biCt giXa 
trung bình các nghiCm thNc, mNc ý nghba thDng kê 
(P < 0,05) qua s_ dSng ph7n mom SPSS 20.  

3. K T QU" NGHIÊN C>U VÀ TH"O LU%N 

3.1. HiCu qu$ c$i thiCn chKt l>Ang n>Jc trong 
hC thDng nuôi tôm  

3.1.1. G? mQn c"a môi tr>%ng n>Jc 

Bi+n @?ng @? mQn trung bình theo th%i gian 
thí nghiCm (Hình 2) F các nghiCm thNc dao @?ng 
trong kho$ng tY 7,2 - 14,6‰. Lô không tr`ng hai 
loài thOc vTt th"y sinh @? mQn có xu h>Jng thKp 
h?n so vJi có tr`ng N1n t>Ang và Cv n>Jc mQn, 
tuy nhiên không có khác biCt ý nghba thDng kê F 
mNc 5%. á c$ ba nghiCm thNc, @? mQn có xu 
h>Jng t1ng d7n vo cuDi vS nuôi. SO bi+n @?ng vo 
l>Ang m>a là y+u tD $nh h>Fng @+n @? mQn c"a 
n>Jc. Nhìn chung, vào nhXng tu7n cuDi vS nuôi, 
các lô tr`ng hai loài thOc vTt th"y sinh có @? mQn 
khá thích hAp cho sO phát triMn c"a tôm sú. Riêng 
lô @Di chNng, tY tu7n thN 9 - 15 có @? mQn thKp h?n 
10‰. G? mQn thích hAp cho sinh tr>Fng và phát 
triMn c"a tôm sú tY kho$ng 15 - 25‰ [12, 13]. Nh> 
vTy, lô tr`ng hai lo&i thOc vTt th"y sinh giúp duy trì 
và fn @'nh @? mQn trong ao nuôi tôm. 

 
Hình 2. G? mQn c"a ba nghiCm thNc  

qua các tu7n 1 - 17 
Ghi chú: NT 1: GDi chNng; NT 2: Tr`ng Cv 

n>Jc mQn; NT 3: Tr`ng N1n t>Ang. Các @iMm và 
thanh dIc trên @` th' thM hiCn giá tr' trung bình và 
sai sD churn. 

3.1.2. pH c"a môi tr>%ng n>Jc 

K+t qu$ F hình 3 cho thKy, pH n>Jc bi+n @?ng 
theo th%i gian và nghiCm thNc @Di chNng có pH 
n>Jc bi+n @?ng t1ng d7n vo cuDi vS, cao nhKt 
kho$ng pH = 8,7, trong khi @ó nghiCm thNc tr`ng 
hai loài thOc vTt th"y sinh có tr' sD pH gi$m d7n vo 
cuDi vS, @&t pH kho$ng 7,7. Kho$ng pH n>Jc 7 - 9 
là trong kho$ng thích hAp cho sO sinh tr>Fng và 
phát triMn c"a tôm sú [12]. Tuy nhiên, theo nghiên 
cNu tr>Jc @ây, pH n>Jc có $nh h>Fng gián ti+p 
@+n tôm nuôi và phiêu sinh vTt, giá tr' pH F mNc 
thích hAp cho sO sinh tr>Fng tDt c"a tôm sú là tY 
7,5 - 8,5, ao nuôi tôm sú c7n kiMm soát pH n>Jc 
không v>At quá mNc 8,5 nhPm @$m b$o sO cân 
bPng ion và @? kiom c"a n>Jc [13]. Nh> vTy, ao 
nuôi có tr`ng N1n t>Ang và Cv n>Jc mQn, pH n>Jc 
có khuynh h>Jng phù hAp h?n cho tôm sú so vJi 
ao @Di chNng.  



KHOA H&C & CÔNG NGH, 
 

N«ng nghiÖp vµ m«I tr−êng - kỲ 2 - TH¸NG 6/2025 76 

 
Hình 3. pH n>Jc c"a 3 nghiCm thNc qua các tu7n 

nuôi tY tu7n 1 - 17 
Ghi chú: NT 1: GDi chNng; NT 2: Tr`ng Cv 

n>Jc mQn; NT 3: Tr`ng N1n t>Ang. Các @iMm và 
thanh dIc trên @` th' thM hiCn giá tr' trung bình và 
sai sD churn. 

3.1.3. G? kiom c"a môi tr>%ng n>Jc 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
Hình 4. Dicn bi+n @? kiom c"a n>Jc trong  

th%i gian sinh tr>Fng c"a tôm 
Ghi chú: NT 1: GDi chNng; NT 2: Tr`ng Cv n>Jc 
mQn; NT 3: Tr`ng N1n t>Ang. Trong cùng m?t 
nhóm c?t các chX giDng nhau thì không khác biCt 
thDng kê F mNc ý nghba 5% theo phép th_ Duncan. 

G? kiom c"a n>Jc dao @?ng trong kho$ng 100 
- 142 mg/L và có sO bi+n @?ng khác biCt giXa các 
nghiCm thNc tY tu7n thN 3 - 13. Trong @ó, nghiCm 
thNc @Di chNng có @? kiom thKp h?n có ý nghba so 
vJi có tr`ng N1n t>Ang và Cv n>Jc mQn. G? kiom 
c"a n>Jc là tfng l>Ang carbonate, bicarbonate và 
$nh h>Fng @+n pH n>Jc và các ti+n trình th"y hóa 
khác. Trong suDt vS nuôi, @? kiom trong các ao thí 
nghiCm có xu h>Jng gi$m d7n vo cuDi vS canh tác 
tôm. G? kiom thích hAp cho sO phát triMn c"a tôm 
trong kho$ng 80 - 140 mg/L [13, 14]. Nh> vTy, 
trong suDt vS nuôi, @? kiom c"a n>Jc ao thí 

nghiCm @ou trong kho$ng thích hAp cho sO phát 
triMn c"a tôm và ít khác biCt giXa các nghiCm thNc 
có và không tr`ng hai loài thOc vTt th"y sinh 
(Hình 4). 

3.1.4. Hàm l>Ang oxy hòa tan 

Hàm l>Ang oxy hòa tan có thM là m?t trong 
nhXng y+u tD quan trIng $nh h>Fng @+n chKt 
l>Ang n>Jc ao nuôi th"y s$n. K+t qu$ nghiên cNu 
cho thKy, hàm l>Ang oxy hòa tan F nghiCm thNc 
@Di chNng thKp h?n so vJi nghiCm thNc tr`ng hai 
loài thOc vTt th"y sinh là N1n t>Ang và Cv n>Jc 
mQn F tKt c$ các giai @o&n kh$o sát (P < 0,05) 
(Hình 5). Các lô thí nghiCm tr`ng N1n t>Ang và Cv 
n>Jc mQn có @? oxy hòa tan @&t 4 - 5,4 mg/L. 
L>Ang oxy hòa tan trong n>Jc thích hAp cho sO 
sinh tr>Fng tDt c"a tôm sú tY 5 - 6 mg/L [14]. 
Nghiên cNu tr>Jc @ây cho thKy, môi tr>%ng n>Jc 
có n`ng @? oxy hòa tan @&t trên 4 mg/L là thích 
hAp cho sO phát triMn c"a tôm [13]. Nh> vTy, viCc 
tr`ng hai loài thOc vTt th"y sinh trong ao nuôi tôm 
góp ph7n gia t1ng hàm l>Ang oxy hòa tan, giúp 
cho tôm nuôi sinh tr>Fng và phát triMn tDt. Có thM 
lý gi$i, do ho&t @?ng quang hAp c"a các cây cv 
th"y sinh góp ph7n t1ng n`ng @? oxy hòa tan 
trong n>Jc F mNc phù hAp cho sO sinh tr>Fng phát 
triMn c"a tôm.  

 
Hình 5. Dicn bi+n hàm l>Ang  

oxy hòa tan trong n>Jc 
Ghi chú: NT 1: GDi chNng; NT 2: Tr`ng Cv 

n>Jc mQn; NT 3: Tr`ng N1n t>Ang. Trong cùng 
m?t nhóm c?t các chX giDng nhau thì không khác 
biCt thDng kê F mNc ý nghba 5% theo phép th_ 
Duncan. 

   1                   3                 6                9                
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3.1.5. Hàm l>Ang @&m ammonium  

 
Hình 6. Hàm l>Ang @&m ammonium  

trong môi tr>%ng n>Jc 
Ghi chú: NT 1: GDi chNng; NT 2: Tr`ng Cv 

n>Jc mQn; NT 3: Tr`ng N1n t>Ang. Trong cùng 
m?t nhóm c?t các chX giDng nhau thì không khác 
biCt thDng kê F mNc ý nghba 5% theo phép th_ 
Duncan. 

K+t qu$ F hình 6 cho thKy, tY giai @o&n 45 
ngày sau khi nuôi @+n thu ho&ch, hàm l>Ang @&m 
F nghiCm thNc @Di chNng @&t 1,1 — 2,7 mg/L, cao 
h?n và khác biCt có ý nghba thDng kê (P < 0,05) so 
vJi các nghiCm thNc tr`ng N1n t>Ang và Cv n>Jc 
mQn. CS thM, vào giai @o&n cuDi vS, trong nghiCm 
thNc @Di chNng, @&m ammonium @&t giá tr' cao 
h?n 2 mg/L, v>At ng>Vng phù hAp (< 1,5 mg/L) 

cho sO phát triMn c"a tôm sú, @>Ac xem là giàu 
dinh d>Vng, gây bKt lAi cho tôm nuôi [13], [14]. 
Theo Lanka và Murari (2022), cây cv th"y sinh có 
kh$ n1ng hKp thS và tích tS @&m hòa tan trong 
n>Jc [15]. Nh> vTy, tr`ng N1n t>Ang và Cv n>Jc 
mQn trong ao nuôi tôm sú giúp gi$m hàm l>Ang 
@&m ammonium @+n ng>Vng phù hAp cho sO sinh 
tr>Fng và phát triMn c"a tôm nuôi.  

3.2. HiCu qu$ c"a cây th"y sinh trong c$i thiCn 
sinh tr>Fng và n1ng suKt tôm sú 

K+t qu$ F b$ng 1 cho thKy, tè lC sDng c"a tôm 
sú qua các giai @o&n tY 45 ngày @+n thu ho&ch (127 
ngày) @&t cao nhKt F các ao tôm có tr`ng N1n 
t>Ang, ti+p @+n là ao tr`ng Cv n>Jc mQn, ta lC tôm 
sDng thKp nhKt là nghiCm thNc @Di chNng, khác biCt 
có ý nghba thDng kê (P < 0,05). Theo Nguycn Th' 
NgIc Anh và cs (2019), thOc vTt th"y sinh có vai trò 
quan trIng trong ao nuôi tôm qu$ng canh c$i ti+n 
nh>: C$i thiCn chKt l>Ang n>Jc, là n?i trú rn và t&o 
ngu`n thNc 1n tO nhiên cho tôm nuôi [8]. Nghiên 
cNu c"a Lâm NgIc B_u và cs (2010) cho thKy, cây 
N1n t>Ang có kh$ n1ng hKp thu dinh d>Vng tY n>Jc 
ao nuôi tôm và trong @Kt rKt tDt và có tiom n1ng Nng 
dSng vào thOc t+ x_ lý chKt th$i n>Jc ao nuôi tôm 
[9]. Nh> vTy, tr`ng N1n t>Ang và Cv n>Jc mQn giúp 
môi tr>%ng ao nuôi tôm fn @'nh, tr' sD @? mQn, hàm 
l>Ang oxy hòa tan và hàm l>Ang @&m ammonium 
g7n ng>Vng phù hAp, tY @ó giúp gia t1ng tè lC sDng 
c"a tôm sú so vJi @Di chNng (P < 0,05).  

B$ng 1. Tè lC sDng c"a tôm sú qua các giai @o&n sinh tr>Fng @+n thu ho&ch 
Ta lC sDng (%) 

NghiCm thNc 
45 ngày 75 ngày 90 ngày Thu ho&ch 

NT1 64,05c 52,35c 47,67c 45,98c 

NT2 75,10b 58,18b 54,93b 51,70b 

NT3 83,37a 64,07a 60,65a 54,98a 

F * * * * 
CV (%) 3,96 4,15 3,43 3,09 

Ghi chú: NT 1: GDi chNng; NT 2: Tr`ng Cv n>Jc mQn; NT 3: Tr`ng N1n t>Ang. Trong cùng m?t 
nhóm c?t các chX giDng nhau thì không khác biCt thDng kê F mNc ý nghba 5% theo phép th_ Duncan. 

Vo sO phát triMn khDi l>Ang c"a tôm sú, có sO 
khác biCt giXa các nghiCm thNc F tKt c$ các giai 
@o&n. KhDi l>Ang c"a tôm sú t1ng d7n qua th%i 
gian @+n giai @o&n thu ho&ch, tr`ng N1n t>Ang và 
Cv n>Jc mQn @ou giúp t1ng khDi l>Ang tôm sú cao 
h?n so vJi @Di chNng. K+t qu$ là n1ng suKt tôm 

@>Ac c$i thiCn rKt hiCu qu$. Tr`ng N1n t>Ang giúp 
t1ng n1ng suKt tôm cao nhKt (t1ng 21%) và Cv 
n>Jc mQn giúp t1ng 14%, khác biCt có ý nghba 
thDng kê so vJi @Di chNng (B$ng 2). Tr`ng cây cv 
th"y sinh giúp c$i thiCn chKt l>Ang n>Jc th$i ao 
nuôi tôm trong hC thDng tu7n hoàn, giúp kiMm soát 
các y+u tD môi tr>%ng n>Jc, giúp tôm tiêu hóa 



KHOA H&C & CÔNG NGH, 
 

N«ng nghiÖp vµ m«I tr−êng - kỲ 2 - TH¸NG 6/2025 78 

thNc 1n và t1ng trIng tDt, do @ó giúp t1ng n1ng 
suKt [2], [8], [9]. 

B$ng 2. HiCu qu$ c"a hai loài thOc vTt th"y sinh 
trong c$i thiCn n1ng suKt tôm sú  

NghiCm thNc 
KhDi l>Ang 

(g/con) 
N1ng suKt 
(kg/ha) 

NT1 33,08 ± 1,38b 759,94 ± 27,01c 

NT2 34,17 ± 1,31ab 883,89  ± 64,00b 

NT3 35,08 ± 0,17a 964,27  ± 19,75a 

F * * 
CV (%) 2,83 4,28 

Ghi chú: NT 1: GDi chNng; NT 2: Tr`ng Cv n>Jc 
mQn; NT 3: Tr`ng N1n t>Ang. Trong cùng m?t 
nhóm c?t các chX giDng nhau thì không khác biCt 
thDng kê F mNc ý nghba 5% theo phép th_ Duncan. 

 

4. K T LU%N 

Tr`ng cây N1n t>Ang và Cv n>Jc mQn giúp c$i 
thiCn các thông sD chKt l>Ang môi tr>%ng n>Jc ao 
nuôi tôm @&t @+n @? thích hAp nh>: pH, @? mQn, 
@? kiom, hàm l>Ang oxy hòa tan trong n>Jc, @&m 
ammonium, tY @ó giúp tôm sú sinh tr>Fng và phát 
triMn tDt h?n, tè lC sDng cao h?n, khDi l>Ang cao 
h?n và cuDi cùng là n1ng suKt tôm thu @>Ac cao 
h?n khác biCt có ý nghba thDng kê (t1ng 14 - 21% 
so vJi @Di chNng). Gây là c? sF khoa hIc cho viCc 
gi$i thích và khuy+n cáo Nng dSng tr`ng hai loài 
thOc vTt th"y sinh này vào thOc t+ s$n xuKt nuôi 
tôm trong khu vOc canh tác tôm — lúa theo h>Jng 
bon vXng h?n F vùng U Minh Th>Ang, tanh Kiên 
Giang. 
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PHYTOREMEDIATION EFFICIENCY ON IMPROVING  WATER ENVIRONMENT AND SHRIMP 

PRODUCTIVITY IN SHRIMP- RICE FARMING SYSTEM BY USING AQUATIC GRASS  
Scirpus littoralis AND Paspalum vaginatum       
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1College of Agriculture, Can Tho University 
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3Tay Do University  

Abstract 

Shrimp - rice farming systems are widely developed on seasonally saline soil in the coastal areas, 
U Minh Thuong region, Kien Giang province. Although it achieves high profits, this farming 
system still faces difficulties, with low shrimp and rice productivity, many rice fields die after a 
short cultivation period. The study was conducted to evaluate the improvement of water 
environment and shrimp productivity by using aquatic plants on saline shrimp culture system 
Two native aquatic grass species, Nan tuong (Scirpus littoralis) and Co nuoc man (Paspalum 
vaginatum) were grown in shrimp  - rice farming systems where rice crops cannot survive, 
farmers cultivate shrimp around the year in U Minh Thuong region. Results showed that 
growing aquatic grasses such as Nan tuong and Co nuoc man led to beneficial effects in 
improving the quality of water environment, which supported tiger shrimps to grow better. The 
value of pH (7.7), salinity (7.2 - 14.6‰), alkalinity (100 - 142 mg/L), dissolved oxygen (4.0 - 5.4 
mg/L) and dissolved ammonium (1.33 — 1.63 mg/L) were in the optimal range for shrimp 
growth. These positive effect resulted in higher shrimp yield by 14 - 21% compared to the control 
ponds (P < 0.05). Our study can provide a basis for practical recommendation to use 
phytoremediation technique as Nan tuong and Co nuoc man to improve the water environment in 
shrimp farming that can help the shrimp-rice farming system being more effective and 
sustainable. 

Keywords: Aquatic plants, Co nuoc man (Paspalum vaginatum), Nan tuong  (Scirpus littoralis),  
shrimp - rice  system, shrimp yield, water quality. 
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