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TÓM T2T 

Cam là lo9i quW có múi d% h+ hòng do vò quW giòn, d% dkp nát và nhi&u nRm b nh trên vò quW. 
Nghiên cJu này nhEm mQc Bích xác B6nh ch@ B= x3 lý sau thu ho9ch phù hVp cho quW cam Sành 
Hà Giang. QuW cam Sành Hà Giang B+Vc x3 lý vAi 7 công thJc: (i) R3a quW bEng n+Ac (B>i 
chJng); (ii) X3 lý vò quW bEng dung d6ch CaCl2 0,1%; (iii) X3 lý vò quW bEng dung d6ch CaCl2 
0,15%; (iv) X3 lý vò quW bEng dung d6ch CaCl2 0,2%; (v) X3 lý vò quW bEng dung d6ch Ca(OH)2 
0,1%; (vi) X3 lý vò quW bEng dung d6ch Ca(OH)2 0,15%; (vii) X3 lý vò quW bEng dung d6ch Ca(OH)2 
0,2%. K@t quW cho thRy, x3 lý sau thu ho9ch có Wnh h+=ng tích cIc B@n vi c duy trì chRt l+Vng và 
kéo dài thGi gian t;n trt cKa quW, trong Bó myu quW cam Sành Hà Giang B+Vc x3 lý bEng dung 
d6ch CaCl2 0,15% trong 20 phút vAi bao gói bEng túi LDPE BQc l| 0,5% di n tích túi và bWo quWn = 
Bi&u ki n nhi t B= 16 - 18oC mang l9i hi u quW t>t nhRt sau 30 ngày bWo quWn: Tç l  th>i hòng 
9,58%, B= cJng giWm còn 73,3%, hàm l+Vng chRt khô hoà tan tnng s> là 10,0% so vAi ban Blu, giá tr6 
cWm quan B9t mJc khá. 

Td khóa: Cam Sành Hà Giang, x3 lý, chRt l+Vng, tuni th! bWo quWn. 

 

1. $%T V(N $* 
Cam Sành (Citrus sinensis L.) là lo9i cây 1n 

quW quan tr!ng và phù hVp vAi Bi&u ki n tI nhiên 
t9i Vi t Nam nên B+Vc tr;ng phn bi@n khwp = ba 
mi&n, BHc bi t là tOnh Hà Giang. Cam Sành là cây 
1n quW thu=c chi cam chanh, có giá tr6 dinh d+Öng 
cao, trong thành phln cKa nó chJa hàm l+Vng cao 
axit ascorbic và hàm l+Vng t+,ng B>i cao m=t vài 
hVp chRt flavonoitd nh+: Hesperedin, naringin, 
naringenin BWm nhkn chK y@u ho9t B=ng ch>ng 
oxy hóa cKa cam Sành, ngoài ra còn chJa nhi&u 
chRt khoáng, chRt x, rRt cln thi@t cho c, thN [1]. 
QuW cam còn có nhi&u tác dQng ch>ng l9i m=t s> 
b nh nh+: Ung th+, t1ng c+Gng sJc khòe tim 
m9ch, giWm huy@t áp, ch>ng viêm [2]. 

VAi cRu trúc có lAp vò dày nh+ng x>p, th6t quW 
m&m, nhi&u n+Ac và hàm l+Vng dinh d+Öng cao, 

k@t hVp vAi khí hku nóng gm = n+Ac ta sõ gây khó 
kh1n cho vi c bWo quWn cam dài ngày = Bi&u ki n 
nhi t B= th+Gng. Do Bó, cln có m=t giWi pháp bWo 
quWn cho gi>ng cam Sành Hà Giang, Báp Jng tiêu 
chí: An toàn, B,n giWn, d% áp dQng, s3 dQng vkt 
li u r£ ti&n, d% ki@m nhEm duy trì chRt l+Vng, kéo 
dài thGi gian t;n trt cKa quW BN chG tiêu thQ. 

Canxi là thành phln xây dIng và làm vtng 
chwc màng vách t@ bào thIc vkt, giúp duy trì cRu 
trúc và hình d9ng t@ bào. Canxi B+Vc s3 dQng sau 
thu ho9ch BN trì hoãn sI lão hóa hoHc sI chín, duy 
trì sI vtng chwc, làm giWm nhtng r>i lo9n sinh lý 
h!c, BN giWm tnn thRt tr+Ac và sau thu ho9ch [3, 4]. 
Nhúng quW sau thu ho9ch trong dung d6ch clorua 
canxi k@t hVp vAi nhi t cho phép t9o thành cKa 
nhóm ion COO- td hàm l+Vng pectin cKa quW hoHc 
rau cK vAi ion Ca2+ có thN t9o thành clu n>i bEng 
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mu>i [5]. si&u này làm vách t@ bào tr= nên cJng 
chwc h,n, h9n ch@ m&m quW, giúp Bi&u khiNn B+Vc 
sI chín và tránh tnn th+,ng. 

Hi n nay, có m=t s> bi n pháp bWo quWn quW 
có múi Bã B+Vc nghiên cJu và áp dQng nh+: Dùng 
ch@ phgm t9o màng sáp nhÅ t+,ng (có thành phln 
chính là sáp PE, sáp ong, sáp Carnauba); màng 
chitosan [6]. Ph+,ng pháp này có nh+Vc BiNm là 
vkt li u có giá thành cao, cách thJc áp dQng còn 
phJc t9p B>i vAi bà con nông dân. Ngoài ra, quW có 
múi còn B+Vc s3 dQng bi n pháp x3 lý bEng n+Ac 
nóng, ph+,ng pháp này giúp tiêu di t vi sinh vkt 
trên b& mHt quW nh+ng l9i Wnh h+=ng B@n chRt 
l+Vng cWm quan và dinh d+Öng. Bên c9nh Bó, 
ph+,ng pháp bWo quWn trong môi tr+Gng có khí 
quyNn kiNm soát (CA); bWo quWn l9nh bEng công 
ngh  Hyokan cÅng B+Vc s3 dQng khá hi u quW, 
nh+ng Bòi hòi Blu t+ cao v& mHt thi@t b6, ng+Gi 
nông dân rRt khó Báp Jng [7]. 

Vi c nghiên cJu Wnh h+=ng cKa x3 lý canxi sau 
thu ho9ch Bã B+Vc thIc hi n trên nhi&u lo9i quW, 
nh+ng B>i vAi quW có múi, BHc bi t là trên quW cam 
Sành Hà Giang còn rRt ít. Chính vì vky, nghiên cJu 
B+Vc thIc hi n vAi mQc tiêu nhEm xác B6nh B+Vc 
d9ng và li&u l+Vng canxi nhúng quW có thN kéo dài 
thGi gian bWo quWn mà vyn git B+Vc chRt l+Vng quW 
cam Sành Hà Giang sau thu ho9ch là rRt cln thi@t 
và cRp bách. 

2. V?T LI#U VÀ PH./NG PHÁP NGHIÊN C5U 

2.1. Vkt li u nghiên cJu 
- Nguyên li u s3 dQng trong nghiên cJu này là 

quW cam Sành Hà Giang B+Vc thu hái t9i xã Vpnh 
HWo, huy n Bwc Quang, tOnh Hà Giang. QuW B+Vc 
thu hái khi B9t B= chín kh thukt t9i thGi BiNm 250 - 

260 ngày sau Bku quW. Sau Bó, B+Vc vkn chuyNn v& 
Phòng thí nghi m B= môn Sinh lý, Sinh hóa và 
Công ngh  sau thu ho9ch thu=c Vi n Nghiên cJu 
Rau quW trong vòng 24 giG = Bi&u ki n: Nhi t B= 
khoWng 16 - 18oC, B= gm khoWng 85 - 89%. Ph+,ng 
pháp lRy myu B+Vc thIc hi n theo TCVN 
9017:2011 [8]. 

- CaCl2 và Ca(OH)2 d9ng b=t màu trwng cKa 
Công ty TNHH Th+,ng m9i Hóa chRt Nam Bình; 
bao bì LDPE (Low Density Polyethylene) có B= 
dày 0,03 mm, kích th+Ac 28 x 24 cm, BQc l| 1 cm, 
khoWng cách gita các l| là 4 cm. 

2.2. Ph+,ng pháp nghiên cJu 

2.2.1. B> trí thí nghi m 

- QuW cam B+Vc thu hái = B= chín kh thukt t9i 
thGi BiNm 250 - 260 ngày sau Bku quW. LIa ch!n quW 
B;ng B&u v& kích th+Ac và B= già thu hái. Cam B+Vc 
cwt cu>ng bEng kéo chuyên dQng, chi&u dài cu>ng 
còn l9i 0,5 cm, sau Bó vkn chuyNn v& phòng thí 
nghi m. Cam B+Vc x3 lý nn B6nh B= cJng vò bEng 
dung d6ch CaCl2; Ca(OH)2 t9i các n;ng B= 0,1; 0,15; 
0,2% trong thGi gian 20 phút và myu B>i chJng 
(myu B+Vc ngâm bEng n+Ac). QuW cam sau khi x3 
lý B+Vc BN khô tI nhiên, sau Bó B+Vc bao gói bEng 
túi LDPE (túi LDPE có tác dQng nhEm h9n ch@ sI 
b>c thoát h,i n+Ac, làm giWm bAt c+Gng B= hô hRp 
và sWn sinh ethylene... td Bó sõ kéo dài thGi gian 
t;n trt quW). Các myu B+a vào bWo quWn = nhi t B= 
16 - 18oC, B= gm 85 - 89%. Trong quá trình bWo quWn, 
Bánh giá các chO tiêu hóa lý cKa quW cam BN xác 
B6nh ra bi n pháp x3 lý thích hVp nhRt. M|i công 
thJc B+Vc lHp l9i 3 lln, m|i lln 10 quW. Các công 
thJc thí nghi m nh+ sau: 

Công thJc Dung d6ch x3 lý N;ng B= x3 lý (%) 

CT 1 (myu B>i chJng) N+Ac  

CT 2 Dung d6ch CaCl2 0,1 

CT 3 Dung d6ch CaCl2 0,15 

CT 4 Dung d6ch CaCl2 0,2 

CT 5 Dung d6ch Ca(OH)2 0,1 

CT 6 Dung d6ch Ca(OH)2 0,15 

CT 7 Dung d6ch Ca(OH)2 0,2 
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- ChO tiêu theo dõi: s= cJng vò quW (kg/cm2), 
tç l  th>i hòng (%), hàm l+Vng chRt khô hòa tan 
tnng s> (%), Bánh giá cWm quan. 

2.2.2. Ph+,ng pháp phân tích 

- s= cJng vò quW (kg/cm2) B+Vc xác B6nh 
bEng thi@t b6 Bo B= cJng Fruit Pressure Tester cKa 
hãng Bertuzzi, Italia. s+Gng kính Blu Bo là 1 cm, 
chi&u sâu Bâm xuyên là 0,5 cm. 

- Hàm l+Vng chRt khô hòa tan tnng s> (%) B+Vc 
Bo bEng chi@t quang k@ Bi n t3 Digital 
Refactometer (Atago Co., Ltd, Tokyo, Nhkt BWn) 
theo TCVN 7771:2007 [9]. 

- Tç l  h+ hòng (%) B+Vc xác B6nh bEng tç l  
phln tr1m quW có các tri u chJng bRt th+Gng trên 
vò quW: NhÅn, bi@n màu, th>i. 

- Ph+,ng pháp cWm quan v& chRt l+Vng sWn 
phgm: sánh giá cWm quan = sWn phgm cu>i cùng 
theo TCVN 3215:1979 [10]. BEng cách cho BiNm 
các chO tiêu màu swc, tr9ng thái, mùi, v6 theo thang 
BiNm 0 - 5. H=i B;ng cWm quan g;m 10 ng+Gi, m|i 
thành viên B+Vc phát m=t phi@u Bánh giá cWm 
quan và các myu quW cam Bã B+Vc mã hóa bEng 
các cht s>, sau Bó lkp bWng th>ng kê BiNm B>i vAi 
tdng myu.  

- Ph+,ng pháp x3 lý s> li u: S> li u B+Vc tnng 
hVp bEng phln m&m Excel và B+Vc x3 lý phân tích 
th>ng kê bEng phln m&m SAS 9.0, phân tích giW 
thi@t th>ng kê theo ANOVA và các giá tr6 trung 
bình B+Vc so sánh bEng LSD = mJc P < 0,05.  

2.3. ThGi gian và B6a BiNm nghiên cJu 

ThGi gian nghiên cJu B+Vc thIc hi n td tháng 
01 n1m 2024 B@n tháng 3 n1m 2024. QuW cam Sành 
Hà Giang ngay sau khi thu ho9ch B+Vc vkn chuyNn 
v& Phòng thí nghi m B= môn Sinh lý, Sinh hóa và 
Công ngh  sau thu ho9ch, Vi n Nghiên cJu Rau 
quW BN x3 lý và bWo quWn. 

3. K9T QU; NGHIÊN C5U VÀ TH;O LU?N 

3.1. Änh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n tç 
l  th>i hòng trong quá trình bWo quWn   

Trong thGi gian bWo quWn, mJc B= h+ hòng 
cKa quW th+Gng t1ng lên tç l  thukn vAi t>c B= già 
hóa sau thu ho9ch. Tç l  th>i hòng là chO tiêu Bánh 
giá thGi gian và chRt l+Vng bWo quWn quW. Bi n 
pháp x3 lý bEng CaCl2 và Ca(OH)2 B+Vc Bánh giá 
là cWi thi n cRu trúc, do Bó có thN h9n ch@ h+ hòng 
cKa quW cam Sành trong quá trình bWo quWn. K@t 
quW theo dõi tç l  th>i hòng cKa quW cam Sành Hà 
Giang B+Vc x3 lý bEng CaCl2 và Ca(OH)2 thN hi n 
= bWng 1. 

BWng 1. K@t quW theo dõi Wnh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n tç l  th>i hòng quW cam Sành Hà Giang 
trong quá trình bWo quWn 

Ngày theo dõi 

Công thJc 

0 5 10 15 20 25 30 35 

CT 1: Myu B>i chJng 0 1,19a 4,57a 8,25a 13,66a 22,62a - - 

CT 2: Dung d6ch CaCl2 0,1% 0,00 0,00 1,78c 3,49c 5,43c 7,59c 9,82c 19,36ab 

CT 3: Dung d6ch CaCl2 0,15% 0,00 0,00 1,53d 3,20d 5,10d 7,13d 9,58d 18,52c 

CT 4: Dung d6ch CaCl2 0,2% 0,00 0,00 1,52d 3,18d 5,08d 7,11d 9,56d 18,50c 
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CT 5: Dung d6ch Ca(OH)2 0,1% 0,00 0,00 1,93b 3,77b 5,85b 8,09b 10,14a 22,15a 

CT 6: Dung d6ch Ca(OH)2 0,15% 0,00 0,00 1,82bc 3,47c 5,36cd 7,74bc 9,94bc 21,31b 

CT 7: Dung d6ch Ca(OH)2  0,2% 0,00 0,00 1,83bc 3,47c 5,34cd 7,74bc 9,96bc 21,34b 

Ghi chú: Trong cùng m=t c=t, nhtng giá tr6 trung bình có cht = mÅ khác nhau thì khác nhau có ý 
nghpa = mJc α= 0,05. 

K@t quW = bWng 1 cho thRy, = công thJc B>i 
chJng myu cam không B+Vc x3 lý có tç l  th>i 
hòng = các thGi BiNm theo dõi cao h,n hün so vAi 
các công thJc còn l9i, sau 25 ngày bWo quWn tç l  
quW th>i hòng là 22,62%. 

Các công thJc x3 lý CaCl2 và Ca(OH)2 có tç 
l  th>i hòng sau 30 ngày bWo quWn B9t d+Ai 10% 
(trd myu B+Vc x3 lý b=i dung d6ch Ca(OH)2 0,1% 
có tç l  th>i hòng 10,14%); sau 35 ngày tç l  này 
t1ng lên trên 10%. Tç l  th>i hòng = công thJc x3 
lý vAi CaCl2 là thRp h,n so vAi Ca(OH)2, tuy nhiên 
sI chênh l ch không nhi&u so vAi công thJc x3 lý 
vAi Ca(OH)2. si&u này chJng tò, vi c x3 lý cam 
tr+Ac khi bWo quWn bEng các hVp chRt CaCl2 và 
Ca(OH)2 có hi u quW rõ r t trong vi c ch>ng th>i, 
m>c. Các hVp chRt này có tác dQng sát trùng và 
Jc ch@ sI phát triNn cKa vi khugn, nRm m>c td Bó 
làm giWm tç l  th>i hòng trong quá trình bWo 
quWn. 

Td k@t quW trên cho thRy, myu quW cam Sành 
Hà Giang khi B+Vc x3 lý CaCl2 0,15% trong thGi gian 
20 phút sõ làm chkm quá trình già hóa, giWm tç l  
h+ hòng và kéo dài thGi gian bWo quWn. s@n ngày 
35, myu cam bWo quWn = tRt cW các công thJc B&u có 
tç l  th>i hòng >10%, vì vky chO Bánh giá chRt l+Vng 
B@n ngày thJ 30. 

3.2. Änh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n B= 
cJng vò quW cam Sành trong quá trình bWo quWn 

s= cJng là m=t trong nhtng chO tiêu quan 
tr!ng giúp Bánh giá chRt l+Vng quW trong quá trình 
bWo quWn. s= cJng cKa vò quW cam Sành Hà Giang 
giWm dln trong thGi gian bWo quWn do sI mRt n+Ac 
và sI bi@n Bni hóa sinh. s= cJng càng cao chJng 
tò quá trình bWo quWn Bã kìm hãm B+Vc sI mRt 
n+Ac và các bi@n Bni hóa sinh, do Bó chRt l+Vng 
quW càng t>t. K@t quW xác B6nh Wnh h+=ng cKa 
CaCl2 và Ca(OH)2 B@n sI bi@n Bni B= cJng cKa quW 
B+Vc thN hi n = bWng 2. 

BWng 2. K@t quW theo dõi Wnh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n B= cJng vò quW cam Sành Hà Giang 
trong quá trình bWo quWn (kg/cm2) 

Ngày theo dõi 
Công thJc 

0 5 10 15 20 25 30 

CT 1: Myu B>i chJng 3,33a 3,03b 2,78c 2,47b 2,12c 1,96c - 

CT 2: Dung d6ch CaCl2 0,1% 3,33a 3,31a 3,28ab 3,05ab 2,76b 2,53ab 2,23ab 

CT 3: Dung d6ch CaCl2 0,15% 3,33a 3,32a 3,30a 3,09a 2,84a 2,67a 2,44a 

CT 4: Dung d6ch CaCl2 0,2% 3,33a 3,32a 3,30a 3,10a 2,85a 2,67a 2,43a 
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CT 5: Dung d6ch Ca(OH)2 0,1% 3,33a 3,27ab 3,21b 3,03ab 2,82ab 2,49b 2,11c 

CT 6: Dung d6ch Ca(OH)2 0,15% 3,33a 3,31a 3,28ab 3,05ab 2,78ab 2,52ab 2,19b 

CT 7: Dung d6ch Ca(OH)2  0,2% 3,33a 3,30a 3,27ab 3,04ab 2,76b 2,51ab 2,19b 

Ghi chú: Trong cùng m=t c=t, nhtng giá tr6 trung bình có cht = mÅ khác nhau thì khác nhau có ý 
nghpa = mJc α= 0,05. 

K@t quW = bWng 2 cho thRy, B= cJng vò quW 
giWm liên tQc trong quá trình t;n trt. Myu B>i 
chJng có B= cJng giWm nhi&u nhRt và thRp nhRt 
sau 30 ngày bWo quWn (1,69 kg/cm2), giWm ít nhRt 
là myu x3 lý bEng CaCl2 0,15% và CaCl2 0,2% sau 30 
ngày là 2,44 kg/cm2 (giWm còn 73,3% so vAi ban 
Blu) và 2,43 kg/cm2. 

Các myu cam Sành B+Vc x3 lý bEng CaCl2 và 
Ca(OH)2 tr+Ac khi bWo quWn có cRu trúc nn B6nh 
h,n hün so vAi myu B>i chJng và t>t nhRt là x3 lý 
bEng CaCl2 0,15% và CaCl2 0,2%.  

Theo Zhang và cs (2019) [11], trong các 
thành phln hóa h!c cRu trúc nên t@ bào cKa quW, 
thành t@ bào có Wnh h+=ng quan tr!ng nhRt B@n 
cRu t9o mô thIc vkt, trong Bó pectin là thành 
phln chính. SI bi@n Bni và thKy phân pectin B+Vc 
cho là nguyên nhân Blu tiên gây ra sI m&m hóa 
cKa quW khi chín do thành t@ bào b6 tách lAp và 
phân hKy; canxi B+Vc Jng dQng r=ng rãi trong 
vi c x3 lý BN duy trì tr9ng thái cRu trúc, kéo dài 

thGi gian bWo quWn quW. Vi c x3 lý CaCl΃ Bã làm 
chkm quá trình m&m hóa và bi@n Bni màu swc cKa 
vò quW cam mà không làm Wnh h+=ng B@n chRt 
l+Vng d6ch quW. si&u Bó giWi thích vì sao khi x3 lý 
CaCl2 0,15% và CaCl2 0,2% Bã góp phln cWi thi n 
cRu trúc th6t quW cam, làm giWm t>c B= m&m hóa 
cKa quW trong thGi gian bWo quWn. 

3.3. Änh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n 
hàm l+Vng chRt khô hòa tan tnng s> cKa quW cam 
Sành trong quá trình bWo quWn 

s>i vAi cam, B+Gng là chRt rwn chính hòa tan 
trong d6ch quW. sây là nguyên li u chính cung cRp 
cho các ho9t B=ng s>ng cKa quW sau thu ho9ch, 
BHc bi t là quá trình hô hRp. Hàm l+Vng chRt khô 
hòa tan tnng s> (%) là m=t trong nhtng chO tiêu 
quan tr!ng giúp Bánh giá chRt l+Vng quW trong quá 
trình bWo quWn. SI bi@n Bni v& hàm l+Vng chRt khô 
hòa tan tnng s> (%) trong thGi gian bWo quWn B+Vc 
trình bày trong bWng 3. 

BWng 3. K@t quW theo dõi Wnh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n hàm l+Vng chRt khô hòa tan tnng s> (%) 
cKa quW cam Sành Hà Giang trong quá trình bWo quWn 

Ngày theo dõi (ngày) 
Công thJc 

0 5 10 15 20 25 30 

CT 1: Myu B>i chJng 10,7a 10,6a 10,3b 10,1c 9,9b 9,65b 9,4c 

CT 2: Dung d6ch CaCl2 0,1% 10,7a 10,7a 10,6a 10,4ab 10,2ab 10,0ab 9,8ab 

CT 3: Dung d6ch CaCl2 0,15% 10,7a 10,7a 10,6a 10,5a 10,3a 10,2a 10,0a 

CT 4: Dung d6ch CaCl2 0,2% 10,7a 10,7a 10,6a 10,5a 10,3a 10,2a 10,0a 

CT 5: Dung d6ch Ca(OH)2 0,1% 10,7a 10,6a 10,5a 10,3b 10,2ab 10,0ab 9,7b 
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CT 6: Dung d6ch Ca(OH)2 0,15% 10,7a 10,6a 10,5a 10,3b 10,2ab 10,0ab 9,8ab 

CT 7: Dung d6ch Ca(OH)2  0,2% 10,7a 10,6a 10,5a 10,3b 10,2ab 10,0ab 9,8ab 

Ghi chú: Trong cùng m=t c=t, nhtng giá tr6 trung bình có cht = mÅ khác nhau thì khác nhau có ý 
nghpa = mJc α= 0,05. 

K@t quW = bWng 3 cho thRy, chO tiêu hàm l+Vng 
chRt khô hòa tan tnng s> có chi&u h+Ang giWm 
trong thGi gian bWo quWn, rõ r t nhRt là myu B>i 
chJng sau 30 ngày bWo quWn (td 10,7oBrix t9i ngày 
0 xu>ng 9,4oBrix sau 30 ngày). Nguyên nhân là do 
trong khi các chRt rwn hòa tan nh+: s+Gng, axit và 
các sWn phgm trao Bni chRt trung gian vyn phWi 
tham gia vào chu trình Krebs BN cung cRp n1ng 
l+Vng nhEm duy trì ho9t B=ng s>ng bình th+Gng 
cKa quW và s3a chta nhtng sai hòng n@u có trong 
t@ bào. Trong khi, sI tiêu hao này không B+Vc B&n 
bù tr= l9i, các ho9t B=ng di%n ra Bã làm tnn thRt vkt 
chRt khô, vì vky có sI giWm xu>ng cKa giá tr6 hàm 
l+Vng chRt khô hòa tan tnng s>.  

Sau 30 ngày bWo quWn, hàm l+Vng chRt khô 
hòa tan tnng s> cKa quW cam Sành Hà Giang B+Vc 
x3 lý CaCl2 0,15% và 0,2% giWm ít nhRt (td 10,7oBrix 
t9i ngày 0 xu>ng 10,0oBrix sau 30 ngày) và các 
myu x3 lý CaCl2 0,1% và Ca(OH)2 0,15%, Ca(OH)2 
0,2% (td 10,7oBrix t9i ngày 0 xu>ng 9,8oBrix sau 30 
ngày). Qua Bó chJng tò, vi c x3 lý cam tr+Ac khi 
bWo quWn bEng các hVp chRt CaCl2 và Ca(OH)2 có 
tác dQng giúp h9n ch@ tnn hao hàm l+Vng chRt khô 
hòa tan tnng s> trong quá trình bWo quWn. 

3.4. Änh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n 
chRt l+Vng cWm quan 

ChRt l+Vng cWm quan là m=t trong nhtng chO 
tiêu quan tr!ng Bóng vai trò quy@t B6nh B@n khW 
n1ng tiêu thQ cKa sWn phgm trên th6 tr+Gng, BHc 
bi t B>i vAi mHt hàng rau quW. ChRt l+Vng cWm 
quan B+Vc Bánh giá tr+Ac tiên = hình thJc bên 
ngoài quW, màu swc, tr9ng thái quW, sau Bó mAi B@n 
tính chRt bên trong. Vì th@, trong quá trình bWo 
quWn cln phWi Bánh giá cWm quan BN phWn ánh 
tnng thN mJc chRt l+Vng cKa quW. K@t quW Bánh giá 
B+Vc thN hi n = bWng 4. 

K@t quW = bWng 4 cho thRy, quW cam Sành Hà 
Giang trong thGi gian bWo quWn có sI suy giWm 
chRt l+Vng. ö công thJc B>i chJng sC 1, thGi 
BiNm 30 ngày chRt l+Vng cWm quan chO B9t 6,5 
BiNm, = mJc rRt kém B;ng nghpa cam không B+Vc 
bWo quWn nn B6nh = công thJc này. Các công thJc 
B+Vc x3 lý b=i CaCl2 và Ca(OH)2 có BiNm cWm 
quan cao h,n, trong Bó công thJc CaCl2 0,15% và 
CaCl2 0,2% lln l+Vt B9t 15,26 và 15,24 BiNm, x@p lo9i 
chRt l+Vng khá. Các myu B+Vc x3 lý CaCl2 và 
Ca(OH)2 còn l9i B9t BiNm cWm quan lAn h,n 13 và 
B+Vc x@p lo9i trung bình.  

BWng 4. K@t quW theo dõi Wnh h+=ng cKa ph+,ng pháp x3 lý B@n chRt l+Vng cWm quan  
cKa quW cam Sành Hà Giang trong quá trình bWo quWn 

Công thJc 
Màu 
swc vò 
quW 

Mùi 
CRu trúc 
th6t quW 

V6 
Tnng 

BiNm có 
h  s> 

X@p lo9i 

CT 1: Myu B>i chJng 2,4 0,96 2,04 1,2 6,6 RRt kém 

CT 2: Dung d6ch CaCl2 0,1% 3,5 2,88 4,32 3,4 14,1 Trung bình 

CT 3: Dung d6ch CaCl2 0,15% 3,9 3,12 4,44 3,8 15,26 Khá 

CT 4: Dung d6ch CaCl2 0,2% 3,8 3,2 4,44 3,8 15,24 Khá 
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CT 5: Dung d6ch Ca(OH)2 0,1% 3,3 2,48 3,36 3,1 12,24 Trung bình 

CT 6: Dung d6ch Ca(OH)2 0,15% 3,4 2,8 3,84 3,3 13,34 Trung bình 

CT 7: Dung d6ch Ca(OH)2  0,2% 3,4 2,8 3,84 3,3 13,34 Trung bình 

Nh+ vky, khi s3 dQng CaCl2 0,15% và CaCl2 
0,2% Bã giúp nn B6nh B= cJng, h9n ch@ tç l  th>i 
hòng quW và h9n ch@ sI bi@n Bni chO tiêu hàm 
l+Vng chRt khô hòa tan tnng s> cKa quW cam Sành 
Hà Giang. Tuy nhiên, vAi mQc Bích ti@t ki m chi 
phí mà vyn BWm bWo chRt l+Vng quW cam sau 30 
ngày bWo quWn, Bã lIa ch!n s3 dQng CaCl2 n;ng B= 

0,15%. 

4. K9T LU?N  

X3 lý b& mHt quW sau thu ho9ch có Wnh h+=ng 
tích cIc B@n vi c duy trì chRt l+Vng và kéo dài thGi 
gian t;n trt cKa quW cam Sành Hà Giang. Trong 
quá trình bWo quWn, cam B+Vc x3 lý b& mHt duy trì 
B+Vc chRt l+Vng t>t h,n so vAi không x3 lý. CQ 
thN, x3 lý b& mHt quW có tác dQng làm giWm hao 
hQt kh>i l+Vng tI nhiên, duy trì B= cJng, làm chkm 
sI bi@n Bni hàm l+Vng các chRt dinh d+Öng cKa 
quW nh+ hàm l+Vng chRt khô hòa tan tnng s>, BHc 
bi t là tç l  th>i hòng cKa quW trong quá trình bWo 
quWn. 

 Trong các chRt x3 lý có chJa canxi (CaCl2 và 
Ca(OH)2) thì myu cam Sành Hà Giang B+Vc x3 lý 
bEng CaCl2 có tác dQng cao nhRt trong h9n ch@ 
th>i hòng quW. Khi x3 lý CaCl2 0,15% trong 20 phút 
k@t hVp vAi bao gói bEng túi LDPE và bWo quWn = 
nhi t B= 16 - 18oC có thN duy trì chRt l+Vng cKa quW 
cam B@n 30 ngày sau thu ho9ch, tç l  th>i hòng 
9,58%, B= cJng giWm còn 73,3% so vAi ban Blu, giá 
tr6 cWm quan B9t mJc khá.  
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THE EFFECTS OF POST HARVEST TREATMENTS ON FRUIT QUALITY  
OF HA GIANG SANH ORANGE (Citrus sinensis L.) 

Nguyen Hoang Viet1, Nguyen Duc Hanh1,  

Hoang Thi Le Hang1, Cao Van Chi2, Bui Quang Dang3 

1 Fruit and Vegetable Research Institute 
2 Citrus Research and Development Centre 

3 Vietnam Academy of Agricultural Sciences 

Summary 

Orange fruits, a type of citrus fruits, are susceptible to damages due to their crispy, easily 
crushed peel and high risk of pathogen infection. This study aimed to investigate the suitable 
postharvest treatment to prolong storage shelf-life of Ha Giang Sanh orange. Fruit peel of Ha 
Giang Sanh orange was washed by distilled water (control): (i) Or treated with other six 
solutions, including; (ii) CaCl2 0.1%; (iii) CaCl2 0.15%; (iv) CaCl2 0.2%; (v) Ca(OH)2 0.1%; (vi) 
Ca(OH)2 0.15%; (vii) Ca(OH)2 0.2%. The results showed that overall postharvest treatments had 
positive effects on maintaining fruit quality and on prolonging shelf-life of Ha Giang Sanh orange 
fruits after harvest. Specifically, the most positive output after 30 days of storage resulted from 
the treatment when the fruits were treated with the solution CaCl2 0.15% in 20 minutes, wrapped 
in LDPE bags holed 0.5% of the bag surface area and stored at 16 - 18oC. In this treatment, the 
fruit rot rate was 9.58%, fruit firmness was reduced to 73.3%, total soluble solids content is 10,0% 
compare to the initial value while the sensory value was relatively good. 

Keywords: Sanh orange, postharvest treatment, fruit quality, shelf-life. 
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