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TÓM T@T 

Nghiên c+u ph,c tráng gi[ng bí nBp C'a ph Qng nh{m nâng cao nbng suUt và duy trì chUt l Rng 
gi[ng bí xanh CDc sFn cIa t5nh SQn La. Quá trình ph,c tráng C Rc tiBn hành qua 4 v, t&i xã 

ChiHng Mai, huy!n Mai SQn, t5nh SQn La, trong Có v, Cmu tiên tiBn hành th, phUn c nng b+c, các 

v, tiBp theo C7 qumn th7 th, phUn tY do và Cánh giá ch'n l'c. KBt quF J v, 1 (v, xuân hè nbm 

2022) Cã ch'n C Rc 230 quF (cIa 230 cá th7); v, 2 (v, thu Công nbm 2022), ch'n C Rc 203 quF 

(cIa 203 cá th7); v, 3 (v, xuân hè nbm 2023) ch'n C Rc 192 quF (cIa 192 cá th7); v, 4 (v, thu 

Công nbm 2023) ch'n C Rc 396 quF (cIa 202 cá th7). H&t cIa các cá th7 C Rc thu, CYng trong túi 

riêng, bFo quFn trong kho l&nh, sau Có tr2n vei nhau t&o lô h&t gi[ng g[c (h&t gi[ng siêu nguyên 

chIng - SNC). 

TZ khóa: Gi[ng bí nBp SQn La, ph,c tráng, ch'n l'c qumn th7, th, phUn c nng b+c.  

 

1. $%T V(N $* 

Hi!n nay, bí xanh C Rc tr*ng phG biBn J nhiHu 

C'a ph Qng trên cF n ec. Theo TGng c,c Th[ng kê 

(2022) [1], nbm 2021 di!n tích tr*ng bí xanh trên 

cF n ec C&t 38.900 ha, nbng suUt bình quân C&t 

20,45 tUn/ha, vei tGng sFn l Rng 795.500 tUn.  

Th$i gian gmn Cây, công tác khai thác phát 

tri7n ngu*n gen rau C'a ph Qng Cã C Rc m2t s[ 

CQn v' nghiên c+u, tri7n khai. M2t s[ gi[ng rau C'a 

ph Qng tZ ngân hàng gen Cã C Rc Trung tâm Tài 

nguyên thYc v4t Cánh giá, bình tuy7n, ph,c tráng 

và giei thi!u l&i cho vùng sFn xuUt nông sFn, trong 

Có có các gi[ng bí xanh. T& Kim Bính (2016) [2] 

Cã tiBn hành ph,c tráng thành công gi[ng bí xanh 

chp th4p, bí Cá trái dài theo ph Qng pháp ch'n l'c 

cá th7 cho cây giao phUn, thu C Rc thB h! G3. 

Gi[ng ph,c tráng CHu có nbng suUt quF v Rt tr2i 

so vei gi[ng ch a ph,c tráng tZ 18 - 30%. TZ nbm 

2020 - 2022, SJ Khoa h'c và Công ngh! t5nh BOc 

K&n Cã ph[i hRp vei Tr $ng %&i h'c Nông Lâm, 

%&i h'c Thái Nguyên thYc hi!n %H tài ph,c tráng 

gi[ng bí thQm Ba B7, C*ng th$i tri7n khai mô hình 

ph,c tráng vei nbng suUt C&t 30 - 35 tUn/ha [3]. 

Ph&m Hùng C Qng và cs (2021) [4] tiBn hành 

ph,c tráng và xây dYng quy trình k| thu4t canh 

tác ngu*n gen bí xanh P5n xanh Tân L&c tZ nbm 

2016 - 2022; gi[ng bí xanh P5n xanh Tân L&c có 

th$i gian tZ tr*ng CBn khi có quF tZ 90 - 130 ngày, 

sinh tr Jng, phát tri7n kh~e, ch'u rét khá, nbng 

suUt cao, trung bình 40 tUn/ha, chUt l Rng quF t[t.  

Bí nBp SQn La là gi[ng bí xanh C'a ph Qng, 

C Rc ng $i dân J huy!n Mai SQn, t5nh SQn La duy 

trì và sh d,ng làm thYc phom. Gi[ng bí xanh này 

có nhiHu  u Ci7m nh  thích nghi vei CiHu ki!n khí 

h4u và canh tác t&i C'a ph Qng, ch'u C Rc CiHu 

ki!n bUt thu4n, ch[ng ch'u sâu, b!nh; CDc bi!t quF 

có chUt l Rng t[t, v~ dày c+ng, cùi dày, ru2t quF 

CDc, có mùi thQm d'u mát, kh[i l Rng quF len và 

th$i gian bFo quFn dài. Tuy nhiên, trong quá trình 

gieo tr*ng, gi[ng bí nBp Cã b' thoái hóa, phân ly, 

nbng suUt và chUt l Rng b' giFm sút. Vì v4y, nghiên 

c+u ph,c tráng gi[ng bí nBp là cmn thiBt nh{m 

nâng cao nbng suUt, bFo CFm chUt l Rng ph,c v, 

mJ r2ng sFn xuUt và bFo t*n ngu*n gen bí xanh 

C'a ph Qng. 
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2. V,T LI/U VÀ PH45NG PHÁP NGHIÊN C:U 

2.1. V4t li!u nghiên c+u 

26 msu gi[ng bí nBp SQn La thu tZ các h2 

nông dân t&i xã ChiHng Mai, huy!n Mai SQn, t5nh 

SQn La, sau khi phân tích b{ng ch5 th' SSR có 

t Qng C*ng di truyHn tZ 0,97 - 1 C Rc sh d,ng C7 

tiBn hành ph,c tráng gi[ng [5].  

2.2. Th$i gian và C'a Ci7m nghiên c+u  

- Th$i gian nghiên c+u: TZ tháng 1/2022 - 

12/2023.  

- %'a Ci7m nghiên c+u: Xã ChiHng Mai, huy!n 

Mai SQn, t5nh SQn La. 

2.3. Ph Qng pháp nghiên c+u 

2.3.1. Gieo tr*ng và chbm sóc 

- Gieo  Qm cây con: Gieo  Qm cây con trong 

khay có lg, gieo mgi lg m2t h&t, tiBn hành tr*ng 

khi cây con C&t 2 - 3 lá th4t. 

- Ru2ng tr*ng C Rc lên lu[ng cao 0,3 m, r2ng 

3 m (mDt lu[ng r2ng 2,5 m, rãnh r2ng 0,5 m). 

Tr*ng thành 2 hàng nanh sUu 2 bên lu[ng, cách 

nhau 2,2 m; cây cách cây 0,9 m. Ru2ng tr*ng C Rc 

cách ly vei các ru2ng bmu bí khác t[i thi7u 2.000 

m. 

- Th$i v,: V, xuân hè: Gieo cu[i tháng 1, tr*ng 

cu[i tháng 2 d Qng l'ch. V, thu Công:  Gieo cu[i 

tháng 7 - Cmu tháng 8, tr*ng cu[i tháng 8. 

- Phân bón: L Rng phân bón cho 1 ha: 2 tUn 

phân hpu cQ vi sinh, 80 kg N + 100 kg P2O5 + 80 kg 

K2O. Bón lót toàn b2 phân hpu cQ vi sinh và lân, 

bón thúc lúc cây bOt Cmu ngF bò/leo giàn, lúc cây 

ra quF r2 và sau khi C4u quF. 

  Chbm sóc theo kinh nghi!m truyHn th[ng 

cIa ng $i dân C'a ph Qng. C, th7: Làm c~ 2 - 3 

lmn, khi mei tr*ng t ei cho cây non sau Có sh d,ng 

n ec tr$i; khi cây dài khoFng 1 m bOt dây cho cây 

bò vuông góc vei mDt lu[ng, lUy CUt Cè lên Co&n 

thân gmn g[c cho cây ra thêm r8 ph,; vOt ng'n, t5a 

cành khi cây phát tri7n m&nh.  

2.3.2. Ph Qng pháp ph,c tráng gi[ng  

Ph,c tráng gi[ng C Rc tiBn hành theo ph Qng 

pháp ch'n l'c hgn hRp cFi tiBn (Modified mass 

selection). 

K| thu4t Cánh giá và ch'n l'c qumn th7 th, 

phUn c nng b+c v, 1: Gieo h&t gi[ng bí Cã C Rc 

ch'n l'c thông qua Cánh giá C2 t Qng C*ng di 

truyHn và tr*ng trên ru2ng. TZ khi gieo CBn khi 

thu ho&ch, ch'n l'c cá th7 C&t tiêu chuon J 4 th$i 

kÄ: (1) Khi cây tZ 0,5 - 1 m; (2) Khi cây ra hoa; (3) 

Khi cây Cang mang quF tr ec khi chín sinh lý; (4) 

Khi thu ho&ch.  

Th $ng xuyên quan sát các tính tr&ng CDc 

tr ng cIa tZng cây C7 lo&i b~ nhpng cây có tính 

tr&ng không phù hRp, sinh tr Jng kém, cây b' sâu, 

b!nh h&i hoDc ch[ng ch'u yBu. Ch'n 400 - 500 cây 

Ci7n hình, mang các CDc Ci7m CDc tr ng cIa 

gi[ng, Ceo thP theo dõi. Å th$i kÄ cây ra hoa, tiBn 

hành th, phUn cùng g[c C[i vei cây C Rc ch'n. 

Vi!c th, phUn c nng b+c ch5 áp d,ng cho v, 1 (v, 

xuân hè nbm 2022). Hoa cái C Rc bao vào buGi 

chiHu tr ec ngày th, phUn. Th$i gian th, phUn cho 

bí nBp trong khoFng 6 - 8 gi$ sáng. Dùng kéo cOt 

lUy hoa CYc có Co&n cu[ng dài 5 cm. COt hBt cánh 

hoa cho kh~i v eng Cmu nh' có bao phUn. ChUm 

nhx Cmu nh' cIa hoa CYc vào núm nh,y cIa hoa 

cái cùng cây. Bao hoa l&i và Ceo thP có Cánh s[ C7 

theo dõi. TiBp t,c ch'n l'c các cây Ci7n hình C[i 

vei các cây C Rc th, phUn cùng g[c và gip l&i các 

cá th7 mang các CDc tính Cã C Rc mô tF trong 

bFng tiêu chuon ph,c tráng, các CDc Ci7m nông, 

sinh h'c chính cIa gi[ng. Thu ho&ch khi quF chín 

già, quF Cxp, CI tiêu chuon. Sau khi thu ho&ch, 

tiBn hành Co CBm các tính tr&ng s[ l Rng vH quF; 

ch'n nhpng quF có giá tr' C*ng CHu C7 thu h&t. 

H&t cIa các quF C Rc ch'n thu riêng và CYng 

trong túi nh~ theo mã s[ cIa quF. H&t gi[ng cIa 

các quF C Rc tr2n vei nhau theo të l! b{ng nhau 

C7 gieo tr*ng v, tiBp theo. 

K| thu4t Cánh giá và ch'n l'c qumn th7 th, 

phUn v, 2, 3 và 4: T Qng tY nh  vei ch'n l'c qumn 

th7 v, 1, ch5 khác là không tiBn hành th, phUn 

c nng b+c cùng g[c mà C7 giao phUn tY do. 

2.3.3. Các ch5 tiêu theo dõi 

Các ch5 tiêu sinh tr Jng, phát tri7n bao g*m: 

Ngày gieo, ngày tr*ng, ngày ra hoa CYc Cmu tiên, 

ngày ra hoa cái Cmu tiên, ngày thu ho&ch, chiHu dài 

thân chính tZ g[c CBn C[t ra hoa cái Cmu tiên. 
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Các ch5 tiêu vH quF: S[ quF/cây, kh[i l Rng 

quF, chiHu dài quF, C $ng kính quF, C2 dày th't 

quF. 

2.3.4. Ph Qng pháp phân tích và xh lý s[ li!u 

TiBn hành Co CBm các tính tr&ng s[ l Rng cIa 

các cá th7 C Rc ch'n (s[ ngày tZ gieo CBn ra hoa 

CYc Cmu tiên, s[ ngày tZ gieo CBn ra hoa cái Cmu 

tiên, chiHu dài thân chính tZ g[c CBn C[t ra hoa cái 

Cmu tiên, s[ quF/cây, kh[i l Rng, chiHu dài, C $ng 

kính, C2 dày th't quF…). Tính giá tr' trung bình 

( X ), CV (%), C2 l!ch chuon so vei giá tr' trung 

bình (s) LYa ch'n và gip l&i các cá th7 có giá tr' 

trung bình cIa tính tr&ng s[ l Rng n{m trong 

khoFng X ± s. 

3. K=T QU? NGHIÊN C:U VÀ TH?O LU,N 

3.1. %Dc Ci7m nông, sinh h'c cIa gi[ng bí nBp 

SQn La 

KBt quF CiHu tra và Cánh giá CDc Ci7m nông, 

sinh h'c trong bFn mô tF gi[ng g[c cho thUy, 

gi[ng bí nBp có thân d&ng bò lan, thân chính dài, 

d&ng thân góc c&nh và có tay leo, phiBn lá có kích 

cn trung bình (dài lá: ~ 33 cm; r2ng lá: ~ 32 cm); 

phiBn lá có màu xanh C4m, phân thùy nông; cu[ng 

lá dài (khoFng 35 cm), C $ng kính cu[ng lá thu2c 

d&ng to (khoFng 12 mm); th$i gian tZ gieo CBn ra 

hoa tZ 2 - 3 tháng. Hoa CYc ra tr ec và có nhiHu 

hQn hoa cái, Cài hoa cIa hoa CYc và hoa cái CHu 

dài. QuF có hình cmu, quF to (dài quF khoFng 22 

cm, C $ng kính quF khoFng 18 cm; núm quF hQi 

lõm, r[n quF lõm nhx; quF chín sinh lý có lep phUn 

trên bH mDt; v~ quF c+ng (BFng 1).  

BFng 1. %Dc Ci7m gi[ng cIa gi[ng bí nBp SQn La  

TT Tính tr&ng Tình tr&ng bi7u hi!n 

1 Ki7u cây tr*ng Bò 

2 Cây: %2 dài thân chính Dài 

3 D&ng thân Góc c&nh 

4 Tay leo Có 

5 PhiBn lá: Kích cn 
Trung bình (Dài lá: ~ 33 cm) 

(R2ng lá: ~ 32 cm) 

6 PhiBn lá: %2 sâu vBt xP cIa mép lá Phân thuÄ nông 

7 PhiBn lá: M+c C2 xanh cIa mDt trên lá %4m 

8 PhiBn lá: M+c C2 long trên lá Có 

9 Cu[ng lá: Dài cu[ng lá Dài (~ 35 cm) 

10 Cu[ng lá: % $ng kính cu[ng lá To (~12 mm) 

11 Màu sOc hoa: Màu vàng  

12 Hoa cái: %2 dài Cài hoa Dài (~ 7,8 cm) 

13 Hoa CYc: %2 dài Cài hoa Dài (~ 4,3 cm) 

14 QuF: Màu v~ quF Xanh nh&t 

15 Cu[ng quF: %2 dài cu[ng quF Trung bình (~ 4 cm) 

16 Cu[ng quF: % $ng kính cu[ng quF Trung bình (~ 8 mm) 

17 QuF: Dài quF Trung bình (~ 22 cm) 

18 QuF: % $ng kính quF To (~18 cm) 

19 QuF: Hình d&ng mDt cOt d'c cIa quF Hình cmu 

20 QuF: Hình d&ng núm quF Lõm ít 
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TT Tính tr&ng Tình tr&ng bi7u hi!n 

21 QuF: Hình d&ng r[n quF Lõm nhx 

22 QuF: Khía quF Không 

23 QuF: Lep phUn Có 

24 QuF: %2 c+ng cIa v~ quF C+ng 

25 H&t: ChiHu dài Trung bình (~ 11 mm) 

26 H&t: Të l! r2ng h&t/dài h&t Trung bình (~ 0,5) 

27 H&t: Màu v~ h&t TrOng ngà 

3.2. %ánh giá và ch'n l'c qumn th7 th, phUn 

c nng b+c v, 1 cho gi[ng bí nBp SQn La 

3.2.1. %Dc Ci7m sinh tr Jng, phát tri7n cIa 

qumn th7 gi[ng bí nBp SQn La J v, 1 

S[ cây bí nBp ch'n và Cánh dUu theo tiêu chí 

cây có d&ng hình chuon và CDc Ci7m nông, sinh 

h'c chính cIa gi[ng J v, 1 là 450 cây. Tham s[ 

th[ng kê m2t s[ tính tr&ng cIa 450 cá th7 J v, 1 

cIa gi[ng bí nBp SQn La C Rc trình bày J bFng 2. 

Th$i gian khi cây ra hoa CYc Cmu tiên là khoFng 

th$i gian tZ khi gieo h&t CBn khi 50% s[ cây ra 

hoa CYc. Th$i gian khi cây ra hoa cái Cmu tiên là 

khoFng th$i gian tZ khi gieo h&t CBn khi 50% s[ 

cây ra hoa cái. Các cây C Rc theo dõi có th$i gian 

tZ gieo CBn khi ra hoa CYc Cmu tiên tZ 58 - 70 

ngày, th$i gian tZ gieo CBn khi ra hoa cái Cmu tiên 

là 63 - 83 ngày vei C2 biBn C2ng không len (CV% 

là 3,83% C[i vei hoa CYc và 4,59% C[i vei hoa cái). 

%7 C&t sY C*ng CHu vH th$i gian ra hoa cIa gi[ng, 

các cá th7  u tiên C Rc ch'n có th$i gian tZ gieo 

CBn ra hoa CYc Cmu tiên n{m trong khoFng 62 - 67 

ngày và th$i gian tZ gieo CBn ra hoa cái Cmu tiên 

n{m trong khoFng 70 - 77 ngày. Th$i gian sinh 

tr Jng cIa gi[ng C Rc tính tZ khi gieo h&t CBn 

khi thu ho&ch. Khi lá cây chuy7n sang màu vàng, 

các lá phmn g[c Cã khô và r,ng, cây chuy7n sang 

giai Co&n già cgi, quF Cã chuy7n tZ màu xanh 

sang xanh C4m và có lep phUn trOng bao phI thì 

tiBn hành thu ho&ch. Sau khi thu ho&ch quF, cây 

vsn tiBp t,c phát tri7n thân lá, ra hoa, C4u quF. 

Tuy nhiên, lúc này các lá ra th $ng nh~, các lóng 

ngOn, hoa nh~ và b' d' d&ng nhiHu, khF nbng C4u 

quF kém và th $ng b' thui, r,ng sem. Th$i gian 

sinh tr Jng cIa gi[ng bí nBp SQn La J v, xuân hè 

nbm 2022 là 144 ngày. ChiHu dài thân chính C Rc 

tính tZ g[c CBn Ci7m ra hoa cái Cmu tiên. Các cây 

C Rc theo dõi có chiHu dài thân chính biBn thiên 

tZ 3,11 - 4,92 m. %2 biBn C2ng cIa tính tr&ng này 

là 14,7%. %7 C&t sY C*ng CHu hQn vH tính tr&ng 

chiHu dài thân chính trong qumn th7, các cá th7 

 u tiên C Rc ch'n có chiHu dài Co&n thân này 

n{m trong khoFng 3,53 - 4,76 m. 

BFng 2. Tham s[ th[ng kê m2t s[ tính tr&ng cIa 450 cá th7 cIa qumn th7 bí nBp SQn La J v, ch'n l'c 1 

(v, xuân hè nbm 2022) 

S[ ngày tZ gieo CBn... 

Tham s[ th[ng kê Ngày ra hoa 

CYc Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày ra hoa 

cái Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày thu 

ho&ch 

(ngày) 

ChiHu dài thân 

chính tZ (m) 

Giá tr' thUp nhUt 58 63 144 3,11 

Giá tr' cao nhUt 70 83 144 4,92 

Giá tr' trung bình 64,8 73,4 144 4,15 

%2 l!ch chuon 2,48 3,37  0,61 

CV(%) 3,83 4,59  14,7 

Ph&m vi ch'n 62 - 67 70 - 77  3,54 - 4,76 
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3.2.2. Các yBu t[ cUu thành nbng suUt cIa qumn 

th7 gi[ng bí nBp SQn La J v, 1 

Nhpng tính tr&ng liên quan CBn các yBu t[ cUu 

thành nbng suUt g*m: %Dc Ci7m thân, lá cIa gi[ng 

Fnh h Jng CBn vi!c b[ trí m4t C2; s[ quF/cây Fnh 

h Jng tei s[ quF trên m2t CQn v' di!n tích; chiHu 

dài quF, C $ng kính quF, C2 dày th't quF và kh[i 

l Rng quF có liên quan CBn nhau. KBt quF Cánh giá 

các tính tr&ng cIa quF thu tZ 450 cây Cã C Rc Cánh 

dUu, C Rc th7 hi!n thông qua các tham s[ th[ng 

kê (BFng 3). 

KBt quF theo dõi cho thUy, gi[ng bí nBp SQn La 

có th7 cho 1 - 3 quF, tuy nhiên, quF ra sau th $ng 

nh~, xUu và chUt l Rng không t[t. Kh[i l Rng quF 

cIa gi[ng bí nBp SQn La J v, ch'n l'c 1 dao C2ng 

trong khoFng 1,8 - 4,6 kg, C2 biBn C2ng khá len 

(CV% lên tei 23,91%); C7 tính tr&ng này trJ nên 

C*ng CHu hQn, ch5 ch'n các quF có kh[i l Rng quF 

trong khoFng 2,18 - 3,55 kg. ChiHu dài quF cIa các 

cây theo dõi dao C2ng 16 - 22 cm, vei C2 biBn C2ng 

CV% là 7,77% và ph&m vi ch'n 17,1 - 20,0 cm. 

% $ng kính quF dao C2ng 16,0 - 22,0 cm vei C2 

biBn C2ng CV% là 8,39%; ph&m vi lYa ch'n tZ 17,0 - 

20,1 cm. Të l! chiHu dài quF/C $ng kính quF biBn 

thiên trong khoFng 0,88 - 1,12. Các quF C Rc ch'n 

C7 thu h&t có hình d&ng quF C*ng CHu, të l! chiHu 

dài quF/C $ng kính quF n{m trong khoFng 0,95 - 

1,05. %2 dày th't quF biBn C2ng 2,78 - 3,8 cm vei C2 

biBn C2ng CV = 11,46%. 

KBt quF ch'n l'c v, 1 Cã thu C Rc 230 quF 

(cIa 230 cá th7). H&t cIa các quF này C Rc tr2n vei 

nhau và gieo tr*ng J v, ch'n l'c tiBp theo. Ngoài 

các tính tr&ng C'nh tính dYa theo bFn mô tF gi[ng 

g[c thì các tính tr&ng C'nh l Rng C Rc ch'n nh{m 

CFm bFo sY C*ng CHu cIa các cá th7 nên vi!c ch'n 

l'c C Rc thYc hi!n theo công th+c X ± s. 

BFng 3. Tham s[ th[ng kê các yBu t[ cUu thành nbng suUt và tính tr&ng quF cIa 450 cá th7 cIa qumn th7 

bí nBp SQn La J v, ch'n l'c 1 (v, xuân hè nbm 2022) 

Tham s[ th[ng kê 
S[ 

quF/cây 

Kh[i l Rng 

quF (kg) 

ChiHu dài 

quF 

(cm) 

% $ng 

kính quF 

(cm) 

ChiHu dài 

quF/C $ng 

kính quF 

%2 dày th't 

quF 

(cm) 

Giá tr' thUp nhUt 1 1,8 16,0 16,0 0,88 2,5 

Giá tr' cao nhUt 3 4,6 22,0 22,0 1,12 3,8 

Giá tr' trung bình 1,1 2,86 18,51 18,55 1,00 3,14 

%2 l!ch chuon 0,3 0,68 1,44 1,56 0,05 0,36 

CV(%) 30,0 23,91 7,77 8,39 4,58 11,46 

Ph&m vi ch'n 1 2,18 - 3,55 17,1 - 20,0 17,0 - 20,1 0,95 - 1,05 2,78 - 3,50 

3.3. %ánh giá và ch'n l'c qumn th7 v, 2 cho 

gi[ng bí nBp SQn La 

Trong v, ch'n l'c th+ 2 (v, thu đông nbm 

2022) Cã ch'n C Rc 400 cây (cá th7) CI tiêu chuon 

C7 theo dõi và Cánh giá. 

3.3.1. %Dc Ci7m sinh tr Jng phát tri7n cIa 

qumn th7 gi[ng bí nBp SQn La J v, 2 

BFng 4 là tham s[ th[ng kê m2t s[ tính tr&ng 

cIa 400 cá th7 J v, 2 cIa gi[ng bí nBp SQn La. 

Th$i gian tZ gieo CBn khi ra hoa CYc Cmu tiên tZ 

58 - 68 ngày và cIa hoa cái Cmu tiên là 63 - 81 

ngày, vei C2 biBn C2ng không len (CV% là 2,12% 

C[i vei hoa CYc và 4,24% C[i vei hoa cái). Các cá 

th7 C Rc ch'n tZ khi gieo CBn khi ra hoa CYc n{m 

trong khoFng 62 - 67 ngày và C[i vei hoa cái là 68 

- 75 ngày. Th$i gian sinh tr Jng cIa gi[ng bí nBp 

SQn La J v, thu Công nbm 2022 là 137 ngày, ngOn 

hQn so vei v, xuân hè. Các cây C Rc theo dõi có 

chiHu dài thân chính tZ g[c CBn C[t ra hoa cái Cmu 

tiên biBn thiên trong khoFng 3,31 - 5,20 m. Ph&m 

vi ch'n l'c tZ 3,77 - 4,76 m. 
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BFng 4. Tham s[ th[ng kê m2t s[ tính tr&ng cIa 400 cá th7 cIa qumn th7 bí nBp SQn La  

J v, 2 (v, thu Công nbm 2022) 

S[ ngày tZ gieo CBn... 

Tham s[ th[ng kê Ngày ra hoa 

CYc Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày ra hoa 

cái Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày thu 

ho&ch 

(ngày) 

ChiHu dài thân 

chính (m) 

Giá tr' thUp nhUt 58 63 137 3,31 

Giá tr' cao nhUt 68 81 137 5,20 

Giá tr' trung bình 64,5 71,5 137 4,27 

%2 l!ch chuon 64,5 3,03  0,49 

CV(%) 2,12 4,24  11,58 

Ph&m vi ch'n 62 - 67 68 - 75 137 3,77 - 4,76 

3.3.2. Các yBu t[ cUu thành nbng suUt cIa qumn 

th7 gi[ng bí nBp SQn La J v, 2 

KBt quF Cánh giá các tính tr&ng quF cIa 400 cá 

th7 th7 hi!n thông qua các tham s[ th[ng kê 

(BFng 5). S[ quF thu C Rc trên cây cIa gi[ng bí 

nBp SQn La tZ 1 - 3 quF; ph&m vi ch'n tZ 1 - 2 quF. 

Kh[i l Rng quF cIa gi[ng bí nBp SQn La J v, ch'n 

l'c 2 dao C2ng tZ 2,5 - 3,8 kg; ph&m vi ch'n l'c 

trong khoFng 2,7 - 3,6 kg. ChiHu dài quF cIa các 

cây theo dõi dao C2ng tZ 17,5 - 20 cm vei C2 biBn 

C2ng (CV%) là 3,34%. % $ng kính quF thu C Rc 

dao C2ng tZ 18 - 21 cm vei C2 biBn C2ng CV% là 

4,53%; ph&m vi ch'n chiHu dài và C $ng kính quF 

lmn l Rt trong khoFng 18,0 - 19,3 cm và 18,2 - 20,0 

cm. Të l! chiHu dài quF/C $ng kính quF biBn thiên 

trong khoFng 0,88 - 1,07 và ph&m vi ch'n l'c n{m 

trong khoFng 0,95 - 1,01. %2 dày th't quF biBn 

C2ng tZ 2,5 - 3,8 cm vei C2 biBn C2ng CV = 3,18% và 

ph&m vi ch'n l'c là 3,3 - 3,6 cm. 

KBt quF ch'n l'c v, 2 Cã thu C Rc 203 quF 

(cIa 203 cá th7), h&t cIa các quF này C Rc tr2n vei 

nhau và gieo tr*ng J v, ch'n l'c tiBp theo. 

BFng 5. Tham s[ th[ng kê các yBu t[ cUu thành nbng suUt và tính tr&ng quF cIa 400 cá th7 cIa qumn th7 

bí nBp SQn La J v, 2 (v, thu Công nbm 2022) 

Tham s[ th[ng kê 
S[ 

quF/cây 

Kh[i 

l Rng 

quF (kg) 

ChiHu dài 

quF 

(cm) 

% $ng 

kính quF 

(cm) 

ChiHu dài 

quF/C $ng 

kính quF 

%2 dày 

th't quF 

(cm) 

Giá tr' thUp nhUt 1 2,5 17,5 18 0,88 2,6 

Giá tr' cao nhUt 3 3,8 20 21 1,07 3,8 

Giá tr' trung bình 1,3 3,17 18,7 19,1 0,98 3,45 

%2 l!ch chuon 0,51 0,43 0,62 0,86 0,03 0,11 

CV(%) 38,89 13,43 3,34 4,53 2,72 3,18 

Ph&m vi ch'n 1 - 2 2,7 - 3,6 18,0 - 19,3 18,2 - 20,0 0,95 - 1,01 3,3 - 3,6 

3.4. %ánh giá và ch'n l'c qumn th7 v, 3 cho 

gi[ng bí nBp SQn La 

Trong v, ch'n l'c th+ 3 (v, xuân hè nbm 

2023), sau khi C[i chiBu vei bFng mô tF gi[ng Cã 

ch'n C Rc 420 cá th7 dùng C7 theo dõi và Cánh giá 

các tính tr&ng. 

3.4.1. %Dc Ci7m sinh tr Jng, phát tri7n cIa 

qumn th7 gi[ng bí nBp SQn La J v, 3 (v, xuân hè 

nbm 2023) 

BFng 6 là tham s[ th[ng kê m2t s[ tính tr&ng 

cIa 420 cá th7 J v, 3 cIa gi[ng bí nBp (SQn La). 

Th$i gian tZ gieo CBn khi ra hoa CYc Cmu tiên là 61 
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- 68 ngày và cIa hoa cái 72 - 78 ngày, C2 biBn C2ng 

không quá len (CV% là 3,88% C[i vei hoa CYc và 

3,37% C[i vei hoa cái). Th$i gian sinh tr Jng cIa 

gi[ng bí nBp SQn La J v, xuân hè nbm 2023 là 148 

ngày, sY chênh l!ch th$i gian sinh tr Jng so vei v, 

1 là do CiHu ki!n thu ho&ch. ChiHu dài thân chính 

biBn thiên tZ 3,12 - 4,87 m và ph&m vi ch'n tZ 3,47 - 

4,45 m.  

BFng 6. Tham s[ th[ng kê m2t s[ tính tr&ng cIa 420 cá th7 cIa qumn th7 bí nBp SQn La J v, ch'n l'c 3 

(v, xuân hè nbm 2023) 

S[ ngày tZ gieo CBn... 

Tham s[ th[ng kê Ngày ra hoa 

CYc Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày ra hoa 

cái Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày thu 

hoạch (ngày) 

ChiHu dài thân 

chính (m) 

Giá tr' thUp nhUt 61 72 148 3,12 

Giá tr' cao nhUt 68 78 148 4,87 

Giá tr' trung bình 64,3 75,7 148 3,96 

%2 l!ch chuon 2,50 2,55 - 0,48 

CV(%) 3,88 3,37 - 12,08 

Ph&m vi ch'n 62 - 67 73 - 78 148 3,47 - 4,45 

3.4.2. Các yBu t[ cUu thành nbng suUt cIa qumn 

th7 gi[ng bí nBp SQn La J v, 3 (v, xuân hè nbm 

2023) 

T Qng tY nh  J v, 1 và 2, các cá th7 C Rc 

ch'n có kh[i l Rng quF trong khoFng 2,28 - 3,51 

kg; chiHu dài và C $ng kính quF lmn l Rt trong 

khoFng 16,89 - 20,15 cm và 17,26 - 20,25 cm; C2 

dày th't quF C Rc ch'n 2,82 - 3,26 cm (BFng 7). 

KBt quF ch'n l'c v, 3 Cã thu C Rc 192 quF (cIa 

192 cá th7), h&t cIa các quF này C Qc tr2n vei 

nhau và gieo tr*ng J v, ch'n l'c tiBp theo. 

BFng 7. Tham s[ th[ng kê các yBu t[ cUu thành nbng suUt và tính tr&ng quF cIa 420 cá th7 bí nBp SQn La 

J v, ch'n l'c 3 (v, xuân hè nbm 2023) 

Tham s[ th[ng kê 
S[ 

quF/cây 

Kh[i l Rng 

quF (kg) 

ChiHu dài 

quF (cm) 

% $ng kính 

quF (cm) 

ChiHu dài 

quF/C $ng 

kính quF 

%2 dày th't 

quF (cm) 

Giá tr' thUp nhUt 1 1,90 16,10 16,20 0,77 1 

Giá tr' cao nhUt 3 4,50 21,90 21,90 1,31 3 

Giá tr' trung bình 2 2,90 18,52 18,75 0,99 2 

%2 l!ch chuon 1 0,62 1,63 1,50 0,12 1 

CV(%) 45 21,26 8,81 7,99 12,03 45 

Ph&m vi ch'n 1 - 2 2,28 - 3,51 16,9 - 20,1 17,26 - 20,25 0,87 - 1,11 2,82 - 3,26 

3.5. %ánh giá và ch'n l'c qumn th7 v, 4 cho 

gi[ng bí nBp  

Trong v, ch'n l'c th+ 4 (v, xuân hè nbm 

2023) Cã ch'n C Rc 450 cá th7 dùng C7 theo dõi và 

Cánh giá các tính tr&ng. 

3.5.1. %Dc Ci7m sinh, tr Jng, phát tri7n cIa 

qumn th7 gi[ng bí nBp J v, 4 

BFng 8 là tham s[ th[ng kê m2t s[ tính tr&ng 

cIa 450 cá th7 J v, 4 cIa gi[ng bí nBp SQn La. Các 

cá th7 C Rc ch'n J v, 4 có th$i gian ra hoa CYc tZ 

61 - 66 ngày và hoa cái 68 - 76 ngày; chiHu dài thân 

3,56 - 4,63 m. 
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BFng 8. Tham s[ th[ng kê m2t s[ tính tr&ng cIa 450 cá th7 cIa qumn th7 bí nBp SQn La J v, ch'n l'c 4 

(v, thu Công nbm 2023) 

S[ ngày tZ gieo CBn... 

Tham s[ th[ng kê Ngày ra hoa 

CYc Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày ra hoa 

cái Cmu tiên 

(ngày) 

Ngày thu 

ho&ch 

(ngày) 

ChiHu dài thân 

chính (m) 

Giá tr' thUp nhUt 59 64 135 3,12 

Giá tr' cao nhUt 67 80 135 4,87 

Giá tr' trung bình 63,7 71,8 135 4,10 

%2 l!ch chuon 2,44 4,49 - 0,54 

CV(%) 3,84 6,25 - 13,16 

Ph&m vi ch'n 61 - 66 68 - 76 135 3,56 - 4,63 

3.5.2. Các yBu t[ cUu thành nbng suUt cIa qumn 

th7 gi[ng bí nBp SQn La J v, 4  

Å v, 4 (v, thu Công nbm 2023) s[ quF/cây 

C Rc ch'n mJ r2ng hQn các v, tr ec (ch'n tZ 1 - 3 

quF) nh{m CFm bFo l Rng h&t gi[ng g[c (h&t siêu 

nguyên chIng - SNC) nh  Cã nêu; các tính tr&ng 

khác CHu ch'n gi[ng nh  các v, tr ec. KBt quF 

Cánh giá và ch'n l'c qumn th7 v, 4 cho gi[ng bí 

nBp SQn La Cã ch'n C Rc 202 cá th7 vei 396 quF. 

H&t cIa các cá th7 C Rc thu và tr2n vei nhau t&o lô 

h&t gi[ng g[c (SNC).  

BFng 9. Tham s[ th[ng kê các yBu t[ cUu thành nbng suUt và tính tr&ng quF cIa 450 cá th7 bí nBp SQn La 

J v, ch'n l'c 4 (v, thu Công nbm 2023) 

Tham s[ th[ng kê 
S[ 

quF/cây 

Kh[i l Rng 

quF (kg) 

ChiHu dài 

quF (cm) 

% $ng kính 

quF (cm) 

ChiHu dài 

quF/C $ng 

kính quF 

%2 dày th't 

quF (cm) 

Giá tr' thUp nhUt 1 2,60 17,5 17,0 0,86 2,80 

Giá tr' cao nhUt 3 3,70 21,5 21,0 1,18 3,70 

Giá tr' trung bình 1,92 3,03 19,09 18,89 1,01 3,06 

%2 l!ch chuon 0,76 0,25 0,55 0,61 0,04 0,21 

CV(%) 39,46 8,15 2,88 3,24 4,38 6,75 

Ph&m vi ch'n 1 - 3 2,79 - 3,28 18,54 - 19,64 18,28 - 19,50 0,97 - 1,06 2,85 - 3,27 

4. K=T LU,N VÀ $* NGH$ 

4.1. KBt lu4n 

Sau 4 v, Cánh giá và ch'n l'c Cã ch'n C Rc 

202 cá th7 vei sY C*ng CHu cao vH các tính tr&ng 

hình thái nông h'c chính cIa gi[ng bí nBp SQn La, 

C*ng th$i, các tính tr&ng C'nh tính chính CFm bFo 

gi[ng vei mô tF gi[ng g[c, cây sinh tr Jng, phát 

tri7n t[t. TZ 202 cá th7 J v, cu[i cùng (v, 4) Cã 

thu C Rc 396 quF. H&t cIa 396 quF C Rc thu và 

tr2n vei nhau t&o h&t gi[ng g[c (SNC). 

4.2. %H ngh' 

TiBn hành xây dYng các bi!n pháp k| thu4t 

phù hRp cho gi[ng bí nBp C7 mJ r2ng sFn xuUt 

gi[ng CDc sFn C'a ph Qng. 

L%I C?M 5N 

Nghiên c+u này C Rc thYc hi!n trong khuôn 

khG CH tài "Nghiên c+u khai thác, phát tri7n 

ngu*n gen bí nBp và bí thQm SQn La t&i m2t s[ 

t5nh miHn núi phía BOc" thu2c Nhi!m v, qu| gen 
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RESTORATION OF WAX GOURD VARIETY BI NEP SON LA  

IN MAI SON DISTRICT, SON LA PROVINCE 

Pham Thi Xuan1, Tran Danh Suu1, Nguyen Thi Tuyet1, Ha Minh Loan2, Nguyen Thanh Tuan3 

1 Vietnam Academy of Agricultural Sciences  

2 Plant Resources Center 

 3 Vietnam National University of Agriculture 

Summary 

Study on restoration of local wax gourd varieties aimed to improve productivity and quality of 

specialty local wax gourd varieties of Son La province. The restoration process was conducted 

through 4 crops seasons in Chieng Mai commune, Mai Son district, Son La province, of which the 

first crop was forced pollination; then the wax gourd population was freely pollinated in 

subsequent seasons and was evaluated for selection. As a result, in crop season 1 (Spring 

Summer crop of 2022), 230 good fruits (of 230 individuals) were selected; in crop season 2 

(Autumn Winter crop of 2022), 203 fruits were selected (from 203 individuals); in crop 3 season 

(Spring Summer crop of 2023) selected 192 fruits (of 192 individuals); in crop season 4 (Autumn - 

Winter crop of 2023) selected 396 fruits (of 202 individuals). Seeds from individuals were 

collected, stored in separate bags, stored in cold storage and then mixed to create original seeds 

(pre-basic seeds). 

Keywords: Local wax gourd variety bi nep Son La, Mai Son, restoration, population selection, 

forced pollination. 
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