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TÓM T>T 
C?i bA xanh (Brassica juncea L.) là cây rau tr0ng phI biJn trên thJ gi-i, chKt l,Lng và n)ng suKt 
b3 ?nh h,Mng bMi nhiNu yJu t, nh,: N,-c, dinh d,Ong, Pm QR không khí, c,%ng QR ánh sáng. 
Trong Qó, ánh sáng Q,Lc xem là mRt trong nhVng yJu t, quan tr:ng nhKt, v-i b,-c sóng tX 400 - 
700 nm Q] cây hKp th^. Ngoài ra, n)ng suKt và chKt l,Lng còn ph^ thuRc nhiNu vào môi tr,%ng 
tr0ng là QKt và th`y canh. Do Qó, nghiên cau này thbc hicn nhdm Qánh giá ?nh h,Mng hicu qu? 
c`a Qèn LED chiJu bI sung và môi tr,%ng tr0ng QJn sinh tr,Mng và n)ng suKt cây c?i bA xanh. 
KJt qu? nghiên cau cho thKy, tr0ng c?i bA xanh có kJt hLp chiJu Qèn LED Qã tác QRng tích cbc 
QJn sb gia t)ng n)ng suKt cây c?i bA xanh tr0ng t>i Tr,%ng &>i h:c Kiên Giang. Môi tr,%ng QKt 
s>ch có kJt hLp chiJu Qèn LED (chiJu ba Qèn trfng và mRt Qèn Qg) cho kJt qu? qu? t,i ,u khi 
tr0ng c?i bA xanh v-i chiNu cao cây Q>t 44,82 cm, s, lá Q>t 9,1 lá/cây, chiNu dài lá Q>t 30,58 cm, 
chiNu rRng lá Q>t 13,96 cm, chn s, dicp l^c t, Q>t 20,63, kh,i l,Lng t,7i Q>t 71,5 g/cây và kh,i 
l,Lng khô Q>t 4,63 g/cây. Tr0ng c?i bA xanh có kJt hLp chiJu Qèn LED tác QRng tích cbc QJn sb 
gia t)ng n)ng suKt. 

TX khóa: C?i bA xanh, Qèn LED, th`y canh, chiNu cao cây, ánh sáng. 
 

1. $%T V(N $* 
Rau xanh là lo>i cây tr0ng có chaa nhiNu lo>i 

vitamin, khoáng chKt và chKt ch,ng oxy hóa, Qpc 
bict M rau non các hàm l,Lng chKt này th,%ng cao 
h7n so v-i cây tr,Mng thành [1]. C?i bA xanh là 
mRt loài cây thuRc h: c?i, có tên khoa h:c là 
Brassica juncea L., có chaa nhiNu chKt dinh d,Ong 
và là lo>i cây )n s,ng phI biJn trên thJ gi-i [2].  

N)ng suKt c`a các lo>i rau màu b3 chi ph,i 
trbc tiJp bMi quá trình quang hLp. Trong Qó, ánh 
sáng Q,Lc xem là mRt trong nhVng yJu t, quan 
tr:ng nhKt ?nh h,Mng QJn n)ng suKt và chKt l,Lng 
rau, v-i cây tr0ng ánh sáng có b,-c sóng tX 400 - 
700 nm là phù hLp nhKt Q] cây hKp th^ [3]. Trong 
khi Qó, huu hJt Qèn LED sv d^ng n)ng l,Lng mpt 
tr%i có b,-c sóng tX 365 nm, 385 nm, 395 nm hopc 
405 nm [4]. NhVng b,-c sóng này l>i làm cho kh? 
n)ng quang hLp c`a cây tr0ng và kh? n)ng t>o 

chKt khô c`a cây kém. Hicn nay, v-i công nghc kx 
thu5t tiên tiJn, nh% vào công nghc bán dyn, ng,%i 
ta có th] t>o ra Q,Lc các lo>i Qèn LED Qa d>ng vN 
màu sfc ánh sáng và hicu suKt phát sáng czng 
Q,Lc nâng lên (~200 lm/W), không sv d^ng m>ch 
MEGA 2560 hopc Wemos Mega 2560 và QiNu 
khi]n màu. 

Nông nghicp công nghc cao có th] ki]m soát 
Q,Lc nhict QR, Pm QR, ánh sáng, chKt dinh d,Ong... 
v-i m^c Qích tác QRng QJn n)ng suKt czng nh, 
chKt l,Lng cây tr0ng nhdm gi?i quyJt các vKn QN 
thiJu h^t ngu0n thbc phPm, sv d^ng hicu qu? tài 
nguyên và gi?i quyJt các vKn QN vN tác QRng c`a 
nông nghicp QJn môi tr,%ng [5]. Trong Qó, vicc 
canh tác trong môi tr,%ng th`y canh Q,Lc xem là 
gi?i pháp Q] phát tri]n nông nghicp theo h,-ng 
xanh, s>ch. Tuy nhiên, sb khác bict vN chKt l,Lng 
c`a rau màu giVa hai môi tr,%ng QKt và th`y canh 
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cun Q,Lc Qánh giá th5n tr:ng vì xu h,-ng c`a 
ng,%i tiêu dùng hicn nay là quan tâm nhiNu QJn 
vKn QN sac kho}. Theo Phan Ng:c Nhí (2020) [6], 
sv d^ng Qèn quang phI v-i phI màu Qg (80%) và 
phI màu xanh d,7ng (20%) Q] nâng cao n)ng suKt 
c`a cây c?i. Mpt khác, các công nghc Qèn này 
th,%ng là công nghc QRc quyNn, v-i chi phí cao do 
Qó khó áp d^ng Q>i trà [7].  

M^c tiêu c`a nghiên cau này là Qánh giá sinh 
tr,Mng, n)ng suKt c?i bA xanh thông qua kJt hLp 
giVa sv d^ng Qèn LED n)ng l,Lng mpt tr%i nh, 
ngu0n sáng bI sung và tr0ng trong hai môi tr,%ng 
khác nhau, nhdm h,-ng t-i phát tri]n nông nghicp 
xanh, s>ch, nâng cao Q,Lc chKt l,Lng rau màu, 
góp phun b?o vc môi tr,%ng v-i ngu0n n)ng l,Lng 
s>ch.  

2. PH./NG PHÁP NGHIÊN C5U 

2.1. V5t licu nghiên cau 

Dinh d,Ong Hoagland Q,Lc c?i tiJn bMi Phan 
Ng:c Nhí (2020) [6]. Các lo>i phân và hóa chKt 
dùng làm dinh d,Ong Q,Lc cung cKp bMi Công ty 
Yara. 

&Kt Q,Lc sv d^ng là QKt tribat lo>i bao 50 dm3 
c`a Công ty Công nghc Sinh h:c Sài Gòn xanh v-i 
hàm l,Lng dinh d,Ong sau: N: 0,75%, P2O5: 0,3%, 
K2O: 0,7%, CaO + MgO + Cu + Mn + B: 0,225 
mg/100 g, hàm l,Lng mùn: 14,45%, C/N: 20 meq, 
CEC: 15 µS/cm, E. coli: < 2 (mpm/g). Ngoài ra 
còn có Penac P — Men Bio F. 

Gi,ng c?i bA xanh sv d^ng là gi,ng c`a Công 
ty Trang Nông. 

2.2. Ph,7ng pháp nghiên cau 

Thí nghicm Q,Lc thbc hicn tX tháng 11/2023 
QJn tháng 4/2024 t>i nhà l,-i Tr,%ng &>i h:c 
Kiên Giang. Thí nghicm trên 2 môi tr,%ng QKt 
tribat và th`y canh Q,Lc b, trí theo th] thac kh,i 
hoàn toàn ngyu nhiên mRt nhân t, v-i 3 lun lpp l>i 
v-i 4 nghicm thac, mái nghicm thac là mRt ô 1,5 m 
x 3 m, m5t QR tr0ng 16 cây/m2. 

&èn Q,Lc sv d^ng trong thí nghicm là Qèn 
LED c`a Công ty R>ng &ông, công suKt 90 - 120 
lm/W Qã Q,Lc ph,i trRn ánh sáng, v-i kho?ng 
cách treo Qèn là 50 cm và th%i gian chiJu là 4 gi%, 
mái lô thí nghicm có 4 Qèn, dicn tích ô thí nghicm 

1 m2. Th%i gian chiJu Qèn Q,Lc bft Quu sau 18 gi%, 
khu thí nghicm Q,Lc chuPn b3 mái liJp (mái lun 
lpp l>i) Q,Lc lót bdng tKm b>c thKm n,-c Q,Lc ph` 
QKt tribat có QR cao kho?ng 20 cm. Mái lô có kích 
thích là 1,5 m x 3 m. 

H>t c`a cây c?i bA xanh Q,Lc ngâm v-i n,-c 
(tà lc 2 sôi 3 l>nh) trong vòng 3 gi%, sau Qó Q,Lc ` 
bdng kh)n M n7i tránh ánh sáng trong vòng 8 gi% 
QJn khi h>t n?y mum và gieo trbc tiJp xu,ng QKt 
tribat, mái h,c chaa 2 h>t Qã n?y mum.  

Hc th,ng th`y canh sâ Q,Lc thiJt kJ bdng ,ng 
nhba Q,%ng kính 9 cm, chiNu dài 10 m, xJp song 
song cách nhau 12 cm. 

2.3. Chn tiêu theo dõi 

Các chn tiêu Q,Lc lKy 5 ngày/lun vào th%i Qi]m 
6, 12 và 18 gi% trong ngày bft Quu 13 ngày sau khi 
tr0ng (NSKT) cho QJn khi thu ho>ch g0m: Chn 
tiêu vN sinh tr,Mng (dùng th,-c k} Qo các chn tiêu 
vN sinh tr,Mng) và dicp l^c t, (Q,Lc Qo bdng máy 
SPAD-502PLUS). 

S, licu tX thí nghicm Q,Lc xv lý bdng phun 
mNm SPSS 22.0 theo th] thac kh,i hoàn toàn ngyu 
nhiên 1 nhân t, dùng ki]m Q3nh Ducan M mac ý 
nghåa 5%. 

3. K9T QU; NGHIÊN C5U VÀ TH;O LU?N 

3.1. çnh h,Mng c`a Qèn LED và môi tr,%ng 
tr0ng QJn chiNu cao cây c?i bA xanh 

KJt qu? M b?ng 1 cho thKy, sb t)ng tr,Mng 
chiNu cao c`a cây c?i xanh giai Qo>n non (13 ngày) 
trên môi tr,%ng QKt s>ch có chiJu Qèn không khác 
bict th,ng kê v-i môi tr,%ng QKt s>ch không chiJu 
Qèn, M th%i Qi]m 20 - 41 ngày thì môi tr,%ng QKt 
s>ch có chiJu Qèn khác bict v-i chiNu cao cây, cao 
h7n không chiJu Qèn. é nghicm thac th%i Qi]m 13 
NSKT không có sb khác bict giVa chiJu Qèn và 
không chiJu Qèn, tuy nhiên QJn th%i Qi]m 20 
NSKT có sb khác bict vN chiNu cao cây M nghicm 
thac chiJu Qèn, cao h7n nghicm thac không chiJu 
Qèn (14,27 cm và 18,04 cm). Sb t)ng tr,Mng chiNu 
cao c`a cây c?i bA xanh giai Qo>n 20 NSKT cho 
thKy, M nghicm thac QKt tribat có chiJu Qèn là môi 
tr,%ng QKt s>ch có kJt hLp chiJu Qèn (3 Qèn trfng, 
1 Qèn Qg và kho?ng cách treo Qèn là 50 cm) là cao 
nhKt, Q>t trung bình 22,89 cm. KJt qu? M b?ng 1 
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czng cho thKy, sb sinh tr,Mng c`a chiNu cao cây 
c?i bA xanh M giai Qo>n tr,Mng thành (34 và 41 
ngày tr0ng) QNu t,i ,u nhKt M nghicm thac có 
chiJu thêm Qèn LED M c? hai lo>i môi tr,%ng 

tr0ng (trên QKt s>ch có chiJu Qèn là 35,32; 44,82 
cm và trên môi tr,%ng th`y canh có chiJu Qèn là 
34,23; 44,79 cm). 

B?ng 1. çnh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm và môi tr,%ng tr0ng QJn sb sinh tr,Mng chiNu cao  
c`a cây c?i xanh (cm) 

Th%i gian kh?o sát (ngày) 
Nghicm thac 

13 20 27 34 41 

&Kt tribat, không chiJu Qèn 13,7a 20,61b 26,38b 28,13b 30,3b 

&Kt tribat, chiJu Qèn 14,53a 22,89a 28,87a 35,32a 44,82a 

Th`y canh, không chiJu Qèn 11,69b 14,27d 19,79c 27,52b 30,7b 

Th`y canh, chiJu Qèn 11,79b 18,04c 27,14ab 34,23a 44,79a 

F * ** ** ** * 

CV(%) 3,84 4,05 4,86 4,9 14,39 

Ghi chú: Trong cùng mRt cRt, các chV theo các s, sau gi,ng nhau thì khác bict không ý nghåa qua 
ki]m Q3nh Duncan M mac 5%; * : Khác bict có ý nghåa M mac 1%; ** khác bict ý nghåa M mac 0,5%.

KJt qu? nghiên cau cho thKy, M nghicm thac 
có kJt hLp chiJu thêm Qèn LED cho môi tr,%ng 
QKt s>ch hay môi tr,%ng th`y canh QNu cho kJt 
qu? t)ng tr,Mng chiNu cao cây c?i bA xanh có ý 
nghåa th,ng kê so v-i các nghicm thac không 
chiJu Qèn. KJt qu? nghiên cau này gi,ng v-i kJt 
qu? nghiên cau c`a Wijaya và cs (2019) [3], theo 
Qó khi chiJu thêm Qèn có ánh sáng trfng - Qg - 
xanh tác QRng tích cbc QJn sb sinh tr,Mng chiNu 
cao cây c?i bA xanh.  

KJt qu? nghiên cau czng cho thKy, không 
khác bict ý nghåa th,ng kê M nghicm thac môi 
tr,%ng tr0ng cây c?i bA xanh (M môi tr,%ng tr0ng 
là QKt s>ch hay là môi tr,%ng th`y canh) vN chiNu 
cao cây M giai Qo>n thu ho>ch cây c?i (giai Qo>n 41 
ngày). Do Qó, tùy vào QiNu kicn c^ th] c`a tXng 
vùng, Q3a ph,7ng Q] thiJt kJ mô hình tr0ng thích 
hLp cho cây c?i bA xanh.  

3.2. çnh h,Mng c`a Qèn LED QJn s, lá, chiNu 
dài và chiNu rRng lá cây c?i xanh 

KJt qu? nghiên cau vN ?nh h,Mng c`a môi 
tr,%ng tr0ng và chiJu Qèn LED thêm QJn sb 
sinh tr,Mng s, lá qua các m,c th%i gian khác 
nhau Q,Lc trình bày M b?ng 2. KJt qu? cho thKy, 
giai Qo>n non (tX 1 - 20 ngày tr0ng), s, lá tr0ng 
trên môi tr,%ng QKt s>ch có kJt qu? cao h7n (M 
QKt tribat không chiJu Qèn và QKt tribat có chiJu 
Qèn QNu bdng 4,33 lá/cây), kJt qu? này có ý 
nghåa khác bict vN th,ng kê. Tuy nhiên, s, lá bft 
Quu có sb khác bict M giai Qo>n theo dõi tX 27 
ngày tr0ng trên môi tr,%ng QKt s>ch có chiJu 
thêm Qèn LED (Q>t 9,1 lá/cây) cho kJt qu? sinh 
tr,Mng vN s, lá cao h7n so v-i cùng môi tr,%ng 
nh,ng không chiJu thêm Qèn LED. &0ng th%i, 
sb sinh tr,Mng vN s, lá M môi tr,%ng QKt s>ch có 
chiJu Qèn LED sau 27 ngày tr0ng czng cho kJt 
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qu? cao h7n môi tr,%ng tr0ng th`y canh (trên c? 
hai nghicm thac là môi tr,%ng th`y canh có 

chiJu Qèn LED bI sung Q>t 7,11 lá/cây và không 
chiJu thêm Qèn LED là 5,56 lá/cây). 

B?ng 2. çnh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm và môi tr,%ng tr0ng QJn s, lá c`a cây c?i xanh 

Th%i gian kh?o sát (ngày) 
Nghicm thac 

13 20 27 34 41 

&Kt tribat, không chiJu Qèn 4,33a 8,2a 8,1b 9,22b 10,22b 

&Kt tribat, chiJu Qèn 4,33a 7,6a 9,1a 10,67a 11,67a 

Th`y canh, không chiJu Qèn 3,33b 4,33b 5,56d 7,56c 9,33b 

Th`y canh chiJu Qèn 3,22b 4,67b 7,11c 10,56ab 12,44a 

F ** ** ** * ** 

CV(%) 6,08 3,48 3,07 6,16 6,17 

Ghi chú: Trong cùng mRt cRt, các chV theo các s, sau gi,ng nhau thì khác bict không ý nghåa qua 
ki]m Q3nh Duncan M mac 5%; * : Khác bict có ý nghåa M mac 1%; ** khác bict ý nghåa M mac 0,5%. 

 
Hình 1. çnh h,Mng chiJu Qèn QJn c?i xanh tr0ng trên môi tr,%ng QKt tribat M th%i Qi]m 41 ngày sau khi 

tr0ng. A: ChiNu cao cây không chiJu Qèn; B: ChiNu rRng lá không chiJu Qèn; C: ChiNu dài lá không chiJu 
Qèn; D: ChiNu cao cây có chiJu Qèn; E: ChiNu rRng lá có chiJu Qèn; F: ChiNu dài lá có chiJu Qèn 

KJt qu? theo dõi sau 34 và 41 ngày tr0ng cho 
thKy, trên môi tr,%ng QKt s>ch và môi tr,%ng th`y 
canh có chiJu thêm Qèn LED QNu cho kJt qu? vN 
sb t)ng tr,Mng s, lá là cao nhKt (kJt qu? Q,i v-i 
môi tr,%ng QKt s>ch có chiJu Qèn M 34 ngày là 

10,67 lá/cây và 41 ngày là 11,67 lá/cây; kJt qu? 
t,7ng tb Q,i v-i môi tr,%ng th`y canh là 10,56 
lá/cây và 12,44 lá/cây). &0ng th%i, các kJt qu? có 
sb khác bict vN th,ng kê. Nh, v5y, M các nghicm 
thac có chiJu thêm Qèn LED tác QRng m>nh QJn 
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sb t)ng tr,Mng s, lá M giai Qo>n tr,Mng thành rõ 
h7n giai Qo>n còn non c`a cây c?i xanh. &iNu này 
th] hicn M sb t)ng tr,Mng s, lá c`a cây c?i xanh M 

nhVng nghicm thac có chiJu thêm Qèn LED trên 
c? hai lo>i môi tr,%ng tr0ng khác nhau.  

B?ng 3. çnh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm và môi tr,%ng tr0ng QJn chiNu dài lá (cm) c`a cây c?i xanh 

Th%i gian kh?o sát (ngày) 
Nghicm thac 

13 20 27 34 41 

&Kt tribat, không chiJu Qèn 11,61a 17,99a 23,3a 25,53a 26,7b 

&Kt tribat, chiJu Qèn 12,03a 19,49a 24,06a 26,96a 30,58a 

Th`y canh, không chiJu Qèn 7,36b 8,43c 14,9b 15,98b 17,89c 

Th`y canh chiJu Qèn 7,8b 12,08b 16,01b 17,82b 18,91c 

F ** ** ** ** ** 

CV(%) 5,17 7,02 6,06 5,61 5,95 

Ghi chú: Trong cùng mRt cRt, các chV theo các s, sau gi,ng nhau thì khác bict không ý nghåa qua 
ki]m Q3nh Duncan M mac 5%; * : Khác bict có ý nghåa M mac 1%; ** khác bict ý nghåa M mac 0,5%. 

KJt qu? b?ng 3 và 4 cho thKy, có sb khác bict 
vN th,ng kê giVa các nghicm thac vN chiNu dài và 
chiNu rRng lá c?i xanh qua các th%i Qi]m. é th%i 
Qi]m 13 NSKT, nghicm thac tr0ng v-i QKt tribat 
có hopc không có chiJu Qèn QNu cho chiNu dài lá 

và chiNu rRng lá cao h7n so v-i hai nghicm thac 
còn l>i. Tuy nhiên, QJn th%i Qi]m 41 NSKT, 
nghicm thac tr0ng bdng QKt tribat và có chiJu 
Qèn có chiNu dài 30,58 cm và chiNu rRng 13,96 cm 
là l-n nhKt.  

B?ng 4. çnh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm và môi tr,%ng tr0ng QJn chiNu rRng lá (cm)  
c`a cây c?i xanh 

Th%i gian kh?o sát (ngày) 
Nghicm thac 

13 20 27 34 41 

&Kt tribat, không chiJu Qèn 4,76a 7,04b 9,23a 11,98a 12,18ab 

&Kt tribat, chiJu Qèn 5,03a 8,28a 9,71a 12,07a 13,96a 

Th`y canh, không chiJu Qèn 2,62b 3,28d 5,86b 7,76c 9,77c 

Th`y canh chiJu Qèn 2,79b 4,65c 8,21a 10,17b 10,83bc 

F ** ** * ** * 

CV(%) 5,95 6,16 6,48 11,39 10,06 

Ghi chú: Trong cùng mRt hàng, các chV theo các s, sau gi,ng nhau thì khác bict không ý nghåa qua 
ki]m Q3nh Duncan M mac 5%; * : Khác bict có ý nghåa M mac 1%; ns: Khác bict không ý nghåa. 
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Hình 2. çnh h,Mng c`a chiJu Qèn LED QJn sinh tr,Mng c`a cây c?i xanh tr0ng trên môi tr,%ng th`y 
canh M th%i Qi]m 41 NSKT. A: ChiNu cao cây không chiJu Qèn; B: ChiNu dài lá không chiJu Qèn; C: 

ChiNu rRng lá không chiJu Qèn; E: ChiNu cao cây có chiJu Qèn; F: ChiNu dài lá có chiJu Qèn; G: ChiNu 
rRng lá có chiJu Qèn; H: C?i xanh tr0ng th`y canh chiJu bI sung Qèn LED 

KJt qu? nghiên cau này t,7ng Q0ng v-i kJt 
qu? nghiên cau c`a Wijaya và cs (2019) [3], theo 
Qó ánh sáng Qèn LED tác QRng QJn sb t)ng tr,Mng 
c`a chiNu cao cây, dicn tích lá, chiNu dài r% c`a cây 
c?i bA xanh. Nghiên cau c`a Natalya và cs (2022) 
[2] czng chang minh rdng, tr0ng c?i bA xanh trên 
môi tr,%ng th`y canh có bI sung ánh sáng Qèn 
LED cho kJt qu? t)ng 60% dicn tích lá cây c?i bA 
xanh sau 30 ngày tr0ng. 

Xét vN chiNu dài lá thì c? nghicm thac có chiJu 
Qèn LED và không chiJu Qèn LED QNu cho kJt 
qu? th,ng kê cao nhKt M môi tr,%ng QKt s>ch so 

v-i môi tr,%ng th`y canh qua các m,c th%i gian 
nghiên cau khác nhau. &0ng th%i, kJt qu? này 
czng t,7ng tb v-i kJt qu? nghiên cau vN chiNu 
rRng lá.  

3.3. çnh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm và 
môi tr,%ng tr0ng QJn chn s, dicp l^c t, c`a cây c?i 
bA xanh 

KJt qu? ?nh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm 
và môi tr,%ng tr0ng QJn chn s, dicp l^c (SPAD) 
c`a lá cây c?i xanh tr0ng t>i Tr,%ng &>i h:c Kiên 
Giang qua các m,c th%i gian theo dõi khác nhau 
Q,Lc th] hicn qua b?ng 5. 

B?ng 5. çnh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm vào QJn chn s, dicp l^c lá cây c?i xanh 

Th%i gian kh?o sát (ngày) 
Nghicm thac 

13 20 27 34 41 

&Kt tribat, không chiJu Qèn 18,62a 19,79a 20,84a 20,76 20,17 

&Kt tribat, chiJu Qèn 18,37a 19,97a 19,61ab 21,28 20,63 

Th`y canh, không chiJu 
Qèn 

15,29b 17,04b 17,46b 21,86 19,93 
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Th`y canh chiJu Qèn 15,91b 18,06b 19,98a 20,66 22,06 

F ** ** * ns ns 

CV(%) 2,68 3,49 5,44 6,76 6,89 

Ghi chú: Trong cùng mRt cRt, các chV theo các s, sau gi,ng nhau thì khác bict không ý nghåa qua 
ki]m Q3nh Duncan M mac 5%; * : Khác bict có ý nghåa M mac 1%; ns: Khác bict không ý nghåa. 

KJt qu? nghiên cau vN chn s, dicp l^c t, c`a 
cây c?i bA xanh Q,Lc tr0ng trên hai lo>i môi 
tr,%ng khác nhau (QKt s>ch và th`y canh) có chiJu 
thêm Qèn LED cho thKy, M giai Qo>n còn non (giai 
Qo>n 7 ngày và 20 ngày theo dõi), trên môi tr,%ng 
tr0ng là QKt s>ch (c? M nghicm thac không chiJu 
Qèn LED Q>t 18,62; 19,79 và M nghicm có chiJu 
Qèn LED là 18,37; 19,97) cho chn s, dicp l^c cao 
h7n so v-i môi tr,%ng th`y canh. KJt qu? theo dõi 
sau 27 ngày cho thKy, chn s, dicp l^c t, t,i ,u M 
nghicm thac QKt tribat không chiJu Qèn là 20,84, 
QKt tribat có chiJu Qèn là 19,61 và nghicm thac 
th`y canh có chiJu Qèn là 19,98.  

Theo Natalya và cs (2022) [2], tr0ng c?i bA 
xanh trên môi tr,%ng th`y canh kJt hLp v-i bI 
sung ánh sáng Qèn LED xanh d,7ng - xanh lá - Qg - 
Qg M kho?ng cách xa (b,-c sóng 700 - 800 nm) v-i 

tn lc 30: 1: 68: 1 tính theo phun tr)m Qã gia t)ng chn 
s, dicp l^c sau 30 ngày tr0ng. KJt qu? nghiên cau 
trên czng t,7ng Q0ng v-i kJt qu? nghiên cau c`a 
Wijaya và cs (2019) [3], theo Qó chiJu thêm Qèn có 
ánh sáng xanh - Qg xen kâ (chiJu 20 gi%/ngày) tác 
QRng tích cbc QJn sb t)ng dicp l^c t, c`a cây c?i 
bA xanh. Tuy nhiên, kJt qu? nghiên cau M b?ng 5 
cho thKy, chn s, dicp l^c t, không có sb khác bict 
M c? 4 nghicm thac khi th%i gian theo dõi kéo dài 
h7n (M 34 và 41 ngày).  

3.4. çnh h,Mng c`a Qèn LED QJn kh,i l,Lng 
t,7i và khô c`a cây c?i xanh 

KJt qu? ?nh h,Mng c`a Qèn LED chiJu thêm 
và môi tr,%ng tr0ng QJn kh,i l,Lng t,7i và khô 
c`a cây c?i bA xanh tr0ng t>i Tr,%ng &>i h:c Kiên 
Giang Q,Lc th] hicn M b?ng 6. 

B?ng 6. çnh h,Mng c`a chiJu Qèn LED và môi tr,%ng tr0ng QJn kh,i l,Lng t,7i và khô cây c?i xanh 

Kh,i l,Lng t,7i c`a c?i xanh (g) Kh,i l,Lng khô c`a c?i xanh (g) 
Nghicm thac 

R% Thân Lá TIng R% Thân Lá TIng 

&Kt tribat, không chiJu Qèn 1,06b 2,61b 27,53b 31,37b 0,13b 0,14b 1,83b 2,09b 

&Kt tribat, chiJu Qèn 2,13b 11,82a 57,54a 71,5a 0,31ab 0,66a 3,66a 4,63a 

Th`y canh, không chiJu Qèn 4,38a 9,33ab 23,94b 37,66b 0,33a 0,48a 1,71b 2,51b 

Th`y canh chiJu Qèn 6,14a 12,64a 44,95a 67,73a 0,41a 0,64a 3,42a 4,47a 

F * * * ** * * * * 

CV% 43,1 37,82 22,25 21,31 42,33 38,49 27,82 26,76 

Ghi chú: Trong cùng mRt cRt, các chV theo các s, sau gi,ng nhau thì khác bict không ý nghåa qua 
ki]m Q3nh Duncan M mac 5%; * : Khác bict có ý nghåa M mac 1%. 
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KJt qu? theo dõi kh,i l,Lng t,7i và khô cây 
c?i bA xanh Q,Lc thbc hicn sau 41 ngày tr0ng. KJt 
qu? cho thKy, kh,i l,Lng t,7i và khô c`a r% M 
nghicm thac môi tr,%ng th`y canh không chiJu 
Qèn LED và có chiJu Qèn LED cho kJt qu? cao 
nhKt. Kh,i l,Lng t,7i và khô cây c?i bA xanh M 
thân, lá và tIng s, (toàn cây) cao nhKt M nghicm 
thac có chiJu thêm Qèn LED.  

KJt qu? nghiên cau này czng t,7ng Q0ng v-i 
kJt qu? nghiên cau c`a Natalya và cs (2022) [2], 
theo Qó khi chiJu thêm Qèn LED (ánh sáng Qg - 
xanh) giúp gia t)ng 54% kh,i l,Lng t,7i c`a cây c?i 
bA xanh. Qua kJt qu? nghiên cau cho thKy, tr0ng 
c?i bA xanh có kJt hLp chiJu Qèn LED Qã gia t)ng 
chiNu cao cây, s, lá, chiNu dài và chiNu rRng lá, chn 
s, dicp l^c t, và kh,i l,Lng t,7i và khô c`a cây c?i 
xanh. Tuy nhiên, tác QRng c`a ánh sáng LED QJn 
sb t)ng tr,Mng ph^ thuRc vào loài cây, vùng thI 
nh,Ong và QiNu kicn khí h5u [8]. Do Qó, t)ng 
tr,Mng d,-i ánh sáng Qèn LED là mRt chiJn l,Lc 
hicu qu? và Quy haa hAn Q] s?n xuKt rau mum và 
rau xanh có giá tr3 dinh d,Ong cao h7n. 

4. K9T LU?N 

Tr0ng c?i bA xanh có kJt hLp chiJu bI sung 
Qèn LED Qã làm gia t)ng n)ng suKt cây c?i xanh 
tr0ng t>i Tr,%ng &>i h:c Kiên Giang. Môi tr,%ng 
QKt s>ch có kJt hLp chiJu Qèn LED (chiJu ba Qèn 
trfng và mRt Qèn Qg) cho kJt qu? t,i ,u h7n khi 
tr0ng trong môi tr,%ng th`y canh vN các Qpc tính 
chiNu cao cây, s, lá, chiNu dài, chiNu rRng lá, chn s, 
dicp l^c t,, kh,i l,Lng t,7i và khô. 

L!I C;M /N  

Tác gi? trân tr:ng c?m 7n BR Giáo d^c và &ào 
t>o Qã há trL kinh phí Q] thbc hicn QN tài nghiên 
cau mã s, B2022-TKG-04. Trân tr:ng c?m 7n QJn 
các thành viên và sinh viên Qã há trL thbc hicn nRi 
dung. 
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EFFECTS OF LED LIGHTS AND GROWING ENVIRONMENT ON GROWTH AND YIELD OF  
MUSTARD (Brassica juncea L.) 

Nguyen Van Phuoc1, Nguyen Thi Thu Hau1, Duong Van Nha1,  

Huynh Ngoc Duy1, Vo Thanh Phong1, Pham Minh Tan2 

  1 Kien Giang University 
2 An Giang University, Vietnam National University Ho Chi Minh city  

Summary 
Mustard are a nutritious vegetable and a popular plant in the world whose scientific name is 
(Brassica juncea L.). Quality and yield are affected by many factors such as water, nutrients, air 
humidity and light intensity. In particular, light is considered one of the most important factors, 
with wavelengths from 400 - 700 nm for plants to absorb. In addition, productivity and quality also 
depend heavily on the growing environment, including soil and hydroponic environments. 
Therefore, this study was conducted to evaluate the effective effects of LED lights and growing 
environment on increasing the yield of mustard. The Research results showed that growing 
mustard greens combined with LED lighting has had a positive impact on increasing the yield of 
mustard greens grown at Kien Giang University. Clean soil environment combined with LED 
lighting (three white lights and one red light) resulted in plant height reaching 44.82 cm, leaf 
number reaching 9.1 leaves, leaf length reaching 30.58 cm, leaf width 13.96 cm, chlorophyll index 
20.63, fresh weight 71.5 g and dry weight 4.63 g for optimal results when growing green mustard. 
Growing mustard combined with LED lighting had positive impact on increasing productivity. 

Keywords: Mustard greens, LED lights, hydroponics, plant height, light. 
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