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TÓM T3T 

R 5u vang nhàu là dòng r 5u A 5c lên men tD dRch quO nhàu và có nñng A& cñn th6p. QuO nhàu 
giàu giá trR dinh d ìng nh : " !ng, vitamin, ch6t khoáng và ch6t xQ, Aóc bi#t là ch4a nhisu axit 
amin, caroten, vitamin C và các h5p ch6t có hoBt tính sinh h#c. QuO nhàu có nhisu tác dWng nh : 
Phòng chFng cao huyWt áp, t\ng c !ng sinh lý, ng\n ngDa m6t trí nhT, phòng chFng Aau l ng, 
phòng chFng viêm khTp, trR nh4c mei x Qng khTp và nhubn tràng. MWc Aích cUa nghiên c4u này 
là xây dkng quy trình chW biWn r 5u vang tD dRch quO nhàu. KWt quO là pha loãng theo tÄ l# dRch 
nhàu 50 ml, n Tc l#c 200 ml, phFi tr&n vTi 10 g A !ng trcng và 2 g n6m men. Bên cBnh Aó, xác 
ARnh A 5c các thông sF công ngh# và xây dkng A 5c quy trình chW biWn n Tc nhàu lên men vTi 
các thông sF công ngh# là: Nhi#t A& lên men 31oC và th!i gian lên men 72 gi!. SOn phEm chW 
biWn theo công th4c và quy trình này có hàm l 5ng etanol 15,1 mg/100 ml, A& axit bay hQi 1,98 
g/L, A !ng tVng sF 2,55 g/100 ml; không phát hi#n sk có mót cUa metanol, hàm l 5ng SO2 và 
tVng sF vi sinh vbt hiWu khí. SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, mùi thQm Aóc tr ng hài hòa cUa 
r 5u, vR hQi cay, xen lln vR ng#t nhv và êm dRu, trBng thái trong suFt, không lcng cón, có nhisu 
b#t mRn, Añng Asu và bsn. 

TD khoá: ChK tiêu hoá sinh, chK tiêu cOm quan, dRch quO nhàu, r 5u vang, quy trình chW biWn. 

 

1. ABT VCN AD 

R 5u vang là sOn phEm A 5c chW biWn tD các 
nguyên li#u nh : Nho, d4a, vOi thisu, cam, b Ri… 
và có nñng A& cñn th6p khác nhau [1, 2]. R 5u 
vang nhàu là dòng r 5u vang A 5c lên men tD dRch 
quO nhàu và có nñng A& cñn th6p. Cây nhàu có tên 
khoa h#c là Morinda citrifolia, th !ng m#c R vùng 
nhi#t ATi và ôn ATi. é Vi#t Nam, cây nhàu A 5c 
trñng nhisu R nh^ng vùng Em th6p d#c theo b! 
sông, b! suFi, ao hñ hoóc m Qng rBch R khcp các 
tKnh misn Nam và m&t sF tKnh misn Trung. Trong 
quO nhàu phPn thRt quO chiWm tK l# cao, gPn 70%, 
msm dr nhuyrn và có màu trcng, hBt quO chiWm 
hQn 10% và có màu nâu Aen, ve quO meng, dr nát 
và có màu trcng phTt xanh. QuO nhàu giàu giá trR 
dinh d ìng nh : " !ng, vitamin, ch6t khoáng và 
ch6t xQ, Aóc bi#t là ch4a nhisu axit amin, caroten, 
vitamin C và các h5p ch6t có hoBt tính sinh h#c.  

Các kWt quO nghiên c4u cho th6y, quO nhàu có 
nhisu tác dWng nh : Phòng chFng cao huyWt áp, 
t\ng c !ng sinh lý, ng\n ngDa m6t trí nhT, phòng 

chFng Aau l ng, phòng chFng viêm khTp, trR nh4c  

mei x Qng khTp và nhubn tràng [3, 4]. Hi#n nay, 
quO nhàu A 5c s[ dWng nhisu làm sa lát, ngâm 
r 5u, sOn xu6t Añ uFng hoóc s[ dWng trong Aông 
y. Vi#c chW biWn quO nhàu thành các sOn phEm 
thkc phEm quy mô công nghi#p có th!i hBn s[ 
dWng dài ngày, vbn chuytn A 5c Ai xa thì vln ch a 
A 5c quan tâm nghiên c4u và chW biWn m&t cách 
hi#u quO.  

QuO nhàu là quO có mùi hôi, do Aó vi#c kh[ 
mùi hôi trong quá trình chW biWn các sOn phEm 
thkc phEm là r6t cPn thiWt. LoBi quO này th !ng 
phOi At chín trên cây, sau khi thu hoBch hPu nh  
không chín tiWp, quá trình chín cUa quO nhàu bct 
APu tD phía cuFng và dPn dPn AWn APu quO [4 - 6]. 
é trong n Tc, AWn th!i Aitm này Aã có m&t sF 
công trình nghiên c4u chW biWn quO nhàu [5 - 7]. 
Tuy nhiên, vi#c nghiên c4u sOn xu6t r 5u vang tD 
dRch quO nhàu có r6t ít các công trình nghiên c4u 
Aã công bF. Do Aó, vi#c nghiên c4u xây dkng quy 
trình chW biWn r 5u vang tD dRch quO nhàu là r6t 
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cPn thiWt, có ý nghÑa khoa hoc và thkc tirn cao. 

2. NGUYÊN V:T LI#U VÀ PH&'NG PHÁP NGHIÊN C.U 

2.1. Nguyên vbt li#u, dWng cW thiWt bR và ARa 
Aitm thkc hi#n 

2.1.1. Nguyên li#u chính 
QuO nhàu ABt A& chín sinh lý (vì quO nhàu sau 

khi thu hoBch không xOy ra quá trình chín tiWp 
theo, do Aó phOi At chín R trên cây), th!i gian thu 
hoBch cUa quO nhàu th !ng tD 200 - 210 ngày kt tD 
khi Abu quO. é A& chín này, ve quO có màu trcng 
phTt hñng, hQi phTt xanh, ve quO c\ng, chisu dài 
quO khoOng 5 - 7 cm, thRt quO msm, có màu trcng 
và có mùi hôi (khi ch a A 5c x[ lý mùi).  

QuO nhàu A 5c thu mua tBi tKnh "ck Nông, 
sau khi thu hái A 5c ch4a Akng trong thùng xFp 
AWc l~ và vbn chuytn bMng ô tô AWn phòng thí 
nghi#m At tiWn hành sQ chW, ép và thu hñi dRch 
quO. S[ dWng dRch quO nhàu có màu nâu vàng, mùi 
hôi hQi khai, vR hQi chua và nñng. Do nh^ng Aóc 
tính cOm quan này cUa dRch quO nhàu, vì thW tr Tc 
khi A a vào chW biWn vang nhàu cPn phOi x[ lý At 
nâng cao ch6t l 5ng cOm quan cUa dRch quO nhàu. 
DRch quO nhàu A 5c ch4a Akng trong can hoóc 
chai nhka PE tFi màu chuyên dWng và bOo quOn 
lBnh R nhi#t A& tD 2 - 4oC At ch! A a Ai chW biWn 
vang nhàu. 

2.1.2. Nguyên li#u phW và vbt li#u 
Các nguyên li#u phW và vbt li#u s[ dWng gñm: 

" !ng trcng, n Tc l#c, n6m men, axit citric, axit 
ascorbic, axit malic, r 5u rum và r 5u gBo... Các 
nguyên vbt li#u này có nguñn gFc xu6t x4 tBi Vi#t 
Nam và AOm bOo ch6t l 5ng. 

2.1.3. DWng cW, máy móc và thiWt bR  

DWng cW, máy móc và thiWt bR s[ dWng trong 
nghiên c4u bao gñm: ThiWt bR lên men có cánh 
khu6y và Aisu chKnh A 5c nhi#t A&, chiWt quang kW 
ATAGO N-1α cUa Nhbt BOn, cân phân tích 5 sF lú 
(ABT 220-5DNM) cUa hãng Kern - "4c, thiWt bR 
Añng hóa, tU lBnh, bình ARnh m4c, cFc thuÄ tinh, 
Fng Aong thUy tinh… Các dWng cW, máy móc và 
thiWt bR này AOm bOo các tiêu chuEn ch6t l 5ng và 
A 5c v# sinh sBch sÖ. 

2.1.4. "Ra Aitm thkc hi#n 

Thí nghi#m A 5c thkc hi#n tBi Phòng thí 
nghi#m, B& môn Khoa h#c và Công ngh# thkc 
phEm, Tr !ng "Bi h#c Khoa h#c Tk nhiên, "Bi 
h#c QuFc gia Hà N&i; Phòng thí nghi#m thu&c 
Khoa CQ Ai#n và Công ngh# thkc phEm, Tr !ng 
"Bi h#c Nông lâm Bcc Giang, Phòng thí nghi#m 
thu&c Vi#n Kitm nghi#m và Kitm ARnh ch6t l 5ng 
VNTEST.  

2.2. PH&'NG PHÁP NGHIÊN C.U 

2.2.1. Ph Qng pháp bF trí thí nghi#m 

Dka vào kWt quO nghiên c4u th\m dò, Aã A a 
ra mô hình thí nghi#m nh  sau: 

Thí nghi#m 1- Xác ARnh tÄ l# gi^a nguyên li#u 
chính, nguyên li#u phW và các vbt li#u: "t xác ARnh 
tÄ l# gi^a nguyên li#u chính, nguyên li#u phW và 
các vbt li#u thích h5p cho chW biWn vang nhàu, thí 
nghi#m A 5c bF trí theo 5 công th4c và A 5c lóp 
lBi 3 lPn theo các công th4c cUa Nguyrn V\n L5i và 
Lê Anh Tu6n (2023) [6] nh  sau:  

Các công th4c thí nghi#m TT TÄ l# nguyên li#u  
CT-1 CT-2 CT-3 CT-4 CT-5 

1 DRch quO nhàu (ml) 50 50 50 50 50 
2 N Tc l#c (ml) 100 150 200 250 300 
3 " !ng trcng (g) 6 8 10 12 14 
4 N6m men (g) 1 1,5 2 2,5 3 

Trong 5 công th4c thí nghi#m, tiWn hành phân 
tích xác ARnh các chK tiêu hoá lý, hoá sinh, vi sinh 
và cOm quan. Sau Aó, lka ch#n công th4c phù h5p 
nh6t At xây dkng quy trình chW biWn vang nhàu. 

- Thí nghi#m 2- Xác ARnh Onh h Rng cUa nhi#t 
A& lên men AWn A& cñn và chK tiêu cOm quan cUa 
sOn phEm: Dka vào kWt quO nghiên c4u th\m dò, 

Aã A a ra thí nghi#m lên men R các dOi nhi#t A& 
25oC, 28oC, 31oC, 34oC và 37oC, th!i gian lên men 
là 72 gi! và tÄ l# các nguyên li#u thkc hi#n theo 
công th4c CT-3, các thí nghi#m A 5c thkc hi#n lóp 
lBi 3 lPn. TD Aó, c\n c4 vào nhi#t A& lên men At 
ch#n nhi#t A& nghiên c4u phù h5p. Các thí nghi#m 
này A 5c thkc hi#n trong môi tr !ng yWm khí trên 
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thiWt bR lên men chuyên dWng A 5c làm bMng vbt 
li#u inox, có cánh khu6y và Aisu chKnh A 5c nhi#t 
A& [6].  

- Thí nghi#m 3- Xác ARnh Onh h Rng cUa th!i 
gian lên men AWn A& cñn và chK tiêu cOm quan cUa 
sOn phEm: Dka vào kWt quO nghiên c4u th\m dò, 
Aã A a ra thí nghi#m lên men R các m4c th!i gian 
lên men là 24 gi!, 48 gi!, 72 gi!, 96 gi! và 120 gi!. 
Các yWu tF cF ARnh nh : Nhi#t A& lên men 31oC, tÄ 
l# các nguyên li#u theo công th4c CT-3, các thí 
nghi#m A 5c lóp lBi 3 lPn. C\n c4 vào th!i gian lên 
men At ch#n th!i gian nghiên c4u phù h5p. Các 
thí nghi#m này A 5c thkc hi#n trong môi tr !ng 
yWm khí trên thiWt bR lên men chuyên dWng A 5c 
làm bMng vbt li#u inox, có cánh khu6y và Aisu 
chKnh A 5c nhi#t A& [6]. 

2.2.2. Ph Qng pháp phân tích 

2.2.2.1. Ph Qng pháp phân tích các chK tiêu 
hóa lý và hóa sinh  

"Fi vTi sOn phEm vang nhàu, tiWn hành phPn 
tích m&t sF chK tiêu hóa lý và hóa sinh nh  sau:  

- Ph Qng pháp xác ARnh hàm l 5ng etanol: "& 
cñn cUa sOn phEm vang nhàu A 5c xác ARnh theo 
TCVN 8008:2009 [7]. 

- Ph Qng pháp xác ARnh hàm l 5ng metanol: 
Hàm l 5ng metanol trong vang nhàu A 5c xác 
ARnh theo TCVN 8010:2009 bMng ph Qng pháp scc 
khí [8]. 

- Ph Qng pháp xác ARnh A& axit: "& axit cUa 
vang nhàu A 5c xác ARnh theo TCVN 8012:2009 
[9]. 

- Ph Qng pháp xác ARnh hàm l 5ng SO2: Hàm 
l 5ng SO2 trong vang nhàu A 5c xác ARnh theo 
TCVN 9519-1:2012 [10]. 

- Ph Qng pháp xác ARnh hàm l 5ng A !ng 
tVng sF: Hàm l 5ng A !ng tVng sF cUa vang nhàu 
A 5c xác ARnh theo TCVN 4594:1988 [11].  

2.2.2.2. Ph Qng pháp phân tích các chK tiêu vi 
sinh vbt  

Vi sinh vbt tVng sF A 5c xác ARnh theo TCVN 
4884:2001 [12]. ChuEn bR hai AÑa rót môi tr !ng 
nuôi c6y quy ARnh và c6y vào Aó m&t l 5ng mlu 
th[, xác ARnh nWu sOn phEm ban APu là ch6t leng 
hoóc dùng m&t l 5ng huysn phù ban APu xác ARnh 

nWu các sOn phEm R dBng khác. Nuôi c6y hiWu khí 
các AÑa R 30oC trong 72 gi!. Tính sF l 5ng vi sinh 
vbt trên ml hoóc trên g mlu tD sF khuEn lBc phát 
tritn trong các AÑa A 5c ch#n.  

2.2.2.3. Ph Qng pháp Aánh giá cOm quan 

"t Aánh giá ch6t l 5ng cOm quan cUa vang 
nhàu, s[ dWng TCVN 3215:1979 [13], A 5c thkc 
hi#n vTi h&i Añng gñm 30 ng !i cho m~i lPn th[. 
Nh^ng ng !i này có A& tuVi khác nhau tD 18 - 40 
tuVi, cO nam và n^ At tìm ra sk hài lòng và  a thích 
AFi vTi các mlu sOn phEm thkc phEm này. TrBng 
thái, màu scc, mùi, vR, A& b#t cUa các sOn phEm 
A 5c xác ARnh theo thang Aitm 5 gñm 6 bbc. TVng 
Aitm cUa các chK tiêu cOm quan cao nh6t là 20 
Aitm và th6p nh6t là 0 Aitm. Tính Aitm trung bình 
cUa các thành viên h&i Añng AFi vTi tDng chK tiêu 
cOm quan, tiWp theo nhân vTi h# sF quan tr#ng 
t Qng 4ng cUa chK tiêu Aó g#i là Aitm có tr#ng 
l 5ng cUa tDng chK tiêu, sau Aó tính tVng sF Aitm 
có tr#ng l 5ng cUa t6t cO các chK tiêu cOm quan 
A 5c sF Aitm chung (có tr#ng l 5ng). VTi loBi tFt 
(18,6 - 20 Aitm), loBi khá (15,2 - 18,5), loBi trung 
bình (11,2 - 15,1), loBi kém (7,2 - 11,1), loBi r6t kém 
(4,0 - 7,2) và loBi heng (0 - 3,9). H# sF quan tr#ng 
A 5c h&i Añng thFng nh6t là màu scc (1,1), A& b#t 
(0,7), mùi (0,9) và vR (1,3). Ng !i Aánh giá cOm 
quan sÖ nhbn A 5c m&t phiWu phân tích và các 
mlu vang nhàu. Ng !i Aánh giá cOm quan A 5c 
yêu cPu scp xWp theo các mlu th4 tk  a thích vs 
màu scc, A& b#t, mùi và vR cUa sOn phEm Añng th!i 
cho Aitm vào phiWu phân tích. 

2.2.3. Ph Qng pháp x[ lý sF li#u 

SF li#u thkc nghi#m A 5c x[ lý bMng phPn 
msm tFi  u hóa Design-Expert phiên bOn 7.1 At 
phân tích các h# sF hñi quy. S[ dWng phPn msm 
Excel At h# thFng hóa các thông tin, sF li#u phWc 
vW phân tích và Aánh giá. Các sF li#u phân tích 
A 5c x[ lý phân tích thFng kê SAS 9.0. Phân tích 
giO thiWt thFng kê theo ANOVA và các giá trR trung 
bình A 5c so sánh bMng LSD R m4c p < 0,05. 

3. K2T QU5 NGHIÊN C.U VÀ TH5O LU:N 

3.1. TÄ l# phFi tr&n gi^a nguyên li#u chính, 
các nguyên li#u phW và vbt li#u thkc phEm  

"t có cQ sR khoa h#c cho vi#c xác ARnh tÄ l# 
phFi tr&n gi^a nguyên li#u chính, các nguyên li#u 
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phW và vbt li#u thkc phEm m&t cách phù h5p trong 
quá trình xây dkng quy trình chW biWn vang nhàu 
thì cPn phOi dka vào các chK tiêu hoá lý, hoá sinh và 
chK tiêu cOm quan cUa sOn phEm. Do Aó, vi#c phân 
tích các chK tiêu này là có ý nghÑa r6t lTn vs khoa 
h#c và thkc tirn.  

3.1.1. ChK tiêu hóa lý và hóa sinh cUa vang 
nhàu 

TÄ l# gi^a nguyên li#u chính, các nguyên li#u 

phW và vbt li#u thkc phEm có Onh h Rng r6t lTn tTi 
các chK tiêu hóa lý và hóa sinh cUa vang nhàu. "Fi 
vTi sOn phEm vang nhàu, khi xác ARnh Aúng tÄ l# 
thích h5p nguyên li#u chính, các nguyên li#u phW 
và vbt li#u thkc phEm còn góp phPn hBn chW r6t lTn 
mùi hôi tD dRch quO nhàu. Thí nghi#m A 5c bF trí 
R mWc 2.2.1, kWt quO xác ARnh chK tiêu hóa lý và hóa 
sinh cUa vang nhàu A 5c tht hi#n R bOng 1. 

BOng 1. ChK tiêu hóa lý và hóa sinh cUa vang nhàu  

KWt quO phân tích TT 
 

Các chK tiêu hóa lý và 
hóa sinh 

"Qn vR 
 CT-1 CT-2 CT-3 CT-4 CT-5 

1 Hàm l 5ng etanol mg/100 ml 8,1a 9,05b 15,1c 9,5d 11e 

2 Hàm l 5ng metanol mg/100 ml < 3 < 3 KPH < 3 < 3 

3 "& axit bay hQi g/L 1,58a 1,85b 1,98cd 1,98cd 2,05e 

4 Hàm l 5ng SO2 mg/L KPH KPH KPH KPH KPH 

5 " !ng tVng sF g/100 ml 7,59a 4,96b 2,55c 4,64d 7,55e 

Ghi chú: Các ký tk khác nhau trong cùng m&t c&t bitu thR sk khác bi#t có ý nghÑa thFng kê gi^a 
các công th4c (p<0,05), KPH - Không phát hi#n. 

KWt quO R bOng 1 cho th6y, vang nhàu R công 
th4c CT-1 có hàm l 5ng etanol th6p nh6t là 8,1 
mg/100 ml, tiWp theo là R công th4c CT-2 có hàm 
l 5ng etanol là 9,05 mg/100 ml, R công th4c CT-4 
là 9,5 mg/100 ml, R công th4c CT-5 là 11 mg/100 
ml và cao nh6t là R công th4c CT-3 vTi 15,1 
mg/100 ml. "isu Aó cho th6y, R công th4c CT-3, 
vTi tÄ l# dRch quO nhàu 50 ml, n Tc l#c 200 ml, 
A !ng kính trcng 10 g, n6m men 2 g có tác dWng 
hi#u quO trong quá trình lên men chuytn hóa 
A !ng thành etanol. Trong quá trình thkc hi#n, 
các thí nghi#m th\m dò s[ dWng dRch ép quO nhàu 
nguyên ch6t (không pha loãng), dRch quO nhàu 
pha loãng tÄ l# 1/1 (v/v) Asu không xOy ra quá 
trình lên men. Nguyên nhân, trong dRch quO nhàu 
nguyên ch6t và dRch quO nhàu pha loãng tÄ l# 1/1 
(v/v) có ch4a nhisu h5p ch6t có hoBt tính sinh h#c 
cao sÖ 4c chW sk hoBt A&ng cUa n6m men, làm Onh 
h Rng AWn hi#u su6t lên men. KWt quO này cèng 
phù h5p vTi kWt quO nghiên c4u cUa Min G và cs 
(2020) [14].  

Thí nghi#m vTi tÄ l# pha loãng dRch quO 
nhàu/n Tc l#c là 50 ml dRch quO nhàu và 100 ml 
n Tc l#c R công th4c CT-1, 50 ml dRch quO nhàu và 

150 ml n Tc l#c R công th4c CT-2 Asu thu A 5c 
hàm l 5ng etanol th6p hQn công th4c CT-3. SR dÑ 
có hi#n t 5ng này là do dRch quO nhàu khi pha 
loãng vTi tÄ l# th6p, trong dRch quO nhàu có ch4a 
nhisu h5p ch6t có hoBt tính sinh h#c cao sÖ 4c chW 
sk hoBt A&ng cUa n6m men, làm Onh h Rng AWn 
hi#u su6t lên men [14]. Khi pha loãng tÄ l# dRch 
quO nhàu/n Tc l#c là 50 ml dRch quO nhàu và 250 
ml n Tc l#c R công th4c CT-4 thì sOn phEm có màu 
vàng nhBt, kém h6p dln, không Aóc tr ng. "ñng 
th!i, Aã t\ng hàm l 5ng A !ng kính trcng lên 12 g, 
n6m men lên 2,5 g, nh ng hàm l 5ng etanol chK 
thu A 5c là 9,5 mg/100 ml. TiWp tWc pha loãng tÄ l# 
dRch quO nhàu/n Tc l#c là 50 ml dRch quO nhàu và 
300 ml n Tc l#c R công th4c CT-5 thì sOn phEm chK 
hQi có màu cUa dRch nhàu, kém h6p dln và không 
Aóc tr ng. Bên cBnh Aó, t\ng hàm l 5ng A !ng 
kính trcng lên 14 g, n6m men lên 3 g, nh ng hàm 
l 5ng etanol cèng chK thu A 5c là 11 mg/100 ml.  

KWt quO R bOng 1 cho th6y, trong mlu vang 
nhàu R công th4c CT-3 không phát hi#n sk có mót 
cUa metanol, các mlu vang nhàu R công th4c CT-1, 
CT-2, CT-4 và CT-5 Asu phát hi#n sk có mót cUa 
metanol < 3 mg/100 ml. "& axit bay hQi cUa mlu 
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vang nhàu R công th4c CT-1 là th6p nh6t, sau Aó 
AWn CT-2, CT-3 và CT-4 có A& axit bay hQi Asu 
bMng nhau là 1,98 g/l, công th4c CT-5 có A& axit 
bay hQi cao nh6t là 2,05 g/l. Trong 5 công th4c thí 
nghi#m thì công th4c CT-3 có hàm l 5ng A !ng 
tVng sF th6p nh6t là 2,55 g/100 ml. SR dÑ có hi#n 
t 5ng này là vì phPn lTn A !ng Aã bR lên men và 
chuytn hóa thành etanol, dln tTi hàm l 5ng 
A !ng tVng sF giOm. Do Aó, dka vào chK tiêu hóa 
lý, hóa sinh cUa vang nhàu, At AOm bOo hi#u quO 
cUa quá trình lên men và tiWt ki#m A 5c chi phí 
trong quá trình sOn xu6t, ch#n công th4c CT-3 At 
thkc hi#n các nghiên c4u tiWp theo.  

3.1.2. ChK tiêu vi sinh cUa vang nhàu 

Ngoài chK tiêu hóa sinh, At xác ARnh tÄ l# gi^a 
nguyên li#u chính, các nguyên li#u phW và vbt li#u 
thkc phEm cPn phOi xác ARnh chK tiêu vi sinh vbt 
cUa sOn phEm. KWt quO xác ARnh chK tiêu vi sinh vbt 
cUa vang nhàu A 5c tht hi#n R bOng 2. 

BOng 2. ChK tiêu vi sinh vbt cUa vang nhàu  

TT 
Các công th4c 
thí nghi#m 

TVng sF vi sinh 
vbt hiWu khí 
(CFU/ml) 

1 CT-1 8.102 
2 CT-2 5,1.102 
3 CT-3 KPH 
4 CT-4 2,6.102 
5 CT-5 9,7.103 

BOng 2 cho th6y, mlu vang nhàu R công th4c 

CT-1 có tVng sF vi sinh vbt hiWu khí 8.102 CFU/ml, 
CT-2 có tVng sF vi sinh vbt hiWu khí 5,1.102 

CFU/ml. Trong 5 công th4c thí nghi#m thì vang 
nhàu R công th4c CT-5 có tVng sF vi sinh vbt hiWu 
khí cao nh6t là 9,7.103 CFU/ml, sau Aó AWn các 
mlu vang nhàu R CT-1, CT-2 và CT-4 là 2,6.102 

CFU/ml, riêng mlu vang nhàu R công th4c CT-3 
không phát hi#n sk có mót cUa tVng sF vi sinh vbt 
hiWu khí. "isu Aó cho th6y, vi#c phFi h5p tÄ l# 
nguyên li#u chính, các nguyên li#u phW và vbt li#u 
thkc phEm m&t cách phù h5p Aã thúc AEy quá 
trình lên men chuytn hóa A !ng thành etanol vTi 
hi#u su6t cao có tác dWng 4c chW sk hoBt A&ng cUa 
tVng sF vi sinh vbt hiWu khí. Vì vby, dka vào chK 
tiêu vi sinh vbt cUa vang nhàu, ch#n công th4c CT-
3 At thkc hi#n các nghiên c4u tiWp sau vs chW biWn 
vang nhàu. 

3.1.3. ChK tiêu cOm quan cUa vang nhàu 

ChK tiêu cOm quan cUa thkc phEm là thông tin 
APu tiên At ng !i tiêu dùng có quyWt ARnh lka ch#n 
thkc phEm Aó hay không [5, 6]. COm quan là chK 
tiêu quan tr#ng At Aánh giá ch6t l 5ng cUa các sOn 
phEm thkc phEm nói chung và vang nhàu nói 
riêng. Do Aó, vi#c xác ARnh chK tiêu cOm quan cUa 
vang nhàu là r6t cPn thiWt, là cQ sR khoa h#c At lka 
ch#n công th4c phù h5p cho vi#c xây dkng quy 
trình chW biWn sOn phEm thkc phEm này. KWt quO 
xác ARnh chK tiêu cOm quan cUa vang nhàu A 5c 
tht hi#n R bOng 3. 

BOng 3. ChK tiêu cOm quan cUa vang nhàu  

"itm cOm quan ChK tiêu cOm 
quan CT-1 CT-2 CT-3 CT-4 CT-5 

3,18 ± 0,02 4,52 ± 0,04 4,63 ± 0,01 4,47 ± 0,02 3,63 ± 0,04 
Màu scc 

Màu nâu Màu nâu vàng 
Màu vàng Aóc 

tr ng 
Màu vàng 

nhBt 
HQi có màu 
cUa dRch nhàu 

3,27 ± 0,03 4,07 ± 0,03 4,16 ± 0,04 3,96 ± 0,04 3,15 ± 0,05 

Mùi 
Có mùi cUa 
r 5u xen lln 
mùi hôi cUa 
dRch nhàu 

Mùi thQm 
nhv cUa r 5u 

Mùi thQm Aóc 
tr ng hài hòa 
cUa r 5u 

Mùi thQm 
nhv cUa r 5u 

 

Có mùi cUa 
r 5u 

 

3,34 ± 0,03 3,45 ± 0,05 4,07 ± 0,04 4,02 ± 0,04 3,06 ± 0,03 
VR 

VR hQi ng#t và VR hQi cay xen VR hQi cay, xen VR hQi cay xen VR hQi ng#t và 



KHOA H&C CÔNG NGH+ 
 

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 6/2024 66 

nñng lln vR ng#t 
nhv 

lln vR ng#t nhv 
và êm dRu 

lln vR ng#t 
nhv 

nñng 

 

3,46 ± 0,04 3,57 ± 0,04 3,61 ± 0,03 3,59 ± 0,02 3,39 ± 0,04 

TrBng thái Trong suFt, 
không lcng cón 

Trong suFt, 
không lcng 

cón 

Trong suFt, 
không lcng cón 

Trong suFt, 
không lcng 

cón 

Trong suFt, 
không lcng 

cón 

TVng Aitm 13,25 ± 0,03 15,61 ± 0,04 16,47 ± 0,03 16,04 ± 0,03 13,23 ± 0,04 

XWp loBi Trung bình Khá Khá Khá Trung bình 

Dka vào kWt quO Aánh giá cOm quan cho th6y, 
các mlu vang nhàu R công th4c CT-2, CT-3 và CT-
4 có tVng Aitm cOm quan cao nh6t. CW tht, mlu 
vang nhàu R công th4c CT-3 là 16,47 ± 0,03 Aitm, 
CT-4 là 16,04 ± 0,03 Aitm và CT-2 là 15,61 ± 0,04 
Aitm. VTi tVng sF Aitm nh  vby thì cO ba công 
th4c này Asu A 5c xWp loBi khá. Trong khi Aó, mlu 
vang nhàu R các công th4c CT-1 và CT-5 Asu A 5c 
xWp loBi trung bình, vTi tVng sF Aitm t Qng 4ng 
cUa vang nhàu R CT-1 là 13,25 ± 0,03 Aitm và vang 
nhàu R CT-5 là 13,23 ± 0,04 Aitm. Các thành viên 
h&i Añng cOm quan Asu cho rMng, mlu vang nhàu 
R công th4c CT-3 có mùi thQm Aóc tr ng hài hòa 
cUa r 5u, vR hQi cay, xen lln vR ng#t nhv và êm dRu, 
màu vàng Aóc tr ng, trong suFt và không lcng cón, 
mlu vang nhàu R công th4c này có tVng sF Aitm 
cao nh6t trong t6t cO các công th4c thí nghi#m. Do 
Aó, dka vào các chK tiêu cOm quan lka ch#n công 
th4c CT-3 At thkc hi#n các nghiên c4u tiWp theo 
cho vi#c chW biWn vang nhàu. 

Dka vào chK tiêu hóa lý, hóa sinh, vi sinh và 
cOm quan, ch#n tÄ l# nguyên li#u chính, các 
nguyên li#u phW và vbt thkc phEm R công th4c CT-
3 (tÄ l# dRch quO nhàu 50 ml, n Tc l#c 200 ml, 
A !ng trcng 10 g, n6m men 2 g) At xây dkng quy 
trình chW biWn vang nhàu. 

3.2. Các thông sF công ngh# cUa quá trình chW 
biWn vang nhàu  

3.2.1. ûnh h Rng cUa nhi#t A& lên men AWn 
hàm l 5ng etanol và chK tiêu cOm quan cUa sOn 
phEm  

Nhi#t A& là yWu tF Onh h Rng r6t lTn AWn quá 
trình lên men, vi#c xác ARnh A 5c nhi#t A& lên men 
tFi thích góp phPn t\ng hi#u su6t lên men và rút 
ngcn A 5c th!i gian lên men. Dka vào kWt quO 
nghiên c4u th\m dò, thí nghi#m A 5c tiWn hành 
lên men R các dOi nhi#t A& 25oC, 28oC, 31oC, 34oC 
và 37oC, th!i gian lên men là 72 gi! và tÄ l# các 
nguyên li#u thkc hi#n theo công th4c CT-3, các thí 
nghi#m A 5c thkc hi#n lóp lBi 3 lPn. KWt quO A 5c 
tht hi#n R bOng 4.  

BOng 4. ûnh h Rng cUa nhi#t A& lên men AWn hàm l 5ng etanol và chK tiêu cOm quan cUa sOn phEm 

ChK tiêu cOm quan cUa sOn phEm 
TT 

Nhi#t A& lên 
men (oC) 

Hàm l 5ng etanol 
(mg/100 ml) TVng Aitm và 

xWp loBi 
"óc Aitm cOm quan 

13,97 ± 0,04 

1 25 14,85 
Trung bình 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm r 5u nhv, vR hQi cay nhv, 
xen lln vR ng#t nhv, trBng thái trong 
suFt, không lcng cón và có ít b#t. 

16,03 ± 0,02 

2 28 14,93 
Khá 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm cUa r 5u, vR hQi cay, xen 
lln vR ng#t nhv, trBng thái trong suFt, 
không lcng cón và có ít b#t. 

3 31 15,1 
16,59 ± 0,04 SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 

mùi thQm Aóc tr ng hài hòa cUa 
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Khá r 5u, vR hQi cay, xen lln vR ng#t nhv 
và êm dRu, trBng thái trong suFt và 
không lcng cón. "ñng th!i sOn phEm 
có nhisu b#t mRn, Añng Asu và bsn. 

16,17 ± 0,03 

4 34 14,97 
Khá 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm cUa r 5u, vR hQi cay, xen 
lln vR ng#t nhv, trBng thái trong suFt, 
không lcng cón và có ít b#t. 

13,64 ± 0,02 

5 37 13,68 
Trung bình 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm r 5u nhv, vR hQi cay nhv, 
xen lln vR ng#t nhv, trBng thái trong 
suFt, có ít b#t, nh ng có lTp cón 
meng lcng d Ti Aáy chai.  

Khi lên men R nhi#t A& 25oC, hi#u su6t lên 
men chbm, AWn ngày lên men th4 3 hàm l 5ng 
etanol thu A 5c là 14,85 mg/100 ml, tVng Aitm 
cOm quan là 13,97 ± 0,04 Aitm và xWp loBi trung 
bình, sOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, mùi thQm 
r 5u nhv, vR hQi cay nhv, xen lln vR ng#t nhv, trBng 
thái trong suFt, có ít b#t và không lcng cón. Cèng 
tBi th!i Aitm ngày lên men th4 3, nh ng lên men R 
nhi#t A& 28oC, hàm l 5ng etanol thu A 5c là 14,93 
mg/100 ml, tVng Aitm cOm quan là 16,03 ± 0,02 
Aitm và xWp loBi khá. Các thành viên h&i Añng cOm 
quan cho rMng, sOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm cUa r 5u, vR hQi cay, xen lln vR ng#t nhv, 
trBng thái trong suFt, không lcng cón và có ít b#t. 
Khi t\ng nhi#t A& lên men lên 31oC thì R ngày lên 
men th4 3 hàm l 5ng etanol thu A 5c là 15,1 
mg/100 ml, vTi tVng Aitm cOm quan là 16,59 ± 0,04 
Aitm, cao nh6t trong các công th4c thí nghi#m và 
A 5c xWp loBi khá. SOn phEm có màu vàng Aóc 
tr ng, mùi thQm Aóc tr ng hài hòa cUa r 5u, vR hQi 
cay, xen lln vR ng#t nhv và êm dRu, trBng thái trong 
suFt, không lcng cón, có nhisu b#t mRn, Añng Asu 
và bsn. VTi nhi#t A& lên men là 34oC, R ngày lên 
men th4 3 hàm l 5ng etanol thu A 5c là 14,97 
mg/100 ml và tVng Aitm cOm quan A 5c h&i Añng 
cOm quan Aánh giá là 16,17 ± 0,03 Aitm, A 5c xWp 
loBi khá. Các thành viên h&i Añng cOm quan Asu 
cho rMng, sOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, mùi 
thQm cUa r 5u, vR hQi cay, xen lln vR ng#t nhv, 
trBng thái trong suFt, ít b#t và không lcng cón. 

TiWp tWc t\ng nhi#t A& lên men AWn 37oC thì hàm 
l 5ng etanol lBi giOm và AWn ngày lên men th4 3 
hàm l 5ng etanol thu A 5c là 13,68 mg/100 ml, 
tVng Aitm cOm quan là 13,64 ± 0,02 Aitm và A 5c 
xWp loBi trung bình. Lên men R nhi#t A& này sOn 
phEm có màu vàng Aóc tr ng, mùi thQm r 5u nhv, 
vR hQi cay nhv, xen lln vR ng#t nhv, trBng thái 
trong, ít b#t, nh ng có lTp cón meng lcng d Ti Aáy 
chai. KWt quO R bOng 4 cho th6y, lên men R nhi#t 
A& 31oC cho hi#u quO cao hQn các nhi#t A& lên 
men khác. Vì vby, ch#n nhi#t A& 31oC At lên men 
sOn xu6t r 5u vang nhàu. 

3.2.2. ûnh h Rng cUa th!i gian lên men AWn 
hàm l 5ng etanol và chK tiêu cOm quan cUa sOn 
phEm  

Vi#c xác ARnh Onh h Rng cUa th!i gian lên 
men AWn hàm l 5ng etanol và chK tiêu cOm quan 
cUa sOn phEm vang nhàu có vai trò r6t quan tr#ng 
trong quá trình sOn xu6t. Th!i gian lên men phù 
h5p góp phPn t\ng hi#u su6t lên men, nâng cao 
ch6t l 5ng sOn phEm và tiWt ki#m A 5c chi phí. 
Dka vào kWt quO nghiên c4u th\m dò, thí nghi#m 
A 5c thkc hi#n R các m4c th!i gian lên men là 24 
gi!, 48 gi!, 72 gi!, 96 gi! và 120 gi!. Các yWu tF cF 
ARnh nh : Nhi#t A& lên men 31oC, tÄ l# các nguyên 
li#u theo công th4c CT-3, các thí nghi#m A 5c 
thkc hi#n lóp lBi 3 lPn. KWt quO xác ARnh Onh h Rng 
cUa th!i gian lên men AWn hàm l 5ng etanol và chK 
tiêu cOm quan cUa sOn phEm vang nhàu A 5c trình 
bày R bOng 5.  



KHOA H&C CÔNG NGH+ 
 

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 6/2024 68 

BOng 5. ûnh h Rng cUa th!i gian lên men AWn hàm l 5ng etanol  
và chK tiêu cOm quan cUa sOn phEm  

ChK tiêu cOm quan cUa sOn phEm 
TT 

Th!i gian lên 
men (gi!) 

Hàm l 5ng etanol 
(mg/100 ml) TVng Aitm và 

xWp loBi 
"óc Aitm cOm quan 

11,03 ± 0,02 

1 24 8,96 
Kém 

SOn phEm có màu vàng nâu, mùi cUa 
dRch nhàu, vR hQi ng#t cUa A !ng xen 
lln vR hQi chua cUa dRch nhàu, trBng 
thái trong suFt, có xu6t hi#n b#t khí 
nh ng r6t ít và không lcng cón. 

13,17 ± 0,03 

2 48 12,67 
Trung bình 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm nhv, vR hQi cay nhv, xen lln 
vR ng#t nhv, trBng thái trong suFt, có 
lTp b#t meng và không lcng cón. 

15,94 ± 0,03 

3 72 15,31 Khá 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm Aóc tr ng hài hòa cUa 
r 5u, vR hQi cay, xen lln vR ng#t nhv 
và êm dRu, trBng thái trong suFt, 
không lcng cón, có nhisu b#t mRn, 
Añng Asu và bsn. 

15,81 ± 0,02 

4 96 15,23 
Khá 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm cUa r 5u, vR hQi cay, xen 
lln vR hQi chua, trBng thái trong suFt, 
không lcng cón và có ít b#t. 

15,06 ± 0,03 

5 120 14,95 
Trung bình 

SOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, 
mùi thQm nhv cUa r 5u, vR hQi cay 
nhv, xen lln vR hQi chua, trBng thái 
trong suFt, có ít b#t và có lTp cón 
meng lcng d Ti Aáy chai. 

BOng 5 cho th6y, sau 24 gi! lên men, hàm 
l 5ng ethanol thu A 5c r6t th6p, chK chiWm 8,96 
mg/100 ml, tVng Aitm cOm quan thu A 5c là 11,03 
± 0,02 Aitm và xWp loBi kém. é th!i Aitm này mTi 
bct APu quá trình lên men, chK xu6t hi#n ít b#t khí, 
sOn phEm có màu vàng nâu, mùi cUa dRch nhàu, vR 
hQi ng#t cUa A !ng xen lln vR hQi chua cUa dRch 
nhàu, trBng thái trong suFt và không lcng cón. "Wn 
th!i Aitm 48 gi! lên men, hàm l 5ng etanol thu 
A 5c t\ng lên 12,67 mg/100 ml, tVng Aitm cOm 
quan là 13,17 ± 0,03 Aitm và A 5c xWp loBi trung 
bình. TBi th!i Aitm này b#t khí xu6t hi#n nhisu 
hQn, sOn phEm có màu vàng Aóc tr ng, mùi thQm 
nhv, vR hQi cay nhv, xen lln vR ng#t nhv, trBng thái 
trong suFt, có lTp b#t meng và không lcng cón. 
TiWp tWc lên men AWn 72 gi!, hàm l 5ng etanol thu 

A 5c là 15,31 mg/100 ml, sOn phEm có màu vàng 
Aóc tr ng, mùi thQm Aóc tr ng hài hòa cUa r 5u, vR 
hQi cay, xen lln vR ng#t nhv và êm dRu, trBng thái 
trong suFt, không lcng cón, có nhisu b#t mRn, 
Añng Asu và bsn. TVng Aitm cOm quan ABt A 5c là 
15,94 ± 0,03 Aitm và A 5c xWp loBi khá. "Wn th!i 
Aitm lên men 96 gi!, hàm l 5ng etanol thu A 5c là 
15,23 mg/100 ml, tVng Aitm cOm quan ABt A 5c là 
15,81 ± 0,02 Aitm và xWp loBi khá, sOn phEm có 
màu vàng Aóc tr ng, mùi thQm cUa r 5u, vR hQi 
cay, xen lln vR hQi chua, trBng thái trong suFt, 
không lcng cón và có ít b#t. T Qng tk, R th!i Aitm 
lên men 120 gi!, hàm l 5ng etanol thu A 5c là 
14,95 mg/100 ml, tVng Aitm cOm quan ABt A 5c là 
15,06 ± 0,03 Aitm và A 5c xWp loBi trung bình. SOn 
phEm R giai AoBn này có màu vàng Aóc tr ng, mùi 
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thQm nhv cUa r 5u, vR hQi cay nhv, xen lln vR hQi 
chua, trBng thái trong suFt, có ít b#t và có lTp cón 
meng lcng d Ti Aáy chai. SR dÑ có hi#n t 5ng R 
th!i Aitm lên men 96 và 120 gi!, hàm l 5ng etanol 
và hàm l 5ng b#t thu A 5c th6p hQn 72 gi! là vì 
lúc này quá trình lên men Aã chuytn sang giai 
AoBn kWt thúc, m&t l 5ng etanol Aã bR chuytn hóa 
thành các sOn phEm trung gian khác, dln tTi hàm 
l 5ng etanol và hàm l 5ng b#t bR giOm dPn. Vì vby, 
At AOm bOo hi#u quO cUa quá trình lên men, tiWt 

ki#m th!i gian lên men và tiWt ki#m các chi phí, 
ch#n th!i gian lên men vang nhàu 72 gi! là phù 
h5p At thkc hi#n các nghiên c4u tiWp theo. 

3.3. Quy trình chW biWn vang nhàu  

3.3.1. SQ Añ quy trình chW biWn vang nhàu  

TD các kWt quO nghiên c4u, Aã A a ra sQ Añ 
quy trình chW biWn vang nhàu, bao gñm các b Tc 
A 5c tht hi#n R hình 1. 

Hình 1. SQ Añ quy trình chW biWn vang nhàu 
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3.3.2. ThuyWt minh quy trình chW biWn vang 
nhàu  

- B Tc 1. Nguyên li#u: S[ dWng dRch quO nhàu 
có màu nâu vàng, có mùi hôi hQi khai, vR hQi chua 
và nñng, dRch quO nhàu AWc. DRch quO nhàu có giá 
trR dinh d ìng cao, có ch4a nhisu hoBt ch6t sinh 
h#c có tác dWng tFt cho s4c khee và A 5c s[ dWng 
nhisu trong y h#c. Ch6t khô hòa tan 9,41oBx, 
A !ng tVng sF 3,18%, protein tVng sF 5,84%, axit 
h^u cQ tVng sF 0,12%, vitamin C 82,96 mg/100 g và 
ch6t khoáng tVng sF 1,26% [4]. Do nh^ng Aóc tính 
cOm quan này cUa dRch quO nhàu, vì thW tr Tc khi 
A a vào chW biWn các loBi Añ uFng hoóc m&t sF 
thkc phEm khác cPn phOi x[ lý At nâng cao ch6t 
l 5ng cOm quan cUa dRch quO nhàu. Tr Tc khi A a 
vào chW biWn vang nhàu, dRch quO nhàu A 5c l#c 
qua rây l#c At loBi be bã và các tBp ch6t còn lln.  

- B Tc 2. Kitm tra và lka ch#n: DRch quO nhàu 
tr Tc khi A a vào s[ dWng cPn kitm tra các chK tiêu 
hóa lý, hóa sinh, hàm l 5ng ch6t khô hòa tan, chK 
tiêu vi sinh, A& sBch và chK tiêu cOm quan. NWu 
không AOm bOo ch6t l 5ng và A& sBch thì không 
A 5c A a vào s[ dWng. 

- B Tc 3. L#c trong: MWc Aích cUa quá trình 
này là làm trong dRch quO nhàu. DRch quO nhàu 
A 5c l#c qua hai lPn l#c, lPn 1 A 5c l#c bMng rây 
l#c kích th Tc 0,05 mm At loBi cón bã. Sau Aó, 
dRch quO nhàu này A 5c l#c lPn 2 bMng gi6y l#c At 
loBi be cón mRn còn sót lBi. Quá trình l#c A 5c thkc 
hi#n trong phòng sBch, có nhi#t A& tD 12 - 15oC.  

- B Tc 4. Pha loãng dRch quO nhàu: Trong dRch 
quO nhàu nguyên ch6t có ch4a nhisu h5p ch6t có 
hoBt tính sinh h#c cao, sÖ 4c chW sk hoBt A&ng cUa 
n6m men. Do Aó, At AOm bOo hi#u quO cUa quá 
trình lên men, dRch quO nhàu A 5c pha loãng AWn 
nñng A& thích h5p At vDa AOm bOo hi#u quO lên 
men, vDa gi^ A 5c giá trR dinh d ìng, giá trR cOm 
quan và các Aóc tính Aóc tr ng cho sOn phEm. DRch 
quO nhàu A 5c pha loãng vTi tÄ l# dRch quO nhàu 
50 ml, n Tc l#c 200 ml.  

- B Tc 5. PhFi tr&n vTi A !ng kính trcng, n6m 
men và khu6y AOo Asu: Sau khi pha loãng, dRch 
quO nhàu A 5c rót vào bình ch4a, phFi tr&n A !ng 

kính trcng 10 g và n6m men 2 g, sau Aó khu6y AOo 
Asu. TFc A& khu6y 500 vòng/phút, quá trình 
khu6y cèng A 5c thkc hi#n trong phòng sBch, có 
nhi#t A& tD 12 - 15oC.  

- B Tc 6. Rót vào thiWt bR lên men và lên men: 
Sau khi khu6y AOo Asu và rót vào thiWt bR lên men, 
h~n h5p A 5c lên men R nhi#t A& 31oC, th!i gian 
lên men 72 gi!. Trong quá trình lên men dirn ra 
hàng loBt các phOn 4ng sinh hoá, At tBo ra etanol, 
b#t, các ch6t thQm và các sOn phEm trung gian 
khác. Quá trình lên men nhMm mWc Aích tBo ra các 
sOn phEm lên men, trong Aó ethanol là chU yWu 
d Ti tác dWng cUa Saccharomyces serevisiae. Sau 
Aó, nh! h# enzyme cUa vi khuEn Leuconostoe 
oenos sÖ chuytn hóa m&t sF axit h^u cQ, trong Aó 
phOn 4ng chuytn hóa axit malic thành axit lactic. 
Các ch6t thQm trong r 5u vang gñm: Este cUa các 
axit h^u cQ, ethyl este cUa các axit béo acetat 
ethyl, 3—methyl butylacetate, este 2—hydroxyl 
propanoic, malic và succinic.  

- B Tc 7. "t lcng, l#c trong và bV sung r 5u 
trcng: Sau khi lên men xong, sOn phEm lên men 
A 5c At lcng trong thiWt bR lên men, sau Aó l#c 
trong At loBi be cón bã còn lBi, n6m men còn sót 
lBi trong quá trình lên men. Quá trình l#c A 5c 
thkc hi#n bMng rây l#c kích th Tc 0,05 mm. Sau 
khi l#c trong xong, At t\ng nñng A& cñn cho sOn 
phEm, tiWn hành bV sung 12,5% r 5u trcng có nñng 
A& cñn 39,5%, khu6y Asu và tàng tr^ trong chai 
thuÄ tinh có ncp vón chót kín hoóc tàng tr^ trong 
thùng g~ sñi. 

- B Tc 8. Rót chai, dán nhãn và bOo quOn: Chai 
phOi A 5c v# sinh, kh[ trùng sBch sÖ và thVi khô 
bMng hQi nóng hoóc A 5c tráng qua bMng vang 
nhàu. Vang nhàu sau khi lên men và l#c trong 
xong, A 5c rót vào các chai thuÄ tinh tFi màu, vón 
chót ncp, dán nhãn và tàng tr^ trong kho thoáng 
mát, tránh ánh ncng mót tr!i tác A&ng trkc tiWp. 
NQi bOo quOn vang nhàu phOi cách xa nguñn l[a, 
phOi R nQi khô ráo, nhi#t A& trong kho bOo quOn 
duy trì d Ti 20oC, trong quá trình bOo quOn phOi 
th !ng xuyên kitm tra, khi xWp kho không A 5c 
xWp cao tPng tránh AV vì. 
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4. K2T LU:N 

"ã xác ARnh A 5c tÄ l# phFi tr&n các nguyên 

li#u chính, các nguyên li#u phW và vbt li#u thkc 

phEm là pha loãng theo tÄ l# dRch nhàu 50 ml, n Tc 

l#c 200 ml, phFi tr&n vTi A !ng trcng 10 g và n6m 

men 2 g. Bên cBnh Aó, xác ARnh A 5c các thông sF 

công ngh# và xây dkng A 5c quy trình chW biWn 

n Tc nhàu lên men vTi các thông sF công ngh# là: 

Nhi#t A& lên men 31oC và th!i gian lên men 72 gi!. 

SOn phEm chW biWn theo công th4c và quy trình 

này có hàm l 5ng etanol 15,1 mg/100 ml, A& axit 

bay hQi 1,98 g/L, A !ng tVng sF 2,55 g/100 ml; 

không phát hi#n sk có mót cUa metanol, hàm 

l 5ng SO2 và tVng sF vi sinh vbt hiWu khí. SOn 

phEm có màu vàng Aóc tr ng, mùi thQm Aóc tr ng 

hài hòa cUa r 5u, vR hQi cay, xen lln vR ng#t nhv và 

êm dRu, trBng thái trong suFt, không lcng cón, có 

nhisu b#t mRn, Añng Asu và bsn. 
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STUDY ON THE PROCESS DEVELOPMENTAL FOR WINE PROCESSING  
FROM NONI FRUIT JUICE 

Le Anh Tuan1, Nguyen Van Loi1 
1University of Sciences, Vietnam National University, Hanoi 

Summary 

Noni wine is a type of wine fermented from noni fruit juice and has low alcohol content. Noni fruit 
is rich in nutritional value such as sugar, vitamins, minerals and fiber, especially containing many 
amino acids, carotene, vitamin C and biologically active compounds. Noni fruit has many effects 
such as preventing high blood pressure, enhancing physiology, preventing memory loss, 
preventing back pain, preventing arthritis, treating bone and joint pain and being a laxative. The 
aim of this study is to develop a process for making wine from noni fruit juice. The result is 
diluted according to the ratio of 50 ml noni liquid, 200 ml filtered water, mix with 10 g white 
sugar and 2 g yeast. Besides, the technological parameters were determined and the process for 
processing fermented noni juice was built with the technological parameters being fermentation 
temperature of 31oC and fermentation time of 72 hours. Products processed according to this 
formula and process have 15.1 mg/100 ml ethanol content, 1.98 g/L volatile acidity, 2.55 g/100 
ml total sugar; the presence of methanol was not detected, SO2 content and total aerobic 
microorganisms were not detected. The product has a characteristic yellow color, a harmonious 
characteristic aroma of wine, a slightly spicy taste, mixed with a light and mellow sweetness, a 
transparent state, no sediment, with many fine, uniform and durable foam. 

Keywords: Biochemical index, sensory index, noni fruit juice, wine, processing process. 
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