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TÓM T$T 

NKm Vân chi (Trametes versicolor) là loài nKm dDdc liJu 'Ddc su d;ng nhD dDdc phrm tPng 

cDNng s)c khZe, kéo dài tuoi th7 và bo trd 'i-u trY cho các bJnh nhân ung thD. HJ sdi và quG th* 

nKm Vân chi ch)a các hdp chKt có hoat tính sinh h7c nhD: Polysaccharide, glucans, phenolic, 

flavonol, coumarin, isoflavonoid, triterpenoid và sterol. Bài báo này trình bày k t quG nghiên c)u 

chi t xuKt triterpenoid tong s/ (TTE) tS nKm Vân chi bAng hJ th/ng chi t siêu âm tjn s/ 20 kHz. 

K t quG cho thKy, các 'i-u kiJn thích hdp chi t xuKt TTE là: TÑ lJ ethanol 75%/nguyên liJu là 9/1 

(v/w), cDNng '= siêu âm 50 w/cm2, nhiJt '= 50ºC, thNi gian chi t 12 phút, cho hàm lDdng TTE 

cao gKp 6,13 ljn so vMi '/i ch)ng. K t quG nghiên c)u cho thKy, ti-m nPng )ng d;ng sóng siêu 

âm trong chi t xuKt TTE tS nKm Vân chi mang lai hiJu quG hgn so vMi phDgng pháp chi t xuKt 

thông thDNng không su d;ng sóng siêu âm, rút ngen thNi gian chi t xuKt và hàm lDdng TTE thu 

'Ddc cao hgn. 

TS khóa: Chi t xuKt, nKm Vân chi, triterpenoid, siêu âm. 

 

1. $%T V(N $*5 

NKm Vân chi có tên khoa h7c là Trametes 

versicolor, là m=t loài nKm dDdc liJu thu=c h7 

Polyporaceae, chi Coriolopsis. Các chi Coriolopsis, 

Artolenzites, Coriolus, Cubamyces, Cyclomycetella, 

Lenzites, Poronidulus, Pseudotrametes, Pycnoporus 

và chi Trametes gi/ng nhau [1]. NKm Vân chi pho 

bi n trong t? nhiên và phân b/ ch0 y u L châu Á, 

châu Âu, Bec Mñ. QuG th* c0a nKm Vân chi 'ã 

'Ddc bi t ' n nhD m=t loai dDdc liJu trong nhi-u 

th  kÑ L Trung Qu/c [2, 3]. Nhi-u nghiên c)u gjn 

'ây 'ã cho thKy, thành phjn dYch cao chi t nKm 

Vân chi ly trích tS dung môi ethanol hay methanol 

có ch)a các nhóm chKt terpenoid, saponins, 

steroids, flavonoids, phenols, tannins và alkaloids 

[2, 3, 4].  

NKm Vân chi 'ã trL nên pho bi n và 'Ddc su 

d;ng r=ng rãi trong ngành công nghiJp th?c phrm 

và dDdc phrm [5]. Triterpenoid 'ai diJn cho nKm 

Vân chi là trametenolic acid B. (ây là chKt có ti-m 
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nPng '* tong hdp các hdp chKt có hoat tính ch/ng 

ung thD và nhi-u hoat tính khác [5]. Hoat tính sinh 

h7c c0a hdp chKt này 'a dang nhD: KhG nPng 

ch/ng vi-rút [6], kháng nKm [7], ch/ng oxy hóa do 

)c ch  enzyme luciferase và khu g/c t? do [8, 9, 

10], )c ch  enzyme α-glucosydase nên có khG 

nPng làm giGm lDdng 'DNng trong máu cho nhlng 

ngDNi bY bJnh 'ái tháo 'DNng [11], ch/ng viêm và 

gây '=c t  bào ung thD bi*u mô tuy n ti-n liJt L 

ngDNi và t  bào ung thD vú [12, 13]. Công nghJ 

chi t xuKt vMi hx trd sóng siêu âm hiJn nay 'Ddc 

su d;ng r=ng rãi trong ngành dDdc phrm, th?c 

phrm, su d;ng dung môi vMi hx trd siêu âm '* 

chi t xuKt. Các sóng siêu âm vMi cDNng '= cao tao 

ra s? xâm th?c manh có th* phá h0y các t  bào 

c0a dDdc liJu, '* dung môi xâm nhfp vào các t  

bào c0a mtu chi t. So vMi công nghJ chi t xuKt 

truy-n th/ng, công nghJ chi t xuKt siêu âm có th* 

làm tPng nPng suKt c0a các thành phjn 'Ddc chi t 

xuKt và rút ngen thNi gian chi t, có th* chi t xuKt 

các thành phjn L nhiJt '= thKp, làm tPng 'áng k* 

tÑ lJ thu h3i các hdp chKt có hoat tính sinh h7c. 

Chính vì vfy, trong nghiên c)u này, 'ã ti n hành 

khGo sát m=t s/ y u t/ Gnh hDLng tMi khG nPng 

chi t xuKt triterpenoid tong s/ (TTE) tS nKm Vân 
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chi tr3ng tai huyJn Ba Vì, thành ph/ Hà N=i có hx 

trd sóng siêu âm nhAm thu nhfn TTE vMi hàm 

lDdng cao, làm cg sL )ng d;ng trong lònh v?c ch  

bi n th?c phrm có ldi cho s)c khZe. 

2. NGUYÊN V1T LI4U VÀ PH89NG PHÁP NGHIÊN C<U 

2.1. Nguyên vft liJu, d;ng c; và máy móc 

thi t bY 

2.1.1. Nguyên liJu 

Ngu3n nKm Vân chi (Trametes versicolor): 

Thu mua tai cg sL tr3ng nKm L huyJn Ba Vì, thành 

ph/ Hà N=i, vào tháng 11 - 12/2023. NKm Vân chi 

tDgi ngay sau thu hoach 'Ddc 'óng gói trong s7t 

nh?a, bGo quGn L nhiJt '= khoGng 10oC và vfn 

chuy*n ngay ' n phòng thí nghiJm làm nguyên 

liJu cho nghiên c)u.  

2.1.2. Vft liJu và hóa chKt, d;ng c;, máy móc 

và thi t bY 

Ethanol 96%, ethyl acetate, nDMc cKt, ethanol 

tuyJt '/i, vanillin và chKt churn scutellarin (CAS 

27740-01-8). 

Máy siêu âm TJS-3000 V6.0, máy 'o mft '= 

quang (Ultrospec 2000, Pharmacia Biotech), máy 

sKy (Grot DZ 47-63), cân phân tích (Precisa XT 

320M, Th;y Sñ), cân kñ thuft (Cent-0-Gram 

Balance, OHAUS, Mñ). 

2.2. PhDgng pháp nghiên c)u 

2.2.1. PhDgng pháp lKy mtu và xu lý mtu 

QuG th* nKm Vân chi tDgi 'Ddc thu thfp tai cg 

sL tr3ng nKm cho mxi 'dt nghiên c)u là cùng 'i-u 

kiJn sGn xuKt và thu hoach nKm, lDdng mtu mxi 

'dt ti n hành th?c nghiJm là 40 kg nguyên liJu 

nKm tDgi, nguyên liJu 'Ddc 'óng gói trong s7t 

nh?a 10 kg nguyên liJu/s7t, vfn chuy*n ' n 

phòng thí nghiJm trong vòng 1 giN, thu nhfn mtu 

theo phDgng pháp c0a Codex v- lKy mtu 

(CAC/GL 50-2004) [14]. Tai phòng thí nghiJm, 

ti n hành loai bZ dY vft, làm sach, 'em sKy khô 

bAng sKy chân không L nhiJt '= 45oC/-0,8 atm, sau 

'ó xay nhZ thành b=t 'at ci hat 1 mm có '= rm 

14%, tr=n '-u '* '3ng nhKt mtu, g7i là b=t nKm 

Vân chi, ký hiJu là TV1. Nguyên liJu TV1 bGo 

quGn L nhiJt '= 5oC, tránh ánh sáng, rm '* dùng 

tri*n khai cho các thí nghiJm. 

2.2.2. PhDgng pháp xác 'Ynh dung môi chi t 

xuKt TTE tS TV1  

Mxi mtu 0,3 kg TV1 nguyên liJu 'Ddc khGo 

sát chi t xuKt L các dung môi sau: Acetone 

methanol và ethanol 80%. Chi t xuKt cùng 'i-u 

kiJn: TÑ lJ dung môi/nguyên liJu là 11/1 (v/w), 

siêu âm cDNng '= 50 w/cm2/tjn s/ 20 kHz và chi t 

L nhiJt '= 40 ± 2oC/thNi gian 8 phút. DYch chi t 

xuKt L tSng th?c nghiJm 'em xác 'Ynh hàm lDdng 

TTE c0a tSng mtu [15]. 

2.2.3. PhDgng pháp xác 'Ynh n3ng '= dung 

môi ethanol chi t xuKt TTE tS TV1  

Mxi mtu 0,3 kg TV1 nguyên liJu 'Ddc khGo 

sát chi t xuKt L các n3ng '= dung môi sau: NDMc, 

ethanol 60%, ethanol 65%, ethanol 70%, ethanol 75%, 

ethanol 80%, ethanol 96%. Chi t xuKt cùng 'i-u 

kiJn: TÑ lJ dung môi/nguyên liJu là 11/1 (v/w), 

siêu âm cDNng '= 50 w/cm2/tjn s/ 20 kHz và chi t 

L nhiJt '= 40 ± 2oC/thNi gian 8 phút. DYch chi t 

xuKt L tSng mtu th?c nghiJm 'em xác 'Ynh hàm 

lDdng TTE c0a tSng mtu [15]. 

2.2.4. PhDgng pháp xác 'Ynh tÑ lJ dung 

môi/nguyên liJu (DM/NL) chi t xuKt TTE tS TV1  

Mxi mtu 0,3 kg TV1 nguyên liJu 'Ddc khGo 

sát chi t xuKt L các tÑ lJ dung môi/nguyên liJu 

(DM/NL) sau: 7/1; 8/1; 9/1; 10/1 và 11/1 (v/w). 

Chi t xuKt cùng 'i-u kiJn: Dung môi ethanol 75%, 

siêu âm cDNng '= 50 w/cm2/tjn s/ 20 kHz và chi t 

L nhiJt '= 50 ± 2oC/thNi gian 10 phút. DYch chi t 

xuKt L tSng th?c nghiJm 'em xác 'Ynh hàm lDdng 

TTE c0a tSng mtu [15]. 

2.2.5. PhDgng pháp xác 'Ynh nhiJt '= chi t 

xuKt TTE tS TV1 

Mxi mtu 0,3 kg TV1 nguyên liJu 'Ddc khGo 

sát chi t xuKt L các nhiJt '= sau: 30, 40, 50, 60, 70 

± 2oC. Chi t xuKt cùng 'i-u kiJn: Dung môi 

ethanol 75%, tÑ lJ DM/NL là 9/1 (v/w), siêu âm 50 

w/cm2/tjn s/ 20 kHz/thNi gian 8 phút. DYch chi t 

xuKt L tSng th?c nghiJm 'em xác 'Ynh hàm lDdng 

TTE c0a tSng mtu [15]. 

2.2.6. PhDgng pháp xác 'Ynh thNi gian và 

cDNng '= sóng siêu âm ' n khG nPng chi t xuKt 

TTE tS TV1 

Mxi mtu 0,3 kg b=t TV1 nguyên liJu 'Ddc 

khGo sát chi t xuKt L nhiJt '= 50 ± 2oC, L các 
cDNng '= siêu âm và thNi gian khác nhau: 0 
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(không siêu âm), 30, 40 và 50 w/cm2, thNi gian 

siêu âm chi t xuKt là 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20 phút 

và thNi gian 180 phút L phDgng pháp chi t xuKt 

không su d;ng sóng siêu âm. Chi t xuKt cùng 'i-u 

kiJn: Dung môi ethanol 75%, tÑ lJ DM/NL là 9/1 

(v/w), chi t L nhiJt '= 50 ± 2oC tjn s/ siêu âm 20 

kHz, sau 'ó thu dYch chi t xuKt '* xác 'Ynh hàm 

lDdng TTE c0a tSng mtu [15]. 

2.2.7. PhDgng pháp 'Ynh lDdng triterpenoid 

tong s/ 

Hàm lDdng triterpenoide tong 'Ddc xác 'Ynh 

theo phDgng pháp c0a Lu và cs (2012) [15]: Mtu 

sau khi trích ly 'Ddc l7c và pha loãng 10 ljn, hút 

0,2 mL mtu 'ã pha loãng vào /ng nghiJm, thêm 

ljn lDdt 0,2 mL vannilin - acetate (10%), 1,2 mL 

HClO4, 'un cách th0y và 0 L 70
oC trong 15 phút. 

Sau 15 phút, các /ng nghiJm 'Ddc lKy ra làm mát 

trong 2 phút, ethyl acetate 'Ddc bo sung sao cho 

tong th* tích là 5 mL và 'o quang L bDMc sóng 548 

nm. Tong hàm lDdng triterpenoid (TTE) 'Ddc 

'Ddc tính theo 'gn vY mg/g chKt khô nguyên liJu 

d?a trên 'DNng churn 'Ddc xây d?ng vMi chKt 

churn là axit oleanolic. 

2.2.8. Xu lý s/ liJu 

Mxi thí nghiJm '-u ti n hành lFp lai 3 ljn '=c 

lfp, s/ liJu là k t quG trung bình c0a các ljn thí 

nghiJm. Các s/ liJu thí nghiJm 'Ddc xu lý bAng 

phân tích phDgng sai m=t nhân t/ (ANOVA) '* 

xác 'Ynh s? sai khác gila các giá trY trung bình so 

sánh bAng LSD, có ý nghòa vMi '= tin cfy P <0,05. 

Su d;ng phjn m-m Statgraphics Plus, version 5.1. 

3. K?T QUA NGHIÊN C<U VÀ THAO LU1N 
3.1. ônh hDLng c0a loai dung môi tMi khG 

nPng chi t xuKt TTE tS TV1 

Dung môi '* hoà tan các chKt cjn chi t xuKt và 

han ch  hòa tan các tap chKt, do 'ó dung môi có 

Gnh hDLng lMn tMi chKt lDdng c0a dYch chi t và 

thành phrm. TTE thu=c nhóm terpenoid, là nhlng 

chKt tan trong các dung môi hlu cg [16]. K t quG 

khGo sát chi t xuKt vMi dung môi acetone, methanol, 

ethanol (Hình 1) cho thKy, khGo sát Gnh hDLng các 

loai dung môi ' n khG nPng chi t xuKt TTE cho k t 

quG tDgng '/i phù hdp vMi k t quG nghiên c)u c0a 

Ren G và cs (2006) [17], khi nghiên c)u trên '/i 

tDdng 8 loai nKm dDdc liJu cho thKy, hiJu suKt chi t 

tPng khi '= phân c?c c0a dung môi tPng. K t quG L 

hình 1 cho thKy, dung môi acetone cho hàm lDdng 

TTE thKp nhKt, dung môi methanol và ethanol cho 

k t quG chi t TTE vMi hàm lDdng cao, cao nhKt là 

ethanol, 'ây là dung môi ít '=c hai và có th* )ng 

d;ng an toàn trong lònh v?c th?c phrm là m;c 'ích 

hDMng tMi, do 'ó, l?a ch7n dung môi ethanol '* 

chi t xuKt TTE là phù hdp. 

 

Hình 1. ônh hDLng c0a loai dung môi tMi khG nPng 

chi t xuKt TTE tS TV1 

Ghi chú: Nhlng chl cái (a, b) khác nhau 

trong cùng m=t c=t bi*u thY s? khác biJt có ý nghòa 

th/ng kê gila các công th)c (p<0,05), các giá trY 

'Ddc th* hiJn ± SD c0a 3 ljn lFp lai. 

3.2. ônh hDLng c0a n3ng '= dung môi ethanol 

tMi khG nPng chi t xuKt TTE tS TV1  

K t quG L hình 1 cho thKy, khi nguyên liJu 

nKm chi t bAng dung môi có các n3ng '= ethanol 

khác nhau cho hàm lDdng TTE khác nhau. TV1 

'Ddc chi t xuKt bAng ethanol cho hàm lDdng TTE 

cao hgn rKt nhi-u so vMi dung môi là nDMc. Trong 

dGi n3ng '= ethanol thay 'oi tS 65 - 75%, hàm lDdng 

TTE tong s/ thu 'Ddc tPng djn, thKp nhKt tai dung 

môi ethanol 65% là 0,63% TTE và cao nhKt là tai 

dung môi có n3ng '= ethanol 75% là 1,03 TTE %. 

Tuy nhiên, khi n3ng '= ethanol tPng tS 80 - 96%, 

hàm lDdng TTE có xu hDMng giGm djn, tai dung 

môi ethanol 80% là 1,01 ± 0,01% TTE, tai dung môi 

ethanol 85% là 0,98 ± 0,03% TTE và tai dung môi 

ethanol 96% cho hàm lDdng TTE 'at là 0,94 ± 0,02% 
TTE. (i-u này có th* giGi thích, các chKt chi t 

trong nKm có '= hòa tan trong dung môi có '= 

phân c?c khác nhau khi thay 'oi n3ng '= dung 

môi. (= hòa tan sÄ giGm khi 'at ' n n3ng '= chKt 

hòa tan bão hòa. Vì vfy, chi t xuKt TTE tS TV1 có 
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hx trd bAng sóng siêu âm vMi dung môi ethanol 

75% là 'i-u kiJn thích hdp cho chi t xuKt TTE 

'Ddc nghiên c)u. 

 

Hình 2. ônh hDLng c0a n3ng '= dung môi ethanol 

tMi khG nPng chi t xuKt TTE tS TV1 

Ghi chú: Nhlng chl cái (a, b, c, d) khác nhau 

trong cùng m=t c=t bi*u thY s? khác biJt có ý nghòa 

th/ng kê gila các công th)c (p<0,05), các giá trY 

'Ddc th* hiJn ± SD c0a 3 ljn lFp lai. 

3.3. ônh hDLng c0a tÑ lJ DM/NL tMi khG nPng 

chi t xuKt TTE tS TV1  

K t quG L hình 3 cho thKy, L các tÑ lJ dung 

môi khác nhau cho hàm lDdng TTE khác nhau. 

Khi tÑ lJ DM/NL tPng t)c là dung môi su d;ng 

tPng, TTE và các chKt tan có 'i-u kiJn hòa tan t/t 

vào dung môi bLi lDdng dung môi lMn sÄ làm tPng 

khG nPng ti p xúc c0a t  bào vMi dung môi và sóng 

âm, làm tPng s? chênh lJch n3ng '= gila môi 

trDNng bên trong và bên ngoài t  bào nKm. TS 'ó, 

làm tPng s? chênh lJch áp suKt thrm thKu và s? 

khu ch tán c0a các chKt tan có trong t  bào nKm ra 

dung môi chi t, dtn ' n hàm lDdng TTE và các 

chKt tan khác trong dYch chi t tPng lên. TÑ lJ 

DM/NL là 7/1 (v/w), hàm lDdng TTE 'at 1,48 ± 
0,01% TTE, thKp hgn nhi-u so vMi các tÑ lJ còn lai. 

TÑ lJ DM/NL là 9/1 (v/w), hàm lDdng TTE thu 

'Ddc tPng manh nhKt, 'at 1,72 ± 0,02% TTE, tPng 
gKp khoGng 1,16 ljn so vMi tai tÑ lJ 7/1 (v/w). Khi 

ti p t;c tPng lDdng dung môi lên tÑ lJ DM/NL là 

10/1 (v/w) và 11/1 (v/w) thì hàm lDdng TTE thu 

'Ddc tPng lên không 'áng k*, tDgng )ng 1,73 ± 

0,01% TTE và 1,73 ± 0,03% TTE. Do khi ti p t;c 

tPng dung môi lên giúp cho các chKt tan không 

mong mu/n trong TV1 'Ddc chi t ra nhi-u hgn. 

K t quG L hình 3 c§ng cho thKy, tÑ lJ dung môi 

chi t xuKt thKp cho hàm lDdng TTE thu h3i thKp, 

có th* do lDdng dung môi su d;ng ít, không '0 

xâm nhfp vào toàn b= nguyên liJu chi t xuKt, 

không '0 cho s? khuy ch tán chKt tan vào dung 

môi, gia tPng tÑ lJ dung môi su d;ng làm chênh 

lJch n3ng '= chKt tan và cg chKt tPng, làm tPng 

tính tan và tPng s? khu ch tán, vì th  làm tPng 

TTE trong quá trình chi t xuKt, khi tÑ lJ dung môi 

su d;ng và nguyên liJu gia tPng c§ng thúc 'ry quá 

trình hòa tan TTE vào dung môi tPng nhanh L giai 

'oan 'ju, các chKt tan có 'i-u kiJn hòa tan t/t vào 

dung môi bLi lDdng dung môi lMn sÄ làm tPng khG 

nPng ti p xúc c0a t  bào vMi dung môi, làm tPng s? 

chênh lJch n3ng '= gila môi trDNng bên trong và 

bên ngoài t  bào nKm. TS 'ó làm tPng s? chênh 

lJch áp suKt thrm thKu và s? khu ch tán c0a các 

chKt tan có trong t  bào nKm vào dung môi chi t 

xuKt, dtn ' n hàm lDdng TTE và các chKt tan khác 

trong dYch chi t xuKt tPng lên, ban 'ju n3ng '= 

TTE có trong nguyên liJu nhi-u, dtn ' n s? 

khu ch tán chúng ra khZi t  bào c§ng nhanh. K t 

quG này tDgng '3ng vMi k t quG nghiên c)u c0a 

Cheung và Ching (2014), theo 'ó, tV lJ DM/NL 

càng giGm thì hàm lDdng chKt chi t xuKt 'Ddc tS 

nKm càng giGm [18].  

 

Hình 3. ônh hDLng c0a tÑ lJ DM/NL tMi khG 

nPng chi t xuKt TTE tS TV1 

Ghi chú: Nhlng chl cái (a, b, c, d) khác nhau 

trong cùng m=t c=t bi*u thY s? khác biJt có ý nghòa 

th/ng kê gila các công th)c (p<0,05), các giá trY 

'Ddc th* hiJn ± SD c0a 3 ljn lFp lai. 

LDdng chKt tap tPng lên sÄ làm tPng chi phí, 

thNi gian tinh sach, thu nhfn ch  phrm. (3ng thNi, 

n u ch7n lDdng dung môi quá lMn sÄ gây lãng phí 

dung môi và nPng lDdng, làm kéo dài thNi gian cô 

'Fc thu nhfn hoat chKt. ú các tÑ lJ DM/NL chi t 

xuKt 9, 10 và 11 (v/w) cho khG nPng chi t xuKt 

TTE tS TV1 vMi hàm lDdng TTE trong dYch chi t 
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xuKt c0a các tÑ lJ này không có s? sai khác 'áng 

k*, do 'ó '* 'Gm bGo hiJu suKt chi t xuKt c§ng 

nhD t/i thi*u các chi phí (nguyên liJu, nPng 

lDdng…) thì tÑ lJ DM/NL là 9 (v/w) 'Ddc ch7n là 

phù hdp cho quá trình chi t xuKt TTE tS TV1 bAng 

su d;ng sóng siêu âm.  

3.4. ônh hDLng c0a nhiJt '= tMi khG nPng chi t 

xuKt TTE tS TV1 bAng su d;ng sóng siêu âm 

K t quG L hình 4 cho thKy, khi chi t xuKt TTE 

tS TV1 bAng sóng siêu âm, tPng nhiJt '= tS 30 ± 
2oC, 40 ± 2oC lên nhiJt '= 50 ± 2oC cho khG nPng 
chi t TTE tS TV1 tPng tDgng )ng hàm lDdng TTE 

tS 0,71 ± 0,01% TTE, 1,02 ± 0,03% TTE lên 1,62 ± 
0,02% TTE. Tuy nhiên, khi tPng ti p tS nhiJt '= 60 ± 
2oC 'at 1,62 ± 0,03% TTE, tPng nhiJt '= lên 70 ± 2oC 
'at 1,60 ± 0,03% TTE, cho thKy không thay 'oi nhi-u, 
có chi-u hDMng giGm và không có ý nghòa v- mFt 

th/ng kê. Do khG nPng hòa tan c0a các chKt trong 

dung dYch, nhKt là TTE hoàn toàn ph; thu=c vào 

nhiJt '=. Hgn nla, TTE nAm trong nguyên liJu 

nKm TV1 mà cKu trúc bên ngoài là lMp cellulose, 

pectin, polysaccharide không tan.  

 

Hình 4. ônh hDLng c0a nhiJt '= tMi khG nPng chi t 

xuKt TTE tS TV1 

Ghi chú: Nhlng chl cái (a, b, c, d) khác nhau 

trong cùng m=t c=t bi*u thY s? khác biJt có ý nghòa 

th/ng kê gila các công th)c (p<0,05), các giá trY 

'Ddc th* hiJn ± SD c0a 3 ljn lFp lai. 

Khi nhiJt '= chi t xuKt càng cao sÄ làm cho '= 

x/p c0a nguyên liJu tPng lên (do nguyên liJu 

trDgng nL), '= nhMt giGm và hoat chKt sÄ hòa tan 

d% hgn vào dung môi. Tuy nhiên, nhiJt '= là m=t 

y u t/ có giMi han, vì nhiJt '= quá cao có th* xGy 

ra các phGn )ng khác không cjn thi t nhD tPng '= 

tan c0a m=t s/ tap chKt, thúc 'ry các bi n 'oi hóa 

h7c làm chKt lDdng dYch chi t xuKt bi n 'oi không 

có ldi và làm tPng chi phí sGn xuKt, L nhiJt '= cao 

sÄ phá vi lMp màng, c§ng nhD làm hòa tan các 

TTE… (i-u này phù hdp vMi k t quG nghiên c)u 

c0a Cacace và Mazza (2003), theo 'ó, nhiJt '= Gnh 

hDLng nhi-u ' n quá trình trích ly các thành phjn 

có trong nguyên liJu vào dung môi. Nguyên nhân 

là nhiJt '= trích ly tPng dtn ' n tính thrm thKu 

c0a thành t  bào cao hgn, '= hòa tan c0a các hdp 

chKt trong nguyên liJu cao hgn, dtn ' n '=ng h7c 

c0a các quá trình chi t xuKt cao [19].  

MFt khác, theo Li và cs (2006), nhiJt '= cao sÄ 

làm phá vi liên k t gila các chKt tan vMi các thành 

phjn khác trong nguyên liJu và làm tPng hiJu quG 

chi t xuKt [20]. NhiJt '= chi t xuKt bAng sóng siêu 

âm tPng sÄ làm gia tPng s/ lDdng b7t khí tao 

thành, tuy nhiên, cDNng '= vi b7t khí sÄ bY giGm 

do Gnh hDLng c0a áp suKt hgi tPng lên và 'óng vai 

trò nhD lMp 'Jm, ngPn cGn s? va cham c0a các 

phân tu xung quanh khi b7t khí vi. NgDdc lai, s? 

vi b7t khí sÄ khó khPn khi nhiJt '= giGm, vì '= 

nhMt môi trDNng tPng cao. Vì vfy, chi t xuKt TTE 

tS TV1 có hx trd bAng sóng siêu âm L nhiJt '= 50 ± 

2oC là 'i-u kiJn thích hdp cho chi t xuKt TTE 'Ddc 

nghiên c)u. 

3.5. ônh hDLng c0a thNi gian và cDNng '= xu lý 

sóng siêu âm ' n khG nPng chi t xuKt TTE tS TV1 

K t quG th?c nghiJm khGo sát thông s/ cDNng 

'= sóng siêu âm cho chi t xuKt TTE tS TV1 (BGng 

1) cho thKy, vMi cDNng '= sóng siêu âm tPng thì 

hàm lDdng TTE tPng. Quá trình chi t bAng sóng 

siêu âm L các cDNng '= khác nhau tS 30 - 50 

w/cm2 vMi thNi gian 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18 và 20 

phút thu 'Ddc hàm lDdng TTE dao '=ng tS 0,48 ± 

0,02% - 1,97 ± 0,03% TTE. Có s? khác biJt 'áng k* 

v- hàm lDdng TTE 'Ddc chi t xuKt gila mtu '/i 

ch)ng và mtu 'Ddc chi t bAng sóng siêu âm L các 

cDNng '= khác nhau (P<0,05). ú các thNi 'i*m 

chi t khác nhau, vMi công suKt khác nhau c§ng thu 

'Ddc thêm hàm lDdng TTE (BGng 1).  

Hàm lDdng TTE chi t xuKt tPng manh sau 6, 8, 

10 và 12 phút chi t xuKt; sau 'ó, L thNi 'i*m chi t 

14, 16, 18 và 20 phút, hàm lDdng TTE chi t 'Ddc 
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trong dYch chi t: ú cDNng '= 30 w/cm2 tPng manh 

' n thNi gian chi t 18 và 20 phút cho hàm lDdng 

TTE cao; L cDNng '= 40 w/cm2 tPng manh ' n 

thNi gian chi t 16 phút và sau 18 và 20 phút cho 

hàm lDdng TTE dYch chi t tPng không 'áng k*; L 

cDNng '= 50 w/cm2 sau thNi gian chi t siêu âm 14, 

16, 18 và 20 phút cho hàm lDdng TTE dYch chi t 

tPng không 'áng k*.  

K t quG này ch)ng minh rAng, L cDNng '= 

siêu âm 30 w/cm2, vMi thNi gian chi t siêu âm 18 

phút là 'i-u kiJn t/t nhKt '* chi t xuKt TTE trong 

TV1. ú cDNng '= siêu âm 40 w/cm2, vMi thNi gian 

chi t siêu âm 16 phút là 'i-u kiJn t/t nhKt '* chi t 

xuKt TTE tS TV1; L cDNng '= siêu âm 50 w/cm2, 

vMi thNi gian chi t siêu âm 12 phút là 'i-u kiJn t/t 

nhKt '* chi t xuKt TTE trong TV1 cho hàm lDdng 

TTE 'at 1,97 ± 0,01% TTE. K t quG này minh 

ch)ng, L cDNng '= siêu âm 50 w/cm2, vMi thNi gian 

chi t siêu âm 12 phút là 'i-u kiJn t/t nhKt '* chi t 

xuKt TTE trong TV1. (i-u 'ó cho thKy, cDNng '= 

sóng siêu âm có Gnh hDLng ' n quá trình chi t 

TTE. K t quG này phù hdp vMi k t quG nghiên c)u 

c0a Chavan và cs (2013) trên '/i tDdng nKm 

Trametes orientalis [21]. 

ThNi gian và cDNng '= siêu âm 'Ddc khGo sát, 

khi cDNng '= và thNi gian siêu âm tPng thì khG 

nPng chi t TTE tPng cao và cao hgn nhi-u so vMi 

'/i ch)ng (không su d;ng siêu âm, hàm lDdng 

TTE trong dYch chi t là thKp nhKt). NhD vfy, thNi 

gian chi t vMi hx trd sóng siêu âm có Gnh hDLng 

' n hàm lDdng chKt chi t trong dYch chi t. 

Nguyên nhân là trDMc thNi gian 12 phút, chi t xuKt 

L cDNng '= siêu âm 50 w/cm2 thì các chKt chi t 

vtn còn dYch chuy*n tS trong nguyên liJu, nhDng 

sau thNi gian 12 phút, các TTE không tan vào dung 

môi thêm nla. (i-u này phù hdp vMi nhfn 'Ynh 

c0a Yang và cs (2009), Yim và cs (2012), theo 'ó, 

các chKt hoat tính n u chi t xuKt trong thNi gian 

ngen thì hàm lDdng các chKt chi t có trong nguyên 

liJu tan vào dung môi ít, cjn phGi có thêm thNi 

gian '* các chKt chi t hòa tan vào trong dung dYch 

[22,23]. 

CDNng '= siêu âm càng cao thì '= s0i b7t càng 

cao, l?c bó gãy càng cao làm tPng t/c '= truy-n 

kh/i c0a dYch chi t, '3ng thNi, viJc phá b7t còn tao 

ra s? khuKy tr=n giúp khu ch tán dYch chi t bên 

trong vft liJu thoát ra ngoài d% dàng hgn [24]. 

Công suKt chi t tPng là do cDNng '= siêu âm càng 

cao thì hiJu )ng s0i b7t c0a l?c phá vi càng cao 

làm tPng t/c '= truy-n kh/i c0a dYch chi t. Ngoài 

ra, s? s0i b7t còn tao ra s? khuKy tr=n cho phép 

khu ch tán các chKt chi t xuKt bên trong vft liJu 

thoát ra d% dàng hgn [24].  

BGng 1. KhGo sát thNi gian và cDNng '= xu lý sóng siêu âm ' n khG nPng chi t xuKt TTE tS TV1 

CDNng '= sóng siêu âm (w/cm2) 
ThNi gian siêu âm 

(phút)/% TTE 
0 

(không siêu âm) 
30 40 50 

0 0,11a ± 0,02 0,11cd ± 0,02 0,11a ± 0,02 0,11c ± 0,02 

6 0,23d ± 0,02 0,48ab ± 0,02 0,67b ± 0,03 1,41c ± 0,02 

8 0,25a ± 0,03 0,69c ± 0,02 0,81ac ± 0,01 1,61a ± 0,02 

10 0,28ac ± 0,01 0,88c ± 0,02 1,04d ± 0,02 1,72b ± 0,01 

12 0,32a ± 0,02 1,25c ± 0,02 1,46b ± 0,01 1,96ac ± 0,01 

14 0,37ab ± 0,01 1,47d ± 0,02 1,65b ± 0,03 1,96c ± 0,02 

16 0,39d ± 0,02 1,61ab ± 0,02 1,96a ± 0,01 1,96b ± 0,03 

18 0,41a ± 0,03 1,96a ± 0,01 1,96c ± 0,02 1,97d ± 0,03 

20 0,43b ± 0,04 1,96ad ± 0,03 1,96ac ± 0,04 1,97a ± 0,03 

Ghi chú: Nhlng chl cái (a, b, c, d) khác nhau trong cùng m=t c=t bi*u thY s? khác biJt có ý nghòa 

th/ng kê gila các công th)c (p<0,05) ), các giá trY 'Ddc th* hiJn ± SD c0a 3 ljn lFp lai. 

ThNi gian siêu âm càng dài, cDNng '= càng 

lMn, càng có nhi-u hat c0a vft liJu chi t bY phá 

h0y, '= nhMt và '= hòa tan tDgng )ng càng tPng. 

(= nhMt tPng khi cDNng '= và thNi gian siêu âm 
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tPng, s/ lDdng phân tu chuxi ngen tPng nhi-u, '= 

nhMt c§ng tPng, nhDng khi cDNng '= 'at ' n m=t 

giá trY nhKt 'Ynh thì '= nhMt giGm. CDNng '= siêu 

âm càng cao là tác nhân góp phjn nâng cao hiJu 

quG c0a quá trình chi t, s? giãn nL nhanh chóng 

c0a bong bóng trong chu kv áp suKt âm khi n 

bong bóng không có cg h=i co lai trong chu kv áp 

suKt dDgng. NgDdc lai, khi cDNng '= siêu âm càng 

nhZ thì s/ ljn bong bóng nL ra và nén lai sÄ tPng 

lên, thNi gian chi t sÄ lâu hgn. CDNng '= sóng siêu 

âm càng manh thì khG nPng chi t xuKt hoat chKt 

càng cao vMi thNi gian ngen hgn.  

Vì vfy, trong th?c nghiJm trên, '* ti t kiJm 

thNi gian và chi phí, 'ã ch7n 'Ddc chi t xuKt TTE 

tS TV1 bAng sóng siêu âm L cDNng '= 50 

w/cm2/tjn s/ 20 kHz, chi t xuKt L nhiJt '= 50 ± 

2oC trong 12 phút cho khG nPng chi t TTE tS TV1 

cao, 'at hàm lDdng TTE là 1,96 ± 0,02% TTE, tPng 

cao hgn nhi-u so vMi phDgng pháp chi t xuKt 

không su d;ng sóng siêu âm, tPng gKp khoGng 

6,13 ljn L thNi gian chi t xuKt 12 phút. 

3.6. So sánh phDgng pháp chi t xuKt TTE tS 

TV1 bAng sóng siêu âm và không su d;ng sóng 

siêu âm 

BGng 2 cho thKy, chi t xuKt bAng sóng siêu âm 

cDNng '= 50 w/cm2, tjn s/ 20 kHz, L nhiJt '= 50 ± 

2oC, dung môi ethanol 75%, tÑ lJ DM/NL là 9/1 

(v/w), trong 12 phút cho TTE cao nhKt, 'at 1,96 ± 

0,03% TTE và tong s/ chKt khô dYch chi t là 5,16 ± 

0,04% so vMi nguyên liJu. Trong khi L phDgng pháp 

chi t không dùng sóng siêu âm, chi t L nhiJt '= 

50 ± 2oC, dung môi ethanol 75%, tÑ lJ DM/NL là 

9/1 (v/w), trong 12 phút cho khG nPng chi t TTE 

'at 0,32 ± 0,02% TTE và tong s/ chKt khô dYch 

chi t là 1,69 ± 0,03% so vMi nguyên liJu. Chi t 

không dùng sóng siêu âm L 50 ± 2oC (phDgng 

pháp truy-n th/ng), tÑ lJ DM/NL là 9/1 (v/w), 

trong 180 phút (3 giN) cho khG nPng chi t hàm 

lDdng TTE chV là 0,52 ± 0,03% TTE, ch  phrm TTE 

tong s/ là 5,14 ± 0,04% so vMi nguyên liJu và tong 

s/ chKt khô dYch chi t là 5,14 ± 0,04% so vMi 

nguyên liJu.  

BGng 2. So sánh phDgng pháp chi t xuKt TTE tS TV1 bAng sóng siêu âm và không dùng sóng siêu âm 

PhDgng pháp chi t xuKt 

ChV tiêu (gn vY Siêu âm 50 

w/cm2/20 kHz 
Không su d;ng sóng siêu âm 

Chi t xuKt L tÑ lJ dung môi ethanol 

75%/nguyên liJu (v/w) 
l/kg 9 9 9 

NhiJt '= chi t xuKt oC 50 ± 2 50 ± 2 50 ± 2 

ThNi gian chi t xuKt phút 12 12 180 

Hàm lDdng TTE chi t xuKt mg/g 1,96 ± 0,03 0,32 ± 0,02 0,52 ± 0,03 

Tong s/ chKt khô dYch chi t xuKt TTE 

(% chKt khô dYch chi t xuKt so vMi 

nguyên liJu) 

% 5,16 ± 0,04 1,69 ± 0,03 5,14 ± 0,04 

Ghi chú: S/ liJu 'Ddc trình bày dDMi dang trung bình 'Ddc th* hiJn ± SD c0a 3 ljn lFp lai. 

Chi t xuKt không có sóng siêu âm cung cKp 

hàm lDdng TTE tong s/ thKp hgn so vMi chi t xuKt 

bAng sóng siêu âm. ú cDNng '= sóng siêu âm 50 

w/cm2, tjn s/ 20 kHz trong 12 phút, hàm lDdng 

TTE cao hgn khoGng 6,13 ljn so vMi không siêu 

âm trong 12 phút L 50 ± 2oC ('/i ch)ng), cao hgn 

khoGng 3,76 ljn so vMi không siêu âm trong 180 

phút L 50 ± 2oC. (i-u này cho thKy, nPng lDdng 

sóng siêu âm có tác d;ng chi t tách TTE tS TV1. 

Vì vfy, '* ti t kiJm thNi gian và chi phí, chi t xuKt 

TTE tS TV1 L cDNng '= siêu âm 50 w/cm2 vMi thNi 

gian 12 phút siêu âm chi t xuKt 'Ddc l?a ch7n phù 

hdp nhKt cho chi t xuKt TTE tS TV1. 

4. K?T LU1N  
Xác 'Ynh 'Ddc m=t s/ 'i-u kiJn thích hdp cho 

chi t xuKt TTE tong s/ tS nKm TV1 có hx trd bAng 
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sóng siêu âm là chi t xuKt bAng dung môi ethanol 

75% vMi hx trd chi t bAng sóng siêu âm tjn s/ 20 

kHz 'Ddc su d;ng '* t/i Du các thông s/ chi t là: 

Chi t xuKt tÑ lJ DM/NL là 9/1 (v/w), cDNng '= 

siêu âm 50 w/cm2, thNi gian siêu âm 12 phút L 

nhiJt '= 50 ± 2oC cho khG nPng chi t xuKt TTE 

tong s/ cao tS TV1. K t quG cho thKy, ti-m nPng )ng 

d;ng sóng siêu âm trong chi t xuKt TTE tS nKm TV1 

L ViJt Nam mang lai hiJu quG hgn so vMi phDgng 

pháp chi t xuKt không su d;ng sóng siêu âm và 

rút ngen thNi gian chi t xuKt cho thu nhfn hàm 

lDdng TTE cao, cGi thiJn sGn lDdng TTE, tfn d;ng 

t/i 'a các ngu3n tài nguyên và mang lai tri*n v7ng 

phát tri*n cho công nghiJp sGn xuKt ch  phrm 

TTE tS TV1. 
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EFFECTS ON SOME FACTORS ON THE EXTRACT OF TRITERPENOID FROM Trametes versicolor 

BY ULTRASONIC WAVE-ASSISTED EXTRACTION METHOD 

Nguyen Duc Tien1, Nguyen Dinh Khoa2 

¹ Vietnam Institute of Agricultural Engineering and Postharvest Technology 
2 Faculty of Food Science and Technology, Vietnam National University of Agriculture (VNUA) 

Summary 

Turkey tail mushroom (Trametes versicolor) is a medicinal mushroom used as a health-

promoting pharmaceutical, extending life and adjuvant therapy for cancer patients. The mycelia 

and fruiting bodies of Trametes versicolor contain various biologically active compounds such as 

polysaccharides, glucans, phenolics, flavonols, coumarins, isoflavonoids, triterpenoids, and 

sterols. In this article, we extracted total triterpenoid (TTE) from Trametes versicolor by 

Ultrasound extraction system frequency 20 kHz: The results indicated that the appropriate 

conditions extracted TTE were an ethanol 75%/material ratio of 9/1, ultrasound intensity 50 

w/cm2, temperature 50ºC, extraction time 12 min gave TTE content 6.13 times higher than the 

control. The potential application of ultrasound in the extraction of TTE from Trametes versicolor 

has been shown to be more effective than conventional extraction without ultrasound: shortening 

of extraction time, obtaining higher TTE content. 

Keywords: Extraction, Trametes versicolor, triterpenoid, ultrasonic. 
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