KHOA HOC CONG NGHE

NGHIEN CUU ANH HUONG CUA CHITOSAN VA DICH
CHIET TRA XANH DEN CHAT LUONG FILLET CA TRA
(Pangasius hypophthalmus) DONG LANH

Trén Thi Hong C4m', Nguyén Thi Thanh Binh?

TOM TAT

Muc tiéu ctia nghién ctru nay la danh gia anh hudéng cta chitosan, tra xanh va hén hop chitosan-tra xanh
dén chat luong cta san pham fillet ca tra (Pangasius hypophthalmus) dong lanh trong thoi gian bao quan.
Dich chiét tra xanh 8% (T) va dung dich chitosan 2% trong acid acetic 1% (C) va hon hop cta chiung (CT)
duoc st dung dé xtx Iy 5 mau ca tra fillet dong lanh: mau khong rira tra, ma bang bang chitosan (KTC); mau
khong rta tra, ma bang bang chitosan-tra (KTCT); mau rtta tra, ma bang bang chitosan (TC); mau riia tra,
ma bang bang chitosan-tra (TCT) va mau d6i chimg: khong rira tra va khéng ma bang bang chitosan (DC).
Dinh ki 15 ngay kiém tra mau theo cac chi tiéu: chi s TBARS, ham luong nito amoniac, mau sic, pH, hiéu
suat ra dong. Sau 60 ngay, két qua thu duoc nhu sau: Mau TCT cé chét luong tot nhat véi chi s6 TBARS la
1,12 mg MDA/kg, ham luong nito amoniac 1a 12,2 mg/100 g. Tra xanh va chitosan cé kha nang lam cham
qua trinh oxy héa va khong cé anh hudng xau dén do sang ctia mau, mau sic dac trung cta ca duoc gitt 6n
dinh khi ma bang bang chitosan. Nhém mau c6 xt ly tra xanh c6 gia tri pH th4p hon va c6 xu huéng 6n
dinh sau 45 ngay bdo quan. Hiéu suit ra dong ctia cAc miu ma bang bang chitosan cao hon hin mau dai

ching.

Titkhoéa: Chitosan, dich tra xanh, c4 tra, TBARS, nito amoniac, hiéu suat ra dong.

1. GIOI THIEU

Ca tra dong lanh 1a mot san phdm thiy san xuat
kh4u chu lgc ctia Viet Nam. Theo s lieu thong ke
ctia Hiép hoi Ché bién va Xuat khiu Thay san Viét
Nam (VASEP), gia tri xuat khau cé tra nam 2019 1a 2
ti USD, chiém khoang 23,4% tong gia tri xuat khiu
thily san cta Viét Nam, trong d6 cha yéu la ca tra
fillet dong lanh [1]. C4 tra fillet dong lanh c6 loi thé
la gia ré, thit trang, c6 thé thay thé cho ca tuyét hoac
nhitng loai ca thit trdng dat tién khac [2], tuy nhién
né van con mét s6 khiém khuyét vé chat luong nhuw
tinh trang bi oxy hoa, hao hut khéi liong khi ra dong
va tinh chat cadm quan, dac biét 1a mau sic bi thay déi
trong qua trinh bdo quan [3]. Nhitng khiém khuyét
nay lam giam uy tin, giam sttc canh tranh ctia nganh
hang ca tra Viet Nam trén thi truong thiy san thé
gioi. D€ gidi quyét nhitng van dé trén, mot s6 doanh
nghiép da tu khic phuc bing cach (1) ting ti 1é ma
bang cho ca thanh phim; (2) st dung mot sé chat
hoa hoc - nhém phosphate hoic nonphostphate - dé
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tao hiéu qua tang trong cho san phdm; (3) st dung
mot s6 chat tdy hoa hoc dé khir mui va tdy mau cho
san phdm. Bién phap tang ti 1¢ bang ma dé tranh ton
that khoi luong trong qua trinh bdo quan dan dén
hau qua la sdn phdm bi xép vao nhém vi pham
thwong mai, gian doi kinh t€ vi lam tang khoi lwong
chung ctia san phdm va Nga d4 timg déng ctra doi voi
san phdm c4 tra tir Viet Nam vi ly do nay [4]. Bién
phap stt dung hoéa chat tang trong ciing da bi cac nha
nhap khiu chau Au va My phé phan va ap dung
nhitng quy dinh rat nghiém ngat vé kiém nghiém
ham luwong phosphate trong san pham. Bién phép st
dung mot s6 chat hoa hoc tdy mui/mau ciing khong
duoc chap nhan béi cac nudc nhap khiu. Tinh dén
thoi diém hién tai, van chua c6 mot giai phap kha thi
nao duoc dé xuat dé cai thién nhimg van dé vé chat
luvong duoc néu.

Hién nay, viéc nghién ctru cac hop chat ti nhién
dung @€ kéo dai thoi gian bao quan thuc phdm dang
duoc @4y manh. Pa co mot s6 nghién cttu vé kha
ning bao quan cac san phiam thily san bang chitosan.
Mot vai nghién ctu chi ra rang viéc xit Iy ca bang
chitosan sé lam giam qua trinh oxy hoa lipid va tc
ché nam mdc, ndm men, va vi sinh vat hiéu khi [5; 7]
trong thoi gian bao quan. Mot so tac gia con dé xuat
stt dung chitosan dé san xuat mang bao thuc phim
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boi kha ning khang khudn cua né [8]. Bén canh
chitosan, dich chiét tir 14 tra ciing c6 kha ning bao
quan va thuong duoc nhic dén nhu chit chéng oxy
héa [9]. Theo Karaosmanoglu (2015), viec st dung
dich chiét nay c6 thé lam tang chat luong va thoi gian
stt dung cta nhiéu loai thuc phdm, né c6 thé duoc
cho tryc tiép vao thuc phdm hay duoc dung dé bao
g6i thyc phdm [10]. Do ndi bat vé kha nang bao
quan, viéc nghién ctru riéng 1é cac tinh chat chuc
ning va kha nang ung dung cta chitosan va dich
chiét tra xanh duoc nhiéu tac gid quan tam. Tuy
nhién, cac nghién cttu vé su két hop gitta chitosan va
tra xanh con rat han ché. Ubonrat Siripatrawan va
cong su va da két hop chitosan va dich chiét tra xanh
dé lam mang bao cho xuc xich heo, Nguyén Thi
Thanh Binh va cong su dung chitosan va dich chiét
tra xanh @€ xit Iy ca tra trudc khi ché bién thanh ca
kho [11], [12], [13]. Cac nghién cttu trén chi ra ring,
st két hop giita chitosan va tra xanh — hai thanh phan
chiét xuat hoan toan tir tw nhién va cé kha niang
chong oxy hoéa va khang khuén cao c6 thé mé ra mot
huéng moéi gép phan cai thién chat luong san pham
thuc phdm. Nhim muc dich 1am ro hon tic dung
cong hop cta hai thanh phan trén, nghién ctu nay
duoc thuc hién dé danh gid sw anh hudéng cta
chitosan va dich chiét tra xanh lén chat luong ca tra
fillet dong lanh theo thoi gian bao quan.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Vit liéu nghién ctru

Ca tra (Pangasius hypophthalmus) duoc cung
cap tir cho dau moi trong tinh trang con song, kich
thudce 1,0 - 1,2 kg. Tra xanh (Camellia sinensis) duoc
cung cap tir Bao Loc, Lam Dong, thoi gian tir lic thu
hai dén khi st dung < 24 gio. Chitosan do Truong
bai hoc Nha Trang cung cap, do deacetyl hoa 86,4%
va do nhot 838 cps. Hoa chat str dung 1a hoa chat tinh
khiét dung trong phan tich do Hang Merck san xuat.

2.2. Phuong phap nghién ctru

Quy trinh trich ly tra xanh (st dung quy trinh
trong nghién cttu cia Nguyén Thi Thanh Binh va
biang Bao Trung, 2013): 14 tra xanh duoc xt ly nhiét
& 100°C trong 10 phut, sau d6 xay nho (ti 1& 5 nudc:1
tra, w/w), giit nhiéet 90°C trong 5 phut, lam nguoi, ly
tam, loc va thu dich tra c6 ham luong polyphenol la
1,491 g/1. Dich tra nay duoc coi 1a dich goc dé tir day
chuén bi dung dich tra 8% dung trong cac thi nghiém
[13]. Chu4n bi dung dich chitosan 2%: pha chitosan

trong dung dich axit axetic 1%, dem lic voi toc do 30
vong/phut trong 24 gio.

Chuin bi dung dich chitosan-tra xanh: cach
chuén bj tuong tu nhu chuin bi dung dich chitosan &
trén, tuy nhién ¢ day dung dung dich tra xanh 8%
thay nuwoc cat khi pha dung dich axit axetic. Hut 10
ml axit axetic cho vao binh dinh mitc 1000 ml, sau dé
dinh mtc bang dung dich tra xanh ta duoc dung dich
I. Sau d6 pha chitosan vao dung dich I nay dé dat
noéng do 2%, dem lac véi toc do 30 vong/phut trong
24 gio [11].

Chuén bi mau c4 tra fillet dong lanh: thuc hién
theo quy trinh san xudt c4 tra fillet dong lanh cta
Cong ty C6 phan Xuat nhap khiu Thiy san Ciu
Long-An Giang. C4 tra con song duoc ct tiét, rira 1an
1 bang nuoc sach, fillet, rita 1an 2 bing nuéc sach,
cap dong IQF (nhiét do tAm san phdm dat -18°C sau
30 phut cap dong), ma bing bang nuéc lanh (2°C),
bao goi, bao quan (-20°C). Dé thuc hién thi nghiém,
c6 thé thay cong doan rira 2 bing cong doan rira tra
8% va thuc hién cong doan ma bang bing cac dung
dich ma bang khac nhau. C6 5 mau c4 tra fillet dong
lanh duwoc chudn bi: mau khong rira tra, ma bing
bang chitosan (KTC); mau khong rtta tra, ma bing
bang chitosan-tra (KTCT); mau rita tra, ma bang
bang chitosan (TC); mau rta tra, ma bang bing
chitosan-tra (TCT); va mau d6i ching, khong rira tra
va khong ma bang bang chitosan (DC).

Khao sat su bién ddi chat luong ctia cac mau
trong 60 ngay bao quan thong qua cac cac chi tiéu:
chi s6 TBARS, ham luong nito amoniac, mau sic, pH,
hiéu suat ra dong véi tan suat 15 ngay/lan.

Xac dinh ham luong TBARS theo phuong phap
mo ta boi Ronald E. Wrolstad [14].

Xac dinh ham lwong nito amoniac theo TCVN
3706:1990.

Xac dinh mau sic: cAc mau ca tra fillet dong lanh
duoc ra dong trong khong khi trong 2 gio, sau d6 dé
r4o 2 phut, bé bao PE. Cat mau c6 do day lcm, bé
mit mau can phai phing. St dung may do mau cam
tay Handy Colorimeter hé mau L, a, b. Phép do duoc
thuc hién tai 4 vi tri khac nhau trén mau, sau d6 lay
gia tri trung binh.

Xac dinh pH theo TCVN 4835:2002.

Xac dinh hiéu suit ra dong theo Sathivel [15].
Hiéu suat ra dong duoc xac dinh theo cong thuc
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m

ncr

H, . . =

ncr

x 100

myg

Trong d6:
H,.: hiéu suit ra dong (%);

m,: khoi luong ca ban dau (g), m, duoc xac dinh
bang cach can cic miéng ca fillet trudc khi dong
lanh;

m,.: khoi luong ca sau khi ra dong (g). Cac
miéng ca duogc ra dong bang khong khi trong 2 gio,
sau do, cac mau duoc 14y ra khoi bao PE, dé rao 2
phut va can xac dinh khoi lwong.

Cac thi nghiém duoc lap lai 3 1an. St dung phan
mém thong ké R 3.5 dé phan tich phuong sai ANOVA
va so sanh nhiéu d6i tuong bang ham Tukey.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Anh hudng ctia qué trinh xit Iy dén chi sé
TBARS (Thiobarbituric acid reactive substances) cia
san phdm

Gia tri TBARS cua cac mau ting lén trong sudt
thoi gian bao quan (Hinh 1). Tuy nhién, su bién thién
cla gia tri TBARS & cac mau xt Iy bang cac phuong
thitc khac nhau 1a khac nhau. Gia tri TBARS ctia mau
khong duoc xtt li tra va chitosan (DC) luon 16n hon
va co su khac biét co y nghia so véi cac mau con lai
chtng té chitosan va tra xanh déu c6 vai tro chong
oxy hoa. Két qua nay hoan toan phu hop vo6i két qua
cua Aygtil Kiiciikgtilmez [6], Tri Winarni Agustini va
Sri Sedjati [7] va Sundararajan S. [9] khi nghién ctiu
vé tac dung chéng oxy hoa cta tra xanh hoac
chitosan trén cac dang san phdm thdy san kho, uép
lanh va lanh déng. Mit khac, c6 thé thdy gia tri
TBARS ctia mau DC ting manh theo thoi gian. Tai
thoi diém 60 ngay, toc dd oxy héa ctia mau DC van
khong c6 ddu hiéu giam, trong khi do, voi cac mau
duoc xtt 1i thi toc do oxy hoa gidm di rat nhiéu va da
dan di vao 6n dinh & mau duoc ria trd va ma bang
bang chitosan va tra (TCT). Diéu nay cho thay viéc
rita ca tra fillet bang tra va két hop chitosan va tra
xanh trong dich ma bing cé hiéu qua trong viéc
kiém ché, 6n dinh qua trinh oxy hoa lipid trong sudt
thoi gian bao quan lanh déng.

Vé vai tro cta tra xanh, két qua thi nghiém cho
thdy, & thoi diém ban dau, chi s6 TBARS
(mgMDA/kg) ctia nhém mau khong rtra tra 1a DC,
KTC va KTCT lan luot 1a 0,85 mgMDA/kg, 0,76

100

mgMDA/kg va 0,78 mgMDA/kg, cac gia tri nay cao
hon hén cac miu duoc rita bing dung dich tra xanh
trude khi ma bang: TC (0,71 mgMDA/kg), TCT (0,65
mgMDA/kg). Viéc rita ca bing dung dich tra xanh
da gop phan kim ham phan tng oxy héa ngay & giai
doan dau cta qua trinh bdo quan. Catechin trong tra
xanh c6 tac dung tri hoan phan tng oxy héa bing
cach tc ché sy hinh thanh cac goc te do, kim ham
cac ion kim loai va trc ché su hoat dong ctia enzyme.
Trong qua trinh bdo quan tiép theo, ham luong MDA
tiép tuc tang & tit ca cac mau, nhung véi toc do cham
vi moéi truong nhiét do thap lam téc do oxy héa dién
ra cham. Gia tri TBARS ctia cac mau c6 xtt li tra (TC,
TCT) luén thip hon dang ké so véi cac mau khong
xtrli tra (DC, KTC).
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Hinh 1. D6 thi biéu dién sir bién ddi gia tri TBARS
trong thoi gian bao quan

Chitosan déng vai tro vira 1a chat chong oxy hoa
vira 1a tao 1op mang chan bdo vé nguyén liéu trong
sudt qua trinh bao quan, ngan can su xam nhap cta
oxy tir moOi truong vao bén trong nguyén liéu.
Chitosan c6 kha ning tao phic véi cac ion kim loai
sat trr do. Cac goc amin c6 kha nang hinh thanh phuc
bén v6i cac aldehyde bay hoi nhu MDA
(malondialdehyde) do d6 ngan can qua trinh oxy hoa
chét béo ciing nhu han ché sy hinh thanh mui 6i,
gitp 6n dinh cac loai thuc phdm c6 chia lipid dé kéo
dai thoi han st dung. Cang vé sau chitosan cang thé
hién vai tro chong oxy héa ro rét hon. Sau 60 ngay
bao quan, cac mau ma bang bang chitosan la KTC va
TC c6 ham luong MDA thap hon dang ké so véi mau
khong dugc ma chitosan DC.

Xét vé vai tro cia hon hop chitosan va tra xanh:
Mau TCT luon c6 gia tri TBARS thap hon so véi cac
mau khac & ting thoi diém khdo sat. Két thuc 60
ngay bdo quan, gia tri TBARS ctia mau nay 1a 1,12
mgMDA/kg ca va da dan di vao 6n dinh. Diéu nay
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ching t6 dung dich ma biang CT (két hop giita
chitosan va tra xanh) mang lai hiéu qua chéng oxy
hoa lipid cao hon so véi viéc st dung hodc tra xanh
hodc chitosan mot cach don 1é.

C6 thé két luan rang, déi voi san pham ca tra
fillet dong lanh, viéc xtt li ca fillet bang dung dich tra
xanh trueoc khi bdo quan va sau do, viec ti€p tuc ma
bang san phidm bang hén hop chitosan — tra xanh
mang lai hiéu qua chong oxy hoa lipid cao trong thoi
gian bao quan.

3.2. Anh hudng cia qua trinh xit Iy dén mau sic
ctia san ph4dm

Két qua do do sang (1) & bang 1 cho thdy cac
mau déu duy tri duoc do sang trong vong 45 ngay
bao quan dau tién. Tuy nhién, do sang cta tat ca cac
mau sau 60 ngay bao quan déu c6 su khac biét ro

rang so voi ngay dau tién. Sy sAm mau nay cé thé la
két qua ctia qua trinh oxy hoa cac chat bao gébm cac
hop chét polyphenol trong tra va chat béo trong ca
ciing nhu chiu anh huéng cta sic t6 cé sin trong
nguyen liéu. Két qua do do sang & timg thoi diém
cho thay gia tri L ctia mau khong xit ly (DC) khong
¢6 s khéc biet voi cac mau co xtt ly KI'C, KTCT, TC,
TCT, diéu nay chtmg to tra xanh va chitosan khong
anh hudng dén mau sic cta ca tra fillet dong lanh.
Két qua nay ciing phu hop voi két qua cua
Subramaniam Sathivel [16] khi tién hanh do mau sic
ctia c4 hoi dong lanh duoc ma bang bang dung dich
chitosan 2%. Két qua do mau cho thdy, st dung
chitosan va tra xanh trong viéc xir li nguyén liéu va
ma biang sé han ché duoc qua trinh oxy hoa lipid ma
khong anh huéng dén mau sic ctia nguyén liéu.

Bang 1. Mau sic (Gia tri L) cta ca tra fillet @ong lanh trong thoi gian bao quan

Mau DC KTC KTCT TC TCT
0 ngay 46,16* 46,704 48,194 46,774 46,18%
15 ngay 46,75 46,954 46,542 46,58 45,082
30 ngay 47,19 46,994 46,4122 46,75% 46,484
45 ngay 43,994 43,834 44,46"> 43,724 43,4042
60 ngay 41,404 40,74 39,384 39,984 39,784

Ghi chu: Céc ki tir in hoa giong nhau cé nghia 12 khong co sur khdc nhau giita cdc mau trong cung thoi
diém (hang ngang). Cic kil tir in thuong giong nhau cd nghia la khong co sur khdc nhau gita cdc mau trong

cung thoi diém (cot doc).

3.3. Anh huéng ctia qué trinh xit Iy dén ham
luong nito amoniac ciia san phdm

Két qua thi nghiém & hinh 2 cho thiy sau mot
thoi gian bdo quan tat ca cac mau déu co gia tri téng
luong nito amoniac ting 1én. Pa c6 mot s nghién
ctru thyc hién trén ca croaker cho thdy gia tri nito
amoniac tang tir 33,4 mg/100 g lén 39 mg/100 g sau
4 thang bao quan [8] va & ca dagaa ting tur 11,61
mg/100 g léen 15,76 mg/100 g sau 9 ngay bao quan
[9].

Tuy nhién, sy bién thién cta ham lwong nito
amoniac & cac mau lai khong giéng nhau trong qua
trinh bado quan. Nhém cdc mau xt ly bang tra xanh
truéc khi lanh dong (T'C, TCT) c6 ham luong nito
amoniac thdp hon han so véi cac mau khong xtr ly
(DC, KTC, KTCT), dac biet 1a ¢ cac thoi diém 45 va
60 ngay bao quan. Piéu nady ching to xit ly ca fillet
bang tra xanh truoc khi lanh doéng 1a bién phap tot dé
lam giam su tu phan giai protein trong qua trinh bao
quan. Két qua nay ciing phu hop véi két luan cia
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Nguyén Thi Thanh Binh va Pang Bao Trung, 2013
[13] trén doi twong c4 tra fillet say kho.
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Hinh 2. Sr bién d8i ham luong nito amoniac theo
thoi gian bao quan
Mau KTCT ciing c6 su khac biét vi cac mau DC
va KTC sau 60 ngay bao quan chimg to viéc ma bang
bang hén hop chitosan — tra xanh ciing gitup hd tro
cho viéc duy tri chat luong cta san phdm xét vé chi
tiéu ham luong nito amoniac.

101



KHOA HOC CONG NGHE

3.4. Anh hudng cia qué trinh xir ly dén pH cia
san phim

Két qua thi nghiém nay cho thdy, gia tri pH cta
tat ca cac mau xit ly theo cac phuong phap khac nhau
déu tang sau 60 ngay bdo quan (Hinh 3).
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Hinh 3. S thay déi gi4 tri pH ctia san phdm theo thoi
gian bao quan

S ting gia tri pH c6 méi quan hé véi kha nang
hinh thanh cac hop chit mang tinh kiém nhu indole,
TMA (Trimethylamine), TVB (téng bazo bay hoi),
VB-N/AAN (nito bay hoi hay nito axit amin) duoi tac
dong cta vi sinh vat hay do su te phan gidi ciia mo
co. Chang han, TMA c6 thé duoc hinh thanh tir su
phan hiy TMAO, hay amine bay hoi c6 thé duoc tao
ra tr viéc phan hiy cac nucleotide bdi cac enzyme
noi sinh trong mé co nhu adenosine deaminase va
adenosine monophosphatase (AMP) deaminase.
Trong truomg hop cta ca tra fillet dong lanh, nhiét do
bao quan rat thap cé thé tc ché su hoat dong ciia vi
sinh vat gay hu hong, do d6, co thé su tang lén cua
gié tri pH chtt yéu 1a do qua trinh ti phan giai hon 1a
qua trinh hu héng do vi sinh vat.

Toc do tang ciia gia tri pH ctia cac mau 1a khong
giong nhau. Nhom mau c6 xit ly tra xanh (TC va
TCT) c6 gia tri pH thap hon va c6 xu huong 6n dinh
sau 45 ngay bdo quan. Nhom mau khong xit ly tra
xanh (DC, KTC, KTCT) c6 gia tri pH cao hon va
chua thé hién xu huong 6n dinh sau 60 ngay bdo
quan. Ro rang, yéu t6 ngam tra tac dong ro rét trong
viéc tc ché hoat dong phan giai protein.

Sy thay déi gia tri pH c@ia cAc mau hoan toan
twong quan voi su tang ham lwong nito amoniac
trong san pham. Két qua cta thi nghiém nay c6 thé
mot 1an nita khing dinh phuong thic rira ca fillet
bang dung dich tra xanh va sau d6 ma bang bing
dung dich chitosan - tra xanh c6 tac dung t6t doi voi
viéc duy tri chat luong ctia san phdm c4 tra fillet dong
lanh trong qua trinh bao quan.
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3.5. Anh huéng ciia qua trinh xit 1y dén hiéu suét
ra dong cla san phdm

Trong qua trinh doéng lanh va bado quan lanh
dong, cac protein trong thuc ph4dm bi bién tinh, dong
tu dan dén giam kha nang giit nuwoc, hao hut khoi
luong thue phdm sau qua trinh ra dong. Cac protein
soi co dé bi bién tinh khi dong lanh hon 1a protein
tuong co va protein mo lién két. Ca co ti 1é protein soi
co cao nén protein ca rat dé bj bién tinh khi dong
lanh. Két qua thi nghiém & hinh 4 cho thdy hiéu suat
ra dong ctia mau khong ma bang (DC) luén thap hon
100% chung té6 c6 su hao hut khéi lwong ctia san
pham sau thoi gian bao quan, ngay ca sau cap dong &
0 ngay bao quan. Ro rang, néu khong c6 bién phap
bao quan nao duoc thuc hién trong qua trinh bao
quan lanh dong thi ca dong lanh bi hao hut khai
luong dang ké.
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Hinh 4. Hiéu suit ra déng ciia san phidm theo thoi
gian bao quan.

Tai cac thoi diém khéo sat 0 ngay, 15 ngay, 30
ngay, 45 ngay, 60 ngay cac mau ma bang bang
chitosan déu cé hiéu sudt ra dong cao hon dang ké
so voi mau khong ma bang DC va déu cao hon 100%,
tic 1a khong c6 su hao hut khéi luong sau ra dong.
Két qua nay ciing hoan toan phu hop véi cac két qua
nghién cttu ctia Subramaniam Sathivel [15] va Nuno
M. Soares [16]. Diéu nay co thé giai thich dua vao
kha nang gitt &m va tao mang cta chitosan. Theo
Sathivel, chitosan c6 kha nang tao mét 1op mang bao
pht toan bo bé mit miéng ca fillet, 16p mang nay
tuong ddi bén chic va cé kha niang hut 4m, ngan can
st dich chuyén ctia nuoc ra khoi miéng ca, ngay ca
trong qua trinh ra dong [15]. Ngoai ra, 16p dich ma
bang cing khong tach khoi miéng ca dan dén sy
tang khoi lwvong ctia miéng c4 sau ra dong.
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Lop mang chitosan bao phtt san phdm, ngoai kha
nang bao vé san pham trong qua trinh bao quan, con
c6 kha nang ngin can su thoat dich ra khéi miéng ca
fillet sau qua trinh ra déng.

Két qua trén cho thdy, sit dung chitosan sé co
ich vé hiéu suat ra dong, lam tiang gia tri san pham.
4. KET LUAN

Viéc rita ca trong dung dich tra xanh trich ly 8%
trudce khi dong lanh va ma bang ca sau khi dong lanh
bang dung dich chitosan 2% - tra xanh trich ly 8% cho
chat luong san phim to6t nhat vi c6 gia tri TBARS
(1,12 mgMDA/kg) va téng luong nito amoniac (12,2
mg/100 g) thdp nhat sau 60 ngay bao quan, viéc xi
ly tra 8% khong anh huéng dén mau sic clia san
phdm. Su két hop gitra chitosan va tra xanh dem lai
hiéu qua cao trong viéc kim ham qua trinh oxy hoa
lipid, ngan ngtra phan tng phan giai protein trong ca
va c6 tac dung nhit dinh trong viéc 6n dinh khéi
luong ctia san pham trong qua trinh bao quan.

Thong qua viéc sit dung chitosan va tra xanh,
hai thanh phan chiét xuit hoan toan tir tw nhién va c6
kha nang chéng oxy héa va khang khuén cao, nghién
ctru nay c6 thé mé ra mot huong méi gép phan cai
thién chat luong san phdm va kéo dai thoi gian bao
quan cho san phidm ca tra fillet dong lanh. Cac
nghién cttu tiép theo c6 thé duoc thuc hién trén cac
san phdm thiy san dong lanh khac.
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STUDYING THE EFFECT OF CHITOSAN AND GREEN TEA EXTRACT ON THE QUALITY OF FROZEN
PANGASIUS (Pangasius hypophthalmus) FILLET

Tran Thi Hong Cam, Nguyen Thi Thanh Binh

Summary

This study aims to evaluate the effect of chitosan, green tea extract and chitosan incorporated with green
tea extract on the quality of frozen Pangasius (Pangasius hypophthalmus) fillet during storage. 8% green tea
extract solution (T), 2.0% chitosan (in 1% acetic acid) solution (C) and the mixture of T and C (CT) were
used to treat 5 different frozen Pangasius fillet samples: unwashing with T and glazing with C (KTC),
unwashing with T and glazing with CT (KTCT), washing with T and glazing with C (TC), washing with T
and glazing with CT (TCT), and control (DC). TBARS, ammonia nitrogen level, color, pH and defrosting
efficiency of samples were periodically checked every 15 days. After 60 days of storage, the results showed
that the TCT had highest quality with TBARS and ammonia nitrogen levels were 1.12mgMDA/kg and 12.2
mg/100 g, respectively. Green tea extract and chitosan enable slow down the oxidation process while
maintaining the color of samples. pH value of samples treated with green tea solution is lower and shows a
steady trend after 45 days of the storage period. Defrosting efficiencies of chitosan glazed samples were

significantly higher than that of control sample.

Keywords: Chifosan, green tea extract, Pangasius, TBARS, amoniac nitrogen, thawing yield.
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