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TOM TAT

Nghién ctru ndy nhdam danh gia anh huong cua hoat dong trong Thao qua (Amomum aromaticum
Roxb.) va Sa nhan tim (Amomum longiligulare T.L.Wu) dudi tan rimg tw nhién dén céu trac tham thyc
vat rimg & khu vuc mién ndi phia Bic Viét Nam. Nghién ctru dugc thuc hién trong nam 2024 va 2025
tai 9 m6 hinh thudc céc tinh Tuyén Quang, Lao Cai, Lang Son va Lai Chau, voi téng s6 36 6 tiéu
chuan (18 6 khu vuc trong va 18 6 khu vuc khong trong dugc ligu), dién tich mdi 6 500 m2. Cac chi
tiéu phan tich gom: Mat d¢ va trir lugng tang cdy go, sO loai va mat dg cay tai sinh va dg che phu tang
cdy bui, tham tuoi. Su khéc biét gitta khu vuc trong va khong trong duoc liéu duge danh gia bang kiém
dinh Mann-Whitney U. Két qua cho thdy, mat d6 cdy gd tai khu vuc trong duogc liéu giam co ¥ nghia
thong ké so v&i khu vuc khong trong duoc liéu (giam 33 - 35%; p < 0,05). Mat do cay tai sinh giam
manh tir 1.013 - 1.187 ciy/ha xudng con 260 - 333 cay/ha (giam 67 - 78%; p < 0,01). P9 che phii tang
cdy bui va tham twoi giam tir khoang 80% xudng dudi 20% (p < 0,05). Két qua nghién ctru cho thiy,
hoat d6ng xir Iy thuc bi va cham séc dinh ky 14 nguyén nhén chinh lam suy giam cau triic va kha ning
tai sinh cua rimg. Trén co s& d6, nghién ciru dé xuat kiém soat cuong do canh tac va bao vé ting ciy

tai sinh nhdm phat trién dugc liéu dudi tan rimg theo hudng bén viing.

Tir kKhéa: Cdu triic tham thue vét, dwdi tan riemg, mién nii phia Bdc, sa nhan tim, thdo qud.

1. BAT VAN BE

Viét Nam 13 qudc gia c6 ngudn tai nguyén
cdy dugc liéu ty nhién da dang va phong phu,
phan 16n sinh truéng va phat trién trong cac hé
sinh thai rimg. Trong s6 hon 5.000 loai thuc vat
c6 cong dung 1am thudc dd dugc ghi nhan [1],
nhiéu loai c6 gia tri cao vé& y hoc va kinh té phan
bé chu yéu trong rimg tw nhién ving nui cao. Nhu
cau st dung dugc liu ngdy cang gia tang trong
khi nguon cung trong nudc con han ché da thuc
day phat trién cac mo hinh trong dugc liéu trong
moi trudng rimg, dic biét 1a trdng dudi tan rung
tu nhién, phu hop véi dinh huéng phat trién 1am
san ngoai gd va quan 1y rimg bén virng cua Nha
nuoc [2, 3].

Tai khu vuc mién nai phia Bic Viét Nam, cac
loai dugc li€u wa bong nhu: Thao qua (Amomum
aromaticum) va Sa nhan tim (Amomum
longiligulare) dugc gy trong phd bién dudi tan

rung tu nhién nham tan dung diéu kién sinh thai
san co, tao sinh ké cho ngudi dan dia phuong va
gop phan phat trlen lam san ngoai g6 [4]. Tuy
nhién, trén thuc té, hoat dong giy trong Thao qua
va Sa nhan tim dudi tan ring tw nhién & nhiéu dia
phuong mién nui phia Bic con mang tinh ty phat,
thiéu quy hoach va co s& khoa hoc. Viéc phat don
tham tuoi, tac dong dén tang cdy cao, cdy tai sinh
va tang cdy bui trong qué trinh trdng va chim soc
dugc li€u da va dang tao ra nhiing bién ddi nhét
dinh d6i vé6i tham thuc vat rimg tu nhién. Néu
khong dwoc quan 1y va giam sat chat ché, cac tac
dong nay c6 thé dan dén suy giam chit lugng
rimg, anh huong dén chirc ning phong ho, gia tri
bao ton va da dang sinh hoc cta h¢ sinh théi ring.

Mac du Théo qua va Sa nhan tim la 2 loai
duoc liéu dugc trong phd bién dudi tan rimg &
mién ndi phia Bac, cic nghién ctru danh gid mot
cach hé théng va dinh luong vé& anh hudng cua
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hoat dong gy trong hai loai nay dén céu tric
tham thyc vét rimg ty nhién hién con han ché.
Déc biét, nhiing thong tin vé tac dong dén cac
tang tham thuc vat, bao gom: Tang cdy cao, tang
cay tai sinh, tang cay bui va tham tuoi, van chua
duoc 1am rd ddy du. Xuét phat tir thuc tién néu
trén, nghién ctru nay dugc thuc hién nham danh
gi4 anh hudng cua hoat dong gay trong Thao qua
va Sa nhan tim dudi tan rimg ty nhién dén cau
tric tham thuc vét rung ¢ khu vyc mién nai phia
Bic Viét Nam. Két qua nghién ctru 1a co s khoa
hoc quan trong cho viéc dé xuat cac giai phap
quan ly hoat dong trong duoc liéu dudi tan rimg
theo hudng hiéu qua va ben vimg, gép phan hai
hoa gilta muyc ti€u phat trién cay dugc liéu va bao
vé, duy tri on dinh hé sinh thai rung tu nhién.

2. DI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong va pham vi nghién ciu

- DPdi tuong nghién ciru: Hoat dong trong
Théo qua va Sa nhan tim dudi tan rung ty nhién
phuc vu muc dich kinh té va anh hudng cua hoat
dong nay dén ciu truc tham thyc vét rimg.

- Pham vi nghién ctru: Nghién ctru dugc thuc
hign tir thang 4 dén thang 9 ndm 2024 va dugc
dleu tra bo sung nam 2025. Trong nghién ctru nay,
s6 lidu vé hién trang trong Théo qua va Sa nhan
tim duoc tong hop tir tai lidu thir cip tai 9 tinh
(Lao Cai, Tuyén Quang, Lang Son, Cao Bf?mg,
Thai Nguyén, Lai Chau, Dién Bién, Son La, Phti Tho);
trong khi diéu tra thuc dia phuc vu phéan tich anh
hudng dén cau trac tham thue vat duge thuc hién
tai 4 tinh dai dién c6 dién tich tréng nhiéu la:
Tuyén Quang, Lao Cai, Lang Son, Lai Chau.

2.2. Phuong phap nghién ciru

2.2.1. Thu thdp, tong hop tai liéu thir cdp

Viéc thu thap tai liéu tht cdp dugc thuc hién
nham danh gia hién trang trong Thao qua va Sa
nhan tim tai cac tinh mién nui phia Béc. Dir lidu
duogc téng hop chu yéu ttr cac bao cao hién trang
gay trong dugc liéu cua tat ca 9 tinh mién ndi phia
Bic tai thoi diém nghién ctru. Bén canh d6, nghién
ctru tham khao cac bao cao tong két chuong trinh,
du an lién quan va cac cong trinh khoa hoc da
cong bd trong va ngoai nude trong nhiing nim gan
day. Cac ngudn sb liéu chinh thirc tir co quan quan
ly dia phuong dugc wu tién sir dung nham dam bao
do tin cay va tinh thong nhat.

2.2.2. Phéng vin

Phwong phap phong vén ban ciu trac dugc
thuc hién vai 40 nguoi tai 4 tinh nghién clru, bao
gom: 8 can bo quan 1y 1am nghiép, 8 dai dién chu
rung va 24 ho/co sd tréng duoc li¢u. Noi dung
phong van tép trung vao hién trang trong dugc
liéu dudi tan rung, k¥ thuit canh tac va céc tac
dong dén tai nguyén rung. Thong tin thu thap
dugc tong hop, mi hoa theo nhém ndi dung va su
dung cho phan tich dinh tinh nhim lam rd mdi
lién hé gitra k¥ thuat canh tac duoc liéu va bién
dong ciu triic tham thyc vat ring.

2.2.3. Piéu tra thuc dia

Diéu tra thyc dia duoc tién hanh tai 9 mé
hinh trdng Thao qua va Sa nhan tim dudi tan rimg
ty nhién & khu vuc mién nui phia Bic. Cac md
hinh dugc Iwa chon theo cac ti€u chi: (i) co thoi
gian tréng > 3 nam; (ii) dai dién cho trang thai
ring nghéo va trung binh; (iii) c6 khu vuc ddi
chimg 1ién ké chua chiu tic dong canh tac.

D6i voi Thao qua, nghién ciru tién hanh diéu
tra 3 mo hinh, trong d6 c6 1 md hinh tai xa HO
Thau, tinh Tuyén Quang (xi HO Thau, huyén
Hoang Su Phi, tinh Ha Giang truéc day) va 2 mo
hinh tai xa Lung Phinh, tinh Lao Cai (xa8 Ta Van
Chu, huyén Bic Ha, tinh Lao Cai trude day).

Ddi v6i Sa nhén tim, diéu tra duoc thuc hién
tai 6 mo6 hinh bao gém: 2 mod hinh tai xa Quéc
Viét, tinh Lang Son (x4 Pao Vién, huyén Trang
Pinh trude day), 2 mo hinh tai xa Ban M4y, tinh
Tuyén Quang (xd Chién Phd, huyén Hoang Su
Phi, tinh Ha Giang truéc day), 1 mo hinh tai xa
Ta Leng, tinh Lai Chau (xa Giang Ma, huyén
Tam Puong trudc day) va 1 mo hinh tai xa Lung
Phinh, tinh Lao Cai (xd Ta Van Chu, huyén Bic
Ha, tinh Lao Cai trudc day).

Tai mdi mo hinh nghién ciu, tién hanh thiét
lap 4 6 tiéu chuan, gdbm 2 6 khu vuc tréng va 2 6
tai khu vuc tr6ng duoc liéu. Téng sb 6 diéu tra 1a
36, duge bd tri tai 9 mo hinh tréng Thao qua va
Sa nhan tim. Pé dam bao tinh ddng nhat va kha
nang so sanh giira 2 khu vyec, cac 6 tiéu chuén tai
khu vyc khong tréng duoc liéu dugce b tri tai khu
vuc lan can, gidp ranh véi md hinh tréng duoc
liéu nhung chua chiu tic dong canh tac, co6 cac
diéu kién tuong déng vé vi tri dia hinh, d6 cao va
d6 dbc. Cac 6 tiéu chuan dugc thiét 1ap theo hinh
chir nhat véi dién tich 500 m? (kich thudc 25 x 20 m),
trong d6 canh dai ciia 6 dugc bd tri song song véi
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dudng déng mirc. Viéc thiét 1ap 6 tiéu chuan
duoc thyc hién bang thudc day va day ni long,
bao dam dung quy dinh vé hinh dang va kich
thude. Sau khi hoan thanh céng tac diéu tra, toan
bo day va vat dung danh dau 6 tiéu chuan dugc
thu don nham han ché tdi da tac dong dén moi
trudng rung.

Trong mbi 6 tiéu chuén, tién hanh diéu tra
cac chi tiéu 1am hoc lién quan dén ting ciy cao,
tang cdy tai sinh va tang cy bui - tham tuoi, lam
co s& so sanh va danh gia 4anh huong cua hoat
dong gay trong duoc lidu dudi tan rimg tu nhién
dén tham thuc vat rung.

- Tang cdy cao: Tang cdy cao bao gdm cic
loai thuc vét tham gia hoac c6 kha nang tham gia
vao tang tan chinh cta 1am phan, c6 vai tro chi
phéi cau tric va cac chi tiéu 1am hoc cua ring.
Dbi twong diéu tra 1a cic cdy c6 duong kinh
ngang nguc (D1,s) > 6 cm. Ddi véi tang cay cao,
tién hanh xac dinh tén loai va do dém cac chi tiéu
1am hoc gdm: Puong kinh than cay (D1,s), chiéu
cao vut ngon (Hvn).

+ Tén loai: Cac loai quen thudc duoc dinh
danh truc tiép tai hién truong; ddi voi nhitng loai
chua xac dinh dugc, tién hanh thu mau va giam
dinh bang phuong phéap chuyén gia.

+ Duong kinh than céy (D1,s, cm): Bugc do
bang thudc day voi do chinh xac dén mm théng
qua do chu vi than cay (C1,9) tai vi tri cach mat
dat 1,3 m, sau d6 quy d6i sang duong kinh theo
theo cong thire D1,5 = C1,3/3,14.

+ Chiéu cao vit ngon (Hvn, m): Puoc do
bang thudc Blumeleiss véi dd chinh xac dén dm,
xac dinh tir gc cy dén dinh sinh truong.

- Tang cdy tdi sinh: Trong mdi 6 tiéu chuén,
b6 tri 5 6 dang ban hinh vudng, dién tich 25 m? (5
x 5 m) dé diéu tra cy tai sinh. Cdy tai sinh duoc
x4c dinh 1a cdy gb c6 D1,s < 6 cm. Trong céac 6
dang ban, tién hanh xac dinh thanh phan loai loai
va mat do cay tai sinh. Tén loai cay tai sinh dugc

xéac dinh twong tu nhu xac dinh tén loai tang cay
cao.

- Tang cdy bui va tham twoi: Tang ciy bui va
tham twoi ciing duoc diéu tra trong cic 6 dang
ban d3 bé tri, duoc xac dinh be“mg cach udc lugng
truc tiép theo phﬁn tram dién tich bi thuc vat che
phil. Trong nghién ciru nay, d6 che phii ctia ting
cay bui tham tuoi s€ dugc xac dinh nhdm danh
gi4 sy bién ddi cua tang dudi tan rimg giita khu
vuc trong va khu vuc khong trong duoc lidu.

2.2.4. Xir Iy 56 liéu

Céc s6 liéu thu thap tir diéu,tra thuc dia dugc
nhép vao may tinh va xi 1y thong ké bang phan
mém Microsoft Excel va SPSS. Do dung lugng
mau nho, phwong phap kiém dinh phi tham so
Mann-Whitney U dugc st dung d€ so sanh su
khac biét gilra cac 0 ti€u chuan, qua d6 danh gia
anh huong cia hoat dong gay trong dugc liéu dudi
tan rung ty nhién dén cac déc trung cua hé sinh
thai rirng. Cac chi ti€u phan anh chat luong lop
phu thuc vat dugc xac dinh thong qua xur ly va
phan tich thong k&, bao gom cac chi tiéu chinh:

+ Tang cdy cao: S6 loai, duong kinh trung
binh (D1,3), chidu cao vat ngon clia ting ciy cao
(Hvn), trit lrong (m3/ha), mat do (cay/ha).

+ Tﬁng cay tai sinh: S6 loai; mat do (cay/ha).

+ Tang cay bui, tham twoi: Do che phu (%).

Gia tri trung binh cta céac chi tiéu nay dugc
su dung de so sanh gilta cac cac 0 ti€u chudn &
khu vuc trong va khong trong duoc liéu, lam‘ co
s¢ danh gid anh hudéng cua hoat dong gy trong
Théo qua va Sa nhan tim dudi tan rung ty nhién
dén cau triic va trang thai cua tham thyc vt rung.

8. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Hién trang trong Thao qua va Sa nhan
tim dudi tan rirng tai mién nui phia Bac

3.1.1. Dién tich gay trong

Béang 1. Dién tich trong Thdo qua va Sa nhin tim dwéi tan rirng tai mién nii phia Bac

TT | Loaidugcliéu | Tong dién tich (ha) Noi trong Dién tich | Ty 1€ (%)
1 Sa nhan tim 6.644,2 Tinh Lao Cai 2.289,0 34,5
Tinh Tuyén Quang 3329 5,0
Tinh Lang Son 2149 3,2
Tinh Cao Bang 89,2 1,3
Tinh Thai Nguyén 80,0 1,2
Tinh Lai Chau 2.335,2 35,1
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Tinh Dién Bién 964,0 14,5

Tinh Son La 3370 5,1

Tinh Pha Tho 2,0 0,03
Tinh Tuyén Quang 11.964,5 31,8
, , Tinh Lao Cai 19.107,7 50,8

2 Thio qua 376164 Tinh Lai Chau | 6.439,50 | 17,1
Tinh Dién Bién 104,7 0,3
Tong 44.260,6

Két qua diéu tra cho thdy, tong dién tich Thao
qua va Sa nhan tim trong dudi tan ring ty nhién
tai khu vyc mién nai phia Béc 1a 44.260,6 ha,
chiém ty trong 16n trong céac loai duoc liéu trong
dudi tan rumg ¢ khu vuc nay, trong d6 Thao qua
chiém wu thé v6i 37.616,4 ha, chiém 84,9% tong
dién tich, trong khi Sa nhan tim la 6.644,2 ha,
chiém 15,1%. Két qua nay cho thiy, vai trd quan
trong cua loai dugc li€u nay toi sinh ké cua nguoi
dan mién nii phia Bic trong nhing nim qua.

18
.
] I T ‘ i - -
TinhLio  Tinh  TinhLang TinhCao Tinh Tha oh Dign  Tin
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Hinh 1. Di¢n tich trong Thio qua va Sa nhan

tim dwéi tan rimg tai cac tinh mién nii phia Bic

Sa nhan tim dwoc ghi nhan trong tai nhiéu
tinh, chu yéu tai tinh Lai Chau véi 2.335,2 ha
(chiém 35,1%) va tinh Lao Cai vé&i 2.289,0 ha
(chiém 34,5%), tinh Dién Bién véi 964,0 ha
(chiém 14,5%). Céc tinh con lai chi chiém 15,9%
tong dién tich toan ving. Trong khi d6, Thao qua
dugc ghi nhan trong tai 4 tinh, tap trung tai tinh
Lao Cai v6i 19.107,7 ha, chiém 50,8% tong dién
tich, tiép theo 1a tinh Tuyén Quang véi 11.964,5
ha (31,8%) va tinh Lai Chau véi 6.439,5 ha
(17,1%). Trong khi dién tich trong Thao qua tai
tinh Pién Bién chi chiém khoang 0,3% dién tich
toan vung.

3.1.2. Ky thudt canh tdc, tréng, cham soc va
thu hoach

Théo qué va Sa nhan tim la hai loai cay dugc
li€u c6 dicu kién sinh thai tuong doi tuong dong,

Nguon: Két qua thu thip dir liéu tai dia phwong
c6 kha nang sinh truong va phit trién & d6 cao lén
dén khoang 1.400 m so v6i myc nudc bién. Tai
khu vyuc nghién ctru, phuong thirc canh tac, xu ly
thuc bi va ky thuat trong cta hai loai nay nhin
chung kha giong nhau. Trude khi tréng, khu vuc
trong dugc xur ly thuc bi bang cach phat don cay
bui, day leo va cay tai sinh; dong thoi tia thua
tang cdy g0 tai cac dién tich c6 do che phu qua
cao. Cac bién phap nay nhiam tao khong gian
trong thich hop va giam do tan che, dap tmg yéu
cau sinh thai cua loai. Ca 2 loai déu duoc trong
dudi tan rung theo hinh thire phan tan tir cay con,
v6i mat do phd bién tir 1.000 - 1.500 cay/ha doi
v6i Thao qua va 1.600 - 2.000 cay/ha dbi véi Sa
nhan tim.

Hang nam, dién tich trdng Thao qua va Sa
nhan tim dugc cham soc dinh ky thong qua viée
phat don day leo, cay bui nham duy tri khong
gian sinh truong; mot sd noi c6 bd sung bon
phan, tuy nhién bién phap niay chua dong nhét
gitra cac dja phuong. Bén canh d9, cic cay gia cdi
hodc sinh truéng kém thuong duoc tia bd dé tao
diéu kién tai sinh va phat trién cho thé hé ké can.

Hai loai cdy nay bat dau cho thu hoach san
pham sau 2 - 3 nam trong, v6i chu ky kinh doanh
kéo dai khoang 15 nim ddi véi Thao qua va
khoang 7 nam d6i v6i Sa nhan tim. Trong toan bd
chudi hoat dong canh tac, viéc xur 1y thuc bi va
cham soc c6 tac dong truc tiép dén 16p tham thuc
vat rung, dac biét 1a cac loai thuc vat tﬁng thép.
Théo qua va Sa nhan tim 1a hai loai khong yéu
cau d6 tan che qua cao, trung binh tir 0,4 - 0,6 [4].

3.2. Anh hwéng cia trong Thido qué va Sa
nhan tim dén tham thyc vt rimg tw nhién

3.2.1. Anh hurong d@én tang cdy gé

Két qua nghién ctru cho thdy, viéc trong Thao
qua va Sa nhan tim duéi tan rimg anh huéng dén
cac chi tiéu 1am hoc cua tang cdy cao nhung rd
rang nhét 12 dén mat do.
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Bang 2. Cac chi tiéu ting ciy gb giira khu vuc trong va khong trong dworc lidu

Théo qua Sa nhan tim
TT Chi tiéu Khu vuc Khu vuc Khu vuc Khu vuc
A o A P1 A o A P2
trong khong trong trong khong trong
S loai cay g6
1 |trung binh/6 tiéu | 14,3 +3,1 14,8 +1,7 0,87 11,5+4,9 129+5,0 | 041
chuan

2 D3 (cm) 18,1 £5,6 18,9+ 7.8 0,96 18,5+ 6,1 182+6,6 | 0,39
3 Hvn (m) 145+2,5 14,6 £ 2,8 0,94 14,6 2,4 14627 | 0,67
4 T(rr“nizl‘-’;)lg 96,6 39,1 | 1833+1242| 024 | 77,0£41,9 | 1229+58,1 [0,052
5 | Mat do (cay/ha) | 486,7 + 145,7| 733,3+110,0 | 0,011 | 370,0 + 145,4 | 571,7 = 144,6 | 0,003

Ghi chii: P1, P2 lan lwot la gid tri kiém dinh théng ké theo tiéu chudn Mann - Whitney U doi voi
mo hinh Thao qua va Sa nhan tim. Ket qud gom gid tri trung binh (Mean) va dg léch chudn (SD).

Két qua so sanh gitra khu vuc trong duoc liéu
va khu vuc khong tréng duoc liéu cho théy, cac
chi tiéu vé sd loai cay gd trung binh, duong kinh
ngang nguc va chidu cao viit ngon binh quén nhin
chung khong c6 su khic biét dang ké. Tuy nhién,
trir lwong va mat do cay gb lai thé hién su khac
biét twong ddi o rét. Cu thé, tai cac khu vuc
tréng Théo qua va Sa nhan tim, trii lugng va mat
do cay gb déu thip hon so voi khu vuc khong
tréng. Péi voi trix lwgng, mac du gid tri trung
binh tai khu vuc trong thip hon so véi khu vuc
khéng trdng duoc lidu & ca 2 loai (Thao qua: 96,6
so voi 183,3 m?/ha; Sa nhan tim: 77,0 so véi
122,9 m3/ha), song su khac biét nay chua dat muc
y nghia thong ké. Nguoc lai, mat do cay g0 thé
hién sy khac biét o rét va c6 y nghia thong ke,
khi mét do tai khu vuc trdng thap hon dang ké so
v6i khu vuc khong trong & ca 2 loai (Thao qua: p
= 0,011; Sa nhan tim: p = 0,003). Pang chu y,
muc do suy giam mat do cay gd tai cac khu vuc
trong Sa nhan tim 16n hon so véi Thao qua, cho
théy Sa nhan tim cé tdc dong manh hon dén cau
tric khong gian va mat do tang cay gd trong rumg.

Su tac dong dén céu trac rimg chu yéu bat
nguon tor phuong thuc xur 1y thuc bi trudc khi
trong va cac bién phap chiam soc dinh ky hang
nim. Trong qua trinh x&r 1y thuc bi, nhiéu loai

thyc vat tang thap bi chat ha nham tao khong gian
trong, trong do6 bao gdm ca nhimng c4 thé da tham
gia vao t6 thanh tang cay cao. Viéc loai bd cac ca
thé nay da dan dén sy suy giam dang ké mat do
tang cay gd, lam thay doi cau tric khong gian va
tinh 6n dinh cta tan rung.

Bén canh d6, tai mot s6 diém diéu tra con
ghi nhan hién tuong tac dong vat ly truc tiép
lén than cay gd ting cao (ken cdy) thong qua
viéc khoanh va cao sach 16p vd, lam gian doan
qua trinh vin chuyén nhwa, khién ciy sinh
truong kém, suy kiét va chét dan theo thoi gian.
Nhitng tac dong nay goép phan lam giam mat do
va pha v& cau tric ring, kéo theo su suy giam
cac chi tiéu sinh thai quan trong nhu d6 tan che.
Sy suy giam do6 tan che cua tang cdy cao tac
dong truc tiép dén diéu kién sinh thai cia tang
dudi, dac biét 1a ting cay tai sinh; khi d6 tan
che giam, mat d§ cay tai sinh cling giam twong
tg, tir d6 anh hudng bét loi dén kha ning phat
trién va tai tao tu nhién cua rimg [5].

3.2.2. Anh hudng dén cay tdi sinh

Két qua phén tich cho thdy, sé loai va mat do
cdy tai sinh khéc biét rd rét giira khu vuc trong va
khong trong dugc liéu & ca 2 loai Sa nhan tim va
Thao qua.

Bing 3. Cac chi tiéu ting cAy tdi sinh tai khu vue trong va khong trong dwge ligu

Théao qua Sa nhan tim
TT Chi tiéu Khu vuc Khu vuc Khu vuc Khu vuc
A o A P1 A A A P2
trong khong trong trong khong trong
1 | Soloaicaytaisinh | 20+14 33+£1,0 | 0,09 | 23+1,5 4,6+1,2 0,004
Mat d6 cay tai sinh | 3333+ 1.013,3+ 260,0 £ 1.186,7 £
2 (cdy/ha) 2649 314,6 0,009 285,7 321,5 <0,001
24
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S loai cay gd tai sinh tai khu vuc trong duoc
liéu déu thap hon so voi khu vuc khong trong &
c4 2 loai nghién ctru. D4i voi Thao qua, sb loai tai
sinh trung binh tai khu vuc tréng dat 2,0 loai/o,
thip hon so v6i 3,3 10ai/6 & khu vic khong trong,
song su khac biét chua cé y nghia théng ké (p =
0,09). Nguoc lai, tai cac mo hinh trong Sa nhan
tim, s6 loai cdy gd tai sinh tai khu vuc trong (23
104i/6) thap hon 15 rét so voi khu vuc khong trong
(4,6 104i/6), véi su khac biét c6 y nghia thong ké
(p =0,004).

Mat do cay gS tai sinh tai khu vuc tr6ng duoc
lidu ciing thap hon dang ké so véi khu vuc khong
trong. Cu thé, dbi voi Thao qua, mat do tai sinh
tai khu vuc tréng dat 333,3 céy/ha, thép hon so
v6i 1.013,3 cay/ha tai khu vuc khong trong (p =
0,009); trong khi d6, & Sa nhan tim, mat d¢ tuong
g lan lugt 1a 260,0 va 1.186,7 ciy/ha, véi su
khac biét rat c6 y nghia thong ké (p < 0,001).

Két qua trén cho thay, hoat dong trf)ng dugc
liéu dudi tan rimg lam suy giam rd rét tang cay tai
sinh, thé hién qua sy giam vé mat do va sb loai tai

khu vuc trong duoc liéu so v6i khu vye khong trong
dugc liéu. Day 1a ting thuc vat giir vai tro quyét
dinh trong viéc duy tri chat luong va kha nang phuc
hdi cua rung, bdi su thiéu hut cay tai sinh s€ lam
gian doan qua trinh dién thé ty nhién va dan dén
suy thoai rimg trong thdi gian ngén [6]. Nguyén
nhan chu yéu xuét phat tir phuong thirc xur 1y thuc
bi va cham séc 1ap lai hang nam, trong d6 viéc duy
tri tham thyc vat ting thip ¢ muc tdi thiéu nham
phuc vu canh tac da han ché nghi€ém trong su xuét
hién va phat trién cta ciy tai sinh.

3.2.3. Anh hudng dén cay bui, tham twoi

Két quéa phan tich cho thiy, d6 che phi cia
tang cay bui, tham tuoi tai khu vuc tréng duoc
lidu déu théip hon 10 rét so véi khu vyc khoéng
tréng dugc li€u ¢ ca 2 loai nghién cuu duoc
khing dinh qua kiém dinh théng ké. D4i voi Sa
nhan tim, do che phu trung binh tai khu vuc trong
duoc liéu chi dat 9,8%, thap hon rét nhiéu so véi
khu vye khong trong duoc lidu (79,6%), trong khi
do chi tiéu nay d6i voi mo hinh trong Thao qua
lan lugt 1a 18,5% va 80,8%.

Bing 4. Pd che phii ting cily bui, thim twoi tai khu vue trong va khong trong dworc liéu

Thao qua Sa nhan tim
TT | Chi ti€u Khu vuc Khu vuc Khu vuc Khu vuc
A n A\ P1 A o A P2
trong khong trong trong khong trong
Do che P<
1 phtt (%) 18,5+ 30,3 80,8+4,9 0,015 | 9,8+4,8 79,6 £7,5 0,001

Nguyén nhédn cta sy suy giam do che phu tang
cay bui, tham tuoi tai khu vye trong duoc liéu co
nhiéu d1ern tuong dong véi cac tac dong gay suy
giam ting cdy tai sinh, chi yéu bit ngudn tir
phuong thirc canh tac va ché do chim séc dugce ap
dung trong subt chu ky trong. Viéc xir Iy thuc bi
trude khi trong thuong tap trung vao loai bé manh
tham thuc vat tang thdp nham tao khong gian trong
va han ché canh tranh dinh dudng, qua d6 lam suy
giam dang ké do che phu ban dau cia tang cay bui,
tham tuoi. Bén canh d6, cac bién phap chim soc
lap lai hang ndm, dac biét 1a duy tri trang thai tham
thyc vat & muc thip dé dap ing yéu ciu sinh théi
cua cay tréng, da 1am han ché kha ning phuc hoi
tu nhién cua tang nay. Su suy giam d¢ che phu cua
tang cdy bui va tham tuoi co the gdy tac dong bét
loi dén hé sinh thai rung, do tang thuc vat nay gilr
vai trd quan trong trong viéc duy tri da dang sinh
hoc, thiic ddy chu trinh chét dinh dudng, diéu hoa
vi khi hau dudi tan va dam bao céc chirc nang sinh

thai co ban cua rimg [7], dic biét 1a viéc han ché
x6i mon dét [8].

3.3. Pé xuit giai phap quan Iy bén virng

Két qua nghién ctru cho thiy, hoat dong gay
trong Thao qua va Sa nhén tim dudi tan rimg tu
nhién da gay ra nhing tic dong tiéu cuc nhét dinh
dén cau trac tham thyc vat rung, the hién o qua
su suy giam mat do tang cay go, tang cdy tai sinh
va do che phu cua tang cdy bui, tham tuoi. Trén
co s¢ do, viéc phat trién cay duogc liéu dudi tan
rimg can dugc dinh hudng va quan 1y theo hudng
than trong, ddm bdo hai hoa gilta muc ti€u phat
trién sinh ké va bao vé, duy tri 6n dinh hé sinh
thai rung tu nhién.

Trudce hét, hoat dong trong duoc lidu dudi tan
rimg can dugc kiém soat chat ché vé khong gian
va quy mo. Viée bd tri trong Thao qua va Sa nhan
tim chi nén thyc hién tai cac trang thai rung tur
nhién nghéo va rung phuc hdi, han ché mo rong
dién tich tai cac khu vuc rung cé trit lugng cao,
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rung dac dung trén co s¢ tudn thu quy dinh tai
Nghi dinh s6 183/2025/ND-CP [9] sira dbi, bd
sung mot s6 diéu cuia Nghi dinh s6 156/2018/ND-
CP [10] ngay 16 thang 11 nam 2018 cta Chinh
pht quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 diéu cua Luat
Lam nghiép [11]. Cong tac quy hoach trong duoc
liéu can duoc 16ng ghép trong quy hoach lam
nghiép va phuong an quan 1y rimg bén vimg, phu
hop v6i cac quy dinh hién hanh vé quan 1y rimg tu
nhién, dac biét 1a Luat Lam nghiép ndm 2017 [11].

Bén canh do, diéu chinh ky thuat canh tac
theo hudng than thién hon vdi hé sinh thai rung.
Viéc xur 1y thuc bi va cham soéc cay duoc liéu
can han ché phat don tring tham thyc vét tang
thip va tia thua qua muc tang cay gb nhim gidm
d6 tan che. Thay vao do, ap dung cac bi¢n phap
phat don c6 chon loc, duy tri dd tan che phu hop
va gil lai cac loai cay ban dia, cay tai sinh co6 gia
tri sinh thai, qua d6 giam ap luc tic dong 1én cau
trac va chirc ning cia rimg. Dién tich trong
khong qua 30% dién tich 16 rimg (Nghi dinh sb
183/2025/ND-CP [9] quy dinh khong vuot qua
1/3 dién tich 16 rirng).

Dic biét, bao vé va duy tri ting cdy tai sinh
dugc coi 14 yéu cau quan trong trong cac md hinh
tréng duoc liéu dudi tan rimg. Két qua nghién ctru
cho thay, su suy giam 1o rét Vé mat do va sb loai
cay tai sinh tai cac khu vuc trdng duoc liéu, tiém
an nguy co gian doan qua trmh dién thé ty nhién
cta rimg. Do d6, hoat dong trong dugc liéu phai
gan véi cac bién phap khoanh nudi, bao vé ciy tai
sinh tu nhién va han ché tac dong lap lai trong sudt
chu ky canh tac nham dam bao kha ning phuc hoi
va 6n dinh lau dai ciia hé sinh thi rimg.

Can ting cudng cong tac quan 1y, giam sat
hoat dong trong dugc lidu dudi tan rimg thong
qua vai tro cta cha rimg va luc luong kiém 1am,
ddng thoi ning cao nhan thic cia ngudi dan dia
phuong vé trong duoc liéu theo hudng bén viing.
Viéc két hop hai hoa giita quan 1y nha nuéc, ky
thuat canh tac phu hop va sy tham gia c6 trach
nhiém cua cong dong sé& 1a yéu té then chdt nham
phat trién cay dugc liéu dudi tan rimg gin voi
bao ton da dang sinh hoc va phat trién 1am nghiép
bén viing.

4. KET LUAN

Két qua cho théy, hoat dong tréng duoc liéu
dudi tan rung lam suy giam rd rét cau truc tham

thyc vat. Mat d6 ting cay g6 giam 33 - 35% va c6
¥ nghia théng ké (p < 0,05), trong khi mat d6 cay
tai sinh giam manh tir 1.013 - 1.187 cdy/ha xubng
con 260 - 333 cay/ha (gidm 67 - 78%; p < 0,01).
Dong thoi, dd che phu ting cdy bui va tham tuoi
giam tir khoang 80% xudng dudi 20% (p < 0,05).

Trong cic tang tham thuc vat, tang cay tai
sinh chiu tdic dong manh nhat, phan anh anh
huong truc tiép cua cac bién phap xu 1y thuc bi
va cham s6c ldp lai trong qua trinh canh tac. So
sanh giita 2 loai cho thay, Sa nhan tim c6 xu
hudng gay tdc dong manh hon so v6i Thao qua,
dic biét ddi v6i mat do cay g5 va ciy tai sinh.

Két qua nghién ctru cung cép bang chung
dinh Iuvgng cho théy, néu khong duogc kiém soat,
hoat dong tréng dugc liéu dudi tan ring cod thé
lam suy giam kha nang tai sinh va on dinh lau dai
ctia hé sinh thai rimg tu nhién. Do dé, can kiém
soat cuong do canh tac, han ché phat don thuc bi
qua mirc va wu tién bao vé tang cy tai sinh nham
dam bao phat trién dwgc lidu dudi tan rung theo
huéng bén vimg.
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STUDY ON THE EFFECTS OF UNDERSTORY CULTIVATION OF CARDAMOM
(Amomum aromaticum Roxb.) AND PURPLE AMOMUM (Amomum longiligulare T.L.Wu)

ON FOREST VEGETATION STRUCTURE IN NORTHERN VIETNAM
Nguyen Tuan Duongl, Nguyen Chi Thanh', Than Thi Huyenl, Nguyen Tuan Cuong1
! Bac Giang Agriculture and Forestry University
Abstract

This study aimed to assess the effects of understory cultivation of cardamom (Admomum aromaticum
Roxb.) and purple amomum (Admomum longiligulare T.L.Wu) on forest vegetation structure in the
northern Vietnam. The study was conducted in 2024 and 2025 across 9 cultivation models located in
Tuyen Quang, Lao Cai, Lang Son, and Lai Chau provinces, with a total of 36 standard plots (18
cultivated plots and 18 control plots), each with an area of 500 m?. The analyzed variables included
tree density and timber volume of the overstory, species richness and density of natural regeneration,
and the coverage of shrub and herbaceous layers. Differences between cultivated and non-cultivated
areas were assessed using the Mann-Whitney U test. The results showed that tree density in cultivated
areas was significantly lower than in control areas (reduced by 33 - 35%; p < 0.05). The density of
natural regeneration decreased markedly from 1,013 - 1,187 trees/ha to 260 - 333 trees/ha (a reduction
of 67 - 78%; p < 0.01). The coverage of shrub and herbaceous layers declined from approximately
80% to below 20% (p < 0.05). These findings indicate that vegetation clearing and periodic
maintenance practices are the main drivers of the decline in forest structure and regeneration capacity.
Based on these results, the study recommends controlling cultivation intensity and conserving natural
regeneration to promote sustainable development of understory medicinal plant cultivation.

Keywords: Vegetation structure, forest understory, northern mountainous region, Amomum

longiligulare, Amomum aromaticum.
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