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TÓM T7T 

Cây sen (Nelumbo nucifera Gaertn) ?@Ac tr�ng rBng rãi trên khEp Vi�t Nam, trong ?ó hHt sen là 
mBt trong nhIng s!n phJm thu hoHch chính. NhLm chMn tHo ?@Ac các giNng sen có n�ng suOt và 
chOt l@Ang hHt cao, giai ?oHn 2022 - 2024, Vi�n Nghiên c�u Rau qu! ?ã nghiên c�u lai tHo các 
giNng sen mRi. KTt qu! thu ?@Ac 16 tV hAp lai tiWm n�ng, vRi tX l� ?Yu hHt ?Ht 30 - 80% và tX l� hHt 
chEc/g@]ng ?Ht 37,5 - 93,1%. Qua ?ánh giá chMn lMc dòng, 2 dòng 22S06-8, 22S12-14 có nhiWu @u 
?i*m tNt vW kh! n�ng ra hoa (> 33 hoa/m2/n�m), n�ng suOt cao (tX l� hoa ?Yu hHt ?Ht > 85%, tX l� 
hHt chEc/g@]ng > 80%), chOt l@Ang hHt tNt (hàm l@Ang tinh bBt 17 -17,1%, hàm l@Ang protein 8,53 - 
8,55%), m�c ?B sâu, b�nh hHi thOp (cOp 1). Nghiên c�u này len ?eu cung cOp ?ánh giá có h� thNng 
các giNng sen tf ch@]ng trình lai tHo h Vi�t Nam, góp thêm ngu�n vYt li�u di truyWn cho s!n xuOt 
và chMn tHo giNng vW sau. 

Tf khóa: Cây sen, lai tHo giNng, n�ng suOt hHt, tX l� ?Yu hHt, giNng sen lOy hHt.  

 
1. ��T V�N �
  

Cây sen (Nelumbo nucifera Gaertn) ngoài giá 
tr� vW thJm mj còn ?@Ac dùng làm thkc phJm, 
h@]ng li�u, d@Ac li�u và làm nguyên li�u cho 
nhiWu ngành công nghi�p, thl công mj ngh� [1]. 
Trong ?ó, hHt sen ?@Ac ?ánh giá là s!n phJm chl 
lkc, có giá tr� dinh d@ong cao, ?@Ac @a chuBng 
trong Jm thkc và y hMc.  

Cây sen Vi�t Nam ?@Ac tr�ng h heu khEp các 
vùng, miWn trên c! n@Rc, tuy nhiên, chl yTu là các 
giNng cp, giNng b!n ?�a, các giNng này d� tr�ng, d� 
ch�m sóc, nh@ng n�ng suOt s!n phJm còn thOp, 
thqi gian và thqi v� thu hoHch ngEn, vì vYy hi�u 
qu! kinh tT tf tr�ng sen thOp. Vi�c tHo ra các giNng 
hoa sen mRi có n�ng suOt cao, chOt l@Ang tNt sr 
góp phen chuy*n ?Vi c] cOu cây tr�ng, xóa bs thT 
?Bc canh cây lúa [2]. 

Tf thkc tT trên, nghiên c�u này lai tHo giNng 
sen lOy hHt có n�ng suOt, chOt l@Ang hHt cao, góp 

phen mang lHi hi�u qu! và thu nhYp cao cho ng@qi 
tr�ng sen. 

2. V�T LI�U VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. VYt li�u, thqi gian và ?�a ?i*m nghiên c�u 
- VYt li�u nghiên c�u: Su d�ng 6 giNng sen 

?@Ac chMn lMc tf tYp ?oàn vYt li�u 80 giNng sen cla 
Vi�n Nghiên c�u Rau qu! làm bN mv cho vi�c lai 
tHo giNng sen lOy hHt. Bao g�m 4 giNng có ngu�n 
gNc trong n@Rc: GiNng sen h�ng ��ng Tháp 
(SL002), sen h�ng Qu!ng Ninh (SL007), sen m�t 
mLng Hà NBi (SL010), T�nh Tâm HuT (SL013) và 2 
giNng sen ngu�n gNc NhYt B!n: Kuwana (SL018), 
Himemari (SL019). 

- Thqi gian nghiên c�u: N�m 2022 - 2024. 
- ��a ?i*m nghiên c�u: Vi�n Nghiên c�u Rau 

Qu! - xã Gia Lâm, thành phN Hà NBi. 

2.2. Ph@]ng pháp nghiên c�u 

 S] ?� vW ph@]ng pháp chMn tHo giNng sen lOy 
hHt ?@Ac th* hi�n qua hình 1. 
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Hình 1. S] ?� lai tHo giNng sen lOy hHt 

- Ph@]ng pháp ki*m tra ?B hIu d�c hHt phOn: 
NhuBm hHt phOn vRi KI 1%.  

- Ph@]ng pháp lai hIu tính: Lai thuYn ngh�ch 
giIa các c�p bN mv. Mzi phép lai tiTn hành lai 10 
hoa. TVng sN 300 hoa. Kj thuYt lai hIu tính (các 
b@Rc tiTn hành) áp d�ng theo kTt qu! nghiên c�u 
cla Wang và cs (2012) [3]. 

- Ph@]ng pháp ?ánh giá cá th* lai: Thí nghi�m 
?ánh giá cá th* lai (mzi hHt lai) ?@Ac bN trí tuen tk 
không nhEc lHi, mzi cá th* lai ?@Ac tr�ng vào b�n 
kích th@Rc 1 x 1 x 0,5 m, m�c n@Rc duy trì 20 cm 
cách m�t bùn.  

- Ph@]ng pháp ?ánh giá chMn lMc dòng: Thí 
nghi�m ?ánh giá dòng lai ?@Ac bN trí tuen tk 
không nhEc lHi, mzi dòng lai 45 cây, cây ?@Ac 
tr�ng vào b�n kích th@Rc 1 x 2 x 0,5 m. GiNng 
?@Ac tr�ng tf ngó/cl cla các cá th* lai ?ã ?@Ac 
chMn giai ?oHn ?ánh giá cá th*.  

2.3. Ch� tiêu theo dõi  

- Thqi gian sinh tr@hng, phát tri*n: Thqi gian 
sinh tr@hng, ra hoa, thqi ?i*m thu hoHch, ?�c ?i*m 
hình thái (thân lá, hoa). 

- N�ng suOt hHt: SN hoa/m2/n�m, sN l@Ang 
hHt/g@]ng.  

- ChOt l@Ang hHt: ChiWu dài hHt, ?@qng kính 
hHt, khNi l@Ang hHt, hàm l@Ang tinh bBt, protein. 

- �ánh giá chOt l@Ang hHt:  

+ ChOt l@Ang hHt t@]i (h giai ?oHn sau nh hoa 
25 ngày): Không th]m, không ngMt (?i*m 1), 
không th]m, ngMt (?i*m 3), th]m, không ngMt 
(?i*m 5), th]m ngMt (?i*m 7). 

+ ChOt l@Ang hHt chT biTn (h giai ?oHn vs hHt 
sen ?ã chuy*n sang màu nâu): S@Ang, không th]m 
(?i*m 1), s@Ang, th]m (?i*m 3), bh, không th]m 
(?i*m 5), bh, th]m (?i*m 7), d�o, th]m (?i*m 9), 
d�o, không th]m (?i*m 11). 

- Phân cOp sâu, b�nh hHi cây theo TCVN 
13268-6: 2022 [4].  

2.4. Xu lý sN li�u 

SN li�u thí nghi�m ?@Ac xu lý thNng kê sai sN 
chuJn bLng Data analysis. 

3.  K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU�N  

3.1. KTt qu! lai hIu tính 

Lai tHo cây tr�ng ?ã làm gia t�ng sk ?a dHng 
cla cây tr�ng và các ki*u gen, ?�ng thqi hz trA các 
nhà chMn giNng và di truyWn hMc hi*u rõ h]n cách 
lka chMn và cN ?�nh các ?�c tính di truyWn mRi 
trong cây tr�ng nhLm ph�c v� sk phát tri*n cla 
nông nghi�p. Các ch@]ng trình lai tHo cpng cho 
phép lka chMn các giNng bN mv phù hAp ?* lai 
giNng.  

TiTn hành lai thuYn ngh�ch giIa 6 giNng ?ã 
?@Ac ?ánh giá chMn lMc làm bN mv lai tHo giNng 
sen lOy hHt. �ánh giá tX l� ?Yu hHt cla các tV hAp 
(B!ng 1). 

B!ng 1. Danh sách các tV hAp lai sen và kh! n�ng ?Yu hHt 

Thqi gian theo dõi: Tháng 3 - 10/2022 

STT 
Kí hi�u tV 

hAp lai 
TV hAp lai 

TX l� ?Yu 
hHt (%) 

TX l� hHt 
chEc/g@]ng 

(%) 

TVng sN hHt 
chEc thu 

?@Ac (hHt) 

SN hHt chEc 
n!y mem 

(hHt) 

1 22S01 SL007 x SL002 40 75,7 115 50 

2 22S02 SL007 x SL010 70 73,9 198 97 

3 22S03 SL007 x SL013 40 80,6 120 62 
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4 22S04 SL007 x SL018 50 66,0 124 60 

5 22S05 SL010 x SL002 70 81,8 189 85 

6 22S06 SL010 x SL007 70 92,9 223 93 

7 22S07 SL010 x SL013 80 66,7 182 65 

8 22S08 SL010 x SL018 80 93,1 244 101 

9 22S09 SL013 x SL002 60 46,3 87 45 

10 22S10 SL013 x SL007 60 45,0 86 37 

11 22S11 SL013 x SL010 60 50,3 95 50 

12 22S12 SL018 x SL002 50 56,5 96 46 

13 22S13 SL018 x SL007 50 52,5 85 33 

14 22S14 SL018 x SL010 40 54,4 74 31 

15 22S15 SL018 x SL013 40 48,8 63 28 

16 22S16 SL019 x SL002 30 37,5 33 14 

 TVng    2.014 897 

�ã thu ?@Ac 16 tV hAp lai có kh! n�ng ?Yu hHt, 
vRi tX l� ?Yu hHt 30 - 80%. TX l� ?Yu hHt cla các tV 
hAp lai 22S07, 22S08 ?Ht cao nhOt vRi 80%, tiTp ?Tn 
là tV hAp 22S02, 22S05, 22S06 vRi 70% và thOp nhOt 
là tV hAp lai 22S16, ch� ?Ht 30%, các tV hAp lai còn 
lHi có tX l� ?Yu hHt ?Ht tf 40 - 60%. 

TX l� hHt chEc cla tV hAp lai 22S06 và 22S08 ?Ht 
cao nhOt (> 90%), tiTp ?Tn tV hAp lai 22S01, 22S02, 
22S03 và 22S05 (> 70%), thOp nhOt là tV hAp lai 22S16, 
tX l� hHt chEc ch� ?Ht 37,5%. Các tV hAp lai còn lHi có 

tX l� hHt chEc dao ?Bng tf 45,0 - 66,7%. 

Tf 16 tV hAp lai có hHt ?Yu thu ?@Ac là 2.014 
hHt chEc và sN hHt n!y mem ?Ht 897 hHt.  

�ánh giá s] bB chMn lMc ?@Ac 26 cá th* có ?�c 
?i*m phù hAp vRi ?�nh h@Rng tHo giNng sen lOy hHt 
?* tiTp t�c ?@a vào ?ánh giá.   

3.2. �ánh giá cá th* lai  

�ánh giá thqi gian sinh tr@hng và ra hoa cla 
các cá th* lai sen lOy hHt (B!ng 2). 

B!ng 2. Thqi gian sinh tr@hng và ra hoa cla các cá th* lai sen lOy hHt 

Thqi gian theo dõi: Tháng 3 - 10/2023 

TT Cá th* 
Thqi gian tf 
tr�ng - thu 

hoHch (ngày) 

SN hoa/m2/ 
n�m (hoa) 

TT Cá th* 
Thqi gian tf 
tr�ng - thu 

hoHch (ngày) 

SN hoa/m2/ 
n�m (hoa) 

1 22S01-3 192 32,4 ± 2,2 14 22S07-4 182 27,9 ± 2,7 

2 22S01-6 186 30,9 ± 2,4 15 22S08-10 183 32,4 ± 3,4 

3 22S01-8 194 29,1 ± 2,1 16 22S08-14 194 33,1 ± 3,1 

4 22S01-9 191 31,3 ± 3,2 17 22S09-4 186 25,3 ± 2,5 

5 22S02-1 180 26,5 ± 2,5 18 22S10-9 186 31,2 ± 2,9 

6 22S02-4 192 24,2 ± 2,4 19 22S11-7 176 26,7 ± 2,2 

7 22S02-5 185 28,7 ± 3,4 20 22S12-6 180 25,4 ± 2,4 

8 22S03-2 184 27,2 ± 2,1 21 22S12-14 182 35,8 ± 3,5 

9 22S03-3 176 28,5 ± 2,6 22 22S13-5 194 32,6 ± 3,2 
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10 22S04-1 172 25,4 ± 2,5 23 22S14-4 184 28,9 ± 2,7 

11 22S05-8 178 29,8 ± 3,3 24 22S15-7 178 24,5 ± 2,1 

12 22S05-9 183 30,7 ± 3,0 25 22S16-2 190 30,1 ± 2,4 

13 22S06-8 179 33,2 ± 3,5 26 22S16-5 182 28,3 ± 2,4 
Thqi gian tf tr�ng ?Tn khi thu hoHch hHt có sk 

chênh l�ch nhv, dao ?Bng tf 172 - 194 ngày. Trong 
các cá th* ?ánh giá, có 6 cá th* 22S03-3, 22S04-1, 
22S05-8, 22S06-8, 22S11-7, 22S15-7 có thqi gian tf 
tr�ng ?Tn khi thu hoHch ngEn (172 - 179 ngày). 
Các cá th* 22S01-3, 22S01-8, 22S01-9, 22S02-4, 
22S08-14, 22S13-5, 22S16-2 có thqi gian tf tr�ng 
?Tn thu hoHch dài h]n (190 - 194 ngày). Các cá th* 
còn lHi có thqi gian tf tr�ng ?Tn thu hoHch dao 
?Bng trong kho!ng 180 - 186 ngày. Sk khác bi�t 
này giúp ?�nh h@Rng mùa v� gieo tr�ng phù hAp 
cho tfng giNng. 

Ch� tiêu sN hoa/m2/n�m cho thOy sk khác bi�t 
rõ r�t giIa các cá th*, mang ?�c tr@ng riêng cho 

tfng dòng/giNng. Có 2 giNng cho sN hoa/m2/n�m 
thOp là 22S02-4 và 22S15-7 (24,2 - 24,5 hoa). MBt sN 
cá th* khác cho n�ng suOt hoa cao nh@: 22S01-3 
(32,4 hoa), 22S01-6 (30,9 hoa), 22S01-9 (31,3 hoa), 
22S05-9 (30,7 hoa), 22S06-8 (33,2 hoa), 22S08-10 
(32,4 hoa), 22S08-14 (33,1 hoa), 22S10-9 (31,2 
hoa), 22S12-14 (35,8 hoa), 22S13-5 (32,6 hoa), 
22S16-2 (30,1 hoa). Các cá th* còn lHi có n�ng suOt 
thOp h]n (25,3 - 29,8 hoa). �iWu này cho thOy, các 
cá th* heu hTt cho n�ng suOt hoa tNt, phù hAp m�c 
tiêu chMn tHo giNng sen lOy hHt. 

Theo dõi ?ánh giá n�ng suOt, chOt l@Ang hHt 
cla các cá th* lai (B!ng 3). 

B!ng 3. N�ng suOt, chOt l@Ang hHt cla các cá th* lai sen lOy hHt 

Thqi gian theo dõi: Tháng 3 - 10/2023 

Cá th* 

TX l� 
hoa 
?Yu 
hHt 
(%) 

TX l� 
hHt 

chEc/ 
g@]ng 

(%) 

ChOt 
l@Ang 
hHt �n 

t@]i 
(?i*m) 

ChOt 
l@Ang 

hHt chT 
biTn 

(?i*m) 

Cá th* 

TX l� 
hoa 
?Yu 
hHt 
(%) 

TX l� 
hHt 

chEc/ 
g@]ng 

(%) 

ChOt 
l@Ang 
hHt �n 
t@]i 

(?i*m) 

ChOt 
l@Ang 

hHt chT 
biTn 

(?i*m) 

22S01-3 82,1 84,5 3 5 22S07-4 70,0 68,8 3 11 

22S01-6 77,4 82,5 3 5 22S08-10 88,1 89,5 3 5 

22S01-8 72,6 88,4 3 5 22S08-14 81,8 82,5 3 9 

22S01-9 75,5 79,2 3 5 22S09-4 46,8 72,1 3 5 

22S02-1 74,1 83,1 3 5 22S10-9 72,3 68,3 7 9 

22S02-4 78,3 80,5 3 5 22S11-7 50,2 68,4 3 5 

22S02-5 80,6 86,9 3 5 22S12-6 73,1 70,1 3 5 

22S03-2 71,9 80,5 3 7 22S12-14 84,1 74,4 7 11 

22S03-3 48,8 62,1 3 5 22S13-5 81,3 78,5 3 5 

22S04-1 76,8 76,4 3 5 22S14-4 51,4 80,1 3 5 
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22S05-8 70,5 80,3 3 5 22S15-7 48,8 77,2 3 7 

22S05-9 72,4 84,1 3 5 22S16-2 76,4 79,4 3 5 

22S06-8 85,8 85,5 7 9 22S16-5 72,3 70,6 3 5 

Ghi chú: ChOt l@Ang hHt t@]i: Không th]m, không ngMt (?i*m 1), không th]m, ngMt (?i*m 3), th]m, 
không ngMt (?i*m 5), th]m, ngMt (?i*m 7); chOt l@Ang hHt chT biTn: S@Ang, không th]m (?i*m 1), s@Ang, 
th]m (?i*m 3), bh, không th]m (?i*m 5), bh, th]m (?i*m 7), d�o, th]m (?i*m 9), d�o, không th]m 
(?i*m 11). 

KTt qu! cho thOy, tX l� hoa ?Yu hHt dao ?Bng 
trong kho!ng tf 46,8 - 88,1%. Các cá th* có tX l� 
hoa ?Yu hHt cao là 22S01-3, 22S02-5, 22S06-8, 
22S08-10, 22S08-14, 22S12-14, 22S13-5 (> 80%). Các 
cá th* 22S03-3, 22S09-4, 22S15-7 có tX l� hoa ?Yu 
hHt ?Ht 46,8 - 48,8%, cho thOy kh! n�ng ?Yu hHt 
kém, !nh h@hng ?Tn n�ng suOt hHt thu ?@Ac. Các 
cá th* còn lHi có tX l� hoa ?Yu hHt ?Ht 50,2 - 78,3%. 

TX l� hHt chEc/g@]ng cpng cho thOy sk biTn 
?Bng ?áng k*, tf 62,1 - 89,5 %. Trong 25 cá th* 
?ánh giá, có 13/25 cá th* có tX l� hHt chEc/g@]ng 
cao (> 80%). Ng@Ac lHi có 3 cá th* là 22S03-3 
(62,1%), 22S10-9 (68,3%), và 22S11-7 (68,4%) có tX 
l� hHt chEc thOp, cen ?@Ac cân nhEc trong quá 
trình chMn lMc. 

�Ni vRi chOt l@Ang hHt �n t@]i, phen lRn các cá 
th* ?Ht m�c ?i*m 3 (không th]m, không ngMt). Có 
3 cá th* là 22S06-8, 22S10-9 và 22S12-14 ?Ht ?i*m 7 
(th]m, ngMt) phù hAp khi tiêu th� hHt t@]i. 

VW chOt l@Ang hHt sau chT biTn, 2 cá th* 22S07-
4 và 22S07-4 ?Ht 11 ?i*m - hHt d�o, không th]m. 
Các cá th* 22S06-8, 22S10-9, 22S08-14 có chOt 
l@Ang hHt sau chT biTn ?Ht ?i*m 9 - d�o th]m. Các 
cá th* còn lHi ?Ht ?i*m 5 (bh, không th]m). Các cá 
th* này ?Wu có tri*n vMng trong s!n xuOt sen hHt 
chT biTn. 

Nh@ vYy, tf 16 tV hAp lai sen lOy hHt ?ánh giá 
chMn lMc ?@Ac 26 cá th* lai @u tú, tách thành 26 
dòng, nhân vô tính ?* tiTp t�c ?ánh giá, chMn lMc 
?@Ac 10 dòng lai @u tú là 22S01-3, 22S02-5, 22S03-2, 
22S06-8, 22S07-4, 22S08-10, 22S08-14, 22S10-9, 
22S12-14, 22S13-5. �ây là các dòng cho n�ng suOt 
hHt cao vRi sN hoa/m2/n�m ?Ht 27,2 - 35,8 hoa, tX 
l� hoa ?Yu hHt cao > 70%, chOt l@Ang hHt tNt. 

3.3. �ánh giá các dòng lai @u tú  

�ánh giá kh! n�ng ra hoa và n�ng suOt hHt cla 
các dòng lai sen @u tú lOy hHt, kTt qu! ?@Ac trình 
bày h b!ng 4. 

B!ng 4. Kh! n�ng ra hoa và n�ng suOt hHt cla 10 dòng lai sen @u tú lOy hHt 

Thqi gian theo dõi: Tháng 3 - 10/2024 

STT Dòng 
SN hoa/m2/ 
n�m (hoa) 

TX l� hoa 
?Yu hHt 

(%) 

TX l� hHt 
chEc/ g@]ng 

(%) 

�@qng kính 
g@]ng (cm) 

KhNi l@Ang 
100 hHt (g) 

1 22S01-3 31,4 ± 2,9 77,9 81,1 10,8 ± 0,4 146,7 

2 22S02-5 28,6 ± 2,3 78,0 78,7 10,6 ± 0,3 173,8 

3 22S03-2 28,2 ± 2,5 76,0 79,5 9,9 ± 0,3 150,3 

4 22S06-8 35,4 ± 3,2 87,9 85,7 12,5 ± 0,5 232,5 

5 22S07-4 27,2 ± 2,1 78,6 76,1 9,5 ± 0,4 168,8 

6 22S08-10 32,2 ± 3,4 81,8 81,8 9,6 ± 0,5 160,1 

7 22S08-14 30,8 ± 2,6 80,8 83,8 9,3 ± 0,3 172,5 
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8 22S10-9 33,2 ± 3,3 86,1 82,5 11,7 ± 0,3 187,7 

9 22S12-14 34,4 ± 3,1 85,6 84,8 11,5 ± 0,4 213,1 

10 22S13-5 32,2 ± 2,8 78,3 75,8 10,8 ± 0,3 162,8 

VW sN hoa/m2/n�m dao ?Bng trong kho!ng 
27,2 - 35,4 hoa. Các dòng có sN hoa trên 33 hoa/m2 
g�m: 22S06-8, 22S10-9, 22S12-14, cho thOy ?ây là 
nhóm có tiWm n�ng cao vW n�ng suOt. TiTp ?Tn là 
các dòng 22S01-3, 22S08-10, 22S08-14, 22S13-5 có 
sN hoa/m2/n�m là 30,8 - 32,2 hoa. Các dòng còn lHi 
có sN hoa/m2/n�m thOp h]n (?Ht 27,2 - 28,6 hoa). 

KTt qu! ?ánh giá các giNng sen lOy hHt h ?�ng 
bLng sông Cuu Long cla Lê Di�m KiWu và Nguy�n 
Minh Ch]n (2021) [5] cho thOy, tX l� hHt chEc cla 
các giNng sen ?@Ac kh!o sát không ?�ng ?Wu, dao 
?Bng trong kho!ng 23,5 - 86,2%. KTt qu! này khác 
vRi kTt qu! ?ánh giá cla 10 dòng lai nghiên c�u. 
C� th*, các dòng lai ?ánh giá ?Wu cho tX l� hoa ?Yu 
hHt và tX l� hHt chEc khá cao, cho thOy sk ?�ng ?Wu 
vW n�ng suOt hHt. Dòng 22S06-8, 22S10-9 và 22S12-
14 cho tX l� v@At trBi nhOt vRi tX l� hoa ?Yu hHt > 
85%, tX l� hHt chEc/g@]ng 82,5 - 85,7%. TiTp ?Tn là 
hai dòng 22S08-10, 22S08-14 có tX l� hoa ?Yu hHt 
80,8 - 81,8% và tX l� hHt chEc/g@]ng 81,8 - 83,8%. 
Các dòng còn lHi có n�ng suOt thOp h]n. TX l� hoa 
?Yu hHt cao, cho thOy sk Vn ?�nh trong ?iWu ki�n 
th� phOn và kh! n�ng ?Yu qu! tNt và tX l� hHt 
chEc/g@]ng cao cho thOy n�ng suOt hHt cao, phù 
hAp chMn làm giNng lOy hHt. 

�@qng kính g@]ng dao ?Bng tf 9,3 - 12,5 cm. 
Dòng 22S06-8 có ?@qng kính g@]ng lRn nhOt (12,5 
cm). MBt sN dòng khác nh@ 22S10-9, 22S12-14 

cpng có ?@qng kính g@]ng lRn (> 11,5 cm) kTt qu! 
này t@]ng ?�ng vRi kTt qu! nghiên c�u cla 
Nguy�n Th� Qu�nh Trang và cs (2018) [6] vW 
giNng sen cao s!n tr�ng trong ?iWu ki�n tk nhiên 
cla thành phN HuT (?@qng kính g@]ng ?Ht 11,52 
cm). �@qng kính g@]ng lRn giúp t�ng sN l@Ang 
hHt/g@]ng và t�ng n�ng suOt hHt. �@qng kính 
g@]ng thOp nhOt là các dòng 22S03-2, 22S07-4, 
22S08-10, 22S08-14, ch� ?Ht 9,3 - 9,9 cm. 

Ch� tiêu khNi l@Ang 100 hHt là ch� sN ph!n ánh 
rõ ràng vW kích th@Rc và n�ng suOt hHt. Các dòng 
có khNi l@Ang trên 200 g là 22S06-8 (232,5 g) và 
22S12-14 (213,1 g). TiTp ?Tn là dòng 22S10-9 
(187,7 g). �ây là nhIng dòng cho n�ng suOt cao và 
có tiWm n�ng th@]ng mHi hóa, phù hAp phát tri*n 
ngoài s!n xuOt. Các dòng khác cho khNi l@Ang 100 
hHt thOp ?Ht 146,7 — 173,8 g. 

Qua ?ánh giá kh! n�ng ra hoa và n�ng suOt 
hHt, mBt sN dòng lai sen lOy hHt nh@ 22S06-8, 
22S10-9, 22S12-14 có kh! n�ng ra hoa cao, n�ng 
suOt tNt, phù hAp vRi m�c tiêu chMn tHo giNng sen 
lOy hHt, thích hAp ?* bV sung vào bB giNng mRi và 
?@a vào s!n xuOt ?Hi trà. 

KTt qu! ?ánh giá ?�c ?i*m hình thái và chOt 
l@Ang hHt cla 10 dòng lai sen @u tú cho thOy có sk 
khác bi�t rõ r�t giIa các dòng vW chiWu dài hHt và 
các thành phen cla hHt nh@ hàm l@Ang chOt khô 
tVng sN, ?@qng, tinh bBt và protein (B!ng 5). 

B!ng 5. ��c ?i*m và chOt l@Ang hHt cla các dòng lai sen @u tú lOy hHt 

Thqi gian theo dõi: Tháng 3 - 10/2024 

STT Dòng 
ChiWu dài hHt 

(cm) 
�@qng kính 

hHt (cm) 

Hàm l@Ang 
chOt khô tVng 

sN (%) 

�@qng 
(%) 

Tinh 
bBt (%) 

Protein 
(%) 

1 22S01-3 1,2 ± 0,2 0,9 ± 0,10 35,58 0,85 17,5 8,48 

2 22S02-5 1,3 ± 0,1 0,8 ± 0,09 28,55 0,84 16,8 8,23 

3 22S03-2 1,3 ± 0,2 0,9 ± 0,10 27,75 0,81 16,5 8,13 

4 22S06-8 1,6 ± 0,1 1,4 ± 0,12 42,05 1,15 17,0 8,53 

5 22S07-4 1,4 ± 0,2 1,0 ± 0,10 30,23 0,85 16,7 8,17 
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6 22S08-10 1,2 ± 0,2 0,8 ± 0,09 29,45 0,87 16,8 8,21 

7 22S08-14 1,4 ± 0,2 1,0 ± 0,10 31,75 0,83 16,2 8,02 

8 22S10-9 1,5 ± 0,1 1,2 ± 0,11 33,67 0,93 17,1 8,55 

9 22S12-14 1,4 ± 0,2 1,1 ± 0,10 37,82 1,02 18,3 9,61 

10 22S13-5 1,3 ± 0,2 0,9 ± 0,10 28,8 0,86 16,6 8,14 

VW chiWu dài hHt, không có sk khác bi�t lRn 
giIa các dòng, dao ?Bng tf 1,2 - 1,6 cm. Dòng 
22S06-8 có chiWu dài hHt lRn nhOt (1,6 cm), tiTp ?Tn 
là 22S10-9 (1,5 cm). Các dòng còn lHi có chiWu dài 
tf 1,2 - 1,4 cm. 

T@]ng tk, ?@qng kính hHt dao ?Bng trong 
kho!ng 0,8 - 1,2 cm. Dòng lai 22S06-8 có ?@qng 
kính hHt lRn nhOt vRi 1,4 cm, tiTp ?Tn là các dòng 
22S07-4, 22S08-14, 22S10-9 và 22S12-14 vRi ?@qng 
kính hHt ?Ht 1 - 1,2 cm. Các dòng còn lHi có ?@qng 
kính bé h]n (0,8 - 0,9 cm). 

Giá tr� hàm l@Ang chOt khô tVng sN biTn ?Bng 
trong kho!ng rBng, tf 27,75 - 42,05%. �ây là ch� 
tiêu ph!n ánh m�c ?B tích lpy vYt chOt khô trong 
hHt. Dòng 22S06-8 là dòng nVi bYt nhOt vW ch� tiêu 
này (42,05%), tiTp ?Tn là 22S12-14 (37,82%) và 
22S01-3 (35,58%). Các dòng có hàm l@Ang chOt khô 
thOp h]n là 22S02-5, 22S03-2, 22S08-10, 22S13-5 có 
giá tr� ?Ht 27,75 - 29,45%. 

Hàm l@Ang ?@qng cla các dòng @u tú ?Ht cao 
nhOt là 22S06-8 (1,15%), tiTp ?Tn là 22S12-14 
(1,02%), 22S10-9 (0,93%). Các dòng còn lHi có hàm 
l@Ang ?@qng ?Ht 0,81 - 0,87%.  

Hàm l@Ang tinh bBt trong hHt nLm trong 
kho!ng tf 16,2 - 18,3%. Dòng 22S12-14 có hàm 
l@Ang tinh bBt cao nhOt (18,3%), tiTp ?Tn là 22S01-3 

(17,5%) và 22S10-9 (17,1%), cho thOy kh! n�ng tích 
lpy n�ng l@Ang tNt h]n. Các dòng còn lHi có hàm 
l@Ang tinh bBt thOp, ?Ht tf 16,2 - 16,8%. 

Hàm l@Ang protein là mBt trong nhIng ch� 
tiêu dinh d@ong quan trMng. Dòng 22S12-14 có 
hàm l@Ang protein cao nhOt (9,61%). Ngoài ra, 
dòng 22S10-9 và 22S06-8 cpng có hàm l@Ang 
protein t@]ng ?Ni cao (8,55 và 8,53%). Các dòng 
còn lHi hàm l@Ang protein ?Ht 8,02 - 8,48%. 

Nhìn chung, kTt qu! phân tích cho thOy, 
22S06-8, 22S12-14 là hai dòng có tri*n vMng cao 
trong công tác chMn tHo giNng sen lOy hHt chOt 
l@Ang cao, ?áp �ng c! vW n�ng suOt và giá tr� dinh 
d@ong. 

Trong s!n xuOt hi�n nay, sâu, b�nh hHi là mBt 
trong nhIng nguyên nhân làm hHn chT kh! n�ng 
sinh tr@hng, n�ng suOt chOt l@Ang, hi�u qu! kinh 
tT cây tr�ng. �Ni vRi cây sen, sâu, b�nh h tOt c! các 
giai ?oHn và ?Wu !nh h@hng ?Tn n�ng suOt và chOt 
l@Ang các s!n phJm. ��nh h@Rng phòng trf d�ch 
hHi ?Ni vRi cây sen là xác ?�nh ng@ong kinh tT ?* 
tránh gây thOt thu trong tfng thqi k� [7]. Vi�c 
?ánh giá m�c ?B nhi�m sâu, b�nh hHi cây sen làm 
c] sh cho vi�c chMn tHo giNng có n�ng suOt cao 
(B!ng 6). 

B!ng 6. Kh! n�ng chNng ch�u sâu, b�nh hHi cla các dòng lai sen @u tú lOy hHt 

Thqi gian theo dõi: Tháng 3 - 10/2024 

STT Dòng 
BM tr�  

(Frankiniella spp) 
(cOp) 

M�c ?B b�nh thNi 
than (Phytopthora 

sp.) (cOp) 

M�c ?B b�nh thán th@ 
(Colletotrichum sp.) 

(cOp) 

1 22S01-3 2 3 3 

2 22S02-5 2 5 3 

3 22S03-2 3 3 3 

4 22S06-8 1 1 1 

5 22S07-4 2 3 3 

6 22S08-10 3 1 3 
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7 22S08-14 2 5 3 

8 22S10-9 1 1 1 

9 22S12-14 1 1 1 

10 22S13-5 2 3 5 

Ghi chú: M�c ?B nhi�m b�nh thNi thân, thán th@ (1 - 9): COp 1: < 1% di�n tích lá, hoa b� hHi; cOp 3: 1  - 
5%; cOp 5: > 5 - 25%; cOp 7: > 25 - 50%; cOp 9: > 50%; M�c ?B bM tr� hHi (1 - 3): COp 1 (nhv): <1/4 di�n tích 
ho�c sN lá, ch�i, cành, hoa; cOp 2 (trung bình): Tf 1/4  - 1/3; cOp 3 (n�ng): >1/3. 

KTt qu! cho thOy, kh! n�ng gây hHi bM tr� 
trên cây sen t@]ng ?Ni nhanh và n�ng. N�ng nhOt 
là các dòng 22S03-2 và 22S08-10 (cOp 3), tiTp ?Tn 
là các dòng 22S01-3, 22S02-5, 22S07-4, 22S08-14, 
22S13-5 và các dòng 22S06-8, 22S10-9, 22S12-14 ít 
b� sâu hHi nhOt. 

3.4. Th!o luYn 

Trong các loHi b�nh hHi chính trên cây sen, 
b�nh thNi thân là loHi b�nh rOt nguy hi*m, do sen 
là cây thly sinh nên tNc ?B lây lan b�nh rOt nhanh 
và thuNc trf b�nh th@qng không có ho�c rOt ít có 
tác d�ng. KTt qu! cho thOy, m�c ?B nhi�m b�nh 
cla các dòng lai 22S02-5, 22S08-14 là n�ng nhOt 
(cOp 5), các dòng còn lHi m�c ?B nhi�m b�nh nhv 
h]n và nhv nhOt là các dòng lai 22S06-8, 22S08-10, 
22S10-9, 22S12-14, m�c ?B cây b� hHi ch� ?Ht cOp 1. 

B�nh thán th@ cpng gây hHi n�ng cho cây 
trong ?ó n�ng nhOt là dòng lai 22S13-5 (cOp 5), tiTp 
?Tn là các dòng 22S01-3, 22S02-5, 22S03-2, 22S07-4, 
22S08-10, 22S08-14 và thOp nhOt là 22S06-8, 22S10-
9, 22S12-14 (cOp 1). 

Nh@ vYy, ?ánh giá 10 dòng lai sen lOy hHt @u tú 
chMn ?@Ac 2 dòng 22S06-8, 22S12-14 có nhiWu @u 
?i*m tNt vW kh! n�ng ra hoa (> 33 hoa/m2/n�m), 
n�ng suOt cao (tX l� hoa ?Yu hHt ?Ht > 85%, tX l� hHt 
chEc/g@]ng > 80%), chOt l@Ang hHt tNt (hàm l@Ang 
tinh bBt 17 - 17,1%, hàm l@Ang protein 8,53 - 8,55%), 
m�c ?B sâu, b�nh hHi thOp (cOp 1). 

4. K�T LU�N 

BLng ph@]ng pháp lai thuYn ngh�ch giIa các 
c�p bN mv, kTt qu! thu ?@Ac 16 tV hAp vRi tX l� ?Yu 
hHt 30 - 80%, tX l� hHt chEc 37,5 - 93,1%. 

�ánh giá cá th* cla 16 tV hAp lai sen lOy hHt, 
chMn lMc ?@Ac 10 dòng lai @u tú là 22S01-3, 22S02-
5, 22S03-2, 22S06-8, 22S07-4, 22S08-10, 22S08-14, 

22S10-9, 22S12-14, 22S13-5. �ây là các dòng cho 
n�ng suOt hHt cao vRi sN hoa/m2/n�m ?Ht 27,2 - 
35,8 hoa, tX l� hoa ?Yu hHt cao > 70%, chOt l@Ang 
hHt tNt vRi hàm l@Ang tinh bBt 17 - 17,1%, hàm 
l@Ang protein 8,53 - 8,55%, m�c ?B nhi�m sâu, 
b�nh hHi thOp.  

�ánh giá 10 dòng lai sen lOy hHt @u tú chMn 
?@Ac 2 dòng là 22S06-8, 22S12-14 có nhiWu @u ?i*m 
tNt vW kh! n�ng ra hoa (> 33 hoa/m2/n�m), n�ng 
suOt cao (tX l� hoa ?Yu hHt ?Ht > 85%, tX l� hHt 
chEc/g@]ng > 80%), chOt l@Ang hHt tNt (hàm l@Ang 
tinh bBt 17 - 17,1%, hàm l@Ang protein 8,53 - 8,55%), 
m�c ?B sâu, b�nh hHi thOp (cOp 1). Hai dòng này 
?ang ?@Ac nhân nhanh ?* ?@a ?i kh!o nghi�m và 
phát tri*n giNng ph�c v� s!n xuOt.  
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RESULTS OF BREEDING SEED-LOTUS HYBRIDS IN VIETNAM 
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Abstract 

Lotus (Nelumbo nucifera Gaertn.) is widely cultivated across Viet Nam, where its seeds 
constitute a major harvested product. To develop cultivars with improved seed yield and quality, 
breeding program was conducted at the Fruit and Vegetable Research Institute during the period 
2022 - 2024. From this effort, 16 promising hybrid crosses were obtained, showing pod-setting 
rates of 30 - 80% and filled-seed percentages of 37.5 - 93.1%. Through selective line evaluations, 
two seed-type lotus hybrids, 22S06-8 and 22S12-14, were selected. These hybrids exhibit high 
flowering density (> 33 flowers/m²/year), high seed yield (pod-setting rate > 85% and filled-seed 
percentage > 80%) and desirable seed quality (starch content 17.0 - 17.1% and protein content 8.53 
- 8.55%), along with low susceptibility to major pests and diseases. This study provides the first 
systematically evaluated seed-lotus cultivars developed through hybrid breeding in Viet Nam, 
offering new genetic resources for both commercial cultivation and future breeding programs.  

Keywords: Lotus, hybrid breeding, seed yield, filled-seed percentage, seed-lotus. 
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