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!ÁNH GIÁ TÍNH DO BD T4N TH/PNG DO BI&N !4I  

KHÍ H:U !&N SINH K& H7 GIA !ÌNH :  

HUYEN DION CHÂU, TMNH NGHE AN 

lÅ Th& Ngjc Thúy1, Vx Th& Hoài Thu2, * 

TÓM T:T 
Sinh k> c*a các h+ gia "ình "sc bi%t dq b& tFn thLMng trLTc các tác "+ng ngày càng t[ng c*a bi>n 
"Fi khí h>u. lánh giá tính dq b& tFn thLMng do bi>n "Fi khí h>u ">n sinh k> h+ gia "ình så giúp 
xác "&nh các chi>n lLYc sinh k> thích !ng phù hYp nh&m cân b&ng gira r*i ro và cM h+i "] giúp 
các h+ gia "ình có th] ti>p tgc phát tri]n mà vwn "(m b(o kh( n[ng chPng ch&u trLTc các r*i ro t8 
khí h>u. Bài vi>t này k>t hYp nghiên c!u "&nh tính và "&nh lLYng qua vi%c v>n dgng ch< sP LVI 
(ch< sP tFn thLMng sinh k>) "] "ánh giá tính dq b& tFn thLMng c*a 6 ho@t "+ng sinh k> phF bi>n ) 
huy%n Diqn Châu, t<nh Ngh% An. D$a vào 3 y>u tP c0u thành tính dq b& tFn thLMng do bi>n "Fi 
khí h>u là tính phMi nhiqm, tính nh@y c(m và n[ng l$c thích !ng vTi bi>n "Fi khí h>u, nghiên c!u 
"ã ch< ra ho@t "+ng sinh k> nghu cá và ho@t "+ng ch[n nuôi t@i h+ gia "ình có m!c "+ tFn thLMng 
lTn nh0t dLTi tác "+ng c*a bi>n "Fi khí h>u ) các khía c@nh tính phMi l+ và tính nh@y c(m. l;ng 
th.i, nghiên c!u "u xu0t m+t sP ho@t "+ng sinh k>  mTi g;m thay "Fi ké thu>t canh tác tr;ng cây 
rau màu theo hLTng hru cM, nghu nuôi bi]n và tham gia kinh doanh hàng hóa nông s(n trên sàn 
thLMng m@i "i%n tL nh&m thích !ng vTi bi>n "Fi khí h>u ) huy%n Diqn Châu, t<nh Ngh% An. 

T8 khóa: Bi>n "Fi khí h>u, sinh k>, tính dq b& tFn thLMng. 
 
1. $%T V(N $* 5 

 Bi>n "Fi khí h>u có xu hLTng ngày càng gia 
t[ng c( vu "+ lTn, m!c "+ và ph@m vi (nh hL)ng, 
"òi hvi th$c hi%n nhrng hành "+ng kh3n c0p trên 
ph@m vi toàn c/u ) phLMng di%n gi(m nh| và thích 
!ng vTi bi>n "Fi khí h>u [1]. Lý thuy>t vu "ánh giá 
tính dq b& tFn thLMng "ã "LYc hình thành t8 nhrng 
n[m 1990 ) nhrng l�nh v$c liên quan ">n hi]m 
hja t$ nhiên, an ninh lLMng th$c và nghèo "ói. 
lánh giá tính dq b& tFn thLMng do bi>n "Fi khí h>u 
có th] "LYc th$c hi%n ) ph@m vi quPc gia, ngành, 
"&a phLMng, hÅ trY vi%c xác "&nh các chi>n lLYc và 
gi(i pháp cho các ho@t "+ng thích !ng c*a xã h+i. 

Sinh k> h+ gia "ình "sc bi%t dq b& tFn thLMng 
trLTc các tác "+ng ngày càng t[ng c*a bi>n "Fi khí 
h>u. Gibbs (2020) [2] cho r&ng, tPc "+ thích !ng 
c*a ngL.i dân "ang b& ch>m hMn so vTi tPc "+ x(y 
ra c*a các r*i ro khí h>u. Khi s$ hÅ trY chLa k&p 
th.i thì các h+ gia "ình ph(i t$ huy "+ng các 
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ngu;n l$c c*a mình d$a vào kinh nghi%m và ki>n 
th!c vPn có "] th$c hi%n các chi>n lLYc sinh k> 
thích !ng. Tuy nhiên, các chi>n lLYc sinh k> thích 
!ng có th] "LYc th$c hi%n không hi%u qu( n>u 
không "ánh giá và xác "&nh chính xác tính dq b& 
tFn thLMng do bi>n "Fi khí h>u ">n sinh k>.  Gzn 
k>t khung sinh k> bun vrng c*a DFID (2001) vTi 
khung "ánh giá tính dq b& tFn thLMng do bi>n "Fi 
khí h>u có th] giúp "ánh giá m!c "+ tFn thLMng 
c*a sinh k> do bi>n "Fi khí h>u, qua "ó giúp gi(i 
quy>t v0n "u t@o l>p sinh k> bun vrng cho ngL.i 
dân trong bPi c(nh bi>n "Fi khí h>u có chiuu 
hLTng ngày càng khPc li%t [3]. Theo IPCC (2001),  
tính dq b& tFn thLMng do bi>n "Fi khí h>u là m+t 
hàm sP g;m 3 y>u tP c0u thành, bao g;m tính phMi 
nhiqm (E - Exposure), tính nh@y c(m (S - 
Sensitivity) và n[ng l$c thích !ng (AC — Adaptive 
Capacity) [4]. Hahn và cs (2009) "ã xây d$ng Ch< 
sP "ánh giá tFn thLMng sinh k> (LVI) d$a trên lý 
thuy>t vu "ánh giá tính dq b& tFn thLMng do bi>n 
"Fi khí h>u c*a IPCC. 

Vùng ven bi]n là khu v$c có nhiuu tium n[ng 
phát tri]n, nhLng cxng là nMi gánh ch&u nhrng tác 
"+ng lTn và ngay l>p t!c t8 nhrng bi>n "Fi c*a t$ 
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nhiên. Vi%t Nam có 28 t<nh ven bi]n, trong "ó 
Ngh% An là m+t t<nh ven bi]n r+ng lTn ) Bzc 
Trung b+, n&m trong vùng nhi%t "Ti gió mùa. VTi 
"L.ng b. bi]n dài 82 km, h&ng n[m t<nh Ngh% An 
ph(i "Pi mst vTi các "Yt thiên tai, khí h>u c$c 
"oan. Bão, áp th0p nhi%t "Ti "F b+ tr$c ti>p vào 
t<nh Ngh% An có xu hLTng t[ng vu cL.ng "+ và 
m!c "+ nguy hi]m theo th.i gian; ";ng th.i mùa 
mLa bão có xu hLTng k>t thúc mu+n hMn trLTc 
"ây. MLa lTn x(y ra b0t thL.ng hMn vu th.i gian, 
"&a "i]m, t/n su0t và cL.ng "+ [5]. Huy%n Diqn 
Châu, t<nh Ngh% An là m+t trong sP các "&a 
phLMng ven bi]n có nguy cM nhiqm msn trên 4‰ 
do nLTc bi]n dâng và lLu lLYng nLTc t8 thLYng 
ngu;n suy gi(m [5]. lánh giá tính dq b& tFn 
thLMng do bi>n "Fi khí h>u ">n sinh k> så giúp ch< 
ra nhrng khía c@nh dq b& tFn thLMng nh0t c*a mÅi 
ho@t "+ng sinh k>; t8 "ó "u xu0t các ho@t "+ng 
sinh k> thích !ng vTi bi>n "Fi khí h>u ) huy%n 
Diqn Châu, t<nh Ngh% An nh&m cân b&ng gira r*i 
ro và cM h+i "] giúp các h+ gia "ình có th] ti>p tgc 
phát tri]n trLTc tác "+ng c*a bi>n "Fi khí h>u. 
Nghiên c!u c*a Hahn và cs (2009) [6], Shah và cs 
(2013) [7], Madhuri và cs (2014) [8], Lê Quang 
C(nh và cs (2016) [9], Phan The Cong và cs (2016) 
[10], ... "ã sL dgng phLMng pháp ch< sP "] "o 
lL.ng m!c "+ dq b& tFn thLMng do bi>n "Fi khí 

h>u. Tuy nhiên, các nghiên c!u này h/u h>t ch< áp 
dgng ch< sP LVI k>t hYp vTi GIS "] so sánh m!c 
"+ tFn thLMng gira các vùng nghiên c!u theo 
không gian "&a lý, mà chLa tính toán "] tìm ra 
nhóm "Pi tLYng ho@t "+ng sinh k> dq b& tFn 
thLMng nh0t trLTc tác "+ng c*a bi>n "Fi khí h>u. 
Do v>y, nghiên c!u này áp dgng ch< sP tFn thLMng 
sinh k> (Livelihood Vulnerability Index - LVI) "] 
"ánh giá m!c "+ tFn thLMng do bi>n "Fi khí h>u 
">n sinh k> h+ gia "ình ) huy%n Diqn Châu, t<nh 
Ngh% An, t8 "ó "u xu0t chi>n lLYc sinh k> thích 
!ng vTi bi>n "Fi khí h>u cho huy%n Diqn Châu, 
t<nh Ngh% An.  

2. PH/0NG PHÁP NGHIÊN C6U 

2.1. PhLMng pháp thu th>p sP li%u 

Nghiên c!u sL dgng sP li%u sM c0p "LYc thu 
th>p t8 kh(o sát h+ gia "ình t@i huy%n Diqn Châu, 
t<nh Ngh% An "] tính ch< sP tFn thLMng sinh k> 
(LVI) cho 6 nhóm ho@t "+ng sinh k>. Các ho@t 
"+ng sinh k> ) vùng ven bi]n huy%n Diqn Châu, 
t<nh Ngh% An diqn ra r0t "a d@ng và phong phú. 
Trong quá trình xác "&nh 6 nhóm ho@t "+ng sinh 
k> chính, nghiên c!u "ã thPng kê "LYc 27 ho@t 
"+ng sinh k> khác nhau, t8 "ó, phân tF thành 6 
nhóm ho@t "+ng sinh k>  chính cho vùng ven bi]n 
Bzc Trung b+ (B(ng 1). 

B(ng 1. Phân lo@i các ho@t "+ng sinh k> chính 

TT Ho@t "+ng sinh k> chính Công vi%c/nghu nghi%p cg th] 

1 Nhóm sinh k> tr;ng trjt (1) Tr;ng lúa; (2) tr;ng l@c; (3) tr;ng cây thuPc lá; (4) tr;ng các lo@i 
rau ">u; (5) tr;ng cây [n qu(; (6) tr;ng ngô 

2 Nhóm sinh k> ch[n nuôi (7) nuôi con giPng (gà, v&t); (8) nuôi gà; (9) nuôi ngan v&t 

3 Nhóm sinh k> nghu cá (10) "ánh bzt cá ven b. bi]n; (11) nuôi tôm giPng; (12) nuôi tôm 
công ngh% cao; (13) nuôi cá, h(i s(n 

4 Nhóm sinh k> làm công [n 
lLMng 

(14) công nhân khu công nghi%p; (15) thY nu; (16) thY may; (17) 
nhân viên hành chính nhà nLTc, lái xe 

5 Nhóm sinh k> s(n xu0t 
kinh doanh 

(18) phMi cá, ch> bi>n cá; (19) làm mzm; (20) s(n xu0t cM khí; (21) 
nhân viên nhà hàng, quán [n; (22) kinh doanh nhà hàng/khách s@n; 
(24) buôn bán t@p hóa 

6 Nhóm n+i trY/ngh< hLu (25) ngh< hLu; (26) ) nhà do m0t s!c lao "+ng/Pm y>u; (27) ) nhà 
n+i trY 

Ngu;n: TFng hYp c*a nhóm nghiên c!u 
D$a vào cách ti>p c>n xác "&nh “ho@t "+ng 

sinh k> chính” cho t8ng h+ gia "ình b&ng vi%c so 
sánh tõ l% ph/n tr[m ngu;n thu nh>p lTn nh0t 
trong tFng thu nh>p c*a h+ gia "ình, nghiên c!u 



KHOA H&C CÔNG NGH+  

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 11/2023 93 

này ch< ra 6 nhóm sinh k> chính vùng ven bi]n ) 
huy%n Diqn Châu là: (1) tr;ng trjt; (2) ch[n nuôi; 
(3) nghu cá; (4) t$ s(n xu0t kinh doanh; (5) làm 
công [n lLMng; (6) n+i trY/ngh< hLu.  

Theo Cgc ThPng kê t<nh Ngh% An (2021) [11] 
có 18.052 h+ gia "ình sinh sPng ) 8 xã ven bi]n, 
thu+c huy%n Diqn Châu, t<nh Ngh% An. Xác "&nh 
kích ch mwu nghiên c!u theo công th!c c*a Ram 

(2008) [12]: n = 21 .
N
N e+

. 

 Trong "ó: n là kích ch mwu tPi thi]u c/n có 
"LYc l0y t8 tFng th]; N là tFng sP h+ gia "ình trong 

tFng th] nghiên c!u; e là xác su0t có kh( n[ng gsp 
sai sP (e = 0,05).  

K>t qu( tính "LYc khi xác "&nh kích ch mwu 
"iuu tra tPi thi]u là 392 h+ gia "ình. Nghiên c!u 
ti>n hành kh(o sát cho 415 h+ gia "ình thu+c các 
xã: Diqn Ngjc (200 phi>u), Diqn Bích (45 phi>u), 
Diqn Hùng (120 phi>u) và Diqn Thành (50 phi>u) 
b&ng cách d$a vào tõ l% % tLMng !ng vTi quy mô 
dân sP t8ng xã. CM c0u mwu cxng "LYc phân chia 
theo lo@i hình sinh k> và "LYc trình bày ) b(ng 2. 

B(ng 2. Mô t( mwu nghiên c!u theo lo@i hình sinh k> 
Ho@t "+ng sinh k> Tr;ng 

trjt 
Ch[n 
nuôi 

Nghu cá Làm công 
[n lLMng 

S(n xu0t 
kinh doanh 

N+i trY/ngh< 
hLu 

SP h+ kh(o sát (h+) 89 39 103 56 93 35 

Ngu;n: TFng hYp c*a nhóm nghiên c!u 
2.2. PhLMng pháp tính ch< sP dq b& tFn thLMng 

vu sinh k> (LVI) 
B(ng 3. Các y>u tP xác "&nh tính dq b&  

tFn thLMng vu sinh k> 

Y>u tP chính Các y>u tP phg 

Tính phMi l+   (1) Thiên tai t$ nhiên và bi>n 
"Fi khí h>u  (NDCV) 

(2) H; sM nhân kh3u hjc  
(SDP) 

(3) Chi>n lLYc sinh k> (LS) 

N[ng l$c thích 
!ng  

(4) M@ng lLTi xã h+i (SN) 

(5) S!c khve (H) 

(6) Th$c ph3m  (F) 

(7) Ngu;n nLTc (W) 
Tính nh@y c(m  

(8) VPn t$ nhiên  (NC) 

 Ngu;n: TFng hYp t8 nghiên c!u Hahn và cs 
(2009) [6], Shah và cs (2013) [7] 

Trjng tâm c*a ch< sP LVI là xem xét các khía 
c@nh khác nhau c*a tính dq b& tFn thLMng và n[ng 
l$c thích !ng c*a h+ gia "ình "] duy trì sinh k>. 
Giá tr& LVI "LYc tính toán thông qua k>t qu( c*a 
hàm sP: LVI = f (E, S, AC), ch< sP LVI c*a Hahn và 
cs (2009) [6] bao g;m 7 thành ph/n chính ph(n 
ánh 3 khía c@nh c*a tính dq b& tFn thLMng: tính 
phMi nhiqm (thiên tai và bi>n "Fi khí h>u), tính 

nh@y c(m (s!c khve, ngu;n th$c ph3m, ngu;n 
nLTc) và n[ng l$c thích !ng (h; sM nhân kh3u hjc, 
chi>n lLYc sinh k>, m@ng lLTi xã h+i). MÅi thành 
ph/n chính bao g;m m+t sP thành ph/n phg. Tuy 
nhiên, trong nghiên c!u này "ã bF sung thêm y>u 
tP ngu;n l$c t$ nhiên "] ph(n ánh tính tFn thLMng 
tTi các h+ gia "ình có ho@t "+ng sinh k> nông 
nghi%p, nuôi tr;ng th*y h(i s(n... [6], [7]. Cg th], 
các y>u tP xác "&nh tính dq b& tFn thLMng do bi>n 
"Fi khí h>u ">n sinh k> trong nghiên c!u này 
"LYc trình bày ) b(ng 3. 

D$a vào cách xây d$ng ch< sP LVI c*a Hahn 
và cs (2009) [6] và nghiên c!u c*a Shah và cs 
(2013) [7] "] tính ch< sP LVI nhL sau:  

BLTc 1: Quy "Fi các ch< tiêu vu tõ l% ph/n tr[m 
hosc tõ sP cho t8ng nhóm ho@t "+ng sinh k>. MÅi 
y>u tP så cho k>t qu( gji là giá tr& (Sd)- giá tr& 
trung bình c*a kích ch mwu "iuu tra. Trong "ó: d 
ký hi%u cho mÅi nhóm sinh k> khác nhau. 

BLTc 2: Chu3n hóa giá tr& cho các thành ph/n 
phg c*a LVI nh&m "(m b(o s$ k>t hYp phù hYp 
khi tính toán ch< sP tFng hYp cuPi cùng theo công 

th!c:  
min

max min
d

d
S

s sindex
s s

−
=

−    

Trong "ó: Smin, Smax là các giá tr& nhv nh0t, 
lTn nh0t trong mwu "iuu tra c*a t8ng y>u tP kh(o 
sát. lPi vTi các ch< tiêu có "Mn v& tính là tõ l% ph/n 
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tr[m thì giá tr& thu+c kho(ng (0, 1). Tùy vào "sc 
"i]m c*a sP li%u có th] l0y ngh&ch "(o c*a ch< sP 
thô "] chu3n hóa thành m+t ch< sP dLTi d@ng tõ l% 
có giá tr& thu+c kho(ng (0, 1). 

BLTc 3: Tính giá tr& trung bình cho t8ng y>u tP 
thành ph/n d$a vào công th!c sau: 

1 d

n
s ii

d

index
M

n
== ∑    

Trong "ó: Md là m+t trong 8 thành ph/n c*a 
LVI; n là sP tiêu chí xác "&nh nên 8 thành ph/n ) 
b(ng 3.  

BLTc 4: K>t hYp các giá tr& trung bình có trjng 
sP c*a t0t c( các thành ph/n chính "] tFng hYp 
thành m+t ch< sP LVI cuPi cùng. 

1

1

w

w
i

i

n
M dii

d n
Mi

M
CF =

=

= ∑
∑

    

Trong "ó: CFd là 3 y>u tP E (tính phMi nhiqm), 
AC (n[ng l$c thích !ng), S (tính nh@y c(m) cho 
vùng d; WM là trjng sP c*a t8ng y>u tP phg "ó. 

BLTc 5: V>n dgng công th!c tính LVI = ( E + S 
- AC) "] "ánh giá tính dq b& tFn thLMng do bi>n "Fi 
khí h>u cho các l�nh v$c sinh k> khác nhau. K>t 
qu( c*a LVI có giá tr& t8 (0: 1) l/n lLYt có ngh�a là 
r0t ít tFn thLMng ">n tFn thLMng nhiuu nh0t.  

3. K:T QU< NGHIÊN C6U VÀ TH<O LU@N  

Khái quát vu "sc "i]m sinh k> h+ gia "ình c*a 
ngL.i dân vùng ven bi]n huy%n Diqn Châu, t<nh 
Ngh% An cho th0y, tõ l% cM c0u h+ gia "ình tham 
gia trong l�nh v$c nông, lâm, th*y s(n vwn chi>m 
tõ trjng cao, kho(ng 50%. M+t "sc "i]m "áng chú 
ý, là sinh k> h+ có s$ "a d@ng c( vu sP lLYng và 
phLMng th!c ho@t "+ng trong kinh t> h+. VTi lao 
"+ng có trình "+ hjc v0n và tay nghu chuyên môn 
cao, có m+t tõ l% nhv di chuy]n t8 nông thôn lên 

các "ô th& "] làm vi%c. Theo k>t qu( kh(o sát thì 
có 35,1% h+ gia "ình có ngL.i "i làm xa nhà. Trên 
th$c t> sP li%u thPng kê vu tiun gLi t8 các thành 
viên sPng và làm vi%c t@i "ô th& "ang là ngu;n hÅ 
trY chính cho nhrng ngL.i sinh sPng t@i vùng ven 
bi]n. Nhrng ngL.i già và phg nr, tr5 nhv thL.ng 
"LYc nh>n nhrng kho(n tiun gLi vu c*a các thành 
viên lao "+ng ch* chPt trong gia "ình "ang làm [n 
xa dài h@n hay th.i vg. M+t trong sP các nguyên 
nhân chính là do "iuu ki%n t$ nhiên khzc nghi%t, 
không thu>n lYi và môi trL.ng làm vi%c t@i "&a 
phLMng còn chLa sôi "+ng, nên các h+ gia "ình 
thL.ng ph(i tham gia nhiuu công vi%c cùng lúc "] 
"(m b(o ngu;n thu nh>p cho gia "ình. Có kho(ng 
75% h+ gia "ình t@i huy%n Diqn Châu "LYc phvng 
v0n tham gia vào 2 ho@t "+ng sinh k> tr) lên t!c là 
trong gia "ình có ít nh0t 2 thành viên tham gia vào 
l$c lLYng lao "+ng. Quy mô gia "ình lTn thì så có 
sP ho@t "+ng sinh k> th$c hi%n cùng lúc nhiuu 
hMn. 

3.1. lánh giá tính phMi l+ 

Tính phMi l+ vTi  trong ch< sP LVI bao g;m các 
ch< tiêu trung bình sP "Yt thiên tai (cMn bão, áp 
th0p nhi%t "Ti) x(y ra trong quá kh!; tõ l% h+ gia 
"ình không nh>n "LYc c(nh báo t8 thiên tai; tõ l% 
h+ gia "ình có sP ngL.i b& thLMng/ch>t do thiên 
tai; "+ l%ch chu3n trung bình nhi%t "+ cao nh0t 
trong tháng; "+ l%ch chu3n trung bình nhi%t "+ 
th0p nh0t trong tháng và "+ l%ch chu3n lLYng mLa 
trung bình tháng. Các k>t qu( tính toán thu "LYc 
t8 vi%c xL lý sP li%u mà "@i di%n h+ gia "ình tr( l.i. 
Msc dù, các h+ gia "ình cùng sinh sPng ) huy%n 
Diqn Châu så có "iuu ki%n môi trL.ng khí h>u 
giPng nhau, nhLng k>t qu( t8 b(ng 4 ph(n ánh 
m!c "+ "ánh giá tính phMi l+ ti>p xúc c*a mÅi 
nhóm sinh k> vTi th.i ti>t khác nhau.  

B(ng 4. Giá tr& thành ph/n c*a tính phMi l+ 
Thiên tai t$ nhiên và bi>n "Fi khí 

h>u 
SP ch< 
tiêu 

Tr;ng 
trjt 

Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm 
công [n 
lLMng 

S(n xu0t 
kinh 

doanh 

N+i 
trY/ngh< 

hLu 
Trung bình sP "Yt thiên tai x(y ra 
trong n[m v8a qua 

0,34 0,36 0,54 0,49 0,39 0,45 

Tõ l% % h+ gia "ình không nh>n 
"LYc c(nh báo vu thiên tai  

6 

0,02 0,11 0,02 0,05 0,01 0,17 
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Tõ l% % h+ gia "ình có ngL.i b& 
thLMng/ch>t do thiên tai 

0,36 0,41 0,46 0,02 0,01 0,23 

Trung bình "+ l%ch chu3n c*a 
nhi%t "+ tPi "a trung bình tháng 

0,54 0,62 0,75 0,56 0,66 0,44 

Trung bình "+ l%ch chu3n c*a 
nhi%t "+ tPi thi]u trung bình 
tháng 

0,61 0,66 0,71 0,62 0,43 0,66 

Trung bình "+ l%ch chu3n c*a 
lLYng mLa trung bình tháng 

0,36 0,56 0,57 0,47 0,34 0,57 

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 4 cho th0y, h/u h>t các h+ gia "ình c*a 6 

nhóm sinh k> "uu "ánh giá m!c "+ tLMng ";ng 
nhau vu bi]u hi%n c*a nhi%t "+ và lLYng mLa. Tõ l% 
% ngL.i b& thLMng/ch>t do thiên tai dao "+ng t8 30 
- 40% thu+c vu 3 nhóm sinh k> là tr;ng trjt, ch[n 
nuôi và nghu cá và cao hMn nhiuu hMn so vTi 3 
nhóm sinh k> còn l@i (làm công [n lLMng, s(n xu0t 
kinh doanh và n+i trY). H/u h>t các "&a phLMng ) 
Ngh% An ch&u (nh hL)ng t8 các "LYt mLa lTn, 

nzng nóng kéo dài, nhLng vTi các sinh k> "sc thù 
nhL tr;ng trjt, ch[n nuôi, "ánh bzt và nuôi tr;ng 
th*y s(n så có m!c "+ ti>p xúc và ch&u nhiuu thi%t 
h@i hMn do các lo@i cây tr;ng, v>t nuôi phg thu+c 
nhiuu vào "iuu ki%n nhi%t "+, thF nhLhng "] sinh 
trL)ng và phát tri]n. 

3.2. lánh giá tính nh@y c(m 
K>t qu( "ánh giá tính nh@y c(m vTi bi>n "Fi 

khí h>u "LYc th] hi%n ) b(ng 5.  
B(ng 5. Giá tr& thành ph/n c*a tính nh@y c(m 

Các y>u tP c0u thành tính 
nh@y c(m 

SP 
ch< 
tiêu 

Tr;ng 
trjt 

Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm 
công [n 
lLMng 

S(n xu0t 
kinh 

doanh 

N+i trY/ngh< 
hLu 

S!c khve 
Tõ l% % h+ gia "ình có ít nh0t 
1 thành viên b& b%nh mãn tính 0,37  0,69  0,58  0,33  0,14  0,31  

Tõ l% % h+ gia "ình không 
nh>n "LYc d&ch vg khám 
chra b%nh 

0,02 0,02 0,10  0,05  0,05  0,06  

Tõ l% % h+ gia "ình không 
"LYc ti>p c>n/sL dgng cM s) 
v>t ch0t thi>t b& cho vi%c sinh 
n) và tiêm ch*ng cho tr5 em 

0,03  0,01  0,02 0,10  0,03  0,01  

Tõ l% % h+ gia "ình không 
"LYc ti>p c>n/sL dgng các 
thi>t b& v% sinh 

4 

0,09  0,28  0,14  0,11  0,07  0,08  

Th$c ph3m 
Tõ l% % h+ gia "ình có ngu;n 
th$c ph3m t$ cung t$ c0p 0,24  0,31  0,22  0,08  0,05 0,21  

Tõ l% % h+ gia "ình gsp khó 
kh[n trong tìm ki>m ngu;n 
th$c ph3m khi thiên tai x(y ra 

0,17  0,36  0,42  0,13  0,15  0,33  

Ch< sP "a d@ng mùa vg  0,31  0,67  0,47  0,44  0,51  0,75  
Tõ l% %  h+ gia "ình ph(i d$ 
trr ngu;n th$c ph3m 0,27  0,38  0,31  0,18  0,22  0,37  

Tõ l% % h+ gia "ình không c0t 

5 

0,35  0,33  0,68  0,70  0,67  0,59  
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trr h@t giPng, con giPng cho 
n[m sau 
Ngu;n nLTc 
Tõ l% % h+ gia "ình sL dgng 
ngu;n nLTc t$ nhiên 

0,86 0,72  0,82  0,63  0,69  0,67  

Tõ l% % h+ gia "ình gsp khó 
kh[n khi ti>p c>n nLTc s@ch 
trong lúc x(y ra bão, lx 

0,11  0,16  0,13  0,13  0,17  0,16  

% h+ gia "ình ph(i d$ trr 
nLTc 

0,22  0,28  0,12  0,10  0,02  0,14 

Tõ l% % h+ gia "ình không có 
ngu;n cung c0p nLTc Fn "&nh 
khi thiên tai x(y ra 

4 

0,25  0,18  0,16  0,20  0,20  0,19  

Ngu;n l$c t$ nhiên 
Tõ l% % h+ gia "ình không có 
nhà ) xây d$ng b&ng các v>t 
li%u chPng ch&u thiên tai 

0,29  0,35  0,30  0,15  0,28  0,34  

Tõ l% % h+ gia "ình không có 
"0t canh tác s(n xu0t 0,15  0,14  0,45  0,53  0,79 0,34  

Tõ l% % h+ gia "ình không có 
quyun s) hru "0t "ai hYp 
pháp 

3 

0,29  0,19  0,32  0,20  0,11  0,13  

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 5 cho th0y, k>t qu( "o lL.ng m!c "+ tFn 

thLMng vu th$c ph3m (ngu;n th!c [n, d$ trr lLMng 
th$c) c*a nhóm sinh k> tr;ng trjt, ch[n nuôi và 
nghu cá cao hMn so vTi các sinh k> phi nông 
nghi%p. liuu này cho th0y r&ng, các h+ nông 
nghi%p "uu r0t chú trjng tTi v0n "u d$ trr th$c 
ph3m. Vu tõ l% h+ gia "ình không "LYc ti>p c>n vTi 
các d&ch vg ch[m sóc s!c khve, v% sinh là r0t ít ) 
h/u h>t các lo@i hình sinh k> (kho(ng t8 0,01- 0,1) 
t!c là dLTi 10%, "iuu này th] hi%n m!c "+ tFn 
thLMng là r0t th0p, vì  các xã, huy%n ) t<nh Ngh% 
An h/u h>t "LYc "/u tL các công trình b%nh vi%n, 
tr@m y t>, h% thPng nLTc s@ch… lPi vTi nhrng 
(nh hL)ng c*a bi>n "Fi khí h>u ">n ngu;n nLTc, 

k>t qu( cho th0y, trên 60% h+ gia "ình t@i t<nh 
Ngh% An còn sL dgng nLTc t$ nhiên và khi x(y ra 
thiên tai thì nhóm sinh k> tr;ng trjt có m!c "+ tFn 
thLMng là cao nh0t (0,25 "i]m), th0p nh0t là nghu 
cá (0,16 "i]m).  

Ngoài ra, ph/n lTn các h+ gia "ình không gsp 
khó kh[n trong vi%c ti>p c>n ngu;n nLTc s@ch và 
"a sP các h+ gia "ình không ph(i d$ trr nLTc 
(kho(ng 70%), b)i vì "&a phLMng luôn ch* "+ng hÅ 
trY cung c0p nLTc k&p th.i cho ngL.i dân. 

3.3. lánh giá n[ng l$c thích !ng 

K>t qu( "ánh giá n[ng l$c thích !ng vTi bi>n 
"Fi khí h>u c*a các sinh k> "LYc th] hi%n ) b(ng 6.  

B(ng 6. Giá tr& thành ph/n c*a n[ng l$c thích !ng 
Các y>u tP ph(n ánh n[ng l$c 

thích !ng 
SP 
ch< 
tiêu 

Tr;ng 
trjt 

Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm 
công [n 
lLMng 

S(n 
xu0t 
kinh 

doanh 

N+i 
trY/ngh< 

hLu 

H; sM nhân kh3u hjc 
Tõ l% % h+ gia "ình có phg nr làm 
ch* h+ 

3 0,03 0,08 0,05 0,13 0,07 0,08 
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Tõ l% % h+ gia "ình có ch* h+ 
không "LYc "i hjc 

0,03 0,02 0,14 0,03 0,01 0,01 

Tõ l% % h+ gia "ình có tr5 m; côi 0,03 0,0 0,0 0,0 0,07 0,04 
Tõ l% % h+ gia "ình có thành viên 
sPng phg thu+c 

0,47 0,30 0,60 0,65 0,61 0,41 

Chi>n lLYc sinh k>  
Tõ l% % h+ gia "ình có ít nh0t 1 
thành viên ph(i di chuy]n ra khvi 
"&a phLMng "] làm vi%c 

0,51 0,33 0,33 0,27 0,36 0,52 

Tõ l% % h+ gia "ình ch< ho@t "+ng 
trong l�nh v$c nông nghi%p/ngL 
nghi%p/khai thác t8 r8ng 

0,59 0,74 0,70 0,23 0,17 0,48 

Ch< sP trung bình vu "a d@ng sinh 
k> c*a h+ gia "ình 

3 

0,48 0,56 0,65 0,53 0,49 0,47 

M@ng lLTi xã h+i 
Tõ l% % h+ gia "ình nh>n "LYc s$ 
trY giúp t8 Chính ph* và các tF 
ch!c/cá nhân trong xã h+i 

0,52 0,40 0,31 0,15 0,09 0,27 

Tõ l% h+ gia "ình "i vay, cho vay  0,20 0,13 0,48 0,12 0,12 0,17 
Tõ l% % h+ gia "ình nh>n "LYc s$ 
hÅ trY t8 chính quyun "&a phLMng 
vu tài chính trong vòng 12 tháng 
x(y ra thiên tai 

0,37 0,42 0,20 0,33 0,15 0,26 

Tõ l% % h+ gia "ình có kho(n tiun 
ti>t ki%m trong vòng 5 n[m g/n 
"ây 

4 

0,34 0,34 0,45 0,26 0,34 0,44 

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 6 cho th0y, tõ l% h+ gia "ình có thành 

viên sPng phg thu+c vào kinh t> c*a h+ dao "+ng 
t8 30 - 65% ) c( 6 nhóm sinh k>. Nhóm sinh k> 
tr;ng trjt, n+i trY/ngh< hLu có kho(ng hMn 50% sP 
h+ có thành viên ph(i "i làm xa khvi "&a phLMng, 
cao hMn các nhóm sinh k> còn l@i. Bên c@nh "ó, 
nhóm sinh k> tr;ng trjt, ch[n nuôi nh>n "LYc hÅ 
trY t8 Chính ph* và t8 các tF ch!c, cá nhân trong 
xã h+i nhiuu hMn các nhóm sinh k> khác. Trên 

th$c t>, các h+ s(n xu0t nông nghi%p thL.ng nh>n 
"LYc s$ hÅ trY vu con giPng, cây giPng, ké thu>t 
ch[m sóc, phân bón trLTc, trong và sau các "Yt 
thiên tai. Trong 6 nhóm sinh k> thì ngL.i làm công 
[n lLMng và s(n xu0t kinh doanh có n[ng l$c thích 
!ng th0p hMn các nhóm sinh k> còn l@i (tr;ng trjt, 
ch[n nuôi, nghu cá, n+i trY). 

3.4. lánh giá tFn thLMng sinh k> thông qua 
ch< sP LVI 

B(ng 7. Giá tr& các y>u tP thành ph/n phg c*a ch< sP LVI 

(lMn v& tính: "i]m) 
Các thành ph/n phg Tr;ng 

trjt 
Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm công 
[n lLMng 

T$ s(n xu0t kinh 
doanh 

N+i trY/ngh< 
hLu  

1. Thiên tai t$ nhiên và 
bi>n "Fi khí h>u 0,37 0,45 0,51 0,37 0,31 0,47 

2. H; sM nhân kh3u hjc 0,19 0,13 0,26 0,27 0,25 0,18 
3. Chi>n lLYc sinh k> 0,53 0,54 0,56 0,34 0,34 0,49 
4. M@ng lLTi xã h+i 0,36 0,32 0,36 0,22 0,18 0,29 
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5. S!c khve 0,13 0,25 0,21 0,15 0,07 0,12 
6. Th$c ph3m 0,27 0,41 0,42 0,31 0,32 0,45 
7. Ngu;n nLTc 0,36 0,34 0,31 0,27 0,27 0,29 
8. Ngu;n l$c t$ nhiên 
("0t "ai, nhà cLa...) 

0,24 0,23 0,36 0,29 0,39 0,27 

Ngu;n: Tính toán c*anghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 7 cho th0y, m!c "+ dq b& tFn thLMng c*a 

thành ph/n chi>n lLYc sinh k> có giá tr& cao nh0t 
t8 0,34 - 0,56 "i]m. liuu này th] hi%n rõ vi%c th$c 
hi%n cùng lúc nhiuu sinh k> c*a h+ gia "ình b& (nh 
hL)ng lTn t8 "iuu ki%n khí h>u nh&m duy trì thu 
nh>p. Trên th$c t>, ngL.i lao "+ng có th] k>t hYp 
v8a tr;ng lúa v8a ch[n nuôi, v8a "ánh bzt cá v8a 
làm thuê th.i vg "] t[ng thêm thu nh>p và l0p vào 
kho(ng th.i gian nhàn rÅi do "sc tính mùa vg 
trong nông nghi%p. K>t qu( c*a y>u tP s!c khve 
ph(n ánh rõ s$ khác bi%t gira hai nhóm sinh k> 
nông nghi%p và phi nông nghi%p, có th] lý gi(i 
r&ng nhrng nhóm sinh k> có ngL.i lao "+ng ti>p 
xúc vTi th.i ti>t và "iuu ki%n ngoài tr.i thì m!c "+ 
tFn thLMng nhiuu hMn so vTi nhóm sinh k> làm 
công [n lLMng và kinh doanh nhv l5. Trên th$c t>, 
hj có th] t@m d8ng công vi%c khi th.i ti>t x0u, 
hosc ngh< ngMi khi tham gia các công vi%c trong 
nhà.  

B(ng 8. K>t qu( tFng hYp c*a ch< sP LVI  
cho các nhóm sinh k> 

Nhóm sinh 
k> 

Tính 
phMi l+ 

Tính 
nh@y 
c(m 

N[ng l$c 
thích 
!ng 

LVI 

1. Tr;ng trjt 0,37 0,24 0,34 0,27 
2. Ch[n nuôi  0,45 0,31 0,31 0,45 
3. Nghu cá 0,51 0,32 0,38 0,45 
4. Làm công 
[n lLMng 

0,37 0,25 0,27 0,35 

5. T$ s(n 
xu0t kinh 
doanh 

0,31 0,25 0,25 0,31 

6. N+i 
trY/ngh< hLu  

0,42 0,28 0,30 0,40 

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u 
"iuu tra h+ gia "ình. 

K>t qu( tính ch< sP LVI (B(ng 8) cho th0y, 
sinh k> nghu cá và ch[n nuôi có m!c "+ dq b& tFn 
thLMng lTn nh0t (LVI = 0,45 "i]m), ";ng th.i có 

m!c "+ dq b& tFn thLMng lTn nh0t vu c( tính phMi l+ 
(0,45 - 0,51) và tính nh@y c(m (0,31 - 0,32) so vTi 
các sinh k> còn l@i. Ngành nông lâm ngL nghi%p 
phg thu+c r0t lTn vào "iuu ki%n t$ nhiên và khí h>u 
t8 lúc d$ trr cây giPng, con giPng, bzt "/u gieo 
tr;ng, t[ng trL)ng cho ">n th.i "i]m thu ho@ch và 
bán nông s(n trên th& trL.ng. Nhóm sinh k> dq b& 
tFn thLMng th! hai là nhrng ngL.i ngh< hLu/n+i 
trY (LVI = 0,4 "i]m). Nhìn chung, các "Pi tLYng dq 
b& tFn thLMng nh0t trLTc tác "+ng c*a bi>n "Fi khí 
h>u là các ho@t "+ng sinh k> phg thu+c vào "iuu 
ki%n t$ nhiên và khí h>u ("ánh bzt cá, ch[n nuôi, 
tr;ng trjt). Bên c@nh "ó, nhóm "Pi tLYng n+i 
trY/ngh< hLu cxng "LYc coi là "Pi tLYng dq b& tFn 
thLMng c*a xã h+i. lPi vTi nhóm "Pi tLYng ngh< 
hLu/n+i trY, hj vwn có th] t$ tr;ng cây, ch[n nuôi 
lYn, gà trên di%n tích "0t s) hru c*a hj "] duy trì 
cu+c sPng hàng ngày hosc d$a vào tiun trY c0p 
lLMng hLu, tiun gLi c*a ngL.i thân trong gia "ình 
khi có thành viên tham gia vào ho@t "+ng kinh t> 
bên ngoài. Do trình "+ hi]u bi>t và s!c khve h@n 
ch> (do tuFi cao) nên nhóm "Pi tLYng này có m!c 
"+ nh@y c(m tLMng "Pi cao (0,28 "i]m) nhLng 
cxng có n[ng l$c thích !ng tLMng "Pi tPt so vTi các 
nhóm sinh k> khác. 

4. K:T LU@N 

Trong nhrng th>p kõ tTi, phát tri]n kinh t> - 
xã h+i và "ô th& hóa ) vùng ven bi]n cùng vTi 
nhrng r*i ro khí h>u xu0t hi%n så có kh( n[ng làm 
gia t[ng các c[ng th¶ng và (nh hL)ng tr/m trjng 
tTi ho@t "+ng sinh k> c*a h+ gia "ình. D$a vào bPi 
c(nh c*a "&a phLMng, t<nh Ngh% An "ang th$c 
hi%n nhiuu mgc tiêu phát tri]n kinh t> - xã h+i vTi 
nhiuu th> m@nh, h+ gia "ình c/n ph(i thay "Fi vu 
c( n[ng l$c thích !ng và chi>n lLYc thích !ng vu 
sinh k> trong bPi c(nh bi>n "Fi khí h>u ngày càng 
khó lL.ng. la d@ng sinh k> là chi>n lLYc sinh k> 
thích !ng giúp gi(m bTt tính dq b& tFn thLMng và 
t@o ra cM h+i phát tri]n nghu nghi%p mTi "] gia 
t[ng thu nh>p, c(i thi%n cu+c sPng cho ngL.i dân 
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ven bi]n. Các ho@t "+ng sinh k> mTi phù hYp vTi 
h+ gia "ình ven bi]n huy%n Diqn Châu bao g;m là: 
tr;ng cây rau màu/cây [n qu( theo tiêu chu3n hru 
cM, nghu nuôi bi]n, tham gia kinh doanh các s(n 
ph3m hàng hóa c*a "&a phLMng theo phLMng th!c 
thLMng m@i "i%n tL. TrLTc "ây, di cL "LYc l$a 
chjn là m+t gi(i pháp giúp c(i thi%n thu nh>p cho 
ngL.i dân nghèo ven bi]n. Tuy nhiên, g/n "ây, 
t<nh Ngh% An "ã xây d$ng và th$c hi%n các chính 
sách phát tri]n kinh t> và cM s) h@ t/ng, bao g;m 
c( công nghi%p, d&ch vg v>n t(i "] v8a hÅ trY các 
ngành nghu nông nghi%p truyun thPng, v8a t@o ra 
nhiuu vi%c làm cho ngL.i dân "&a phLMng. Vu phía 
chính quyun "&a phLMng c/n ti>p tgc cP gzng t@o 
"iuu ki%n cho các h+ dân các xã ven bi]n huy%n Diqn 
Châu có th] "/u tL mua szm máy móc phgc vg cho 
s(n xu0t h>u c/n nghu cá, thúc "3y giá tr& hàng hóa 
nông s(n c@nh tranh cao vu giá và ch0t lLYng trên th& 
trL.ng,  thông qua hình th!c hÅ trY nhL hLTng dwn 
sL dgng, cho vay vPn, cho thuê máy, "st cjc, chia cF 
ph/n, hÅ trY b(o hành, ké thu>t nh&m t[ng kh( n[ng 
"LYc sL dgng cho các h+ gia "ình. Trong bPi c(nh 
bi>n "Fi khí h>u, các h+ gia "ình c/n thay "Fi 
phLMng th!c "ánh bzt th*y h(i s(n, cg th] nhL 
chuy]n sang nghu kéo lLTi rê thay th> khai thác 
th*y s(n t$ nhiên ngày càng tr) nên khó kh[n, 
ch[n nuôi theo hLTng gia tr@i quy mô v8a, nuôi gà 
an toàn sinh hjc, mua bán nông s(n trên sàn 
thLMng m@i "i%n tL và phát tri]n thêm các ho@t 
"+ng phgc vg du l&ch bi]n. Bên c@nh "ó, vi%c làm 
t@i các khu công nghi%p, các doanh nghi%p s(n 
xu0t kinh doanh cxng thu hút ngL.i lao "+ng t@i 
"&a phLMng có trình "+ tay nghu cao. lây là nhrng 
vi%c làm theo "uFi xu th> phát tri]n kinh t> hi%n 
"@i và c/n nhiuu lao "+ng t@i các huy%n ven bi]n ) 
t<nh Ngh% An, v8a hÅ trY ngL.i dân chuy]n "Fi 
sinh k>, gi(m bTt m!c "+ dq b& tFn thLMng và ch* 
"+ng thích !ng vTi bPi c(nh c@nh tranh c*a th& 
trL.ng hi%n nay.  
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ASSESSMENT OF LIVELIHOOD VULNERABILITY TO CLIMATE CHANGE AT 
HOUSEHOLD LEVEL IN DIEN CHAU DISTRICT, NGHE AN PROVINCE 

Do Thi Ngoc Thuy1, Vu Thi Hoai Thu2 

1 Hanoi University of Narural Resources and Environment, Hanoi, Vietnam 

2 National Economics university, Hanoi, Vietnam 

Summary 
Households' livelihoods are particularly vulnerable to the increased impacts of climate change. 
Assessment of livelihood vulnerability to climate change impacts will help to identify suitable 
adaptive livelihood strategies to balance risks and opportunities which allow households to 
develop their livelihoods while ensuring adaptive capacity to climate shocks. This paper assesses 
vulnerability among 6 types of coastal livelihoods in Dien Chau district, Nghe An province by 
applying Livelihood Vulnerability Index (LVI). Based on three components contributing to 
vulnerability to climate change, including exposure, sensitivity and adaptive capacity, the paper 
identifies the most vulnerable aspects of each livelihood and then proposes recommendations of 
adaptive livelihoods in the context of severe climate change in Dien Chau district, Nghe An 
province. 

Keywords: Climate change, livelihood, vulnerability. 
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