KHOA HOC CONG NGHE

TOI UU HOA QUA TRINH TRIiCH LY CLOROPHYLL,
POLYPHENOL VA KHA NANG KHU GOC TU DO DPPH
TRONG MANG TAY (Asparagus officinalis)
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Céc san phdm loai ra titr qua trinh ché bién ming tay (Asparagus officinalis) - dac biét géc mang
tay c6 tiém nang duoc st dung 1am nguon thuc phdm do chita ham lwong polyphenol, clorophyll
va kha nang khang oxy hoéa cao. Phuong phap bé mat dap tng duoc 4p dung dé danh gia qua
trinh trich ly cac hop chat cé hoat tinh sinh hoc trong mang tay. Thiét ké Box-BehnKen véi 4
diém tam duogc st dung dé toi vu héa cac bién gom: TV 1é nguyén liéu/nuéc (g/mL), nhiét do
(°C) va thoi gian trich ly (phuat). M6 hinh bac hai c6 y nghia rat cao (p<0,05) cho cac bién dap
ung. Sau khi t6i vu hoa mé hinh héi quy da bién, két qua cho thdy, véi ty 1é géc mang tay/nuéc
1/4,09 g/mL; nhiét do trich ly 50,07°C trong thoi gian 20,10 phut thu nhan dwgc ham luong
clorophyll 1a 0,664 ug/g; ham luong polyphenol tdng s6 5,75 mgGAE/g va kha ning khtr goc tu
do DPPH 1a 83,55%. Két qua nghién cttu gép phan cung cip dan lieu khoa hoc quy gia vé mang
tay, dac biét cho nganh cong nghé thuc phdm, nang cao gia tri thwong phidm ctia mang tay.

Tt khoa: Clorophyll, kha nang khir goc tir do DPPH, mang tay, polyphenol, trich Iy.

1. DAT VAN BE

Hién nay, trong qua trinh san xuat cic san
phdm tir mang tay, mot luong lon phu phdm tir goc
mang tay hau nhu vt bo va tré thanh mot van dé
moi truong. Mot giai phap cé thé thuc hién dé giai
quyét van dé trén do chinh 1a viec st dung goc
mang tay nhu mot nguon nguyén liéu tir nhién c6
gia tri chtc nang cao do nhitng phan nay rat giau
cac hop chat c6 loi cho sttc khoe con ngudi. Nhiéu
nghién ctu d3 ching minh trong ming tiy co
nhiéu chat dinh duong can thiét va tét cho con
nguoi nhu polyphenol, flavonoid, clorophyll,... c6
kha nang khang oxy hoa cao, c6 thé chong ung
thu va tc ché hoat dong ctia enzyme két hop voi
mot s6 loai té bao khéi u, ting dao thai md. Hon
nita, xu huéng wu tién st dung cac hop chat cé
hoat tinh sinh hoc nguén goc thuc vat ciing dang
duoc quan tam [1]. Nhitng nim gin day, cac
nghién ctu vé trich ly cac hop chat sinh hoc da
duoc thuc hién trén cac loai rau ct va qua [2], [3]
va mot trong nhitng hop chat quan tAm nhiéu nhat
1a polyophenol - déng vai tro hét sic quan trong
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doi voi doi song thuc vat nhu tao mau sic dic
trung, bao vé khoi nhimg tdc nhan xam hai cia
coOn trung, su oxy hoéa va tac dung cua tia cuc tim.
Vé y hoc, polyphenol 1a mot trong nhitng hop chat
te nhién c6 nhiéu tac dung nhu: Chéng oxy héa
manh, khang viem, khang khuén, chong di ung,
chong ldo héa va mot s6 bénh tat lien quan dén
ung thu [4]. Do d9, viéc trich ly cac chat c6 hoat
tinh sinh hoc nhu clorophyll, polyphenol tir goc
ming tdy dé tmg dung vao cac san phidm thuc
phim c6 loi cho stc khoe 1a mot huéng nghién
ciru giup nang cao gia tri sit dung clila mang tay. Vi
vay, chon lua ky thuat trich ly khac nhau cho cac
hop chat sinh hoc tir chiing 12 can thiét va hiéu qua
trich ly theo phuong phap bé mat dap tng thong
qua toi tu héa cac yéu to tac dong da ching minh
st tién loi thuc t€ ctia phuong phéap nay [5].

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Nguyén liéu va héa chat

Nguyeén liéu chinh @€ thyc hién nghién citu 1a
goc mang tay (kich thudc tir 3 - 5 cm) duoc thu
nhan tit qua trinh ché bién cac san phdm tir mang
tay tai huyén Chau Phu, tinh An Giang. Sau khi
thu nhan, géc mang tay duoc lam sach, xit Iy bang
ozone trong 5 phuat va duoc trit trong tai PE kin,

42 NONG NGHIEP VA PHAT TRIEN NONG THON - KY 2 - THANG 11/2023



KHOA HOC CONG NGHE

tranh anh sang va khong khi xdm nhap, bao quan
&5-10°C.

Héa chat phan tich nhu: Axit gallic chudn
(Sigma), thuoc thtr Folin-Ciocalteu (Merck), 2,2-
diphenyl-1- picrylhydrazyl (DPPH) (Merck),...
duoc cung cap tir Cong ty Hoa chat mién Nam, chi
nhanh Can Tho.

2.2. Téi uu theo quy hoach thuc nghiém

Viéc st dung mo hinh bé mit dap tmg va mo
hinh phitc hop trung tim trong thiét ké thi
nghiém dem lai hiéu qua cao va tiét kiém duoc
chi phi, thoi gian so voi cac cach bé tri nhan to
day da theo truyén thong [6]. Uu diém 16n nhat
ctia cach bé tri nay la gidam duoc s6 don vi thi
nghiém can thiét nhung van mang lai két qua co y

nghia va kha nang chdp nhan vé mat thong ke.
Nghién ctru st dung phuong phap bé mat dap
tng (Response Surface Methodology: RSM) va
mo hinh phtrc hop trung tAm dé xac dinh cac diéu
kién t6i wu cho qua trinh trich ly dén hiéu suat
trich ly va cac hop chat sinh hoc trong mang tay.
Thiét ké Box-BehnKen dugc st dung trong
nghién cttu v6i ba nhan t6 anh huong chinh dén
qua trinh trich ly gém ty 1¢ nguyén liéu/nuoc,
nhiét do va thoi gian trich ly, trong d6, moéi nhan
t6 duoc bo tri & 3 mic A0 (Bang 1). Ngoai ra, dé
danh gia do tuong thich ctia mo hinh, phan tich
hoi quy ANOVA duoc st dung va dua trén cac hé
s6 R? va p dé dua ra muc y nghia vé mat thong ke
ctia mo hinh dat duoc.

Bang 1. Cac bié€n nhan t6 va khoang gi4 tri bién trong quy hoach thirc nghiém

ny - . Mite

Bién so Kihiéu Ponvi Thap Trung binh Cao
Ty lé nguyén liéu/nuéc X, g/mL 1/3 1/4 1/5
Nhiét do X, 45 50 55
Thoi gian X, phat 15 20 25

Sau qua trinh trich ly, dich mau thu dugc duoc
gitt & nhiét do phong dé tién hanh phan tich cac
chi tieu. Cac s6 lieu thu thap qua qua trinh phan
tich dugc xay dung trén phuong trinh héi quy
bang phan mém Stagraphics centurion.

2.3. Ham lugng clorophyll, phenolic tdng va
kha ning khir géc tu do

- Ham lwong clorophyll (ng/g): Puoc xac dinh
theo AOAC 942.04 bang dung moi aceton 85%,
dich chiét do & budc séong 660 nm.

- Ham luong phenolic téng s6 (TPC) duoc xac
dinh béi phuong phap Folin-Ciocalteu [7] bing
cach xay dung duong chudn voi axit gallic (GA).
Ham luong TPC duoc biéu dién theo miligam

duong luong axit gallic trén gam chat kho (mg
GAE/g).

- Hoat tinh khang oxy hoa duwoc danh gia dya
tren kha nang trung hoa goc tu do thong qua phan
tmg mat mau tim ctua dung dich 2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) trong methanol trén co s&
phuong phap Anshu [8] dung dudng chudn biéu
dién méi twong quan giita % hoat tinh loai goc tu
do ctia DPPH va nong do mau khac nhau.

8. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

Tién hanh thuc nghiém nghién ctru anh hudéng
ctia 3 nhan t6 gom: Qua trinh trich ly ty Ié nguyén
lieu/nuéc (g/mL), nhiet do (°C) va thoi gian trich
ly (phat). Tién hanh quy hoach thuc nghiem: 16
thi nghiém va 8 ham muc tiéu (Bang 2).

Bang 2. Ma tran ké& hoach thyc nghiém

TT Ty 1é nguyeén lieu/nuéc (g/mL) Nhiét @ °C) | Thoi gian (phut)
1 1/3 55 15
2 1/3 45 25
3 1/5 45 25
4 1/4 50 28,4
5 1/3 45 25
6 1/4 50 20
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7 1/3 95 25
8 1/2,3 50 20
9 1/4 50 11,6
10 1/3 45 15
11 1/5,7 50 20
12 1/4 41,6 20
13 1/5 45 15
14 1/5 55 15
15 1/4 50 20
16 1/4 58,4 20

3.1. Téi wu hoa qua trinh trich ly dén ham
lwong clorophyll

Theo Zhang va cs (2007) [9], mot ty 1é dung
moi thich hop co6 thé cai thién hiéu qua trich ly.
Khi ty 1é nguyén lieu/dung méi 16n, co hoi ctia cac
thanh phan c6 hoat tinh sinh hoc tiép xdc véi dung
moi trich ly dugc mé rong khi gia tang luong dung
moi, dan dén tang hiéu suat trich ly. Bén canh do,
nhiét d6 cao sé lam tang hiéu qua trich ly, tang
cuong muitc do khuéch tan va do hoa tan ciia chat
phan tich trong dung moi, giam d6 nhot dung moi,
tang cuong su chuyén khoi va xam nhap cia dung
moi vao ma tran vat lieu. Ngoai ra, theo dinh luat
Fick [10] vé su khuéch tan khi du doan trang thai
can biang cudi cung gifta néng do chat tan trong
ma tran chat rin trong dung moi cé thé dat duoc
sau mot thoi gian nhat dinh, thoi gian chiét tang
thi ham luong céc chat trong nguyén liéu khuéch
tan tir t€ bao ra ngoai cang nhiéu [11]. Két qua
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HL Chlorophyll, mg

HL Chlorophyll, mg

u ¥ Thoi gian,

Ty 1€ nguyén li¢u /nwéc, g/mL phut

nghién cttu cho thay, anh huéng ctia cac bién phu
thuoc trong qua trinh trich ly clorophyll tir goc
mang tay duoc trinh bay dudi dang moé hinh bac
hai. M6 hinh héi quy dugc xay dung nham giai
thich kha nang trich ly clorophyll trong goc ming
tay. He s6 xac dinh (R? = 0,974) chi ra rang, mo
hinh pht hop d@é thé hién diéu kién trich ly t6i uu
va moi quan hé gitra cac bién voi hieéu suat trich ly
clorophyll va tit ca cac hé s6 cta gia tri p déu thé
hién mtc d¢ y nghia cao. Két qua phan tich mtc
do tin cay va phuong sai ctia cac bién doc 1ap trong
moé hinh twong quan gitta ham luong clorophyll
trong dich trich tir gdc mang tay véi nhiet do va
thoi gian trich ly dugc tinh toan thong ké theo
phuong trinh hoi quy (1) nhu sau:

Clorophyll = - 4,42116 + 0,371861X, + 0,14983X,
+ 0,0585383X, - 0,0401325X,% - 0,000625X,X, -
0,000925X X, - 0,00150629X,% + 0,000175X,X; -
0,00158407X,2 @

Nhiét dd, °C

Hinh 1. M6 hinh héi quy thu nhén clorophyll theo ty 1& nguyén liéu/nudc, nhiét do
va thoi gian trich ly tai diém t6i wu
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Ham luong chlorophyll ting khi tang ty lé
nguyeén lieu/nudc, tuy nhién doi khi hiéu qua chiét
xuat sé gidm néu tiép tuc ting luong dung moi
[12]. Mat khac, ham luong clorophyll ting lén
dang ké voi tac dong tich cuc cta nhiét do6 cao
nhung nhiét do khong thé duoc tang lén vo han,
c6 thé gay ra bién tinh hodc lam thay d6i ciu tric
ctia hop chat c6 nguodn goc tu nhién, nang nhiét
lén dén mot mic do nao do co thé phan hiy cac
chat chong oxy héa ma ching bén & nhiét do thap
hon [13]. Vi vay, nhiét do dé ly trich va thu nhan
cac hop chat sinh hoc tir thyc vat can phai duoc
kiém soat chat ché dé giam thiéu thiét hai cac hop
chat ty nhién. Hon nita, ham luong clorophyll ting
lén theo thoi gian trich ly va sau do dat dén su 6n
dinh voi su gia ting thoi gian trich ly, thoi gian
trich ly dai thi mtc do chiét xuat tot dan dén hoat
tinh sinh hoc cta dich trich ly c6 thé tang, nhung
dén mot lic nao do6 thi cac hop chat sinh hoc
khong tang nira [14]. Vi vay, két qua phan tich hoi
quy moé ta moé hinh biéu dién qua trinh trich ly thu
nhan clorophyll theo cac bién thé hién trén
phuong trinh (1) cé cac gia tri hé s6 twong quan
(R? 14 0,974. Cac gia tri nay gan véi 1,0 da thé hien
muc d0 tuong quan cao gitta cac gia tri quan sat.
Néu chi xét vé hé so twong quan R? [15] nhan
dinh, mot mo6 hinh héi quy da bién theo phuong
phap bé mit dap tmg phu hop nén cé hé s6 xac
dinh (R® to6i thiéu la 0,80 - gia tri nay thap hon
nhiéu so vdi R? trong nghién citu trén. Diéu nay c6
nghia, phuong trinh (1) giai thich dugc 97% cac dix
liéu thu nhan thuc té, do d6 két qua nay pht hop
voi cac cong bo cho rang moé hinh bac hai thich
hop voi cac dir lieu thuc nghiém va dat duoc su
twong quan kha tot véi phan tich phuong sai
(ANOVA) c6 y nghia thong ke (p<0,05), ca ba
nhan to trich ly déu c6 anh huong dang ké dén
ham luong clorophyll. Mo hinh nay cho thay, khi
thay ddi gia tri ty 1é nguyén liéu/nudc, nhiet do va
thoi gian dan dén lam thay déi gié tri cho ham muc
tiéu. He so ctia phuong trinh héi quy cho thay, cac
nhan t6 khao sat c6 anh huéng manh dén qua
trinh trich ly thu nhan clorophyll. D6 thi bé mat
dap tng va duong vién gian dé mo ta su thay doi
ham luong clorophyll duéi anh huéng cac diéu
kien trich ly (Hinh 1). M6 hinh bé mat dap tmg

(Hinh 1) thé hién su twong tac cta ting cdp yéu to
va dua vao mo hinh nay co thé xac dinh duoc gia
tri t6i uu ctia tirng yéu t6 anh huéng 1lam cho ham
dap tng dat gia tri cuc dai. Theo hinh 1, khi ty 1é
nguyén liéu/nudc, nhiét do va thoi gian trich ly
tang thi kha niang thu nhan clorophyll c6 khuynh
huong tang. Tuy nhién, ting toi diém t6i vu va sau
d6 c6 khuynh huéng gidm nhe. Bang cac thuat
toan phan tich t6i wu st dung chuong trinh
Portable Statgraphics Centurion 15.2.11.0 thu duoc
gia tri toi vu tmg voi gia tri cuc dai ctia ham muc
tieu, két qua: Thong so t6i uu cho qua trinh trich ly
thu nhan clorophyll tir géc mang tay voi ty le
nguyén liéu/nuéc 1/4,09 g/mL, nhiét do trich ly
50,07°C trong thoi gian 20,10 phut, dat ham luong
clorophyll toi wu 1a 0,66 pg/g. Két qua nghién ciru
thu duoc cling tuong tu nghién cGu caa
Nordiyanah va cs (2013) [3], Al-idee va cs (2020)
[12], Gunathilake va cs (2019) [16] khi tdi wu héa
trich ly cac hop chat mau ctia mot s6 loai thuc vat
theo phuong phap bé mat dap ung.

3.2. Téi vu héa qua trinh trich ly dén
polyphenol téng s6

Ty 1é nguyén liéu/dung moi anh huéng cé y
nghia dén ham luong polyphenol téng s6 cua dich
trich ly, ty 1é dung méi cao cé thé thuc ddy toc do
khuéch tan, nang cao kha nang ti€p xtc, cho phép
qua trinh trich ly chat ran bing dung moi duoc tot
hon [17]. Luong dung moéi qua thip khong da kha
nang tao dong luc cho qua trinh thdm thau,
khuéch tan vao nguyén liéu, cac hop chat chiét
khong duoc hoa tan triét dé vao dung moi. Ngoai
ra, néu luong dung moi cao thi oxy hoa tan vao
dung moéi cang 16m, su c6 mat ctia oxy khong chi
lam gidam ham luong ma con lam suy yéu hoat tinh
cuia polyphenol [4]. Ty 1é nguyén liéu/nudc c6 anh
hudéng dang ké dén gia tri TPC, gia tri TPC ting
khi ting ty 1¢ nguyén lieu/nuoc. Két qua nay phu
hop voi nguyén tac truyén khoi ma dong luc cho
khoi luong chuyén khoi duoc coi 1a gradient nong
do gitta chat ran va dung moi. Tuy nhién, san
luong cac thanh phan c6 hoat tinh sinh hoc sé
khong tiép tuc tang khi da dat su can bang [3], do
d6, viec chon ty 1é nguyén liéu/nuéc phu hop
khoéng nhiing niang cao hiéu qua thu nhan TPC ma
con giap han ché lang phi mot luong dung moi
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nham tiét kiém chi phi. Bén canh d6, cac hop chat
polyphenol déu la nhimg chat c6 kha niang chong
oxy hoa va ban than chung ciing rat dé bi oxy hoa
hay bi phan htiy, nhat 1a khi c¢6 tic dung cta nhiét
do, nhiét do trich ly tac dong dén kha niang hoa
tan, toc do truyén khoi va su 6n dinh cta cac hop
chat polyphenol. Su gia tang nhiét do phu hop cé
thé lam ting hiéu qua trich ly do lam giam do
nhoét, ting kha niang thdm thau ctia dung moi vao
té bao, tang kha nang hoa tan va hé so khuéch tan
ctia cac hop chat duoc trich ly [18]. Nhiét do phu
hop con cé thé 1am mém cac mo, suy yéu vach té
bao, lam thily phan cac hop chat polyphenol lién
két ciing nhu tang cuong kha ning hoa tan
phenolic, vi vay nhiéu polyphenol sé hoa tan vao
trong cac dung moi. Vuot qua giéi han nhiét do
trich ly sé lam giam gia tri TPC do su phan huy
cac hop chat polyphenol tir sy thiy phan, oxy héa
khir va polymer hoéa [4]. Ngoai nhiét do trich ly thi
thoi gian trich ly cting kha quan trong trong viéc
chiét xuat cac hop chat phenolic bang dung méi,
thoi gian trich ly thich hop giup tiét kiém thoi gian

TPC, mgGAE

TPC, mgGAE

i“ £

Theéi gian, phut
Ty Ié nguyén Liéu /nwéc, g/mL

va chi phi ctia qua trinh thuc hién [19]. Khi kéo dai
thoi gian trich ly tir 15 - 25 phut, gia tri TPC trong
dung moi tang lén dang ké. Viéc kéo dai thoi gian
trich ly da cai thién duoc hiéu suit trich ly. Tuy
nhién, khi thoi gian trich ly kéo dai sé c6 hiéu suat
trich ly khong cai thién dang ké va tham chi co
hiéu qua tiéu cuc, khong nhu mong doi, cé thé
ham lugng polyphenol sé giam [20]. Sau khi xir li
dit lieu thuc nghiém cho thdy, két qua thit nghiém
c6 v nghia d6i voi méi hé s6 héi quy, sy pht hop
ctia mo hinh duwoc kiém tra qua hé s6 xac dinh
tuong quan R% Mo hinh twong quan xay dung tir
thi nghiém da théa man diéu kién voi thong so R?
cao (R? = 0,998) va tat ca cac he s6 cta gia tri p déu
thé hién mutrc d¢ y nghia cao. Phuong trinh hoi quy
(2) mo ta ham luong TPC ctia qua trinh trich ly
dich chiét géc mang tay nhu sau:

TPC = 0,0517448 + 0,411698X, + 0,168606X, +

0,0648351X, 0,0453765X,> - 0,0006X.X, -
0,0009X.X; - 0,0017019X,> + 0,00021X,X; -
0,00178675X5* )

TPC, mgGAE

Nhiét do, °C

Hinh 2. M6 hinh héi quy thu nhan polyphenol theo ty 1& nguyén liéu/nudc, nhiét &6
va thoi gian trich ly tai diém t6i wu

Phuong trinh héi quy (2) c6 dang ham bac 2
va dat duoc su tuong quan kha tot véi phan tich
phuong sai (ANOVA) c6 y nghia thong ke

46

(p<0,05). Két qua nay cho thdy, ca ba nhan t6 trich
ly déu c6 anh hudéng dang ké dén gia tri TPC. Két
qua nay ciing phu hop véi xu huéng chung ctia cac
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qua trinh trich ly cac hop chat c6 hoat tinh sinh
hoc tir nguyeén lieu thuc vat. Theo d6, cac yéu to
cong nghé khac nhau cé chiéu anh hudng ciing
khac nhau. Két qua tir mo hinh cho thdy, cac yéu
t6 cong nghe riéng 1é nhu ty 1é nguyén lieu/nudc
(X)), nhiet do (X,), thoi gian (X;) déu c6 anh
hudéng dén ham muc tieu Y (TPC) (p<0,05), khi
thay déi gia tri cac yéu t6 cong nghé nay sé dan
dén lam thay ddi gia tri cho ham muc tiéu voi he
s6 tuong quan kha cao (R? = 0,977). Néu chi xét vé
hé so twong quan R? [15] nhan dinh mét mo hinh
héi quy da bién theo phuong phap bé mit dap tmg
phtt hop nén cé heé s6 xac dinh (R? t6i thiéu 1a 0,80
- gia tri nay thap hon nhiéu so voi R? trong nghién
ctru trén. Piéu nay co nghia 1a phuong trinh (2)
giai thich duoc 97,7% cac dit liéu thu nhan thuc té.
Do thi bé mat dap tmg va duong vién gidn do
(Hinh 2) mo6 ta su thay déi gia tri TPC duoi anh
hudéng cia cac diéu kién trich ly.

Hinh 2 cho thdy, ca ba nhan t6 trich ly nhu: Ty
1é nguyén lieu/nuéc (X)), nhiet do (X,), thoi gian
(X,) déu c6 anh huong dén qua trinh trich ly TPC
tir nguyén liéu. Hinh 2 ciing chi ra rang, ca ba
nhan t6 bao gom: X, X, va X, déu cé twong tac voi
nhau va anh huong dén ham muc tieu. Khi ting X,
X, va X; ham luong TPC tang, nhung néu tiép tuc
ting cac yéu t6 d6é thi ham luong TPC sé giam.
Bang cac thuat toan phan tich téi wu st dung
chuong trinh Portable Statgraphics Centurion
15.2.11.0 thu duoc cac gia tri tdi wu ung véi gia tri
cuc dai cta ham muc tiéu, két qua: Thong so toi
uu cho qua trinh trich ly thu nhan TPC tr 1 g
nguyen liéu, nhiét do trich ly 50,07°C trong thoi
gian 20,10 phut, dat gia tri TPC t6i vu 1a 5,75 mg
GAE/g khi stt dung 1/4,09 g/mL. Két qua nghién
ctru thu duoc ciing twong tw véi cong bo cla
Kossah va cs (2010) [4] khi tién hanh t6i wu héa
viéc thu nhan ham luong polyphenol trong mot so
thuc vat theo moé hinh bé mét dap tng.

3.3. Téi tru hoa qua trinh trich ly dén kha ning
khit géc ty do DPPH

Ty 1é nguyén liéu/dung moi ciing nhu nhiét
d6 déu c6 anh huéng dén hoat tinh chéng oxy hoa
cua dich trich ly, nhiét @6 cao gay ra cac tuong tac
gitta cac phan tit trong dung moi, lam ting chuyén
dong cuia cac phan tit nay, do dé nang cao su dich

chuyén céc chat va 1am tang do hoa tan, két qua 1a
hiéu qua trich ly duwoc sé cao hon [9]. Bén canh
do, kéo qua dai thoi gian trich ly sé lam giam kha
nang khang oxy hoa DPPH cua dich trich ly [18].
Nghién ciru cho thdy, khi thay déi ty lé nguyén
liéu/nuoc thi kha nang khang oxy hoéa dich géc
mang tdy cing thay ddi theo, ty l¢ nguyén
lieu/nudc tang tr 1/3 g/mL 1én 1/5 g/mL thi kha
nang bit goc tu do dich trich ly ciing tiang, két qua
nghién cttu nay phu hop véi két qua nghién ctu
ctia Rajha va cs (2014) [20] theo d6, ty 1é nguyén
lieu/dung moi anh huéng c6 y nghia dén kha ning
khang oxy hoa cta dich trich ly tir mot s6 thuc vat.
Két qua thuc nghiém nhan thay, nhiét do trich ly
anh hudng c6 y nghia dén kha niang khang oxy
héa ctia goc mang tay (p<0,05), khi tiép tuc nang
nhiét thi hiéu qua trich ly khuynh huéng giam
nhung véi toc do gidm cham hon [20], két qua
nghién cttu nay cing twong tu nhu nghién ctu cia
Hiba va cs (2014) [19] cho rang, kha niang chong
oxy héa DPPH ciing bi tic dong béi nhiét ¢o. Mat
khac khi thoi gian trich ly kéo dai tir 15 - 25 phat
nhan thdy kha niang khit goc tu do cing bi tac
dong, ket qua nay ciing kha tuong dong voi két qua
nghién ctru ctia Hiba va cs (2014) [19] theo d0o, thoi
gian chi phéi viéc chiét xuat kha nang chéng oxy
héa DPPH trong mot s6 loai thuc vat. Ti cac
nghién cttu trén cho thay, c6 su phu hop cta mo
hinh duoc kiém tra qua hé s6 x4c dinh tuong quan
R? mo hinh tuong quan xay dung tir thi nghiém da
thoa man diéu kién voi thong sé R? cao (R? = 0,984)
va tat ca cac hé so cua gia tri p déu thé hién muc
do vy nghia cao. Phuong trinh héi quy (3) mo ta
ham luong DPPH ctia qua trinh trich ly dich chiét
goc ming tay nhu sau:

DPPH = 421,871 + 29,6351X; + 16,1253X, +
4,25448X, - 3,73636X,> + 0,097175XX, -
0,221375X,X; - 0,170418X," + 0,026205X,X; -
0,116424X 3)

Két qua phan tich héi quy theo phuong trinh
hoi quy (3) c6 dang ham bac hai va dat duoc su
twong quan kha t6t voi phan tich phuong sai
(ANOVA) c6 y nghia thong ké (p<0,05), diéu nay
cho thay phu hop va cé thé du doan chinh x4c ham
muc tiéu nghién ctru. Néu chi xét vé hé so tuong
quan R? [15], mot mo hinh héi quy da bién theo
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phuong phap bé mit dap tng phu hop tot nén co
hé so xac dinh (R? toi thiéu 1a 0,80 va so két qua
thuc nghiém cho thay, ca ba nhan t6 trich ly déu
c6 anh huéng dang ké dén kha nang khit goc tu do
DPPH (R? = 0,989). M6 hinh nay nhan thdy, khi
thay d6i gia tri ty lé nguyén liéu/nudc, nhiet do
trich ly va thoi gian sé dan dén lam thay d6i gia tri
cho ham muc tiéu, diéu ndy c6 nghia 1a phuong
trinh (2) giai thich duogc 98,9% cac dix lieu thu nhan
thuc té. Do thi bé mat dap tng va dudng vién gian
d6 (Hinh 3) mo ta su thay d6i ctia kha ning khir
goc tu do DPPH dudéi anh hudéng cua cac diéu kién
trich ly. M6 hinh bé mat dap tng (Hinh 3) thé hién
su twong tac clia timg cdp yéu to va dua vao mo
hinh nay c6 thé xac dinh dugc gia tri t6i vu cta
ting yéu t6 anh huéng lam cho ham dap ung dat

DPPH, %

a4

Ty 1€ nguyén li¢u/nwéc, g/mL

gia tri cuc dai, khi ty 1é nguyén liéu/nudc, nhiét o
va thoi gian trich ly tang thi kha niang khir goc tu
do DPPH c6 khuynh huéng tang. Tuy nhién, ting
to1 diém t6i vu va sau d6 c6 khuynh huéng giam.
Bang cac thuat toan phan tich téi uvu st dung
chuong trinh Portable Statgraphics Centurion
15.2.11.0 thu dugc cac gia tri t6i wu tmg voi gia tri
cuc dai cia ham muc tiéu, két qua: kha niang khi
goc te do DPPH dat gia tri t6i vu 1a 83,55% voi ty 1&
nguyén liéu/nuéc 1/4,09 g/mL, nhiét do trich ly
50,07°C trong thoi gian 20,10 phut. Két qua nghién
ctru thu dugc ciing tuong tu voi két qua nghién
ctru ctia Jun va cs (2021) [2] vé kha nang khir goc
te do DPPH khi t6i wu hoa kha nang chiét xuat
dich ttir mot s6 loai thuc vat theo phuong phap bé
mat dap tng.

DPPH, %

Nhiét d9, °C

Hinh 3. M6 hinh héi qui thu nhan DPPH theo ty 1é nguyén liéu/nuéc, nhiét &6
va thoi gian trich ly tai diém t6i vu

4. KET LUAN

Téi wu héa déng thoi nhiéu bé mat dap tng 1a
moi quan tam chinh cho cac ting dung trong cong
nghiép, dac biét 1a chi phi niang luong cho qua
trinh duoc giam bot dang ké khi cac thong s6 cong
nghé duoc téi wu hoa. Sau qua trinh nghién ctu
thu duoc két qua qua trinh trich ly thu nhan cac
hop chét co6 hoat tinh sinh hoc va kha ning kht
goc tu do trong dich trich tir goc ming tay toi vu
dat dugc tir mo hinh voi ty 1& géc mang tay/nudc
1/4,09 g/mL, nhiét do trich ly 50,07°C trong thoi
gian 20,10 phut c6 ham lwong clorophyll 1a 0,664

ng/g; ham luong polyphenol téng 5,75 mg GAE/g
va kha nang loai goc tw do DPPH 1a 83,55%.
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OPTIMIZATION OF CHLOROPHYLL, POLYPHENOL AND ANTIOXIDANTACTIVITY DPPH
EXTRACTIONS FROM Asparagus officinalis

Tran Xuan Hien', Le Thi Thuy Hang'
! Faculty of Agriculture and Natural Resources, An Giang University (VNU-HCMCity)
Summary

The by-products of Asparagus officinalis processing - especially Asparagus officinalis root - have
the potential to be used as a food source due to their high content of polyphenols, chlorophyll and
antioxidant capacity. The Response surface method was applied to evaluate the extraction of
bioactive compounds in asparagus. Box-BehnKen design 4 center points was used to optimize
variables including material/water ratio (w/mL), temperature (°C) and extraction time (minute).
The quadratic model has very high significance (p<0.05) for the response variable. After
optimizing the multivariate model, the results show that with the ratio of Asparagus officinalis
root/water 1/4.09 (w/v); extraction temperature 50.07°C for 20.10 minute, obtained chlorophyll
0.664 ng/g; total polyphenol 5.75 mgGAE/g and antioxidant activity DPPH 83.55%. Experimental
results provide valuable scientific data on Asparagus officinalis, especially for the food industry,
increase the commercial value of Asparagus officinalis.

Keywords: Asparagus officinalis, chlorophyll, DPPH radical scavenging, extraction, phenolics.
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