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ANH HUOGNG CUA KY THUAT THU HOACH, SO CHE
VA BAO QUAN BDEN DUOC LIEU MAT NHAN
(Eurycoma longofilia Jack)

Tran Thj Thuy Hang"*

TOM TAT

Nghién ctu nay duoc thuc hién nham danh gia anh hudng ctia bién phap ky thuat thu hoach, so
ché va bao quan dén ham luong eurycomanone va eurycomanol trong cdc mau ré Mat nhan
(Eurycoma longofilia Jack) thu hai tai huyén K’'Bang va thanh phé Pleiku, tinh Gia Lai. Két qua
thu duoc cho thdy, Mat nhan cé do tudi thu hai cang cao thi ham lugng duoc chit eurycomanone
va eurycomanol cang tang. Thoi vu thu hoach ré Mat nhan truéc mta mua va cudi mua kho dem
lai ham ltong eurycomanon va eurycomanol cao nhat. Chiét xuiat ham luwong duoc chat
eurycomanone nén uu tién phuong phap sy lanh & nhiét do 40°C. Chiét xuat ham lueong duoc
chét eurycomanol nén uu tién phuwong phap siy nong & nhiét do 70°C. Ham luong duogc chat
eurycomanone va eurycomanol c6 xu huong gidm theo thoi gian bao quan. Do do, han ché bao
quan duoc liéu Mat nhan trong thoi gian dai, khong nén qua 12 thang. Két qua nay nham nang
cao hiéu qua téng hop cac hop chat thit cip cé ngudn goc tir dugc lieu Mat nhan trong san xuat

cac san pham thao duoc.

Tirkhéa: Mat nhan, thu hoach, so ché, bdo quan, eurycomanone, eurycomanol.

1. DAT VAN BE

Mat nhan (Eurycoma longofilia Jack), con goi
la cay Ba beénh thuoc ho Thanh that
(Simaroubaceae) la loai cay duoc lieu quy duogc st
dung tai cac qudc gia Pong Nam A nhu: Malaysia,
Indonesia, Campuchia, Thai Lan, Viét Nam... va
nhiéu quoc gia Tay A khac [1], [2]. Ré cay Mat
nhan thai nhé, tim ruou sao dé lam thudc chita khi
hu, huyét kém, 4n uong khong tiéu, tirc nguc, gan
xuong yéu... [3], [4]; chita dau méi lung, ngo doc,
tri giun... [5]. Trong vo va ré cay Mat nhan cé
thanh phan chat: Quasinoid, triterpenoid, alkaloid,
chat dang gitp tang nang luong hoat dong va stic
bén co thé... trong do, nhiéu chat c6 hoat tinh co
tac dung ting cuong tiét testosterone noéi sinh cai
thién stc khoe, diét ky sinh trung sot rét, chong
viém...; triterpenoid va alkaloid c6 tdc dung khang
khuén, chong viém [6 - 11]. T4t ca cac bd phan caa
cay Mat nhan déu c6 tac dung tri bénh, tuy nhién,
tuy thuoc vao diéu kién khi hau, ving mién, thoi
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diém thu hai ma cay lai c6 hoat tinh khac nhau.
Bén canh d6, Mat nhan duoc khai thac va ché bién
thanh cac san phdm cao da dem lai thu thap cho
mot s6 ho gia dinh.

Tren thé gioi, rat nhiéu nghién ciu vé cac
phuong phap chiét xuat, xac dinh thanh phan héa
hoc va thit nghiém hoat tinh sinh hoc ctia cay Mat
nhan da duwoc cong bo nhw: Nghién ctu cda
Mahmud (2004) [12], Maziah va Rosli (2009)
[13]... Tuy nhién, & Viet Nam cac nghién ctru vé ky
thuat thu hoach, so ché va bao quan duoc liéu Mat
nhan chua nhiéu. Do do, dé stt dung cay Mat nhan
lam thudéc c6 gié tri duoc liéu cao va an toan, viéc
nghién citu anh hudéng ctia ky thuat thu hoach, so
ché va bao quan duoc litu Mat nhan 1a rat can
thiét.

2. VAT LIEU VA PHUDNG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vat liéu nghién cttu

Mau ré Mat nhan thu thap tai huyén K’Bang
(toa do X: 507740, Y: 1583185) va thanh pho Pleiku
(X: 448008, Y: 1538745), tinh Gia Lai.
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2.2. Phurong phap nghién ciru
2.2.1. BO tri thi nghiém

Cac thi nghiém nghién ctru ky thuat thu
hoach, so ché va bdo quan Mat nhan duoc b tri
theo khéi ngau nhién day du, voi 3 1an lap lai. Cac
yéu to khong thi nghiém duogc ap dung nhu nhau &
tat ca cac thi nghiém, bao gom: Cay Mat nhan 4
nam tudi (Khong ap dung do6i voi thi nghiém 1);
thoi diém thu mau vao truéc mua mua (Khong ap
dung d6i véi thi nghiém 2); phuong phéap sdy lanh
& nhiét do 40°C (Khong ap dung doi voi thi nghiém
3); bién phap thai phién (Khong ap dung doi voi
thi nghiém 4).

Ré cay Mat nhan duoc so ché bang cach ria
sach trén voi nudc ap luc cao dé loai bd toan bo
dat, cat, cit b ré to. Can toan bo khoi luong ré
tuoi va kho theo timg cong thic thi nghiem. Lay
mau phan tich ham luong duoc chat theo ting
cong thuic thi nghiém.

Thi nghiém 1: Nghién cuu anh huong cua do
tuoi khai thac dén ham liong duoc chat Mat nhan

Thi nghiém bd tri 4 cong thitc sau:

- Cong thuc 1: Cay trong 2 nam tudi.
- Cong thtce 2: Cay trong 3 nam tudi.
- Cong thic 3: Cay trong 4 nam tudi.

- Cong thirc 4: Cay trén 4 nam tudi (cay moc &
nuong ray).

Thi nghiém 2: Nghién cuu anh huong cua thoi
vu thu hoach dén ham lirong diroc chat Mat nhan

Thi nghiém khai thac Mat nhan vao 4 thoi vu
sau:

- Cong thtc 1: Trudc mua mua (thang 3).

- Cong thtrc 2: Gitta miia mua (thang 7).

- Cong thirc 3: Cudi muia mua (thang 9).

- Cong thirc 4: Sau muia mua (thang 11).

Thi nghiém 3: Nghién ciu dnh huong cua cdc
phuong phap lim kho dén chat luong duoc liéu
Mt nhan

Thi nghiém dwoc bé tri 3 cong thic lam kho
sau:

- Cong thitc 1: Phoi duoc liéu trong diéu kién
ning thong thuong tai dia phuong cho dén khi dat
d6 4m 6n dinh (< 12%).

- Cong thtc 2: Say duoc liéu bang may siy &
nhiet do 40°C (sdy lanh) cho dén khi dat do 4m 6n
dinh (< 12%).

- Cong thic 3: Say duoc liéu bang may siy &
nhiet do 70°C (sdy nong) cho dén khi dat do 4m (<
12%).

Thi nghiém 4: Nghién cuu dnh huong cua
phuong phap so ché va bdo quan dén thoi gian bdo
quan va chat lrong duoc licu Mat nhan

Thi nghiém b6 tri 2 nhan t6, 3 1an lap lai.
- Nhan t6 1: Phuwong phap so ché

+ Duoc liéu duoc thai phién day 3 - 5 mm, phoi
kho hoac say kho dua vao bao quan.

+ Duoc lieu duoc cat thanh khac nho @2 - 3
cm), phoi kho hodc siy kho dua vao bao quan.

- Nhan t6 2: Phuong phap bao quan

- Bao quan & diéu kién thong thuong (cho vao
bao tai, bao quan & nhiét do phong).

- Bdo quan trong tui nilon c¢6 hut chan khong
va han miéng, bao quan ¢ nhiét do phong.

Dinh ky 3 thang, 6 thang, 9 thang va 12 thang
tién hanh 14y mau dinh luong thanh phan cac duoc
chét chinh.

2.2.2. Phuong phap phan tich

bo 4m va dinh lwong eurycomanone,
eurycomanol theo Duoc dién Viet Nam V, phu luc
5.3 - Phuong phap sic ky 1éng cia Bo Y té (2017)
[14]. Cu thé:

- Dung dich chuan eurycomanone. Can chinh
xac 5 mg chit chuin eurycomanone vao binh dinh
mutc 5 ml. Thém 3 ml methanol, siéu am dén tan
hoan toan, thu duwgc dung dich eurycomanon
chuin c6 néong do chinh xac 1 mg/ml. Tir dung
dich nay, tién hanh pha loang bang ethanol theo
cac ty le khac nhau dé thu duoc day dung dich
chuén.

- Dung dich chudn eurycomanol- 1 mg/ml
chuén bi twong tr dung dich chu4n eurycomanon.
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- Dung dich thir. Can chinh xac 1,5 g bot duoc
lieu cho vao binh nén dung tich 50 ml, sau do
théem 25 ml MeOH. Chiét situ am hoén hop trong
30 phut. Loc dich chiét vao binh dinh muc 25 ml.
Trang ba duoc lieu bang dung moéi MeOH. Loc
dich qua mang cellulose acetat 0,45 pm thu dugc
dich tiem sic ky.

- Piéu kién sdc ky: Cot pha dao Inertsil C18
(250 x 4,6 mm, 5 pm); Detector: UV 254 nm; toc do
dong: 1,0 ml/phut; thé tich tiém mau: 10 pl; pha
dong: Acetonitril (B) va nuéc chita H;PO, 0,1%

Béang 1. Chuong trinh rira gidi mau Mat nhan

Tho gian biéu kién dung moi pha dong
i 9

0,01-16 8 92
16- 18 8-25 92-75
18-21 25- 30 75-70
21-35 30 70
35-45 30-70 70-30
45-55 70-8 30- 92

60 Dimg
Cich tién hanh:

+ Kiém tra d¢ chon loc ctia phuong phap: Tién
hanh sic ky voi dung dich pha mau methanol,
dung dich chu4n eurycomanone va eurycomanol,
dung dich mau duoc liéu Mat nhan.

+ Tién hanh sic ky véi dung dich chuin
eurycomanon nong d6 62,5 pg/ml va eurycomanol
néng do 8,25 pg/ml, do lech chudn twong doi
khong duoc 16n hon 2,0%.

Tiém dung dich chun: Tién hanh sic ky, ghi
nhan cac sic ky do6. Thiét lap duong chudn
eurycomanone giita néng do dung dich chuin:
31,25 - 500 pg/ml; dién tich pic tuong tng theo
phuong trinh y = ax + b; eurycomanol: 1,65 - 49,5
pg/ml va dién tich pic twong tmg theo phuong
trinh y = ax + b.

+ Tiém dung djch thiz Tién hanh sic ky, ghi
nhan sic ky d6. Tinh néng do6 eurycomanone va

eurycomanol trong dung dich thir (ug/ml) dua
trén phuong trinh duong chuin da xay dung.
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Hinh 1. Séc ky @6 HPLC phan tich
eurycomanone va eurycomanol trong
Mat nhan (1: eurycomanone; 2: eurycomanol)

+ Giéi han phat hién (LOD) va giéi han dinh
luong (LOQ).

+ Do lap lai: Thuc hién cac thi nghiém trén
cung 1 miu phan tich trong 1 ngay. Cac két qua
thu duoc dung lam gia tri danh gia vé do lech
chuén lap lai khong duoc 1on hon 3%.

+ Do dung: Puoc xac dinh bang phuong phap
thém chudn. Tién hanh thém 1 luong chinh xac
chat chudn twong tmg bang 80%, 100% va 120% so
voi nong do da dinh luong duoc trong mau thuc
duoc Iua chon. Hiéu suat thu héi duoc tinh bang ty
1é phan tram luong chat chuin thém vao mau duoc
liéu va gia tri ham luong tim lai duoc tinh toan tir
két qua do.
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Hinh 2. Sic ky d6 danh gi4 tinh chon loc cia
phuong phap
(I- midu trdng; 2 euwrycomanol 3
eurycomanone; 4- mau Mat nhan)
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223 Xur Iy so'lieu

Ham luong eurycomanone va eurycomanol cé
trong duoc liéu Mat nhan (%) tinh theo khdi luong
kho kiét nhu sau:

X %) =Cx25x 100 x P x 100/m x 1.000 x
(100 - B)

Trong d6: m 1a khoi luong mau thr (mg); B 1a
d0 4m mau thtt (%); C 12 nong do chat chuin
eurycomanone va eurycomanol trong dung dich
mau thtt (ug/ml) tinh tir phuong trinh héi quy
tuyén tinh tuong tmg; P 1a do tinh khiét cta chat
chuin (%).

Dé kiém tra thong keé su sai khac & tat ca cac
thi nghiéem vé ham luong eurycomanone va
eurycomanol gita cac cong thirc thi nghiém, da
tién hanh phan tich hau dinh (phan tich hau dinh
trong phan tich phuong sai bing phuong phap
Tukey’s Honest Significant Difference trong R [15]
dé kiém tra). Néu gia tri xac suat Pr. (xac suat tinh)
> 0,05 c6 nghia la cac gia tri trung binh mau chua co
st khac nhau ro rét; nguoc lai, gia tri xac suat Pr. <
0,05 c6 nghia la gia tri trung binh mau gitta cic cong
thuic thi nghiém c6 su sai khac ro rét, & mic do tin cay
95%.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Anh huéng ctia tuéi cay thu hoach dén
chat luong duoc lieu Mat nhan

Két qua phan tich cho thdy, cay Mat nhan
trong c6 do tudi cang cao ham luong duoc chat
eurycomanone va eurycomanol cang tang va co sy
khéc nhau ro gitta cac do tudi cay khi thu hoach.
Cay 2 nam tubi c6 ham lwong duoc chat
eurycomanone va eurycomanol lan luot 1a 0,0458%
va 0,0158%, ting lén 0,2239% va 0,0356% & thoi
diém cay 4 tudi. Ngoai ra, cay Mat nhan trong
thuan loai 4 nam tuéi c6 ham luong duoc chat
eurycomanone duoc ghi nhan cao hon c6 y nghia
0,0102%, nhung ham lwong duoc chét eurycomanol
lai thap hon y nghia 0,0183% so v6i cay phan bo
ngoai tv nhién (Cay moc tai nuong ray tai huyén
K’Bang).

Nhu vay, do tudi thu hoach cé dnh huéng ro
rét dén ham luwong duoc chit eurycomanone va

eurycomanol trong cay Mat nhan, cay c6 do tudi
cang cao thi ham luong duoc chat cang tang. Mat
nhan trong thuan loai 4 nam tudi c6 ham luong
duoc chat eurycomanone va eurycomanol cao
teong dwong so véi Mat nhan phan bo ngoai tu
nhién. Do vay, khi khai thac duoc liéu Mat nhan
can quan tam dén d¢ tudi khai thac, vu tién nhitng
ca thé va lam phan c6 do tudi cao dé thu hai, dap
ung duoc ham luong cac dugc chat cao nhat. Két
qua & nghién cttu nay cao hon so véi nghién ctu &
Malaysia, ham luong eurycomanone trong cay
Bach bénh 6 - 7 nam chi gan 1,4 mg/g kho, tuong
ung 1a 0,140% [16]. Két qua nghién cttu nay ciing
tueong dong voi két qua nghién ctu cia Vo Chau
Tudn va Tran Quang Dan (2016) [17]. Theo do,
ham luong eurycomanone tich liy trong ré cay
tang theo thoi gian trong, tir 0,018% & cay 1 nam
tudi, taing lén 0,0312% & cay 1,5 nam tudi, nhung
khong cé su khac biét vé ham luong duoc chat nay
& cay nudi cay mo va cay hitu tinh duoc tréng cling
mot khodng thoi gian ciing nhu & cac dia diém
khac nhau [17], nhung thap hon (chi bing 58,6%)
so voi ham luong eurycomanone trong mau ré cay
2 nam tuéi & nghién ctu nay (trung binh Ia
0,0458%).

Béng 2. Anh hudng ctia do tudi thu hoach dén chat
luong duoc lieu Mat nhan

Cong thiic | Eurycomanone | Eurycomanol
thi nghiém %) %)
CT1 0,0458¢ 0,0158¢
CT2 0,1587¢ 0,0207¢
CT3 0,2239 0,0356"
CT4 0,2137 0,0539°
Trung binh 0,1605 0,0315
Fr. < 0,001 < 0,001

Ghi chu: Trong cung mot cot cdc gid tri co
mau ky trr (a, b, ¢, d) giong nhau thi chua co suwr sai
khac; nguoc lai, cdc gid tri co mau ky t khdc nhau
14 ¢0 sur sai khdc nhau c6 y nghia thong ké ¢ mmic
do tin cdy 95%.
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3.2. Anh huéng ciia thoi vu thu hoach dén chét
luwong duoc lieu Mat nhan

Két qua phan tich cho thdy, thoi vu thu hoach
Mat nhan cho ham luwong dugc chat
eurycomanone va eurycomanol cao la thing 7
(ham luwong tuwong tng la 0,1965% va 0,0649%) tai
huyén KBang va thing 3 (ham Iluong
eurycomanone cao nhat, dat 0,1501%) tai thanh
phé Pleiku. Tuy nhién, ham lwong dwoc chat
eurycomanone va eurycomanol chua ghi nhan co
st khac nhau c6 y nghia thong ké & mitc do tin cay

95% gitta cac thoi vu thu hoach duwoc lieu Mat
nhan. Thoi diém thang 7 1a thoi gian trudc mua
mua, cudi mua kho tai khu vuc phia Nam va Tay
Nam cua tinh Gia Lai, trong d6 ¢6 huyén K’Bang.
Thoi diém thang 3 1a khoang thoi gian trudc mia
mua, cudi mua kho tai khu vuc thanh phé Pleiku.
Theo nguyén tdc, tieu chudn khai thac duoc liéu
can xac dinh thoi diém khai thac duoc lieu dé dam
bao chat luong tot nhat c6 duoc clia ca nguyén liéu
va thanh phdm. Thoi diém thu hoach phu thuoc
vao bo phan dung cta cay duoc liéu [18].

Béng 3. Anh hudng ciia thoi vu thu hoach dén chit lugng duoc lieu Mat nhan

Huyén K’Bang Thanh pho Pleiku
Cong thtc thi
nghiém Eurycomanone | Eurycomanol | Eurycomanone | Eurycomanol
(%) (%) %) %)
CT1 0,1409 0,0092° 0,1501* 0,0151*
CT2 0,1965° 0,0649* 0,1260* 0,0573*
CT3 0,1156 0,0521% 0,0777 0,0288*
CT4 0,0968 0,0361% 0,0680* 0,0203*
Trung binh 0,1375 0,0406 0,1055 0,0304
Fr. 0418 0115 0,467 0226

Ghi chu: Trong cung mot cot cdc gid tri cé mau

ky tr (a, b, ¢, d) giong nhau thi chua c6 sw sai khac;

ngwoc lai, cdc gid tri c6 mau ky tir khdc nhau I3 c6 sur sai khdc nhau co y nghia thong ké & nutc do tin cdy

95%.

Bang 3 cho thay, thoi vu tredc miia mua, cudi
mua kho thu hoach ré Mat nhan dem lai ham
luong eurycomanone va eurycomanol cao nhit,
con thoi diém sau mtua mua, trudc mua kho thu
hoach ré Mat nhan dem lai ham luong
eurycomanone va eurycomanol thap hon.

3.3. Anh huéng ctia cac phrong phép lam kho
dén chat luong dugc liéu Mat nhan

Két qua phan tich cho thay, phuong phap so
ché c6 anh hudéng ro ret dén ham luong duoc chat
eurycomanone va eurycomanol trong mau Mat
nhan, trong d6 ham luong duoc chat
eurycomanone dat cao nhat khi 4p dung phuong
phap phoi duoc liéu trong diéu kién ning thong
thuong hodc say lanh & nhiét do 40°C (ham luong
eurycomanone twong tng 0,1653% va 0,1786%, cao

hon twong tmg so voi trung binh thi nghiém la
0,0276% va 0,0409%), nhung ham lueong duoc chat
eurycomanol lai ghi nhan dat cao nhat khi 4p dung
phuwong phap sdy néng & nhiét do 70°C (Ham
luong eurycomanol dat 0,136%, cao hon so voi
trung binh thi nghiém 0,0032%).

Theo khuyén cdo cia Bo Y t€ (2005) [19], khi
tién hanh sdy nén duy tri nhiet do tir 40 - 70°C va
chia 1am 3 giai doan theo nhiét do ting dan tir 40 -
50°C, 50 - 60°C va 60 - 70°C. Dai véi cac duoc lieu
c6 chira hoat chat dé bi nhiét do cao pha hay thi
nhiet do sdy khong nén quéa 40°C. Tuy nhién, doi
voi dugc lieu Mat nhan, tuy vao viéc chiét xuat
ham lwong dugc chiat eurycomanon hay
eurycomanol ma st dung cic phuong phap lam
kho khac nhau. Néu chiét xuat ham lwong duoc
chét eurycomanone thi nén wu tién phuong phap
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say lanh & nhiét do 40°C hodc phoi trong diéu kién
niang thong thuong. Néu chiét xudt ham luwong
duoc chat eurycomanol thi nén wu tién phuong
phap sdy néng & nhiét do 70°C. Nghién ctu cta
Mohamad va cs (2013) [16] cho thdy, ham luong
eurycomanone ting khi nhiét dé tang trong pham
vi tir 40 - 100°C, nhung vuot qua 100°C ham luong
sé giam, trong d6, 100°C la toi uvu dé chiét xuat
eurycomanone.

Bang 4. Anh hudng phuong phap lam kho dén
chit luong dugc liéu Mat nhan

Cong thitc thi | Eurycomanone | Eurycomanol
nghiém %) %)
CT1 0,1653* 0,0084"
CT2 0,1786* 0,0092°
CT3 0,0692" 0,0136*
Trung binh 0,1377 0,0104
Pr. 0,000707 0,00282

Ghi chu: Trong cung mot cot cdc gid tri co

mau ky tir (a, b, ¢, d) giong nhau thi chua co suwr sai

khac; nguoc lai, cdc gid tri co mau ky tir khac nhau
14 ¢o sur sai khdc nhau c6 y nghia thong ké ¢ mutc
do tin cdy 95%.

3.4. Anh huéng phuong phép so ché va bao
quan dén ham legng duoc licu Mat nhan

Két qua phan tich cho thdy, anh hudng tuong
tac gitta phuong phap so ché (thai phién, cat khuc)
va phuong phap bdo quan (bado quan thong
thuong, bdo quan trong tui nilon) dén ham luong
eurycomanone va eurycomanol 1a c6 y nghia théng
ké & muc do tin cay 95% & tat ca cac thoi diém
danh gia (3, 6, 9 va 12 thang). O tit ca cac thoi
diém, anh hudéng ctia phuong phap so ché (Nhan
t0 A) déu duoc ghi nhan quan trong hon anh
hudéng cta phuong phap bao quan (Nhan t6 B),
mac di ca 2 anh huéng déu c6 y nghia thong ke
(Pr. <0,001 & tat ca cac thoi diém). Ham luong
eurycomanone & phuong phap thai phién déu cao
hon phuong phap cit khuc, nhung chua cé su sai
khac c6 y nghia thong ké va déu c6 xu huong giam
nhe theo thoi gian danh gia.

Bang 5. Anh hudmg ctia phuong phép so ché va phitong phap bao quan (hai nhan t6)
dén ham leong duoc lieu Mat nhan

Nhan t6 A Nhan 6 B
Ham luong Thoi diém , (Phuong phép bdo quan)
p . (Phuong phap T SO
duoc chat (thang) so ché) Béo quan Bao quan
thong thuong trong tui nilon Fr.
Thai phién 0,3784 0,1668
3 ) <0,001
Cat khtic 0,2653 0,3073
Thai phién 0,3753 0,1617
6 ] <0,001
Eurycomanone Cat khuc 0,2623 0,3093
%) Thai phién 0,3329 0,1415
9 ] <0,001
Cat khiuic 0,2613 0,2972
Thai phién 0,2593 0,1435
12 j <0,001
Cat khuc 0,2522 0,2911
Eurycomanol Thai phién 0,0087 0,0086
3 ) <0,001
%) Cat khuc 0,0555 0,0074
6 Thai phién 0,0012 0,0023 <0,001
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Cit khic 0,0545 0,0076
Théi phién 0,0298 0,0039
9 , 0,00447
Cit khuc 0,0371 0,0068
Thai phién 0,0293 0,0031
, 0,04423
12 Cit khuc 0,0343 0,0058

Ham luwong eurycomanone dao dong tir 0,1415
- 0,3784%, c6 xu huong gidm dan tir 0,3784% (thai
phién va bao quan thoéng thuong) & thoi diém 3
thang, xuong con 0,1435% (thai phién va bao quan
trong tai nilon) & thoi diém 12 thang. Tuwong tu,
ham luong eurycomanol déu c6 xu huéng gidm
nhe theo thoi gian bao quan. Két qua nay ciing

tuong doi phu hop véi cac loai duoc liéu néi chung
déu co diac diém 1a rat dé bi hu hong (giam ham
lwong cac duoc chat) trong qua trinh bao quan boi
rat nhiéu yéu to6. Do d6, khi bdo quan can chu y toi
c4c yéu t6 anh huéng xau dén chat luong duoc lieu
[19].

Hinh 3. Bao quan dugc lieu Mat nhan bing phurong phép so ché (cit khic, thai phién) va phuong phap
bao quan (tdi nilon hiit chian khong, bao quan thong thuong)

Nhin chung, ham Iluwgng eurycomanon &
phuong phap so ché thai phién cao hon so véi
phuong phap cit khdc, nhung ham lwong
eurycomanol & phuong phap cat khuc lai cao hon
phuong phap thai phién. Ham lwong duoc chat
eurycomanone va eurycomanol c6 xu huéng giam
theo thoi gian bao quan. Do d6, han ché bao quan

duoc lieu Mat nhan trong thoi gian dai, khéng nén
qua 12 thang (Du bao quan théng thuong hay bao
quan trong tdi nilon hat chan khong).

Nghién ctu cia Norhidayah va cs (2015) [20]
cho thdy, ham luong eurycomanone xuat hién
trong 58,9% cac san pham duoc lieu & Malaysia, voi
ham luong tir 0,8 - 1,5% (wW/v). Mot s6 san phidm
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khong ghi nhan cé chat eurycomanone, mic du
cac san pham nay da duoc dang ky voi co quan
quan ly [20].

4. KET LUAN

Mat nhan trong thuan loai khai thac & thoi
diém 4 nam tudi tré lén. Thoi vu thu hoach tot
nhat 1a trudc mua mua hodc cudi mua kho; thu hai
& thoi diém cay ra 14 va cay cho qué chin dem lai
ham luong eurycomanone va eurycomanol cao
nhat. Nén vu tién phuong phap sdy lanh & nhiét do
40°C dé chiét xuat ham luong duoc chat
eurycomanone. Chiét xuat ham luong dugc chat
eurycomanol thi nén wu tién phuong phap sy
néng & nhiét do 70°C. Ham lwong duoc chat
eurycomanone va eurycomanol c6 xu huéng giam
theo thoi gian bao quan. Do do, han ché bdo quan
duoc lieu Mat nhan trong thoi gian dai, khong nén
quéa 12 thang.
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EFFECTS OF TECHNOLOGY FOR HARVESTING, PRELIMINARY PROCESSING AND
PRESERVATION ON Eurycoma longofilia Jack

Tran Thi Thuy Hang®
!Tropical Forest Research Centre (TFRC)

Summary

This study was studied to evaluate the effects of harvesting, preliminary processing and
preservation techniques on the eurycomanone and eurycomanol content in the samples of
Eurycoma longifolia root collected in K’Bang district and Pleiku city, Gia Lai province. The
obtained results showed that, the older the collection age, the higher the content of
eurycomanone and eurycomanol. Harvesting of Eurycoma longifolia roots before the rainy
season and at the end of the dry season yielded the highest eurycomanone and eurycomanol
content. Extraction of eurycomanone content, it is preferable to freeze drying method at 40°C.
Extraction of eurycomanol content should be preferred by hot drying method at 70°C. The
content of pharmaceutical substances eurycomanone and eurycomanol tended to decrease with
storage time. Therefore, limit the long-term preservation of the medicinal herbs, not more than
12 months. This result aims to improve the efficiency of synthesizing secondary compounds
derived from medicinal herbs in the production of valuable herbal products.

Keywords: Eurycoma Iongofilia,
processing, preservation.
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