KHOA HOC CONG NGHE
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TOM TAT

Qua xoai dugc trong cho muc dich thuong mai ¢ nhiéu quéc gia (trong dé c6 Viet Nam) do c6
ham luong cac chat dinh dudng cao nhu vitamin, chat xo va cac hop chat c6 hoat tinh chéng oxy
héa. Tuy nhién, qua trinh chin sau thu hoach thic ddy nhanh sy hu héng, lam gidm chat luong,
han ché thoi gian ton trir va anh hudng dén gia tri kinh té ctia qua xoai. D€ duy tri chat luong va
kéo dai thoi gian ton trir cila qua xoai sau thu hoach, nghién cttu khao sat anh huéng ctia mang
bao an dugc dua trén sodium alginate-carboxymethyl cellulose (SA-CMC) dén sy thay ddi chi tiéu
sinh ly va hoat tinh chéng oxy hoa ctia xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach da dugc thuc hién & diéu
kién nhiét do 25°C. Két qua cho thdy, mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC c6 hiéu qua lam cham sy thay
d6i sinh ly ctia xoai Cat Hoa Loc trong su6t qua trinh ton trix khi so véi nghiém thic d6i ching nhu
gidm toc do ho hap (157,21 mg CO, kg'h?'), gidm sy thay d6i mau sac 11,04 14n va gidm s gia ting
ctia ham luong chat kho hoa tan (14,5%) & ngay 9, duy tri do cting cao hon 5,1 1an va ham luong axit
téng s6 cao hon 2,26 14n & ngay thi 6. Ngoai ra, mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC da duy tri duoc hoat
tinh chéng oxy héa va ham luong ctia chlorophyll (81,07 mg kg?), vitamin C (273,06 mg kg?) va
phenolics (478,12 mg kg?) cao hon nghiém thic doi ching trong sudt qua trinh ton trir. Do vay,
mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC c6 tiém nang trong viéc duy tri chat luong, hoat tinh chong oxy héa
va kéo dai thoi gian ton trit ctia xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach.

Tt khéa: Bdo qudn, chi tiéu sinh Iy, hoat tinh chong oxy hda, mang bao sodium alginate-
carboxymethyl cellulose, qud xoadi Cat Hoa Loc.

1. DAT VAN BE

Cay xoai c6 tén khoa hoc la (Mangifera indica
L.), trai xoai 1a mét trong nhimg loai trai cay xuat
khiu quan trong ctia ving dong bang song Clru
Long voi dién tich chiém 48% ctia ca nudc, voi cac
giong nhu Cat Chu, Cat Hoa Loc va Cat Num. Hién
nay, xoai duoc xuat khiu sang nhiéu qudc gia nhuw
My, Han Quéc, Nhat Ban, Australia, New Zealand
va chau Au. Tuy nhién, qua trinh chin sau thu
hoach thuc @4y su thay déi cac tinh chat hoa - Iy
bén trong ctia trai nhu su thay déi mau sic bao
gom su pha hty hop chat mau chlorophyll va su
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chuyén hoda ctia carotenoids; sy bién déi thanh
phan clta mang té bao bao gdém cac hop chat
pectin, hemicellulose va cellulose va mot s6 qua
trinh khac c6 lién quan dén su téng hop cac chat
mui [1, 2]. Sy thay déi sinh ly thic ddy nhanh qua
trinh hu héng cua trai xoai trong sudt qua trinh
todn trix, lam giam gia tri dinh dudng, han ché thoi
gian ton trir va anh huéng dén gia tri kinh té. Do
vay, viec st dung cac bién phap x ly sau thu
hoach nham kéo dai thoi gian ton trit, duy tri gia
tri dinh dudng va hoat tinh chéng oxy héa cta trai
xo04i 1a viéc can thiét.

Mang bao dn duoc (edible coating) duoc tao
ra tir cac polysaccharides, protein, lipid hoac 1a su
két hop gitta ching da duoc ap dung cho nhiéu
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san phdm nong nghiép nham lam gidm cac réi
loan vat ly, héa hoc, sinh 1y hodc sinh hoc nhu tén
thuong lanh, s héa nau, sy hu hong do lao héa va
st phat trién cuaa vi sinh vat. Ngoai ra, cac mang
bao nay c6 gia thanh ré, thuan tién va dé ap dung
cho hau hét céc loai trai cay khi duoc so sanh voi
phuong phap mang bao truyén thong [3]. Cac
nghién ctu trude day cho thidy mang bao dua trén
sodium alginate (SA), hoac carboxy
methylcellulose (CMC) da cho thdy hiéu qua
trong viéc lam giam su thay déi sinh 1y va kéo dai
thoi gian ton trir trén cac loai trai cay nhu tdo [4],
man (Prunus salicinalindl.) [5], kiwi [6], du da
[7] va man hong (Syzygium samarangenese) [8].
Tir cac nghién ciru trén co thé thidy mang bao an
duoc c6 tiém ning trong viéc lam giam su thay déi
sinh ly sau thu hoach va duy tri chat luong cta trai
cay. Tuy nhién, sy anh huéng ciia mang bao SA-
CMC dén chat luong ctia trai xoai sau thu hoach
chua dugc nghién ctu. Vi vay, muc tiéu caa
nghién cttu 1a danh gia anh huwdéng ctia mang bao
SA-CMC dén su thay ddi sinh ly, chat luong va
hoat tinh chong oxy hoa ctia xoai Cat Hoa Loc sau
thu hoach.

2. NGUYEN VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Nguyeén vat lieu, dung cu, thiét bi va dia
diém nghién ctru

2.1.1 Nguyén liéu

Xoai Cat Hoa Loc duoc thu hoach tai vuon &
xa Hoa Loc, huyén Cai Be, tinh Tién Giang & do
chin tr 90 - 100 ngay sau khi dau trai, sau do duoc

van chuyén vé phong thi nghiém trong thoi gian
60 phut & nhiét do moi truong 30 + 2°C.

2.1.2 Vat liéu bao mang

Mang bao SA-CMC & nong do 2,0% sodium
alginate va 0,25% carboxymethyl cellulose duoc
chuén bi bang cach hoa tan 2,0 g sodium alginate
(SA, Anh) va 0,25 g carboxymethyl cellulose
(CMC, Trung Quéc) trong 100 mL nudc cat &
nhiét do 60°C bang may khudy tir gia nhiét dén khi
SA va CMC tan hoan toan, dé ngu¢i dén nhiét do
phong. Tiép dén, st dung 2,0 mL glycerol, 0,2 mL
tween-80 va 1 mL CaCl, (2% w/v) duoc thém vao
hén hop SA-CMC va khudy cho dén khi dung dich
déng nhat (khoang 60 phut) va duoc stt dung cho
thi nghiém.

2.1.3. Dung cu va thiét bi

6ng nghiém, micropipette, buret, binh dinh
muc, 6ng dong, may khudy tir gia nhiét, thiét bi do
cau truc (TMS PRO, My), may do mau Hunter Lab
(MH-C800 4500L, My), cam bién do khi CO,
(CO2-BTA, Vernier, My), chiét quang ké (Atago,
Nhit Ban), may ly tim lanh (Centrifuge 5430R,
bic) va may do quang phd (BioSpectrometer
Basic D30, bic).

2.1.4. Pja diém nghién ctiu

Nghién cttu dugc thuc hién tai cic phong thi
nghiém cta Khoa hoc Sinh hoc tng dung, Truong
Dai hoc Su pham Ky thuat Vinh Long.

2.2. Phuong phap nghién ctru
2.2.1. Phurong phap bo tri thi nghiém

Bang 1. Thi nghiém thim do mang bao SA-CMC trén qua xoai sau thu hoach

Cong thic tao mang
Nghiém thtc
SA(g) | CMC (g) | Glycerol (mL) | Tween-80 (mL) CaCl, (2,0% w/v, mL)
1 0,5 0,25 2,0 0,2 1,0
2 1,0 0,25 2,0 0,2 1,0
3 1,5 0,25 2,0 0,2 1,0
4 1,75 0,25 2,0 0,2 1,0
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5 2,0 0,25 2,0 0,2 1,0
6 0,5 0,5 2,0 0,2 1,0
7 1,0 0,5 2,0 0,2 1,0
8 1,5 0,5 2,0 0,2 1,0
9 1,75 0,5 2,0 0,2 1,0
10 2,0 0,5 2,0 0,2 1,0
Dai (1:1111’mg) 0 0 0 0 0

Xoai duwoc lwa chon dong nhat vé mau sic va
hinh dang, khong bi ton thuong co hoc, khong co
dau hiéu bi bénh. Tiép dén, xoai duwoc cit cudn
ngam nuoc trong 3 phut nhiam loai bé hét nhua va
rira sach lai dudi voi nudc cho sach bui ban. Xoai
sau khi rtra xong duoc dé rao trén khay trong vong
30 phuat. Thi nghiém khao sat sy hiéu qua caa
mang bao SA-CMC duogc thuc hién bing cach st
dung 55 trai xoai, chia déu thanh 11 nhom, moi
nhoém 5 trai sau do6 tién hanh bao mang SA-CMC &
cac nong do khac nhau lan luot 1a SA 0,5; 1,0; 1,5;
1,75; 2,0% va CMC 0,25; 0,5% dugc chuén bi twong
ty nhu phan mo ta vat liéu bao mang va nghiém
thitc doi ching (Bang 1).

Sau khi két thtic qua trinh, mau dugc dem ra
ngoai dé kho tu nhién va duoc tén trit & nhiét do
25°C trong bao bi polypropylene da duc 16 (kich
thudc bao bi 22 cm x 18 cm, duoc duc 32 16, mdi 16
c6 duong kinh 6 mm). Két qua cho thiy, nghiém
thitc 2,0% SA - 0,25% CMC c6 hiéu qua lam giam su
thay d6i mau sic va sy hu héng do ndm bénh. Do
vay, nghiém thuc 2,0% SA - 0,25% CMC duoc sir
dung cho nghién ctru nay.

Tat cd cac trai xoai duoc lua chon cho thi
nghiém duoc chia 2 nhém bang nhau, méi nhom
c6 30 trai duoc thuc hién giong phan mo ta trén.
Cac nhom lan luot dugc xtr Iy mang bao & nong do
2,0% SA - 0,25% CMC va khong xt Iy mang bao
duoc gitr 1am doi ching. Thi nghiém b6 tri theo
kiéu hoan toan ngau nhién véi 3 lan lap lai.
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2.2.2. Phuong phdp Iy mau

Mau duoc 1y ngau nhién ¢ cac ngay 0 va sau
mobi 3 ngay trong sudt qua trinh ton trir dén ngay 9
dé phan tich cac chi tiéu nhu toc do ho hap, thay
d6i mau sic, do cing cuta thit qua, ham luong chat
kho hoa tan, ham luong axit téng so, hoat tinh
chong oxy héa (DPPH), ham lwong vitamin C,
phenolics va chlorophyll.

2.2.3. Phuong phap phan tich sur thay doi sinh
Iy cua trdi

-Toc do ho hap cua trai:

Téc dd ho hap dugc do bing cam bién khi CO,
(CO2-BTA, Vernier, My) duoc két néi véi may tinh
theo phuong phap ctia Raudiene va cs (2017) [9].
Céc gia tri néng do CO, va nhiét do duoc ghi nhan.
Téc @ ho hdp ctia mau duoc tinh toan theo cong
thuc 2.1).

Cco-xX Mco.

TDHH = c1

mmgu xt

Trong d6: TDHH 1a téc do ho hdp ctia miu
(mg CO, kg'h?); Cco, 12 nong do cta khi CO, cta
mau sinh ra trong khong gian rong (thé tich binh
1 mau trir di thé tich mau) (mmol); Mg, 1a khéi
lwong phan tit khi CO, (44,01 g/mol); m,,;, 1a khoi
luong ctia mau dung dé do toc do ho hap (kg); tla
thoi gian G mau (gio).

- Do cung cua trdi:

Do ctng cta trai dugc xac dinh bang cach do
luc dam xuyeén cta trai dua vao thiét bi do cau tric
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(TMS PRO, Food Technology Corporation, My).
Van toc cua dau do (duong kinh dau do 5 mm)
duoc diéu chinh & 10 mm min va do & vi tri gitta
trai, d0 dam xuyén 10 mm. Gia tri cia luc dam
xuyén duoc biéu thi 1a Newton (N) [10].

- Sur thay doi mau sdc cia trdi:

Su thay déi mau sic ctia trai xoai duoc xac
dinh dya vao thiét bi do mau Hunter Lab (MH-
C800 4500L, My). Cac gia tri L*, a*, b* duoc ghi
nhan [10].

- Ham lirong chat kho hoa tan va axit tong so-

Dich qua duoc chudn bi tir phan giita cia thit
qua duoc nghién thanh dich bing cach st dung
chay va coi stt, sau d6 dich qua duoc loc qua vai
sach va duogc st dung cho phan tich chi tiéu ham
luong chat kho hoa tan va axit téng s6. Ham luong
chat kho hoa tan (%) duoc xac dinh dua vao chiét
quang ké (Atago, Nhat Ban). Ham luong axit tong
duoc xac dinh bang cach chudn do 5 mL dich qua
st dung NaOH 0,IN va phenolphtalein (1%) lam
chat chi thi. Him lwong axit téng dugc biéu thi
bang phan tram axit citric [10].

2.2.4. Phuong phap phan tich cdc hop chat coé
hoat tinh chéng oxy hoa cia trdi

Thit cta trai xoai duoc nghién thanh bot sau
khi ngam trong dung dich nitrogen long. Sau do
14y 0,2 g mau tron véi 1,8 mL methanol lanh (phan
tich hoat tinh chong oxy hoa va phenolics téng)
hoac axit metaphosphoric 5% lanh (phéan tich
vitamin C), lic déu, vortex trong 1 phut va ly tam
trong 5 phut voi van toc 10.000 vong/phut & nhiét
do 4°C dé thu duoc dich trich [11].

- Hoat tinh chong oxy hda:

Hoat tinh chéng oxy héa (2,2- diphenyl-1-
picrylhydrazyl, DPPH) duoc thuc hién theo Li va
cs (2018) [11], véi mot s6 diéu chinh. Hon hop
phan tng chta dung 0,15 mL dich trich va 1,85 mL
DPPH 120 uM trong methanol, ti€p dén 0 & nhiét
do phong trong 30 pht trong béng t6i. Mau kiém
soat duoc chudn bi bang cach dung methanol thay
thé cho dich trich trong cung diéu kién. Do hap
thu duoc do & budc song 525 nm va két qua duoc
tinh toan theo cong thic (2.2).

0pDPPH = (ikifmsea™%%min )y 100 (2.2)
\ ADSim sodt /
- Ham Iuong phenolics:

Ham luwong phenolics duoc dinh luong dua
theo Singleton va cs (1998) [12]. Hon hop phan
ung chita dung 50 pL dich trich (mau blank dung
methanol thay cho dich trich), 250 pL thuéc tht
Folin-Ciocalteu, 750 pL sodium carbonate 7,5% va 2
mL nudc cat. Hon hop phan tng duoc vortex va t
trong bé 6n dinh nhiét & 40°C trong 30 phut. Do
hap thu duoc do & budc séng 750 nm va két qua
duoc tinh toan dua vao duong chuén cta axit gallic
trong cung diéu kién.

- Ham luong vitamin C:

Ham luong vitamin C dugc phan tich theo
Nguyen va cs (2021) [13], v6i mot s6 diéu chinh.
Hén hop ctia phan tmg bao gém 0,4 mL dich trich,
0,6 mL di-indophenol 0,02%, 0,8 mL thiourea 2% va
0,6 mL dinitrophenol hydrazine 2%, sau d6 vortex
va i trong bé 6n dinh nhiét do & 50°C trong 1 gio.
Tiép dén, 1 mL cta dung dich axit sulfuric 85%
duoc thém vao hon hop trén va tiép tuc 4 & nhiét
do phong (25°C) trong 30 phut. Po hap thu duoc
do & budc séng 540 nm va két qua duoc tinh toan
dua vao duong chudn cta vitamin C trong cung
diéu kién.

- Ham Iuong chlorophyil:

Ham luwong chlorophyll ctia vo trai xoai duoc
xac dinh theo Moran (1982) [14]. V6 cuta trai xoai
duoc xit ly voi dung dich nitrogen 16ng va nghién
thanh bot. 0,5 g bot vé xoai duwoc 01 voi 10 mL N,N-
dimethylformamide & 4°C, trong diéu kién toi, 24
gi0. Dung dich duoc loc qua gidy Whatman No.1
va dinh mic dén 10 mL bing N,)N-
dimethylformamide. Gia tri d6 hip thu cuaa
chlorophyll duoc do & budc song 664 va 647 nm.
Ham luong chlorophyll (ug/mL) duoc tinh toan
theo cong thirc (2.3):

Chlorophyll tongs6 = 7,04 X A, + 21,17 X A_,,(2.3)

Trong do: Ag, va Agy, 1an luot 1a do hap thu cta
mau & cac budc song 664 va 647 nm.

2.2.5. Phwrong phap xir Iy s6 liu

S6 lieu thu nhan tir thi nghiém duwoc xt ly
bang phin mém thong ké Statgraphics Centurion
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XV. Sit dung phuong phap so sanh cip (t-test) &
muc y nghia 5% dé dua ra két luan vé su khac biét
gitra cac nghiém thiec [13].

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Anh huéng cita mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC @én str thay ddi sinh ly cia trai xoai

Sy thay ddi chi tiéu sinh ly cta trai xoai sau
thu hoach nhu su gia ting toc do ho hap, sy mém

clia trai va su thay d6i mau sic 1a mot trong nhitng
yéu to anh hudng dén qua trinh chin, he héng va

chat luong, cing nhu 1a sy chdp nhan cta nguoi
tieu dung. Do vay, viéc ap dung cac bién phap xi
ly sau thu hoach nhim lam cham su thay déi sinh
ly, gitp duy tri chat luong va thoi gian ton trir ciia
trai xoai da duoc thuc hién. Nghién ctru nay da
khao sat anh hudng cia mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC dén su thay déi chi tiéu sinh 1y cta trai xoai
sau thu hoach.

311 Anh hudng cia mang bao 2,0% SA -
0.25% CMC dén sur thay doi toc do ho hap
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Hinh 1. Anh hudng ctia mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC dén téc d6 ho hdp
ctia xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach

Ghi chii: Céc ky tir tir a-b thé hién sur khac biét y nghia giita cdc nghiém thitc. So sanh cap t-test duoc
thure hién voi mutce ¥ nghia 5%. Gia tri thé hién trung binh + do léch chudn.

To6c @6 ho hap 1a mot chi tiéu quan trong dugc
dung dé danh gia thoi gian ton trix ciia rau qua tuoi
sau thu hoach. Két qua thé hién ¢ hinh 1 cho thay
khong co su khac biét vé toc do ho hap giita cac
nghiém thitc & ngay 0 ctia qua trinh ton trir. Tuy
nhién, tr ngay 3 - 9, toc do ho hip cta xoai Cat
Hoa Loc & nghiém thitc c6 bao mang 2,0% SA -
0,25% CMC thap hon c6 y nghia thong ké so voi
nghiém thic doi ching. Két qua nay co thé 1a do
mang bao an duoc cé kha ning thay déi sw van
chuyén cta khi trong qué trinh tén trix (O, CO,,
C,H,) do d6 da lam gidm téc do ho hap va cac qua
trinh thay ddi sinh ly. Ngoai ra, c6 thé do mang
bao 2,0% SA - 0,25% CMC gin két chat ché trén bé
mat cla trai, che 14p cac 16 khi khdong va lam thay
d6i kha nang ho hap caa trai, tir d6 lam gidm toc
do ho hap [15]. Diéu nay c6 thé thdy, mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC da giam toc do ho hap so voi

nghiém thic doi ching trong sudt qua trinh tén
tri.

312 Anh huong cuia mang bao 2,04 SA -
0,25% CMC dén do cing cua trdi

Do cimg 1a mot trong nhimg chi tiéu duoc
dung dé danh gia chat luong cla trai xoai trong
sudt qua trinh ton trit. Cac gia tri vé do ctmg duoc
thé hién & hinh 2. Két qua cho thay, do cing cta
xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach gidm dan theo
thoi gian ton trit & tit ca nghiém thic. O ngay 0,
khong c6 su khac biét vé do cing giita cac nghiém
thitc dugc quan sat. Tt ngay 3 dén ngay 9, nghiém
thiic duoc bao mang 2,0% SA - 0,25% CMC cho gia
tri do6 cing cao hon va c6 sy khac biét y nghia khi
so sanh voi nghiém thic d6i ching. Cac nghién
ctru trudc day cho thdy, do ctmg cla trai xoai &
nghiém thic doi ching giam 1a do su gia tang hoat
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tinh c@ia cac enzyme lién quan dén su phan giai
thanh te bao nhu pectinesterase,
polygalacturonase, p-galactosidase va pectate lyase
[16]. Su gia ting hoat tinh ctia cac enzyme nay cé
lien quan mat thiét dén toc do ho hip va su san
sinh khi ethylene trong suét qua trinh ton trix [13].
Két qua nghién ciru nay cho thdy, mang bao 2,0%
SA - 0,25% CMC c6 tac dung ngan chan su giam do
cung cla trai xoai c6 thé 1a do mang bao da lam
giam hoat tinh ctia cac enzyme phan giai thanh té
bao va toc do ho hap. Nghién ctu khac cho thay
mang bao an duoc co6 tac dung lam cham sy giam
do cung trén trdi man (Prunus salicinalindl.)
trong sudt qua trinh toén trix [5]. Liu va cs (2020)
[6] bao co rang mang bao an dugc da duy tri duoc
do cing cua trai kiwi do cé tac dong lam giam sy
biéu hién ctia cac gene c6 lién quan dén qua trinh
phan giai mang té bao nhu pectin methylesterase
va polygalacturonase. Két qua trén cho thidy mang
bao 2,0% SA - 0,25% CMC da duy tri duoc do cung
cua xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach.
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Hinh 2. Anh huéng ciia mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC dén d6 cimg ctia xoai Cat Hoa Loc
sau thu hoach

Ghi chu: Cic ky tir tir a-b thé hién su khac biét
y nghia gita cdc nghiém thirc. So sanh cdp t-test
duoc thire hién voi mure y nghia 5%. Gia tri thé hién
trung binh + do léch chuan.

3.1.3 Anh huong cia mang bao 2,04 SA -
0,25% CMC dén sir thay doi mau sac cua trai

Mau sic 1a mot trong nhimg chi tieu duoc
dung dé danh gia trang thai sitc khoe cfia rau qua

va su chdp nhan ctia ngudi tieu dung. Két qua thé
hién & hinh 3 cho thdy khong c6 su khéac biét mau
sac gifta nghiém thuc c6 x Iy mang bao 2,0% SA -
0,25% CMC va doi chung & ngay 0 va 3. Tuy
nhién, tir ngay 6 - 9 c6 thé thay mang bao 2,0% SA
-0,25% CMC da lam cham su thay déi mau sac so
voi nghiém thice doi ching. Cac két qua nghién
cttu trén trai xoai cho thdy mang bao an dugc co
tac dung lam cham su thay ddi mau sic trong
sudt qua trinh ton trir va su thay déi mau nay co6
lien quan dén ham luong cua chlorophyll cta qua
[17]. Két qua nghién cttu nay cho thdy, mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC c6 tac dung lam cham sy
phan hay cta chlorophyll trong qua trinh ton trit
(Hinh 6).
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C— Dbi chimg
=3 2,0% SA - 0,25 CMC
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0 3 . 6 9
Thoi gian ton trir (ngay)

Hinh 3. Anh huéng clia mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC @én gia tri a* ciia xoai Cat Hoa Loc
sau thu hoach
Ghi chi: Cdc ky tir tir a-b thé hién sur khac biét
¥ nghia gitia cic nghiém thirc. So sanh cdp t-test
duoc thuc hién voi mife y nghia 5%, Gi4 tri thé hién
trung binh + do léch chudn.

3.1.4. Anh huong cua mang bao 2,04 SA -
0.25% CMC dén ham lirong chat kho hoa tan cia
trdi

Ham luong chat kho hoa tan co su gia ting
trong su6t qua trinh ton trit & ca hai nghiém thic.
Cac két qua phan tich thong ke cho thdy, mang
bao 2,0% SA - 0,25% CMC da lam cham sy gia ting
ham luong chat kho hoa tan & ngay 6 - 9. Tuy
nhién, khong cé su khac biét vé ham lugng chat
kho hoa tan & 3 ngay dau cta qua trinh ton trir
(Hinh 4). Mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC da lam
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cham su gia tang cta ham luong chat kho hoa tan
do duy tri duoc cing ctia xoai Cat Hoa Loc c6 thé
la do mang bao da lam giam hoat tinh cta cac
enzyme lién quan dén qu4 trinh thay phan tinh bot
va thiy phan thanh t€ bao. Cac két qua nghién ctu
trén trai xoai cho thdy rang mang bao an duoc da
lam cham su gia ting ctia ham luong chat kho hoa
tan trong sudét thoi gian ton trix [17].
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Hinh 4. Anh hudng ciia mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC dén ham luong chét khé hoa tan ctia xoai
Cat Hoa Loc sau thu hoach

Ghi chi: Céc ky tir tir a-b thé hién sur khdc biét
¥ nghia gitta cic nghiém thirc. So sanh cdp t-test
duoc thuc hién voi mic y nghia 5%. Gid tri thé hién
trung binh + do léch chuan.

3.1.5 Anh hudng cia mang bao 2,0% SA -
0,25% CMC dén ham lrong axit tong so cua trdi

Ham luong axit téng ctia cac nghiém thic co
xu huéng gidm trong suét qua trinh ton trit & ca
hai nghiém thitc. Cac két qua nghién ctru cho thay
ham luong axit téng cta nghiém thitc mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC duy tri & mitc cao hon co y
nghia théng ké khi so sanh véi nghiém thic doi
ching trong suét qua trinh toén trit (Hinh 5). Két
qua trén co thé do mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC
da lam chdm qua trinh chin cta trai thong qua
giam su ho hap, duy tri d6 ctmg va lam cham qua
trinh gia ting cia ham luong chat kho hoa tan nén
ham luong axit téng duoc duy tri. Cac két qua trén
c6 thé thdy, mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC c6
tiém nang trong viéc 1am cham su thay ddi sinh ly
va duy tri chét luong ctia xoai Cat Hoa Loc sau thu
hoach.
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Hinh 5. Anh huong ciia mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC dén ham luong axit tdng cta
xo0ai Cat Hoa Loc sau thu hoach

Ghi chu: Cic ky twr tir a-b thé hién s khac biét
¥ nghia gitta cic nghiém thirc. So sanh cdp t-test
duoc thuc hién vor miic y nghia 5%. Gid tri thé hién
trung binh + do léch chuan.

3.2. Anh hudng ctia mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC dén hoat tinh chéng oxy héa

321 Anh hudng cia mang bao 2,0% SA -
0.25% CMC dén ham hrong chlorophyll

Ham luwong chlorophyll ctia xoai Cat Hoa Loc
c6 xu huéng gidm trong sudt qua trinh ton trir & ca
hai nghiém thitc. Cé thé thdy, mang bao 2,0% SA -
0,25% CMC c6 anh hudéng dén ham luong
chlorophyll ctia xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach.
Cu thé, ham luong chlorophyll khong co su khac
biét & ngay 0. Tuy nhién, & ngay 3 - 9 mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC da duy tri ham luong
chlorophyll & mttc cao hon so véi nghiém thic doi
ching (Hinh 6). Ham luong chlorophyll cta trai
xo0ai sau thu hoach giam trong suét qua trinh ton
trir 1a do c6 su lién quan dén su hoat dong ctia cac
enzyme phan hay chlorophyll trong té€ bao. Cac
nghién ctru trudc day cho thdy trai cay sau thu
hoach c6 ham luong chlorphyll giam va hoat tinh

cia enzyme phian hay chlorophyll nhu
chlorophyllase, magnesium dechelatase,
pheophytinase  va  chlorophyll  degrading

peroxidase ting lén theo thoi gian ton trir [18, 19].
Ngoai ra, cac hop chat c6 hoat tinh oxy héa manh
nhu hydrogene peroxide va superoxide radical
cling gép phan vao su phan hay chlorophyll cta
trai cay sau thu hoach [13]. Nghién cttu nay cho
thdy mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC da duy tri
dugc ham luong chlorophyll cia xoai Cat Hoa Loc
& muc cao hon d6i ching cé thé 1a do mang bao
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SA-CMC c6 tac dung lam giam hoat tinh ctia cac
enzyme phan huy chlorophyll hoic da lam giam
toc do ho hdp trong sudt qua trinh ton trir. Cac
nghién ctu trudc day da chimg minh rdng mang
bao an duoc cé tic dung lam giam sy phan hay
ctia cholorophyll trén trai thanh long [18] va
chanh [19] sau thu hoach.
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Hinh 6. Anh hudng clia mang bao 2,0% SA -
0,25% CMC dén ham luong chlorophyll ctia xoai
Cat Hoa Loc sau thu hoach

Ghi chii: Cdc ky tir tir a-b thé hién s khdc biét
¥ nghia gitia cdc nghiém thirc. So sdnh cdp t-test
duoc thuc hién voi mic y nghia 5%. Gid tri thé hién
trung binh + do léch chudn.

322 Anh hudng cia mang bao 2,0% SA -
0.25% CMC dén ham luong vitamin C

"5p 400
80 350
£ 350
O 300-
=
g 250
g 250
,E 200
an 150
100
g 504
-~
==}

= Déi chimg
== 2,0% SA - 0,25% CMC

3 = 6 9
Thai gian ton trir (ngay)

Hinh 7. Anh huong ctia mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC dén ham luong vitamin C ctia
x0ai Cat Hoa Loc sau thu hoach

Ghi chii: Cdc ky tir tir a-b thé hién s khdc biét
¥ nghia gitia cdc nghiém thirc. So sanh cdp t-test
duoc thuc hién vori mic y nghia 5%. Gid tri thé hién
trung binh + do léch chudn.
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Vitamin C 1a mot thanh phan c6 hoat tinh sinh
hoc quan trong trong trai xoai. Him lugng vitamin
C ctia xoai Cat Hoa Loc thé hién & hinh 7. Két qua
cho thay, mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC da duy
tri duoc ham luong vitamin C & mitc cao khi so véi
d6i chimg tir ngay 3 - 9. Trong khi do6 khong co su
khac biet & ngay 0 ctia qua trinh ton trix. Nghién
ctru cho thdy mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC da c6
tac dung duy tri ham lwong vitamin C. Viéc s
dung mang bao an duoc da cho két qua tuong tu
khi nghién cttu trén trai xoai [17]. Tir két qua nay
c6 thé nhan dinh rdng mang bao 2,0% SA - 0,25%
CMC c6 hiéu qua duy tri ham luong vitamin C cta
xo0ai Cat Hoa Loc sau thu hoach.

323 Anh hudng cia mang bao 2,0% SA -
0.25% CMC dén ham lirong phenolics

Két qua ctia phan tich ham luong phenolics
ctia xo0ai Cat Hoa Loc cho thdy, ham luong
phenolics cta nghiém thitc bao mang 2,0% SA -
0,25% CMC cao hon khi so voi nghiém thic doi
chiig & ngay 3 va 6. Tuy nhién, & cic ngay 0 va 9
thi mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC khong c6 anh
huéng dén ham luong phenolics (Hinh 8). Két qua
nghién ctu stt dung mang bao an duoc trén trai 6i
ciing cho két qua twong tur [20].
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Hinh 8. Anh hudng ctia mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC dén ham luong phenolics cia
xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach

Ghi chi: Cdc ky tir tir a-b thé hién sur khdc biét
¥ nghia gitia cac nghiém thirc. So sanh cdp t-test
duoc thuc hién voi miic y nghia 5%. Gid tri thé hién
trung binh + do léch chudn.
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3.24. Anh hudng cia mang bao 2,0% SA -
0,25% CMC dén hoat tinh chong oxy hda
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Hinh 9. Anh huéng ctia mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC dén hoat tinh chéng oxy héa
ctia xoai Cat Hoa Loc sau thu hoach

Ghi chi: Cic ky tir tir a - b thé hién sur khdc
biét y nghia gitta cac nghiém thitc. So sanh cap t-
test duoc thuc hién voi mic y nghia 5%. Gid tri thé
hién trung binh + do léch chuan.

Két qua hoat tinh chong oxy héa ctia xoai Cat
Hoa Loc (% khtt DPPH) duoc thé hién qua hinh 9.
Tu két qua phan tich co thé thdy, khong c6 su
khéac biét vé hoat tinh chong oxy héa gitta cac
nghiém thtc trong sudt qua trinh ton trit, ngoai tri
ngay 3 va 9. 0] ngay 3 va 9, nghiém thuc 2,0% SA -
0,25% CMC c6 hoat tinh chong oxy hoéa cao hon
nghiém thuc d6i ching. Két qua ndy do mang bao
2,0% SA - 0,25% CMC da duy tri dugc ham luong
ctia cac hop chat c6 hoat tinh chong oxy héa &
mitc cao nhu chlorophyll, vitamin C va phenolics
(Hinh 6-8). Nair va cs (2018) [20] bdo cao rang
mang bao an duoc cé tac dung duy tri hoat tinh
chong oxy hoa trén trai 6i (Psidium guajava L)) &
mtc cao hon doi ching trong suét qua trinh ton
trit. Cac két trén cho thdy, mang bao 2,0% SA -
0,25% CMC c6 tiém ning duy tri cac hop chat cé
hoat tinh chéng oxy héa & mttc cao hon so voi mau
doi ching trong suét qua trinh tén tri.

4. KET LUAN
Mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC da lam giam

st thay déi sinh 1y nhw giam toc do ho hap (157,21
mg CO, kg'h'), lam cham sy thay déi mau sic

11,04 1an va su gia tang ham luong chat kho hoa
tan (14,5%) & ngay 9 ctia qua trinh ton trir. Ngoai
ra, mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC con duy tri do
ctmg cao hon 5,1 1an va ham luong axit tdng so cao
hon 2,26 & ngay tht 6 so véi nghiém thic doi
chung.

Mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC da duy tri ham
luong ctia cac hop chit chong oxy hoéa nhu
chlorophyll (81,07 mg kg?), vitamin C (273,06 mg
kg'), phenolics (478,12 mg kg') va hoat tinh
chong oxy héa & muic cao hon so véi mau doi
ching trong qua trinh tén tr.

Mang bao 2,0% SA - 0,25% CMC c6 tiém nang
trong viéc duy tri chat luong va kéo dai thoi gian
ton trir ctia Cat Hoa Loc sau thu hoach.
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EFFECT OF EDIBLE COATING BASED ON SODIUM ALGINATE - CARBOXYMETHYL
CELLULOSE ON THE PHYSIOLOGICAL CHANGES AND ANTIOXIDANT CAPACITY
OF POSTHARVEST “CAT HOA LOC” MANGOES

Nguyen Trung Truc® ", To Ly Thinh?, Quach Van Cao Thi!,
Huynh Thi Phuong Thao!, Lam Hoa Hung', Pham Quoc Cuong!

! Department of Food Technology, Faculty of Applied Biological Sciences, Vinh Long
University of Technology Education

Summary

Mango fruit is grown commercially in many countries including Vietnam due to its high
nutritional content such as vitamins, dietary fiber and antioxidant compounds. However,
postharvest ripening accelerates spoilage, reduces quality, limits shelf life and affects the
economic value of mangoes. To remain the quality and extend the shelf life of harvested “Cat Hoa
Loc” mangoes. The aim of this study was to examine the effects of edible coating based on
sodium alginate-carboxymethyl cellulose (SA-CMC) on physiological changes and antioxidant
capacity of harvested “Cat Hoa Loc” mangoes stored at 25°C. These results showed that 2.0% SA -
0.25% CMC coating treatment could reduce 1.67-fold respiration rate (157.21 mg CO, kg'h?),
color change (11.04-fold) and firmness loss (5.1-fold) and delay the increase of total soluble solid
(1.35fold) and titratable acidity (2.26-fold) in comparison to control. The 2.0% SA - 0.25% CMC
coating treatment significantly remained the content of chlorophyll (81.07 mg kg?), vitamin C
(273.06 mg kg) and phenolic compounds (478.12 mg kg™) and antioxidant capacity in compared
to control during storage. Therefore, 2.0% SA - 0.25% CMC coating may be potential treatment to
remain the quality, antioxidant capacity and extend the shelflife in harvested mangoes.

Keywords: Preservation, physiological changes, antioxidant capacity, sodium alginate-
carboxymethyl cellulose coating, “Cat Hoa Loc” mangoes.
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