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TÓM THT 

Tinh d]u s0 Java (Cymbopogon winterianus) là mOt s0n phUm t: nhiên v]i nhi u ho6t tính sinh 
hic và 8a9c s} dBng phb bi3n trong công nghi#p th:c phUm và mö phUm. Trong nghiên cNu này, 
các phân 8o6n khác nhau c2a tinh d]u s0 Java 8a9c phân tách khÜi tinh d]u thô bzng phaHng 
pháp chang cQt phân 8o6n chân không. Các y3u t$ 0nh ha1ng 83n quá trình chang cQt phân 8o6n 
gTm áp suQt chân không và cOt chang cQt 8a9c kh0o sát. Các phân 8o6n tinh d]u 8a9c xác 8+nh 
thành ph]n hóa hic, kh0 n?ng kháng oxy hóa và kh0 n?ng kháng khuUn. K3t qu0 cho thQy, h# 
chang cQt 8a9c vJn hành 1 áp suQt chân không 40 mbar s} dBng cOt 8ga 400 mm cho 8O thu hTi 
citronella 1 phân 8o6n F2 86t giá tr+ cao nhQt là 92,8%, v]i hàm la9ng citronella 86t 80,2% và 8O 
thu hTi rhodinol (hLn h9p citronellol và geraniol) 1 phân 8o6n F4 86t giá tr+ cao nhQt là 81,3% v]i 
hàm la9ng 71,2%. Có s: khác bi#t v  thành ph]n và hàm la9ng các h9p chQt có trong t;ng phân 
8o6n so v]i tinh d]u thô. Hàm la9ng citronellal t?ng t; 32,76% t; tinh d]u thô 83n 80,2% 1 phân 
8o6n F2. Hàm la9ng rhodinol t; 29,12% t; tinh d]u thô 83n 71,2% 1 phân 8o6n F4. Các phân 8o6n 
tinh d]u s0 Java khác nhau cho thQy, kh0 n?ng kháng oxy hóa và Nc ch3 vi khuUn khác nhau. 
Phân 8o6n F4 v]i thành ph]n chính gTm citronellol và genariol cho thQy kh0 n?ng kháng oxi hóa 
cao nhQt (7,0186 ± 0,0254 mg AAE/mL EO). Trong khi 8ó phân 8o6n F2 v]i thành ph]n chính 
citronella cho thQy kh0 n?ng kháng khuUn t$t nhQt trong các phân 8o6n và c0 tinh d]u g$c ban 
8]u.  

T; khóa: Chang cQt phân 8o6n, Java (Cymbopogon winterianus), tinh d]u. 

 
1. $%T V(N $*5 

Tinh d]u s0 Java (Cymbopogon winterianus) 
là mOt hLn h9p chNa nhi u ho6t chQt d� bay hHi và 
có mùi thHm 8Yc trang 8a9c chi3t xuQt bzng 
chang cQt hHi na]c t; cây s0 Java, là mOt nguTn 
nguyên li#u phb bi3n trong ngành công nghi#p 
haHng li#u mö phUm, th:c phUm và da9c phUm 
[1]. Tinh d]u s0 Java 8a9c cQu t6o ch2 y3u b1i các 
monoterpenes, trong 8ó citronellal, citronellol và 
geraniol là nhhng terpenoid chính 8a9c tìm thQy 
trong tinh d]u và là ba ho6t chQt có nhu c]u th+ 
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tra6ng l]n và giá tr+ kinh t3 cao [2]. Citronellal là 
thành ph]n chính c2a tinh d]u s0 Java và có mùi 
thHm 8Yc trang c2a tinh d]u này, chúng 8a9c s} 
dBng trong tbng h9p hóa hic nhi u h9p chQt khác 
nhau [3, 4]. Geraniol là mOt h9p chQt không màu, 
có mùi d� ch+u gi$ng haHng thHm c2a hoa hTng, 
8a9c s} dBng rOng rãi trong na]c hoa và là mOt 
thành ph]n t6o haHng v+ c2a nhi u lo6i th:c phUm. 
Citronellol 8a9c s} dBng phb bi3n trong na]c hoa 
và các lo6i thu$c ch$ng côn trùng. Ba thành ph]n 
này tha6ng 8a9c s} dBng trong các s0n phUm 
thaHng m6i nha n3n, na]c hoa, mö phUm, xà 
phòng và haHng li#u trong công nghi#p th:c phUm 
[5 - 7]. Trong lgnh v:c da9c phUm, citronellal và 
geraniol c.ng 8ang 8a9c quan tâm b1i các ho6t 
tính sinh hic có giá tr+ c2a chúng nha ch$ng ung 
tha, ch$ng viêm, ch$ng oxy hóa, kháng khuUn, 
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c.ng nha ti m n?ng trong Nng dBng làm thu$c 
ch$ng côn trùng [8].  

MYc dù tinh d]u s0 Java là nguTn nguyên li#u 
c2a nhi u ngành mö phUm và da9c phUm, nhang 
8ã xuQt khUu thô v]i s$ la9ng l]n tinh d]u s0 Java 
trong quá khN và hi#n t6i, trong khi 8ó l6i ph0i 
nhJp khUu các thành ph]n tinh khi3t c2a chúng 
nha citronellal, geraniol trong công nghi#p s0n 
xuQt haHng li#u, mö phUm. MOt trong nhhng rào 
c0n l]n gây ra hi#n ta9ng này là công ngh# s0n 
xuQt còn thô sH, chaa có nhhng công ngh# 8Ot phá 
8M t6o l9i th3 c6nh tranh cho s0n phUm v  chQt 
la9ng và giá thành. 

Chang cQt phân 8o6n chân không là mOt 
phaHng pháp có thM 8a9c áp dBng trong vi#c phân 
tách, tinh ch3 nâng cao các ho6t chQt chính trong 
tinh d]u. Vi#c s} dBng công ngh# tinh ch3 phân 
8o6n chân không 8M nâng cao ho6t chQt chính c2a 
tinh d]u s0 Java là h3t sNc c]n thi3t nhzm t6o ra 
dòng s0n phUm tinh d]u chQt la9ng cao 8áp Nng 
theo các tiêu chuUn TCVN, ISO và ti3n t]i xuQt 
khUu sang các th+ tra6ng qu$c t3, t; 8ó nâng cao 
giá tr+ cây s0 Java và t?ng thu nhJp cho nga6i nông 
dân [4, 9]. PhaHng pháp chang cQt phân 8o6n chân 
không t6o ra các phân 8o6n tinh d]u v]i hàm 
la9ng các ho6t chQt 8a9c nâng cao, dqn 83n s: 
thay 8bi v  các ho6t tính sinh hic so v]i tinh d]u 
thô, k3t qu0 t6o ra các 8Yc tính nbi bJt m]i, có 
ti m n?ng Nng dBng trong các lgnh v:c khác nhau. 

Chang cQt phân 8o6n chân không là mOt quá 
trình phNc t6p liên quan 83n các vQn 8  truy n 
kh$i, truy n nhi#t, nhi u bi3n s$ liên quan 83n quá 
trình chang cQt 0nh ha1ng 83n s0n la9ng và chQt 
la9ng s0n phUm mong mu$n, do 8ó, c]n nhi u 
nghiên cNu m]i 8M bb sung ta li#u m]i, áp dBng 
vào th:c t3 [10]. Bên c6nh 8ó, tinh d]u s0 Java 
8a9c bi3t 83n v]i nhi u ho6t tính sinh hic, và 
8a9c Nng dBng trong nhi u lgnh v:c khác nhau, do 
8ó vi#c tìm ra các tính chQt m]i, kh0 n?ng sinh hic 
m]i t; tinh d]u s0 Java là 8i u c]n thi3t. Trong 
nghiên cNu này, các y3u t$ 0nh ha1ng 83n quá 
trình phân 8o6n chân không tinh d]u s0 Java 8a9c 
xem xét, sau 8ó 8ánh giá kh0 n?ng kháng oxy hóa 
và kháng khuUn các phân 8o6n tinh d]u thu 8a9c.  

2. V-T LI0U VÀ PH56NG PHÁP NGHIÊN C;U 
2.1. Tinh d]u nguyên li#u 

Tinh d]u s0 Java có nguTn g$c t; huy#n 
Ma6ng La, t'nh SHn La. !ây là vùng nguyên li#u 
s0 Java quy mô l]n c2a Vi#t Nam. Tinh d]u s0 Java 
8a9c thu nhJn bzng phaHng pháp chang cQt lôi 
cu$n hHi na]c vào tháng 3 n?m 2023, 8a9c cung 
cQp b1i Công ty TNHH KHKT Suwina, thành ph$ 
HT Chí Minh. Tinh d]u 8a9c b0o qu0n trong chai 
t$i màu, 8Jy kín, 8M trong ng?n mát (nhi#t 8O t; 1 - 
5˚C). Tra]c quá trình phân 8o6n, tinh d]u thô 
8a9c phân tích bzng GC-MS 8M xác 8+nh thành 
ph]n hóa hic. 

2.2. Mô t0 h# th$ng chang cQt phân 8o6n chân 
không 

COt chang cQt phân 8o6n 8a9c s} dBng 8M 
phân 8o6n tinh d]u là cOt 8ga Vigreux 8a9c làm 
bzng th2y tinh có các chi u cao khác nhau 200, 
300 và 400 mm. !'nh cOt 8a9c k3t n$i v]i bO phJn 
ngang tB, nhi#t 8O na]c ngang 8a9c kiMm soát b1i 
bO 8i u khiMn tu]n hoàn l6nh (Faithful 0520).  !áy 
cOt 8a9c k3t n$i v]i bình c]u th2y tinh 8áy tròn 
dung tích 250 mL chNa tinh d]u s0 Java thô. Vi#c 
gia nhi#t chang cQt 8a9c th:c hi#n bzng b3p gia 
nhi#t 98-II-B, t$c 8O gia nhi#t 8a9c kiMm soát v]i  
bO 8i u khiMn công suQt gia nhi#t Kawasan. H# 
th$ng 8a9c k3t n$i v]i máy bHm chân không 
(Edwards RV5F, BOC Edwards, West Sussex, UK) 
có kh0 n?ng t6o áp suQt cOt thQp 83n 5 mbar. Máy 
bHm này 8a9c k3t n$i v]i bO 8i u khiMn áp suQt 
chân không (Bioevopeak VACC100) 8M 8o và kiMm 
soát áp suQt chân không c2a h# th$ng. Nhi#t k3 
th2y ngân 8a9c s} dBng 8M theo dõi nhi#t 8O giha 
các giai 8o6n phân tách 1 8'nh và 8áy cOt. Các 
phân 8o6n tinh d]u khác nhau 8a9c thu hTi 1 bO 
chia phân 8o6n gTm 4 bình c]u dung tích 100 mL 
khác nhau. Các phân 8o6n tinh d]u 8a9c b0o qu0n 
l6nh (1 - 5˚C) 8M th:c hi#n các phân tích ti3p theo. 

2.3. Quy trình phân 8o6n tinh d]u s0 Java 

Quá trình phân 8o6n 8a9c th:c hi#n da]i quy 
mô phòng thí nghi#m bzng h# th$ng thi3t b+ 
chang cQt phân 8o6n chân không 8a9c mô t0 1 
mBc 2.2, mLi mò s} dBng 150 g tinh d]u thô. 
Trong mLi thí nghi#m, áp suQt chân không và t$c 
8O gia nhi#t c2a bình 8a9c gih không 8bi. Các 
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phân 8o6n tinh d]u khác nhau 8a9c thu hTi theo 
th6i gian d:a trên s: chênh l#ch nhi#t 8O hHi 1 
8'nh cOt. S: thay 8bi nhi#t 8O s0n phUm 8'nh theo 
th6i gian 8a9c ghi nhJn b£t 8]u t; giit lÜng 8]u 
tiên ngang tB t6i bình nhJn. Nhi#t 8O 8a9c ghi 
nhJn liên tBc sau mLi 1 phút. Trong quá trình 
chang cQt, nhi#t 8O pha hHi 1 s0n phUm 8'nh t?ng 
liên tBc, quá trình thí nghi#m k3t thúc khi nhi#t 8O 
pha hHi s0n phUm 8'nh gi0m 10˚C. Các phân 8o6n 
8a9c phân tách theo nhi#t 8O bzng cách xoay b6ch 
tuOc 4 cb 8M thay 8bi v+ trí các bình nhJn Nng v]i 4 
phân 8o6n khác nhau d:a vào các kho0ng nhi#t 8O 
8'nh khác nhau. Th6i gian thu hTi phân 8o6n 8]u 
tiên 8a9c tính t; giit lÜng 8]u tiên ngang tB 1 
phân 8o6n 1. Các th} nghi#m 8a9c th:c hi#n ba 
l]n. Các y3u t$ 0nh ha1ng 83n quá trình chang cQt 
chân không phân 8o6n tinh d]u s0 Java bao gTm 
áp suQt chân không (20 - 80 mbar), chi u cao cOt 
chang cQt Vigreux (200 - 400 mm) 8ã 8a9c kh0o 
sát trong nghiên cNu này.   

2.4. Xác 8+nh 8Yc tính hóa lý, thành ph]n hóa 
hic và  ho6t tính sinh hic các phân 8o6n tinh d]u 
s0 Java 

2.4.1. Xác 8+nh tính chQt hóa lý và thành ph]n 
hóa hic c2a tinh d]u s0 Java 

Các tính chQt hóa lý gTm tính chQt c0m quan 
8a9c xác 8+nh theo tiêu chuUn TCVN 8460:2010 
[11]; tu tring 8a9c xác 8+nh theo tiêu chuUn 
TCVN 8444:2010 [12]; góc quay c:c 8a9c xác 
8+nh theo tiêu chuUn TCVN 8446:2010 [13] và ch' 
s$ khúc x6 8a9c xác 8+nh theo tiêu chuUn TCVN 
8445:2010 [14].  

Phân tích thành ph]n các chQt có trong tinh 
d]u s0 Java bzng phaHng pháp s£c ký khí ghép 

kh$i phb GC-MS. H# th$ng s£c ký khí ghép kh$i 
phb (Thermo Fisher Scientific, Waltham, Hoa K{) 
8a9c s} dBng 8M phân tích các thành ph]n có 
trong tinh d]u s0 Java là máy s£c ký khí Trace 
1300 Thermo ScientificTM k3t h9p v]i kh$i phb 
TSQ 9000. Các chQt phân tích 8a9c tách trong cOt 
mao qu0n silica nung ch0y không phân c:c TG-
5ms 8a9c ph2 bzng metyl siliconne (30 m x 0,25 
mm i.d.), 8O dày màng 0,25 µm (Thermo Fisher 
Scientific, Hoa K{) t; Agilent. Quá trình quét MS 
(1 l]n quét s-1) 8a9c th:c hi#n trong ph6m vi kh$i 
la9ng 50 - 550 amu v]i s: ion hóa tác 8Ong 8i#n t} 
1 70 eV. Heli 8a9c s} dBng làm khí mang 1 t$c 8O 
dòng 1,2 mL min-1 trong mOt tu l# phân chia 1: 250 
(0,2 µL). Nhi#t 8O lò cOt 8a9c lJp trình nha sau: 

- Gia nhi#t lên 60oC trong 25 giây.  

- Gia nhi#t t; 60oC lên 180oC v]i t$c 8O 
6oC/phút.  

- Gia nhi#t t; 180oC - 270oC v]i t$c 8O 
30oC/phút và gih trong 5 phút.  

H]u h3t các h9p chQt có trong tinh d]u s0 Java 
8a9c xác 8+nh bzng kh$i phb c2a chúng (bO sau 
tJp tha vi#n NIST 2.2) và so sánh v]i tha vi#n phb 
Adams nha mOt nguTn tham kh0o. Các di#n tích 
pic riêng lò 8a9c ghi l6i và di#n tích pic taHng 8$i 
(%) 8a9c tính toán 8M 8+nh la9ng các thành ph]n 
tinh d]u. 

2.4.2. !O thu hTi ho6t chQt trong phân 8o6n 

!O thu hTi c2a ho6t chQt trong mLi phân 8o6n 
8a9c tính theo công thNc sau: 

2.4.3. !ánh giá ho6t tính ch$ng g$c t: DPPH● 

Dung d+ch DPPH g$c 8a9c chuUn b+ bzng 
cách dùng 0,024 g DPPH hòa tan v]i dung môi 
Methanol trong bình 8+nh mNc 100 mL, b0o qu0n 
môi tra6ng kín trong 24 gi6 và nhi#t 8O 4°oC. Dung 
d+ch DPPH g$c 8a9c mang 8i hi#u ch'nh v]i dung 
môi Methanol da]i ba]c sóng UV—VIS c:c 86i 515 

nm 83n khi 86t 8O hQp thu 1,10 ± 0,02 Abs c2a máy 

Shimadzu UV-1800. 

!M xác 8+nh ho6t tính kh} g$c t: do DPPH● 
c2a mqu tinh d]u, 2,85 mL thu$c th} DPPH 8ã 
hi#u ch'nh 8a9c bb sung vào 0,15 mL dung d+ch 
mqu tinh d]u 8ã pha loãng 100 l]n. HLn h9p ph0n 
Nng 8a9c 2 30 phút trong bóng t$i và 8o quang 
phb hQp thu UV—VIS 8o 1 ba]c sóng c:c 86i 515 



KHOA H&C CÔNG NGH+  

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 1 + 2 - TH¸NG 2/2024 146 

nm. Mqu blank dùng 8M 8$i chNng bao gTm 2,85 
mL thu$c th} DPPH và 0,15 Methanol. Ho6t tính 
ch$ng g$c t: do DPPH● (mg AAE/mL) 8a9c tính 

theo công thNc c2a Kamkar và cs (2010)[15] v]i 
mOt s$ k3t h9p: 

 
Dung d+ch chuUn g$c axit Ascorbic nTng 8O 

1.000 ppm 8a9c chuUn b+ bzng cách 8+nh mNc 0,01 
gam axit Ascorbic 83n 10 mL bzng Methanol. Pha 
loãng chQt chuUn 1 các nTng 8O 100, 200, 300, 400, 
500, 600, 700 ppm. Ti3n hành ph0n Nng v]i thu$c 
th} DPPH, sau 8ó 8o UV—VIS 1 ba]c sóng c:c 86i 
515 nm, d:ng 8a6ng chuUn 1 d6ng hTi quy tuy3n 
tính y=ax+b t; nTng 8O và k3t qu0 8o UV—VIS. 

2.4.4. !ánh giá kh0 n?ng kháng khuUn 

PhaHng pháp khu3ch tán 8ga th6ch 8M xác 
8+nh tính nh6y c0m c2a vi khuUn 8$i v]i thu$c 
kháng sinh, còn 8a9c gii là xét nghi#m Kirby-
Bauer [16]. MLi 8ga th6ch 8a9c 8L 20 mL môi 
tra6ng MHA ti3p 8ó 4 ch2ng vi khuUn gTm 
Staphylococcus aureus (ATCC 6538), 
Streptococcus pneumoiae (ATCC 49619)12, 
Escherichia coli (ATCC 8739) và Vibrio 
parahaemolyticus (ATCC 17802) có nTng 8O 106 
CFU 8a9c bHm 100 µL và trang 8 u trên b  mYt 
8ga th6ch. Các gi3ng giQy lic có 8a6ng kính 6 mm 

dày 0,5 mm 8a9c 8Yt vào 8ga th6ch mLi gi3ng 8a9c 
bHm cùng mOt thM tích là 25 µL, s} dBng na]c cQt 
làm 8$i chNng âm, kháng sinh Ampicillin 8a9c s} 
dBng làm 8$i chNng daHng có kh$i la9ng 10 
µg/gi3ng, cu$i cùng là mqu th} nghi#m. K3t qu0 
8a9c 8ánh giá bzng cách 8o 8a6ng kính Nc ch3 s: 
phát triMn c2a vi khuUn trên 8ga th6ch tr; 8i 8a6ng 
kính c2a 8$i chNng âm [17]. TQt c0 các thí nghi#m 
thí nghi#m 8a9c lYp l6i 3 l]n. 

2.5. PhaHng pháp phân tích s$ li#u 

S$ li#u 8a9c x} lý bzng ph]n m m Excel và 
th$ng kê bzng ph]n m m SPSS 27. 

3. K>T QU@ NGHIÊN C;U VÀ TH@O LU-N 

3.1. Xác 8+nh các tính chQt và thành ph]n c2a 
tinh d]u s0 Java thô 

Các tính chQt c2a tinh d]u s0 Java thô 8a9c 
xác 8+nh bao gTm có tính chQt c0m quan, tu tring, 
góc quay c:c, ch' s$ khúc x6. K3t qu0 8a9c trình 
bày 1 b0ng 1. 

B0ng 1. Các tính chQt c2a tinh d]u s0 Java 

Tính chQt K3t qu0 PhaHng pháp 8ánh giá 

Tính chQt c0m quan D6ng lÜng trong su$t, màu vàng, mùi 
thHm nTng s0 8Yc trang 

TCVN 8460-2010 [11] 

Tu tring (20˚C) 0,891 ± 0,005 TCVN 8444-2010 [12] 

Góc quay c:c (20˚C) -2,5˚ ± 0,5 TCVN 8446-2010 [13] 

Ch' s$ khúc x6 (20˚C) 1,468 ± 0,003 TCVN 8445-2010 [14]
 

Nhìn chung các tính chQt c2a tinh d]u s0 Java 
8a9c s} dBng trong nghiên cNu 8áp Nng Tiêu 
chuUn Vi#t Nam TCVN 11426:2016 c.ng nha tiêu 
chuUn ISO 3848:2016 v  tinh d]u s0 Java [18]. Các 
tính chQt này c.ng taHng t: nha lo6i tinh d]u s0 
Java 1 Indonesia theo nghiên cNu c2a W T Eden và 
cs (2018) [19]. K3t qu0 nghiên cNu cho thQy, mqu 
tinh d]u này phù h9p 8M s} dBng cho toàn bO các 
các thí nghi#m c2a nghiên cNu.  

Thành ph]n c2a tinh d]u s0 Java trong nghiên 
cNu nghiên cNu 8a9c xác 8+nh bzng phaHng pháp 

s£c ký khí ghép kh$i phb (GC-MS). K3t qu0 phân 
tích cho thQy có 20 cQu t} chính trong tinh d]u s0 
Java v]i 97,7% tbng thành ph]n 8a9c xác 8+nh là d-
limonene, linalool, citronellal, isopulegol, 
citronellol, neral, geraniol, geranial, citronellyl 
acetate, eugenol, geranyl acetate, β-elemene, γ-
amorphene, germacrene D, α-muurolene, δ-
cadinene, α-elemol, germacrene D-4-ol, γ-eudesmol 
và α-cadinol. Các h9p chQt vi la9ng khác chi3m 
2,3%. K3t qu0 phân tích thu 8a9c cho thQy, nTng 
8O cao c2a ba h9p chQt chính quan tring v  mYt 
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thaHng m6i là citronellal (32,76%), geraniol 
(17,29%) và citronellol (11,83%) chi3m 61,88% tbng 
thành ph]n tinh d]u. K3t qu0 này có s: taHng 
8Tng v]i mOt s$ báo cáo khác v  thành ph]n tinh 
d]u s0 Java v]i tbng thành ph]n 3 h9p chQt này 
trong tinh d]u s0 Java nzm trong kho0ng 60 - 75% 
[20, 21]. K3t qu0 phân tích này là cH s1 8M ti3n 
hành quá trình chang cQt phân 8o6n 8M thu hTi các 
phân 8o6n giàu 3 cQu t} citronellal, geraniol và 
citronellol.  

3.2. Gi0n 8T mô t0 s: thay 8bi nhi#t 8O s0n 
phUm 8'nh theo th6i gian chang cQt phân 8o6n 

Trong thí nghi#m này, s: thay 8bi nhi#t 8O 
s0n phUm 8'nh theo th6i gian 8a9c ghi nhJn b£t 
8]u t; giit lÜng 8]u tiên ngang tB t6i bình nhJn. 
Nhi#t 8O 8a9c ghi nhJn liên tBc sau mLi 1 phút. 
Trong quá trình chang cQt, nhi#t 8O pha hHi 1 s0n 
phUm 8'nh t?ng liên tBc, quá trình thí nghi#m k3t 
thúc khi nhi#t 8O s0n phUm 8'nh gi0m 10˚C. Thí 
nghi#m 8a9c ti3n hành 1 các 8i u ki#n áp suQt 
chân không 60 mbar, cOt 8ga 300 mm, công suQt 
b3p gia nhi#t 150 W.  

 
Hình 1. Gi0n 8T nhi#t 8O c2a tinh d]u s0 Java  

theo th6i gian chang cQt 
Gi0n 8T nhi#t hình 1 cho thQy, s: thay 8bi 

nhi#t 8O s0n phUm 8'nh theo th6i gian có thM chia 
thành b$n giai 8o6n. Giai 8o6n 1 v]i kho0ng nhi#t 
8O t; 72 - 118˚C v]i kho0ng th6i gian chang cQt là 
7 phút,  giai 8o6n 2 v]i kho0ng nhi#t 8O 119 - 
122˚C (15 phút), giai 8o6n 3 v]i kho0ng nhi#t 8O 
122 - 135˚C (8 phút) và giai 8o6n 4 v]i kho0ng 
nhi#t 8O 136 - 142˚C (22 phút). Gi0n 8T cho thQy, 
có hai giai 8o6n kho0ng nhi#t 8O s0n phUm 8'nh 
8a9c duy trì bn 8+nh là giai 8o6n 2 (119 - 122˚C) và 
giai 8o6n 4 (136 - 142˚C). !$i chi3u v]i kho0ng 

nhi#t 8O s0n phUm 8'nh theo áp suQt chang cQt, 
giai 8o6n 2 taHng Nng v]i phân 8o6n giàu 
citronella và giai 8o6n 4 taHng Nng v]i phân 8o6n 
giàu citronellol và geraniol. Giai 8o6n 8]u tiên 
nhi#t 8O s0n phUm 8'nh t?ng rQt nhanh 72 - 118˚C, 
trong th6i gian ng£n taHng Nng v]i s: có mYt c2a 
các cQu t} nhÄ trong tinh d]u s0 Java nha 
limonene và linalool, 8ây là cQu t} có 8O bay hHi 
cao có mYt trong tinh d]u s0 Java ban 8]u v]i hàm 
la9ng thQp, do 8ó th6i gian thu hTi rQt nhanh. S: 
chuyMn 8bi giha 2 giai 8o6n nhi#t 8O bn 8+nh 1 
kho0ng 122 - 135˚C do s: chuyMn 8bi giha các 
thành ph]n t; phân 8o6n 2 83n phân 8o6n 4. Xu 
ha]ng bi3n 8bi nhi#t 8O s0n phUm 8'nh theo th6i 
gian trong nghiên cNu này có s: taHng 8Tng v]i 
nghiên cNu c2a Nguy�n Tring Phúc Nguyên và cs 
(2022) [22]. D:a vào k3t qu0 gi0n 8T nhi#t, có thM 
phân chia quá trình này thành 4 phân 8o6n khác 
nhau, trong 8ó phân 8o6n 2 là phân 8o6n giàu hàm 
la9ng citronella và phân 8o6n 4 là phân 8o6n giàu 
citronellol và geraniol. Trong các thí nghi#m ti3p 
theo, quá trình chang cQt se thu nhJn 4 phân 8o6n 
khác nhau d:a vào s: thay 8bi c2a nhi#t 8O s0n 
phUm 8'nh. B$n phân 8o6n này 8a9c thu hTi 1 b$n 
bình nhJn khác nhau. 

3.3. ynh ha1ng c2a áp suQt chân không 83n 
quá trình chang cQt phân 8o6n tinh d]u 

Tinh d]u nói chung không bn 8+nh nhi#t, b+ 
phân h2y hoYc oxy hóa 1 nhi#t 8O cao. Do 8ó, quy 
trình chang cQt 8a9c th:c hi#n 1 áp suQt chân 
không 8M gi0m nhi#t 8O bay hHi c2a hLn h9p d� 
bay hHi, tránh s: phân h2y các h9p chQt không 
b n nhi#t trong tinh d]u. Trong thí nghi#m này, 
b$n mNc áp suQt chân không khác nhau là 20, 40, 
60 và 80 mbar 8ã 8a9c kh0o sát. Các thí nghi#m 
8a9c th:c hi#n 1 cOt 8ga 300 mm và công suQt b3p 
gia nhi#t 150 W.  K3t qu0 kh0o sát 1 b0ng 2 ch' ra 
rzng vi#c gi0m áp suQt h# th$ng chang cQt làm 
gi0m th6i gian chang cQt, áp suQt vJn hành thQp 
hHn làm t?ng 8O bay hHi c2a hLn h9p chQt lÜng, do 
8ó 8Uy nhanh quá trình chang cQt. k mNc áp suQt 
thQp nhQt (20 mbar), tbng th6i gian 8M phân 8o6n 
các h9p chQt là 36 phút, trong khi 1 áp suQt 40 
mbar là 45 phút, 1 áp suQt 60 mbar là 52 phút và 1 
áp suQt 80 mbar là 63 phút. Kho0ng nhi#t 8O s0n 
phUm 8'nh trong quá trình chang cQt t?ng khi t?ng 
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áp suQt chang cQt. k các mNc áp suQt 60 mbar và 
80 mbar, nhi#t 8O 8iMm sôi trong các phân 8o6n 
dao 8Ong l]n la9t t; 72 - 142˚C và 76 - 148˚C. T6i 2 
mNc áp suQt này, nhi#t 8O 1 các phân 8o6n cu$i 
t?ng cao và quan sát 1 8áy bình chang có hi#n 
ta9ng 8bi màu, 8i u này có thM 8a9c gi0i thích khi 
nhi#t 8O t?ng lên cao, mOt s$ h9p chQt tinh d]u có 
thM b+ phân h2y và bi3n tính dqn 83n chQt la9ng 
tinh d]u không bn 8+nh. k các mNc áp suQt 20 
mbar và 40 mbar, kho0ng nhi#t 8O thu hTi các 

phân 8o6n taHng Nng là  60 - 118˚C và 65 - 130˚C. 
T6i 2 mNc áp suQt này, nhi#t 8O thu hTi các phân 
8o6n taHng 8$i thQp, th6i gian thu hTi nhanh và 
không có hi#n ta9ng phân h2y nhi#t 1 8áy bình 
chang, có thM cho ra các phân 8o6n tinh d]u 86t 
chQt la9ng. Bên c6nh 8ó, th6i gian chang cQt ng£n 
làm cho s: thQt thoát tinh d]u trong quá trình 
chang cQt c.ng thQp hHn 1 hai mNc áp suQt 60 
mbar và 80 mbar. 

B0ng 2. ynh ha1ng c2a áp suQt 83n th6i gian chang cQt 

Áp suQt (mBar) 80 60 40 20 

Th6i gian (phút) 63 ± 3 52 ± 2 45 ± 2 36 ± 1 

Kho0ng nhi#t 8O (˚C) 76 - 148 72 - 142 65 - 130 60 - 118 

Tbng kh$i la9ng các phân 8o6n (g) 140,0 ± 2,5 142,2 ± 2,2 146 ± 1,2 146 ± 1,4 

 
Hình 2. Kh$i la9ng phân 8o6n thu 8a9c theo các ASCK khác nhau 

Kh$i la9ng các phân 8o6n F1, F2, F3, F4 
taHng Nng v]i các mNc áp suQt kh0o sát khác nhau 
8a9c thM hi#n 1 hình 2.  

D:a vào hình 2 cho thQy rzng, t6i ASCK 1 20 
mbar, kh$i la9ng thu hTi 1 phân 8o6n F1 và F3 cao 
hHn so v]i các mNc áp suQt còn l6i, 8i u này có thM 
8a9c gi0i thích, khi áp suQt quá thQp, 8O bay hHi 
c2a các cQu t} t?ng lên, dqn 83n các h9p chQt có 
xu ha]ng b+ lôi cu$n theo trong quá trình chang 
cQt, làm gi0m hi#u qu0 phân tách. V]i mBc tiêu thu 
hTi phân 8o6n giàu citronella (F2) và phân 8o6n 

giàu hLn h9p citronellol và geraniol (F4) nên t6i áp 
suQt 20 mbar có thM làm gi0m 8O thu hTi các h9p 
chQt mBc tiêu. Rõ ràng, áp suQt chân không 0nh 
ha1ng 83n th6i gian chang cQt phân 8o6n c.ng 
nha hi#u suQt thu hTi các phân 8o6n mBc tiêu. 
!i u này 8ã 8a9c quan sát thQy 1 nghiên cNu c2a 
Beneti và cs (2011) [4] v  0nh ha1ng c2a áp suQt 
chân không 83n vi#c phân tách tinh d]u s0 và cam, 
cho thQy th6i gian chang cQt thQp hHn có thM có 
l9i, ngoài n?ng suQt cao hHn, các h9p chQt c2a tinh 
d]u ti3p xúc v]i nhi#t 8O cao trong th6i gian ng£n 
hHn, do 8ó làm gi0m kh0 n?ng phân h2y nhi#t và 
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8ã ch' ra rzng áp suQt t$i au 8M phân 8o6n d]u s0 
là 5 mbar và tinh d]u cam là 10 mbar. Trong khi 
8ó nghiên cNu c2a !L !ình NhJt và cs (2021) cho 
thQy, áp suQt 50 mmHg là phù h9p 8M phân 8o6n 
tinh d]u s0 chanh [23]. T; các phân tích trên, có 
thM thQy trong nghiên cNu này mNc áp suQt 40 
mbar là phù h9p 8M th:c hi#n quá trình chang cQt 
phân 8o6n tinh d]u s0 Java, v;a 80m b0o không có 
hi#n ta9ng quá nhi#t, tinh d]u b+ phân h2y vì 
nhi#t, v;a 80m b0o thu hTi t$t các phân 8o6n mBc 

tiêu. Trong các kh0o sát ti3p theo, áp suQt 40 mbar 
8a9c chin 8M kh0o sát các y3u t$ 0nh ha1ng khác. 

3.4. ynh ha1ng c2a chi u cao cOt chang cQt 
83n quá trình phân 8o6n tinh d]u 

ynh ha1ng c2a chi u cao cOt phân 8o6n chân 
không 83n th6i gian phân 8o6n, hàm la9ng và 8O 
thu hTi citronella trong phân 8o6n F2 và rhodinol 
(tbng hàm la9ng hLn h9p citronellol và geraniol) 
trong phân 8o6n F4 8ã 8a9c xem xét. Thí nghi#m 
8a9c th:c hi#n 1 áp suQt chân không 40 mbar, 
công suQt b3p gia nhi#t 150 W. K3t qu0 kh0o sát 
8a9c trình bày 1 hình 3.  

 

Hình 3. Hàm la9ng và 8O thu hTi citronella 1 phân 8o6n F2 và Rhodinol 1 phân 8o6n F4 khi s} dBng các 
cOt chang cQt khác nhau (200 mm, 300 mm và 400 mm) 

K3t qu0 cho thQy, cOt phân 8o6n càng cao thì 
th6i gian chang cQt phân 8o6n càng dài. CB thM, 
8$i v]i các cOt có chi u cao 200 mm, 300 mm và 
400 mm, tbng th6i gian phân 8o6n l]n la9t là 40, 45 
và 51 phút. !$i v]i cOt có chi u cao 200 mm, mYc 
dù th6i gian phân tách ng£n hHn nhang mNc 8O 
phân tách là kém nhQt, dqn 83n hàm la9ng 
citronella 1 phân 8o6n F2 (68,1%) và hàm la9ng 
rhodinol 1 phân 8o6n F4 (48,2%) là nhÜ nhQt trong 
3 lo6i cOt. !$i v]i cOt 300 và 400 mm, kh0 n?ng 
phân tách t$t hHn và hàm la9ng citronella 1 phân 
8o6n F2 l]n la9t là 78,1% và 80,2%, xu ha]ng taHng 

t: c.ng 8a9c quan sát 1 hàm la9ng rhodinol thu 
8a9c 1 phân 8o6n F4 l]n la9t là 65% và 71% . Nhìn 
chung, cOt phân tách càng cao, kh0 n?ng phân 
tách càng t$t, hàm la9ng các ho6t chQt chính trong 
các phân 8o6n mBc tiêu càng t?ng khi t?ng chi u 
cao cOt. !O thu hTi citronella 1 phân 8o6n F2 86t 
giá tr+ cao nhQt là 92,8% v]i hàm la9ng citronella 
86t 80,2% và 8O thu hTi rhodinol 1 phân 8o6n F4 
86t giá tr+ cao nhQt là 81,3% v]i hàm la9ng 71,2% 
khi s} dBng cOt chang cQt 400 mm. K3t qu0 này 
phù h9p v]i nghiên cNu c2a Cahyani và cs (2019) 
8ánh giá 0nh ha1ng c2a chi u cao cOt phân 8o6n 
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chân không 8$i v]i thành ph]n phân 8o6n c2a tinh 
d]u s0. Nghiên cNu cho thQy, chi u cao cOt phân 
8o6n càng cao thì kh0 n?ng phân tách càng t$t và 
8O tinh khi3t c2a các thành ph]n chính c2a d]u s0 
thu 8a9c càng cao [24]. 

3.5. Ho6t tính kháng oxi hóa c2a tinh d]u thô 
và các phân 8o6n 

Các mqu 8a9c chuUn b+ cho phân tích gTm: 
tinh d]u nguyên li#u thô, các mqu phân 8o6n F1, 
F2, F3 và F4. K3t qu0 8a9c trình bày 1 hình 4. 

 
Hình 4. Ho6t tính ch$ng g$c t: do DPPH● (mg AAE/mL EO) 

Hình 4 cho thQy, ho6t tính ch$ng oxy hóa d:a 
trên kh0 n?ng kh} g$c t: do DPPH c2a tinh d]u s0 
Java thô và 4 phân 8o6n sau khi th:c hi#n phaHng 
pháp phân 8o6n. Các phân 8o6n này 8a9c kh0o sát 
có giá tr+ thay 8bi t; 2,8500 ± 0,0378 83n 7,0186 ± 
0,0254 mg AAE/mL EO (p < 0,05) và s£p x3p theo 
thN t: t?ng d]n nha sau: Phân 8o6n F1 (2,8500 ± 
0,0378 mg AAE/mL EO) < phân 8o6n F2 (3,3277 ± 
0,0186 mg AAE/mL EO) < phân 8o6n F3 (3,5589 ± 
0,0417 mg AAE/mL EO < tinh d]u thô (6,5373 ± 
0,0657 mg AAE/mL EO) < phân 8o6n F4 (7,0186 ± 
0,0254 mg AAE/mL EO). Phân 8o6n 1 và phân 

8o6n 2 có các h9p chQt d� bay hHi nhQt có trong 
tinh d]u s0 Java v]i thành ph]n chính gTm d-
limonene và citronella cho thQy, kh0 n?ng kháng 
oxi hóa thQp nhQt, thQp hHn so v]i tinh d]u thô ban 
8]u. Phân 8o6n F3 v]i nhi u thành ph]n khác 
nhau có trong tinh d]u c.ng cho thQy, kh0 n?ng 
kháng oxi hóa thQp hHn so v]i tinh d]u thô. Kh0 
n?ng kháng oxi hóa t$t thM hi#n 1 F4, có thM liên 
quan 83n s: có mYt c2a citronellol và geraniol 
trong phân 8o6n này. 

3.6. Kh0 n?ng kháng khuUn c2a tinh d]u thô 
và các phân 8o6n 

B0ng 3. K3t qu0 kháng khuUn c2a phaHng pháp khu3ch tán 8ga th6ch 

Ph6m vi Nc ch3 vi khuUn (mm) 

 Ampicillin Thô F1 F2 F3 F4 

S. aureus 19,60 13,21 12,15 15,49 11,81 13,65 

S. pneumoiae 17,27 12,58 12,05 14,03 10,84 13,76 

E. coli 15,15 11,19 10,53 13,27 7,90 11,98 

V. parahaemolytiais 20 14,68 12,27 15,48 11,36 14,94 
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Kh0 n?ng kháng khuUn c2a tinh d]u s0 Java 
và các phân 8o6n (F1, F2, F3, F4) 8a9c th} 
nghi#m thông qua phaHng pháp khu3ch tán 8ga 
th6ch và ch' tiêu xác 8+nh nTng 8O Nc ch3 t$i 
thiMu (MIC). K3t qu0 thM hi#n 1 b0ng 3 cho thQy, 
các mqu 8 u có tác dBng kháng khuUn 8$i v]i c0 
2 ch2ng gram daHng (S. aureus, S. peumoiae) và 
2 ch2ng gram âm (E. coli, V. parahaemolytiais). 
!a6ng kính Nc ch3 c2a các phân 8o6n 8a9c thM 
hi#n theo thN t: F2>F4>Thô> F1>F3. Nhìn chung 
phân 8o6n F4, có hàm la9ng hLn h9p rhodinol 
chi3m 71,2% có kh0 n?ng kháng khuUn t$t hHn so 
v]i các phân 8o6n F1, thô và F3. Phân 8o6n F2, có 
ho6t tính kháng khuUn t$t nhQt 8i u này có thM là 
do s: hi#n di#n c2a 80,2% citronellal. k các phân 
8o6n khác nhau v]i các thành ph]n khác nhau nên 
dqn 83n kh0 n?ng kháng khuUn c2a các phân 8o6n 
c.ng thay 8bi, 8i u này c.ng 8ã 8a9c báo cáo 
trong các nghiên cNu tra]c 8ây [25]. 

4. K>T LU-N 

Trong nghiên cNu này, phaHng pháp chang 
cQt phân 8o6n chân không 8a9c s} dBng 8M phân 
8o6n tinh d]u s0 Java. K3t qu0 cho thQy, áp suQt 
chân không và lo6i cOt chang cQt 0nh ha1ng 8áng 
kM 83n quá trình chang cQt phân 8o6n chân không 
tinh d]u s0 Java. Áp suQt chân không 40 mbar và 
chi u cao cOt 8ga 400 mm cho thQy, kh0 n?ng phân 
8o6n 8M thu hTi các phân 8o6n giàu citronellal và 
rhodinol (hLn h9p citronellol và genariol) t$t nhQt 
v]i 8O thu hTi citronella 1 phân 8o6n F2 86t giá tr+ 
cao nhQt là 92,8% v]i hàm la9ng citronella 86t 
80,2% và 8O thu hTi rhodinol 1 phân 8o6n F4 86t 
giá tr+ cao nhQt là 81,3% v]i hàm la9ng 71,2%. Tinh 
d]u s0 Java thô và các phân 8o6n c2a nó (F1, F2, 
F3, F4) cho thQy, s: khác bi#t v  hàm la9ng thành 
ph]n c.ng nha các ho6t tính sinh hic c2a chúng. 
Phân 8o6n F4 v]i thành ph]n chính gTm 
citronellol và genariol cho thQy, kh0 n?ng kháng 
oxi hóa cao nhQt, trong khi 8ó phân 8o6n F2 v]i 
thành ph]n chính citronella cho thQy, kh0 n?ng 
kháng khuUn t$t nhQt trong các phân 8o6n.  

L(I C@M 6N  

Nghiên cNu này 8a9c tài tr9 t; Quö Giáo sa Lê 
Trí Vi�n, trong khuôn khb 8  tài NCKH và Phát 
triMn Công ngh# theo Quy3t 8+nh s$ 1085/Q!-
NTT. Nhóm nghiên cNu trân tring c0m Hn Tra6ng 
!6i hic Bách khoa, !6i hic Qu$c gia thành ph$ 
HT Chí Minh và Tra6ng !6i hic Nguy�n TQt 
Thành 8ã hL tr9 th:c hi#n. 
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Summary 

Java citronella essential oil (Cymbopogon winterianus) is a natural product with many biological 
activities and is commonly used in the food and cosmetics industries. This work aims to evaluate 
the use of vacuum fractional distillation to separate Java essential oil compounds, producing 
essential oil fractions containing high citronellal and rhodinol (mixture of citronellol and 
genariol) content. The effect of process parameters, namely vacuum pressure and type column on 
the fractionation time, content, and recovery of citronellal and rhodinol in the fractions, was 
investigated. The fractions were then evaluated for their antioxidant and antibacterial properties. 
The fractionation of Java oils successfully provided four fractions, i.e., fraction 1 (F1), fraction 2 
(F2), fraction 3 (F3) and fraction 4 (F4). GC-MS (Gas Chromatography-Mass Spectrometry) 
spectra showed that the main compound contained in F2 fractions was citronella. Meanwhile, F4 
was the main fraction for rhodinol recovery. The optimal conditions of the fractional distillation 
system included a column height of 400 mm, and pressure of 40 mbar. These conditions 
correspond to the highest total citronella content of 80.2%, with a recovery of 92.8% at the F2 
fraction and the highest total rhodinol content of 71.2%, with a recovery of 81.3% at the F4 fraction. 
Different Java essential oil fractions show different anti-oxidant and anti-bacterial properties. 
Fraction 4 with main components including citronellol and genariol showed the highest 
antioxidant capacity (7.0186 ± 0.0254 mg AAE/mL EO). Meanwhile, the F2 fraction with the main 
ingredient citronella showed the best antibacterial ability among the fractions and the original 
essential oil. 

Keywords: Essential oils, Java (Cymbopogon winterianus), fractional distillation. 
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