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TÓM TGT 

Nghiên cHu này nhIm Jánh giá ;nh h
9ng cLa hMn hNp b%t th;o d
Nc (J�n kim, quR, hSi) ho�c 
b%t quR JRn m%t s: chV tiêu sinh hóa máu (protein huyRt thanh, cholesterol, hoYt J% men gan 
(AST, ALT), n�ng su+t và ch+t l
Nng th�t cLa gà Ai CZp lai khi kRt thúc chu k� sinh s;n (65 tu^n). 
Thí nghi/m J
Nc b: trí theo ph
�ng pháp phân lô so sánh, gSm lô J:i chHng (không b_ sung 
th;o d
Nc), các lô thí nghi/m l^n l
Nt b_ sung 1,0%, 1,5%, 2,0% hMn hNp th;o d
Nc, ho�c b_ sung 
0,5% b%t quR, trong thbi gian tc 30 - 65 tu^n tu_i. KRt qu; cho th+y, gà J
Nc �n thHc �n b_ sung 1,5 
- 2,0% hMn hNp th;o d
Nc giúp gi;m tV l/ chRt và loYi th;i trong quá trình ch�n nuôi, gi;m nSng J% 
cholesterol trong máu và c;i thi/n chHc n�ng gan, t�ng kh:i l
Nng thân th�t, gi;m l
Nng me bfng, 
gi;m l
Nng cholesterol t_ng s: trong th�t, c;i thi/n ch+t l
Nng c;m quan. Nghiên cHu này khgng 
J�nh ti�m n�ng Hng dfng cLa th;o d
Nc trong vi/c c;i thi/n sHc khoh gà và ch+t l
Nng th�t gà. 

Tc khóa: Gà hRt chu k� sinh s;n, cholesterol, J�n kim, hSi, quR. 
 

1. ��T V�N �
 
Th�t gà th
�ng ph4m (broiler) và th�t gà mái 

hRt chu k� sinh s;n J�u J
Nc sj dfng ph_ biRn tYi 
Vi/t Nam... Hi/n nay, ch�n nuôi gà Jh trHng 
th
�ng ph4m 9 Vi/t Nam ph_ biRn là ch�n nuôi 
thâm canh quy mô lkn. Kháng sinh J
Nc ng
bi 
ch�n nuôi sj dfng th
bng xuyên nhIm gi;m tV l/ 
chRt và t�ng s;n l
Nng trHng cLa gà [1]. Vi/c sj 
dfng kháng sinh liên tfc trên gà Jh có nguy c� 
don JRn tSn d
 kháng sinh trong trHng, th�t, c�ng 
nh
 nguy c� kháng kháng sinh trên gà và s1 phát 
tripn cLa vi khu4n kháng kháng sinh trên ng
bi 
[2]. �Sng thbi, th�t gà mái hRt chu k� sinh s;n có 
l
Nng cholesterol trong th�t cao, kho;ng 92,52 
mg/100 g và có nguy c� ;nh h
9ng JRn sHc khoh 
ng
bi tiêu dùng [3]. Vì vZy, nhtng gi;i pháp nhIm 
gi;m thipu sj dfng kháng sinh và c;i thi/n ch+t 
l
Nng s;n ph4m ch�n nuôi là c^n thiRt.  

Trong nhtng n�m g^n Jây, vi/c sj dfng các 
loYi th;o d
Nc làm phf gia thHc �n ch�n nuôi ngày 
càng J
Nc quan tâm nh
 m%t xu h
kng an toàn, 
b�n vtng và thân thi/n vki môi tr
bng, thay thR 
m%t ph^n các ch+t kích thích t�ng tr
9ng, kháng 
sinh và c;i thi/n ch+t l
Nng th�t, trHng. Th;o d
Nc 
không chV có kh; n�ng kích thích tiêu hoá, c;i 
thi/n hi/u su+t sinh tr
9ng mà còn góp ph^n nâng 
cao ch+t l
Nng s;n ph4m th�t và gi;m nguy c� tSn 
d
 hóa ch+t trong th1c ph4m có nguSn g:c J%ng 
vZt [4, 5]. Nhtng loYi th;o d
Nc truy�n th:ng nh
 
hSi, quR, J�n kim Jã d
Nc công nhZn là an toàn vki 
con ng
bi và J
Nc sj dfng trong các bài thu:c c_ 
truy�n [6 - 8]. Bên cYnh tác dfng vki con ng
bi, 
nhtng nghiên cHu cHu trên J%ng vZt c�ng cho 
th+y tác dfng cLa các loYi th;o d
Nc J:i vki vZt 
nuôi. QuR (Cinnamomum loureirii Nees) chHa 
hàm l
Nng cao cinnamaldehyde, có tác dfng 
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ch:ng oxy hóa mYnh, kháng khu4n, hM trN tiêu 
hóa và làm gi;m cholesterol trong máu và th�t gà 
[9, 10]. ��n kim (Bidens pilosa L.) có J�c tính 
kháng viêm, kháng khu4n, Ji�u hòa J
bng huyRt 
và hM trN tiêu hóa [11, 12]. HSi (Illicium verum) 
chHa anethol, limonene và các hNp ch+t ch:ng 
viêm, kháng khu4n, JSng thbi c;i thi/n c;m quan 
và b;o qu;n cLa s;n ph4m th�t [13].  

 �Rn nay, các nghiên cHu v� ch+t l
Nng th�t 
gà mái hRt chu k� sinh s;n còn r+t hYn chR. 
Nghiên cHu này nhIm Jánh giá ;nh h
9ng cLa 
vi/c b_ sung b%t hMn hNp th;o d
Nc (quR, hSi, J�n 
kim) ho�c b%t quR vào thHc �n cho gà Jh trHng 
th
�ng ph4m Ai CZp lai (Ai CZp tryng) giai JoYn 
30 - 65 tu^n tu_i JRn m%t s: chV tiêu sinh hoá máu 
c�ng nh
 ch+t l
Nng th�t gà sau khi kRt thúc chu 
k� sinh s;n (65 tu^n tu_i).  

2. V�T LI�U VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. VZt li/u 

Nghiên cHu này J
Nc th1c hi/n tc tháng 4 
n�m 2024 JRn tháng 12 n�m 2024 trên gà Jh trHng 
th
�ng ph4m Ai CZp lai (Ai CZp tryng) giai JoYn 
30 - 65 tu^n tu_i, nuôi tYi tVnh H;i D
�ng (nay là 
thành ph: H;i Phòng). 

2.2. Ph
�ng pháp b: trí thí nghi/m 

�àn gà thí nghi/m là cùng gi:ng, cùng tu^n 
tu_i, J
Nc nuôi cùng quy trình ch�m sóc và trong 
cùng Ji�u ki/n chuSng nuôi. ChuSng gà là chuSng 
nuôi gà Jh trHng th
�ng ph4m tiêu chu4n. Gà 
J
Nc cung c+p n
kc u:ng t1 do, chuSng có quYt 
hút gió tYo s1 thông thoáng, có dàn mát nhIm 
gi;m nhi/t J% chuSng nuôi. Gà nuôi thj nghi/m 
J
Nc nuôi trên các lSng gSm nhi�u ô (kích th
kc 
mMi ô: Dài x r%ng x cao = 40 x 65 x 38 cm), mMi ô 
có m%t cja riêng. Các lSng J
Nc J�t cách m�t J+t 
60 cm. MMi lSng nh:t 4 con gà, mMi lô thí nghi/m 
gSm 72 gà mái Jh trHng Ai CZp lai và thí nghi/m 
J
Nc l�p lYi 3 l^n.  

Thí nghi/m gSm 5 lô: Lô sj dfng kh4u ph^n 
�n c� s9 (KPCS) không b_ sung th;o d
Nc và b%t 
quR (�C); lô b_ sung 1% th;o d
Nc (TN1); lô b_ 
sung 1,5% th;o d
Nc (TN2); lô b_ sung 2% th;o 
d
Nc (TN3) và lô sj dfng KPCS b_ sung 0,5% b%t 
quR (TN4). KPCS là thHc �n dYng b%t gSm: Ngô, 
b%t JZu nành, b%t th�t, b%t Já, cám gYo và các ch+t 
dinh d
eng vi l
Nng. HMn hNp th;o d
Nc gSm: 
��n kim 80%, quR 15% và hSi 5%, th;o d
Nc J
Nc 
nghi�n thành b%t, tr%n thành hMn hNp sau Jó J
Nc 
b_ sung vào thHc �n cho gà. Thành ph^n dinh 
d
eng cLa thHc �n cLa các lô thí nghi/m J
Nc 
trình bày 9 b;ng 1. 

B;ng 1. Thành ph^n dinh d
eng cLa thHc �n cho gà cLa các lô thí nghi/m 

n = 6 

Thành ph^n �C TN1 TN2 TN3 TN4 SEM 

Protein thô (%) 16,2 16,2 16,2 16,1 16,1 0,05 

Lipid (%) 3,5 3,5 3,5 3,4 3,4 0,08 

X� thô (%) 4,0 4,1 4,1 4,2 4,1 0,03 

Calcium (%) 4,0 4,1 4,1 4,1 4,1 0,04 

Phosphorus (%) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,50 0,02 

N�ng l
Nng trao J_i 
(Kcal/kg ) 

2801,67 2808,22 2809,27 2802,17 2804,19 47,26 

2.3. �ánh giá n�ng su+t và ch+t l
Nng th�t gà  
} 65 tu^n tu_i, t_ng s: 45 con gà (mMi lô 9 

con) J
Nc ch6n ngou nhiên Jp m_ kh;o sát Jánh 
giá các chV tiêu n�ng su+t và ch+t l
Nng th�t. Các 
chV tiêu n�ng su+t th�t gà J
Nc Jánh giá theo 
h
kng don cLa Bùi Htu �oàn và cs (2011) [14] tYi 
Trung tâm Môi tr
bng và Kipm nghi/m ch+t l
Nng, 

Vi/n Khoa h6c và Công ngh/ môi tr
bng, gSm: 
Kh:i l
Nng s:ng (g), kh:i l
Nng thân th�t (g), tV l/ 
thân th�t (%), kh:i l
Nng th�t l
bn (g), tV l/ th�t l
bn 
(%), kh:i l
Nng th�t Jùi (g), tV l/ th�t Jùi (%), kh:i 
l
Nng tim (g), tV l/ tim (%), kh:i l
Nng gan (g), tV l/ 
gan (%), kh:i l
Nng lách (g), tV l/ lách (%), kh:i 
l
Nng m� (g), tV l/ m� (%), kh:i l
Nng me bfng 
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(g), tV l/ me bfng (%).
 
ChV tiêu pH24 cLa th�t J
Nc 

Jo bIng máy Jo pH (Mettler Toledo Sevencompact 
S230K), màu syc cLa th�t J
Nc Jo bIng máy Konica 
Minolta CR 410; J% dai cLa th�t (N) J
Nc xác J�nh 
bIng l1c cyt vuông góc vki trfc cLa sNi c� trên máy 
xác J�nh l1c cyt Warner Bratzer 2000D (Hoa K�); tV 
l/ m+t n
kc cLa th�t sau b;o qu;n (%) J
Nc tính 
bIng cách cân kh:i l
Nng th�t tr
kc và sau khi b;o 
qu;n. TV l/ hao hft sau chR biRn, cân kh:i l
Nng th�t 
tr
kc khi chR biRn, sau Jó mou th�t J
Nc n+u cho 
JRn khi JYt JRn nhi/t J% tâm mou là 76˚C. Cân kh:i 
l
Nng th�t sau chR biRn Jp tính tV l/ m+t n
kc cLa 
th�t sau chR biRn.  

TYi mMi lô thí nghi/m, mMi cá thp l+y 200 g th�t 
gà Jp Jánh giá thành ph^n hoá h6c bao gSm 
protein, lipid và cholesterol cLa th�t xác J�nh theo 
tiêu chu4n ban hành.  

Các mou th�t gà J
Nc Jánh giá c;m quan tYi 
Phòng phân tích c;m quan, Khoa Công ngh/ th1c 
ph4m, H6c vi/n Nông nghi/p Vi/t Nam theo 
ph
�ng pháp cho Jipm th� hiRu theo h
kng don cLa 
V� Qu�nh H
�ng và cs (2023) [10].  

2.4. �ánh giá tV l/ gà loYi th;i và m%t s: chV 
tiêu sinh hoá máu gà 

TV l/ gà loYi J
Nc tính d1a trên t_ng s: gà b� 
chRt và gà b� loYi trong k� thí nghi/m tc 30 - 65 
tu^n tu_i chia cho s: gà J^u k� thí nghi/m × 100%.

  

Cùng thbi Jipm kh;o sát n�ng su+t ch+t l
Nng 
th�t (65 tu^n tu_i), mMi lô l+y ngou nhiên 9 mou 
máu gà Jp Jánh giá các chV tiêu sinh hoá máu. Cho 
gà nh�n �n 12 gib tr
kc khi l+y mou máu, mMi mou 
l+y 2 ml máu J1ng trong :ng nghi/m chHa dung 
d�ch ch:ng Jông (EDTA — Ethylene Diamine 
Tetra Acetic acid). Các chV tiêu sinh hóa máu gà 
J
Nc phân tích gSm protein, cholesterol t_ng s:, 
Aspartate Aminitransferase (AST) và Alanine 
Aminitransferase (ALT) bIng máy phân tích t1 
J%ng Technicon RA 1000 (Technicon Instruments 
Corporation, Tarrytown, New York, Hoa K�) tYi 
Phòng phân tích cLa Công ty C_ ph^n b/nh vi/n 
thú y Pethealth, thành ph: Hà N%i. 

2.5. Phân tích th:ng kê 
KRt qu; nghiên cHu J
Nc phân tích s1 khác 

bi/t trung bình gita các lô thí nghi/m bIng phân 
tích th:ng kê one-way ANOVA trên ph^n m�m 

SAS 9.1, kipm J�nh s1 sai khác trung bình theo 
Waller-Duncan vki mHc ý ngh�a P < 0,05. Các tham 
s: th:ng kê bao gSm giá tr� trung bình c%ng 
(Mean) và sai s: chu4n cLa giá tr� trung bình 
(SEM).  

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU�N 

3.1. TV l/ loYi th;i trong ch�n nuôi gà Ai CZp lai 
hRt chu k� sinh s;n 

TV l/ gà loYi th;i trong các h/ th:ng nuôi gà 
Jh trHng trên lSng là v+n J� J
Nc ng
bi ch�n nuôi 
r+t quan tâm. Gà có thp b� loYi th;i trong su:t chu 
k� Jh trHng, gà b� loYi gSm gà chRt và gà b� dZp 
trHng không Jh J
Nc. TV l/ gà loYi th;i 9 các lô b_ 
sung 1,5%; 2,0% hMn hNp th;o d
Nc và lô b_ sung 
0,5% b%t quR là th+p h�n so vki lô �C (P < 0,05) 
(Hình 1). 

 
Hình 1. TV l/ loYi th;i gà Jh trong giai JoYn tc 30 - 

65 tu^n tu_i 

KRt qu; cho th+y, b_ sung th;o d
Nc làm gi;m 
tV l/ chRt và loYi th;i cLa gà tc 8,8% (�C) xu:ng 
4,63% (TN2) và 3,24% (TN3). Theo Burch (2012) 
[15], tV l/ chRt và loYi th;i cLa gà mái Jh trHng 
trong 52 tu^n Jh tc 5,39 - 9,52%. B_ sung th;o d
Nc 
ho�c b%t quR trong kh4u ph^n �n có tác dfng c;i 
thi/n sHc J� kháng cLa Jàn gà, tc Jó gi;m tV l/ 
chRt cLa Jàn gà. B_ sung b%t quR vào kh4u ph^n 
�n có tác dfng c;i thi/n Jáng kp nSng J% globulin 
mi�n d�ch trong máu [16].  

Th;o d
Nc giúp ch:ng viêm, ch:ng oxy hóa và 
t�ng c
bng mi�n d�ch, tc Jó giúp c;i thi/n sHc J� 
kháng, giúp gi;m tV l/ chRt và tV l/ loYi th;i trong 
ch�n nuôi gà [17]. Theo Saeed và cs (2018) [7], 
quR chHa cinnamaldehyde có tác dfng Hc chR hoYt 
J%ng cLa vi khu4n E. coli, trong khi t�ng c
bng 
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hoYt J%ng cLa vi khu4n có lNi Bifidobacterium 
lonngum và Lactobacillus trong J
bng ru%t gia 
c^m. S1 Hc chR có ch6n l6c J:i vki vi khu4n gây 
b/nh J
bng ru%t và vi khu4n c%ng sinh giúp gia 
c^m cân bIng qu^n thp vi sinh vZt và t�ng c
bng 
sHc khoh J
bng ru%t và sHc khoh cLa gà, tc Jó 
gi;m tV l/ chRt và loYi th;i 9 gà Jh. C�ng theo 
Mehdipour và Afsharmanesh (2018) [18], trong 
th;o d
Nc có hoYt ch+t phenolic (flavone, flavonol, 

flavanol, flavanone, isoflavone và anthocyanin...) có 
tác dfng c;i thi/n sHc khoh J
bng ru%t cLa chim 
cút thông qua gi;m s: l
Nng vi khu4n có hYi và 
t�ng vi khu4n có lNi. 

3.2. ChV s: sinh hoá máu cLa gà Jh Ai CZp lai 
hRt chu k� sinh s;n 

KRt qu; m%t s: chV tiêu sinh hoá máu gà J
Nc 
trình bày 9 b;ng 2. 

B;ng 2. M%t s: chV tiêu sinh hoá máu gà Jh Ai CZp lai tYi 65 tu^n tu_i 

n = 9 

ChV tiêu ��n v� �C TN1 TN2 TN3 TN4 SEM 

Hàm l
Nng protein g/dL 4,55 4,47 4,52 4,69 4,49 0,22 

Hàm l
Nng cholesterol t_ng s: mg/dL 124,5a 111,0c 94,4d 87,5e 105,7b 1,44 

AST U/l 109,2a 103,8b 90,3c 84,0cd 96,2c 2,19 

ALT U/l 22,7a 18,0b 18,2b 16,2b 20,7ab 0,97 

Ghi chú: Trong cùng m%t dòng nhtng giá tr� trung bình mang cht cái khác nhau là sai khác vki mHc 
P < 0,05. 

KRt qu; nghiên cHu cho th+y, b_ sung th;o 
d
Nc ho�c b%t quR không có ;nh h
9ng JRn l
Nng 
protein trong máu gà nh
ng làm gi;m l
Nng 
cholesterol t_ng s: và men gan (gi;m AST và 
ALT) so vki lô �C (P < 0,05). B_ sung th;o d
Nc 
vào kh4u ph^n �n 9 mHc 2% có tác dfng t:t nh+t Jp 
gi;m l
Nng cholesterol t_ng s: trong máu gà (P < 
0,05). Hàm l
Nng cholesterol t_ng s: gi;m 29,7% 9 
TN3 và 24,18% (TN2) so vki J:i chHng. Theo Abo 
Ghanima và cs (2020) [19], hàm l
Nng cholesterol 
t_ng s: trong máu gà Jh ISA Brown 9 56 tu^n tu_i 
là 190,43 mg/dL. Hàm l
Nng cholesterol t_ng s: 
trong máu gà b� ;nh h
9ng b9i gi:ng gà, tu^n tu_i, 
ph
�ng thHc ch�n nuôi và dinh d
eng cho gà. 
Nghiên cHu cLa Alagawany & Abd El-Hack (2015) 
[20] c�ng chV ra Jipm t
�ng JSng vki kRt qu; 
nghiên cHu này, Jó là b_ sung h
�ng th;o vào chR 
J% �n cLa gà mái Jh làm gi;m nSng J% cholesterol 
t_ng s:. Trong hMn hNp th;o d
Nc sj dfng, quR 
Jóng vai trò quan tr6ng trong vi/c hM trN gi;m 
hàm l
Nng cholesterol. Theo Saeed và cs (2018) 
[7], b_ sung quR vào kh4u ph^n thHc �n có tác 
dfng gi;m Jáng kRt ch+t béo trung tính và gi;m 
l
Nng cholesterol t_ng s: trong máu gà. C�ng 
theo Ciftci và cs (2010) [21], b_ sung tinh d^u quR 

vki mHc 100ppm có tác dfng gi;m cholesterol t_ng 
s: trong máu gà th�t. Các hNp ch+t flavonoid, 
alkaloid J
Nc chHng minh là có tác dfng Hc chR 
hoYt J%ng cLa enzym 3-hydroxy-3-methylglutaryl 
coenzym A (HMGCOA) reductase [22]. �ây là loYi 
enzyme tham gia vào quá trình t_ng hNp 
cholesterol trong máu, tc Jó gi;m l
Nng cholesterol 
trong máu gà. 

ChV s: AST và ALT 9 lô b_ sung th;o d
Nc và 
chV s: AST 9 lô b_ sung quR là th+p h�n so vki lô 
�C (P < 0,05) vki mHc gi;m là 23,08% (TN3), 
17,31% (TN2) và 11,90% (TN4) so vki lô �C v� chV 
tiêu AST, và ALT gi;m 28,63% (TN3), 19,82 (TN2) 
và 8,81 (TN4) so vki lô �C. Theo Feng và cs 
(2018) [23], 9 trYng thái bình th
bng, AST nIm 
trong ty thp và ALT nIm trong tR bào ch+t. Khi tR 
bào gan b� t_n th
�ng, nSng J% AST và ALT s� 
t�ng trong máu. Nh
 vZy, vi/c gi;m các chV s: AST 
và ALT 9 các lô thí nghi/m J
Nc b_ sung th;o 
d
Nc cho th+y chHc n�ng gan cLa gà Jã J
Nc c;i 
thi/n. Xiao và cs (2022) [24] Jã báo cáo rIng khi 
b_ sung 300 mg tinh d^u th;o d
Nc (carvacrol, c� 
xY h
�ng và tinh d^u quR) trong 1 kg thHc �n cho 
gà Jh trHng th
�ng ph4m 9 55 tu^n tu_i và sau 8 
tu^n thí nghi/m Jã có tác dfng c;i thi/n chHc 
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n�ng gan, gi;m 25,7% l
Nng AST và 32,8% l
Nng 
ALT trong máu gà so vki lô J:i chHng. B_ sung 
các chiRt xu+t th;o d
Nc trong kh4u ph^n có thp 
giúp c;i thi/n hoYt J%ng enzyme 9 gan cLa gia 
c^m thông qua các tác J%ng ch:ng viêm và ch:ng 
oxy hóa [25].  

3.3. M%t s: chV tiêu n�ng su+t th�t cLa gà Ai 
CZp lai hRt chu k� sinh s;n 

Gà sau khi kRt thúc chu k� Jh trHng s� J
Nc 
loYi th;i và giRt th�t. KRt qu; n�ng su+t thân th�t 
và các chV tiêu v� c� quan n%i tYng J
Nc trình bày 
9 b;ng 3. Theo Hashemi và Davoodi (2011) [26], 
các loYi th;o d
Nc chHa hNp ch+t sinh h6c nh
 
flavonoid, polyphenol có thp ;nh h
9ng tích c1c 
JRn quá trình tiêu hoá, h+p thu và chuypn hoá 
dinh d
eng, tc Jó c;i thi/n t�ng kh:i l
Nng và 
gi;m tích l�y me.  

B;ng 3. M%t s: chV tiêu n�ng su+t th�t gà Jh Ai CZp lai hRt chu k� sinh s;n (65 tu^n tu_i) 

n = 9 

ChV tiêu ��n v� �C TN1 TN2 TN3 TN4 SEM 

Kh:i l
Nng s:ng g 1.620c 1.667c 1.727b 1.787a 1.655c 20,1 

Kh:i l
Nng thân th�t g 1.091b 1.126b 1.183ab 1.221a 1.120b 22,8 

TV l/ thân th�t % 67,4 67,6 68,5 68,4 67,6 1,23 

Kh:i l
Nng th�t Jùi g 201b 212b 223ab 230a 211b 5,06 
TV l/ th�t Jùi % 18,4 18,8 18,8 18,9 18,8 0,17 

Kh:i l
Nng th�t l
bn g 169b 176b 185a 193a 174b 4,24 
TV l/ th�t l
bn % 15,5 15,6 15,7 15,8 15,5 0,25 

Kh:i l
Nng tim g 6,59 7,03 7,04 7,03 6,79 0,26 
TV l/ tim % 0,60 0,62 0,60 0,58 0,61 0,02 

Kh:i l
Nng gan g 28,0 28,2 28,7 25,6 27,6 1,7 
TV l/ gan % 2,58a 2,51ab 2,42ab 2,10b 2,47ab 0,14 

Kh:i l
Nng lách g 6,94a 4,70b 2,94bc 1,79c 4,27b 0,65 
TV l/ lách % 0,63a 0,41b 0,25bc 0,15c 0,38b 0,06 

Kh:i l
Nng m� g 20,5c 23,1bc 26,3ab 29,0a 20,5c 1,55 
TV l/ m� % 1,88b 2,05a 2,20a 2,38a 1,83b 0,11 

P me bfng g 37,0a 28,2b 24,4b 24,5b 26,4b 1,98 
TV l/ me bfng % 3,39a 2,51b 2,06b 2,01b 2,35b 0,18 

Ghi chú: Trong cùng m%t dòng nhtng giá tr� trung bình mang cht cái khác nhau là sai khác vki mHc 
P < 0,05. 

Kh:i l
Nng s:ng cLa gà 9 lô TN3 b_ sung 2% 
th;o d
Nc JYt cao nh+t (1.787 g), sau Jó JRn lô 
TN2 b_ sung 1,5% th;o d
Nc  (1.727 g) và sai khác 
rõ r/t s: vki lô �C (P < 0,05). T
�ng t1, chV tiêu 
kh:i l
Nng th�t l
bn gà 9 hai lô TN2 (185 g) và 
TN3 (193 g) là cao h�n so vki lô �C (169 g) vki P < 
0,05. Nh
 vZy, b_ sung th;o d
Nc 9 mHc 1,5% ho�c 
2% vào kh4u ph^n �n Jã c;i thi/n n�ng su+t th�t 
cLa gà Jh Ai CZp lai hRt chu k� sinh s;n. Theo kRt 
qu; nghiên cHu cLa Abd El-Hack và cs (2023) [27], 
các hNp ch+t sinh h6c t1 nhiên nh
 saponin, 

flavonoid và tinh d^u có trong th;o d
Nc có kh; 
n�ng kích thích hoYt J%ng tiêu hóa và c;i thi/n 
hi/u qu; h+p thu d
eng ch+t, c;i thi/n h/ s: 
chuypn hóa thHc �n và làm t�ng Jáng kp t:c J% 
t�ng tr6ng. M%t s: nghiên cHu Jã chV ra rIng, b_ 
sung tinh d^u quR và tinh d^u c� xY h
�ng trong 
kh4u ph^n �n Jã c;i thi/n n�ng su+t th�t gà [28], 
hay vi/c b_ sung kRt hNp 0,2% b%t t�i và 0,3% b%t 
ngh/ vào kh4u ph^n �n cLa gà th�t giúp c;i thi/n 
t:c J% t�ng tr
9ng và nâng cao n�ng su+t th�t cLa 
gà [29].  
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B_ sung th;o d
Nc không ;nh h
9ng JRn kh:i 
l
Nng tim gà (P > 0,05), trong khi có ;nh h
9ng 
JRn kh:i l
Nng gan, lách, m� và me bfng. Theo 
Naderi và cs (2014) [30], b_ sung b%t quR và b%t 
ngh/ vào kh4u ph^n �n không làm ;nh h
9ng JRn 
kh:i l
Nng tim gà. TV l/ gan gà 9 lô b_ sung th;o 
d
Nc 2% th+p h�n so vki lô �C (P < 0,05). Kh:i 
l
Nng lách và tV l/ lách gà 9 các lô b_ sung th;o 
d
Nc ho�c b%t quR th+p h�n so vki lô �C (P < 0,05). 
ChV tiêu này không có s1 khác nhau 9 mHc b_ sung 
1,5% và 2% hMn hNp th;o d
Nc (P > 0,05). Theo 
Shirzadegan (2014) [31], b_ sung b%t quR vào kh4u 
ph^n �n giúp gi;m tV l/ gan gà so vki lô J:i chHng 
không b_ sung b%t quR. C�ng theo Al-Kassie (2009) 
[28], gà J
Nc nuôi bIng kh4u ph^n �n b_ sung 200 
ppm tinh d^u quR và tinh d^u c� xY h
�ng có tV l/ 
gan gi;m Jáng kp so vki lô J:i chHng. 

Kh:i l
Nng m� và tV l/ m� cLa lô b_ sung th;o 
d
Nc 1,5% và 2% là cao h�n so vki lô J:i chHng (P 
< 0,05). Nghiên cHu cLa Vlaicu và cs (2021) [32] 
Jã Jánh giá tác J%ng cLa vi/c b_ sung các loYi 
th;o d
Nc vki li�u l
Nng tc 0,5 - 1% trong kh4u 
ph^n �n cLa gà th�t. KRt qu; cho th+y, vi/c b_ 
sung hMn hNp th;o d
Nc Jã làm t�ng Jáng kp 
kh:i l
Nng m�. Tác dfng này J
Nc cho là nhb các 

hNp ch+t hoYt tính sinh h6c trong th;o d
Nc có 
kh; n�ng kích thích nhu J%ng dY dày, c;i thi/n 
quá trình tiêu hóa thHc �n thô, tc Jó nâng cao 
hi/u qu; h+p thu d
eng ch+t và phát tripn c� 
quan tiêu hóa 9 gà.  

TV l/ me bfng gi;m Jáng kp 9 các nhóm thí 
nghi/m so vki J:i chHng (P < 0,05). TV l/ này 9 lô 
TN3 là 2,01%, TN2 là 2,06%, trong khi Jó 9 lô �C là 
3,39%. KRt qu; này phù hNp vki kRt qu; nghiên cHu 
cLa Wu và cs (2023) [33], cho rIng vi/c b_ sung 
chiRt xu+t Anoectochilus roxburghii (ARE) vào 
kh4u ph^n �n cLa gà th�t vki li�u l
Nng 0,15% và 
0,30% giúp gi;m Jáng kp l
Nng me 9 vùng bfng, 
JSng thbi c;i thi/n ch+t l
Nng th�t và t�ng c
bng 
hoYt J%ng ch:ng oxy hóa. B_ sung tinh d^u quR và 
tinh d^u c� xY h
�ng trong kh4u ph^n �n có tác 
dfng gi;m tV l/ me bfng cLa gà [28]. 

3.4. M%t s: chV tiêu ch+t l
Nng th�t cLa gà Ai 
CZp lai hRt chu k� sinh s;n 

Các chV tiêu nh
: �% pH sau giRt m_, màu syc, 
J% dai, mHc hao hft sau chR biRn và m+t n
kc 
trong quá trình b;o qu;n là nhtng thông s: k� 
thuZt ph;n ánh tr1c tiRp ch+t l
Nng th�t gia c^m. 
KRt qu; J
Nc trình bày trong b;ng 4. 

B;ng 4. M%t s: chV tiêu vZt lý cLa th�t gà Jh Ai CZp lai hRt chu k� sinh s;n 

n = 9 

ChV tiêu ��n v� �C TN1 TN2 TN3 TN4 SEM 

pH 24 gib 5,85a 5,83ab 5,85a 5,90a 5,75b 0,02 

L* 57,4 58,5 58,2 58,5 58,0 0,50 

a* 9,62 10,00 10,32 10,64 10,74 0,47 Màu syc th�t 

b* 15,9 15,1 15,3 15,4 15,7 0,37 

�% dai th�t N 48,0a 47,2a 46,1a 40,4b 43,7ab 1,62 

M+t n
kc b;o qu;n % 7,12a 6,77a 6,39ab 5,68b 6,60a 0,31 

M+t n
kc sau chR biRn % 21,6a 21,2ab 20,1bc 19,6c 21,5a 0,33 

Ghi chú: Trong cùng m%t dòng nhtng giá tr� trung bình mang cht cái khác nhau là sai khác vki mHc 
P < 0,05. 

KRt qu; cho th+y, chV tiêu pH 24 gib cLa th�t 
gà 9 lô TN4 b_ sung 0,5% b%t quR là th+p h�n so 
vki các lô b_ sung th;o d
Nc và lô �C (P < 0,05). 
ChV tiêu pH ph;n ánh s1 biRn J_i sinh hóa trong 
c� sau khi giRt m_, ;nh h
9ng tr1c tiRp JRn J% 
m�m và kh; n�ng git n
kc cLa th�t. Giá tr� pH 

tuy/t J:i cao h�n 9 th�t gà sj dfng thHc �n ph:i 
tr%n b_ sung 2% th;o d
Nc cho th+y quá trình 
phân gi;i glycogen sau giRt m_ chZm h�n, giúp 
hYn chR hi/n t
Nng axit hóa quá mHc. KRt qu; 
nghiên cHu cLa Wang và cs (2020) [34] Jã cho 
th+y vi/c b_ sung garcinol vki li�u l
Nng 50 
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mg/kg chR J% �n giúp t�ng pH cLa th�t sau 24 
gib giRt m_, gi;m kh; n�ng m+t n
kc và c;i 
thi/n l1c cyt, JSng thbi nâng cao kh; n�ng 
ch:ng oxy hóa cLa th�t. Màu syc th�t không có 
s1 khác nhau Jáng kp cLa các lô b_ sung th;o 
d
Nc ho�c b_ sung b% quR và lô J:i chHng (P < 
0,05).  

TV l/ t_n th+t n
kc trong b;o qu;n và chR biRn 
cLa th�t gà 9 lô b_ sung 1,5% th;o d
Nc và lô b_ 
sung 2% th;o d
Nc là th+p h�n so vki lô �C (P < 
0,05), cho th+y ;nh h
9ng rõ r/t cLa vi/c b_ sung 
th;o d
Nc vào kh4u ph^n �n Jã gi;m t_n th+t n
kc 
trong b;o qu;n và chR biRn cLa th�t gà. Theo 
Lipiński và cs (2019) [35], b_ sung hMn hNp th;o 
d
Nc Superliv vào kh4u ph^n �n cLa gà th�t giúp 
t�ng kh; n�ng git n
kc, gi;m t_n th+t n
kc t1 
nhiên, c;i thi/n J% sáng màu th�t và gi;m nSng J% 
malondialdehyde, m%t chV s: cLa stress oxy hóa. 
Flavonoid, vki J�c tính ch:ng oxy hóa mYnh m�, 
có kh; n�ng b;o v/ c+u trúc protein trong mô c� 
và duy trì kh; n�ng git n
kc cLa th�t. Flavonoid 
c�ng J
Nc báo cáo giúp gi;m stress oxy hóa và 
b;o v/ mô c� kh�i t_n th
�ng, tc Jó làm gi;m hao 
hft n
kc trong quá trình chR biRn và c;i thi/n ch+t 
l
Nng c;m quan c�ng nh
 giá tr� dinh d
eng cLa 
th�t [36]. Bên cYnh Jó, tannin là m%t nhóm hNp 

ch+t polyphenol có kh; n�ng kRt hNp vki protein 
Jp tYo thành các phHc hNp _n J�nh, giúp t�ng 
c
bng kh; n�ng git n
kc cLa mô c�. Tannin trong 
quá trình chR biRn giúp làm gi;m t_n th+t n
kc và 
b;o v/ c+u trúc mô c� kh�i s1 biRn J_i b+t lNi. 
Ngoài ra, saponin có tác dfng b;o v/ c+u trúc 
màng và duy trì J% 4m trong mô c�.  

�% dai th�t cLa th�t gà lô b_ sung 1,5% th;o 
d
Nc và lô b_ sung 2% th;o d
Nc là th+p h�n so 
vki lô �C (P < 0,05), kRt qu; nghiên cHu cho th+y 
b_ sung th;o d
Nc góp ph^n làm m�m c+u trúc c� 
th�t. Theo Eltazi (2014) [37], b_ sung hSi vào thHc 
�n có tác dfng làm gi;m J% dai cLa th�t Jùi và th�t 
l
bn gà. C;i thi/n tiêu hóa và h+p thu d
eng ch+t 
tc th;o d
Nc don JRn s1 thay J_i thành ph^n mô 
c�, tc Jó ;nh h
9ng JRn kRt c+u và J% dai cLa 
th�t. Saponin giúp gi;m stress oxy hóa, làm m�m 
c+u trúc mô c�, JSng thbi duy trì J% 4m cLa th�t 
trong và sau quá trình chR biRn [38]. Nh
 vZy, 
vi/c sj dfng th;o d
Nc nh
 J�n kim, hSi và quR 
chHa flavonoid, tannin và saponin Jã góp ph^n 
gi;m hao hft sau chR biRn và _n J�nh ch+t l
Nng 
s;n ph4m.  

Thành ph^n hoá h6c trong th�t gà Jh Ai CZp 
lai J
Nc trình bày trong b;ng 5.  

B;ng 5. Thành ph^n hoá h6c cLa th�t l
bn gà Jh Ai CZp lai tYi 65 tu^n tu_i 

n = 9 
ChV tiêu ��n v� �C TN1 TN2 TN3 TN4 SEM 
Protein g/100 g 25,0 24,9 25,1 24,9 25,1 0,19 
Lipid g/100 g 0,87a 0,76bc 0,72bc 0,68c 0,79ab 0,03 

Cholesterol 
t_ng s: 

mmg/100 g 67,4a 62,6bc 58,0c 51,3d 63,3ab 1,67 

Ghi chú: Trong cùng m%t dòng nhtng giá tr� trung bình mang cht cái khác nhau là sai khác vki mHc 
P < 0,05. 

L
Nng protein trong th�t gà không khác nhau 
gita các lô (P > 005). L
Nng lipid và cholestrol 
trong th�t l
bn gà 9 các lô b_ sung th;o d
Nc ho�c 
b_ sung b%t quR là th+p h�n so vki lô �C (P < 
0,05). L
Nng cholestrol trong th�t gà 9 lô b_ sung 
2% th;o d
Nc là th+p nh+t (51,3%), tiRp theo là lô b_ 
sung 1,5% (58%) và cao nh+t là lô �C 67,4% (P < 
0,05). Theo Kasapidou và cs (2014) [3], l
Nng 
cholesterol trong th�t gà mái Jh hRt chu k� sinh 
s;n trung bình là 92,52 mg/100 g, t:i thipu là 37,3 

mg/100g và t:i Ja là 133,8 mg/100 g. Gà J
Nc 
nuôi bIng thHc �n khác nhau s� có s1 khác nhau 
v� l
Nng lipid và cholesterol trong th�t [3]. MHc b_ 
sung th;o d
Nc 2% vào kh4u ph^n �n không ;nh 
h
9ng JRn hàm l
Nng protein, nh
ng có tác dfng 
làm gi;m nhi�u nh+t hàm l
Nng lipid và 
cholesterol cLa th�t gà Jh. �i�u này phù hNp vki 
nhZn J�nh cLa Tuzcu và cs (2017) [39], theo Jó, 
chiRt xu+t polyphenol tc quR có tác dfng gi;m 
lipid máu thông qua vi/c Ji�u hòa các yRu t: phiên 
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mã trong gan cLa chu%t �n chR J% �n nhi�u ch+t 
béo. Hàm l
Nng lipid th+p h�n góp ph^n c;i thi/n 
ch+t l
Nng th�t v� m�t sHc kh�e ng
bi tiêu dùng. 
Koochacsaraie và cs (2011) [40] cho biRt khi b_ 
sung b%t quR trong kh4u ph^n �n Jã làm gi;m hoYt 

J%ng tYo lipogenesis và HMG-CoA 9 gà tc Jó làm 
gi;m l
Nng cholesterol trong th�t. 

�ánh giá c;m quan giúp xác J�nh mHc J% hài 
lòng v� th1c ph4m. KRt qu; Jánh giá c;m quan 
th�t gà sau chR biRn J
Nc trình bày trong b;ng 6. 

B;ng 6. Ch+t l
Nng c;m quan cLa th�t gà Ai CZp lai hRt chu k� sinh s;n (65 tu^n tu_i) 
n = 30 

ChV tiêu �C TN1 TN2 TN3 TN4 SEM 
Màu syc 3,47 3,50 3,67 3,80 3,36 0,17 

Mùi 2,80b 2,88b 3,00b 3,60a 3,29ab 0,22 
V� 2,63 2,80 2,93 2,93 2,93 0,23 

�% m�m 2,53 2,73 2,73 3,00 2,57 0,22 
�% ng6t 2,73 2,73 2,87 3,00 2,81 0,22 

MHc J% 
a thích t_ng thp 2,93 2,87 2,93 3,00 2,93 0,19 

Ghi chú: Trong cùng m%t dòng nhtng giá tr� trung bình mang cht cái khác nhau là sai khác vki mHc 
P < 0,05. 

Trong các chV tiêu Jánh giá c;m quan, mùi là 
yRu t: duy nh+t có s1 khác bi/t có ý ngh�a th:ng kê 
gita các mou th�t gà sj dfng các công thHc thHc �n 
khác nhau. Th�t gà Jh Ai CZp lai sj dfng thHc �n có 
b_ sung 2% th;o d
Nc J
Nc Jánh giá có mùi h+p 
don h�n, có J% ng6t và J% m�m vca ph;i, JYt mHc 
“
a thích” v� t_ng thp. KRt qu; nghiên cHu này phù 
hNp vki kRt qu; nghiên cHu cLa Sang - Oh và cs 
(2013) [16], theo Jó b_ sung quR vào kh4u ph^n 
thHc �n Jã c;i thi/n ch+t l
Nng c;m quan th�t gà 
v� kRt c+u, màu syc, h
�ng v� và kh; n�ng ch+p 
nhZn cLa ng
bi tiêu dùng. C�ng theo Park 
(2008) [41] khi b_ sung b%t quR vào kh4u ph^n 
�n Jã c;i ti/n ch+t l
Nng c;m quan th�t gà J�c 
bi/t là h
�ng, v� 9 th�t lu%c và gà rán. Các hNp 
ch+t bay h�i nh
 cinnamaldehyde, eugenol và 
anethole tc quR, hSi góp ph^n tYo mùi th�m cho 
th�t gà. �Sng thbi, vki kh; n�ng ch:ng oxy hóa, 
các hNp ch+t này giúp làm gi;m mùi ôi khét do 
quá trình oxy hóa lipid gây ra [42]. 

4. K�T LU�N 

Sj dfng thHc �n ph:i tr%n gita kh4u ph^n c� 
s9 và b_ sung sung 1,5 - 2% hMn hNp b%t th;o d
Nc 
gSm J�n kim, quR, hSi ho�c b%t quR cho gà Jh 
trHng th
�ng ph4m Ai CZp lai giai JoYn 30 - 65 
tu^n tu_i giúp gi;m tV l/ loYi th;i trong quá trình 
ch�n nuôi, gi;m nSng J% cholesterol và hoYt J% 
men gan trong máu, t�ng kh:i l
Nng thân th�t, 
gi;m tV l/ me bfng, gi;m l
Nng cholestrol trong 

th�t, c;i thi/n ch+t l
Nng th�t và c;i thi/n chV tiêu 
c;m quan. B%t quR J
Nc b_ sung vào kh4u ph^n 9 
mHc 0,5% có tác dfng t
�ng J
�ng vki b_ sung 
2,0% hM hNp th;o d
Nc trong vi/c c;i thi/n chHc 
n�ng gan cLa gà, gi;m tV l/ me bfng và c;i thi/n 
ch+t l
Nng c;m quan. Có thp sj dfng mHc b_ sung 
hMn hNp th;o d
Nc 1,5 - 2,0% vào thHc �n nuôi gà 
Jh nhIm gi;m tV l/ chRt và loYi th;i, gi;m 
cholesterol trong thit gà mái hRt chu k� sinh s;n 
và c;i thi/n ch+t l
Nng th�t gà. 

L"I C�M �N 
Nhóm nghiên cHu chân thành c;m �n U� ban 

nhân dân tVnh H;i D
�ng, S9 Khoa h6c và Công 
ngh/ tVnh H;i D
�ng (nay là thành ph: H;i 
Phòng) Jã tYo Ji�u ki/n và hM trN tài chính Jp th1c 
hi/n nghiên cHu này. 
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EFFECTS OF HERBAL SUPPLEMENTATION IN DIETS ON BLOOD BIOCHEMICAL PARAMETERS, 
PRODUCTIVITY AND MEAT QUALITY OF SPENT HENS 
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Abstract 

This study evaluated the effects of herbal powder mixture (Bidens pilosa, cinamon and Illicium 
verum) or cinnamon powder on blood biochemical parameters (serum protein, blood cholesterol, 
liver enzyme activities (AST, ALT)), productivity and meat quality of crossbred Egyptian hens’ 
retirement (over a full breeding cycle). The experiment employed a completely randomized 
design with five dietary treatments: control (without supplementation), 1.0%, 1.5% and 2% herbal 
mixture supplementation, or 0.5% cinnamon powder administered from 30 to 65 weeks of age. 
The results showed that chickens fed a diet supplemented with 1.5 - 2.0% of the herbal mixture 
exhibited reduced mortality and culling rates, decreased blood cholesterol concentrations, and 
improved liver function. Additionally, carcass weight increased, abdominal fat content and total 
cholesterol levels in meat were reduced and sensory characteristics were improved. These 
findings confirm the potential application of herbal supplements in enhancing laying hens’ health 
and meat quality. 

Keywords: Spent hens, cholesterol, Bidens pilosa, Illicium verum, cinnamon. 
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