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TÓM T7T 
Bi*n AÑi khí hmu Aang là mGi thách th8c toàn cYu bui nhÉng tác A<ng cWa nó. Nghiên c8u này 
cung cHp nhÉng dÉ li?u quy mô A'a ph&Dng nh9m thHy A&Ic cD ch* tác A<ng cWa bi*n AÑi khí hmu 
AGi vZi sinh k* ng&'i dân t<c thiBu sG (DTTS) và th c tr)ng thích 8ng cWa h*. Ph&Dng pháp 
nghiên c8u tÑng hIp A&Ic sP dQng AB thu thmp và phân tích sG li?u th8 cHp tn (ài khí t&Ing thWy 
ven, thGng kê cWa UBND xã, dÉ li?u tn phcng vHn sâu, th=o lumn nhóm và sG li?u tn Ai[u tra 173 
h< t)i xã A Roàng và HTng H). M<t sG phát hi?n chính A&Ic Aúc k*t nh& sau: (1) Ng&'i DTTS 
các xã mi[n núi A L&Zi, thành phG Hu* có A'i sGng chW y*u d a vào ho)t A<ng s=n xuHt nông lâm 
nghi?p; (2) Các lo)i rWi ro thiên tai =nh h&ung tZi sinh k* ng&'i dân A'a ph&Dng theo cD ch* tác 
A<ng tr c ti*p, gián ti*p và lâu dài; (3) Ngoài các bi?n pháp 8ng phó t8c thì, ng&'i DTTS bXt AYu 
có s  thay AÑi chi*n l&Ic sinh k* nh9m thích 8ng vZi bi*n AÑi khí hmu. Xu h&Zng thay AÑi chi*n 
l&Ic sinh k* theo 3 nhóm gTm: ChuyBn AÑi mQc Aích sP dQng AHt, chuyBn AÑi ngh[ và thay AÑi 
ph&Dng th8c canh tác; (4) (B teng c&'ng kh= neng thích 8ng cWa ATng bào DTTS, cYn th c hi?n 
các gi=i pháp dài h)n gXn vZi các ch&Dng trình, chính sách Aang hi?n hành. 

Tn khóa: Huy?n A L&Zi, bi*n AÑi khí hmu, chi*n l&Ic sinh k*, dân t<c thiBu sG, kh= neng thích 8ng. 
 

1. $%T V(N $* 

Bi*n AÑi khí hmu (B(KH) hi?n Aang là thách 
th8c toàn cYu vZi nhÉng tác A<ng cQ thB, sâu r<ng 
A*n môi tr&'ng, h? sinh thái và sinh k* cWa con 
ng&'i. Vi?t Nam Aang AGi m\t vZi nguy cD cao v[ 
thiên tai và B(KH và là m<t trong 10 quGc gia ch'u 
=nh h&ung n\ng n[ nhHt cWa B(KH [1].  

Các xã mi[n núi huy?n A L&Zi, thành phG Hu* 
(nay là xã A L&Zi 1, A L&Zi 2, A L&Zi 3, A L&Zi 4, A 
L&Zi 5, thành phG Hu*), thành phG Hu* gTm các 
dân t<c Pa-cô, Tà ôi, CD-Tu, Pa hy, Kinh và các dân 
t<c anh em khác Aang sinh sGng cùng nhau [2]. 
Sinh k* cWa ATng bào DTTS phQ thu<c ch\t chÜ 
vào các nguTn tài nguyên nh&: (Ht, rnng, n&Zc vZi 
các ho)t A<ng s=n xuHt nông lâm nghi?p d a vào 
t  nhiên nên rHt dü ch'u tác A<ng cWa B(KH. Là 
m<t trong nhÉng nhóm dü b' tÑn th&Dng, vZi Ai[u 

ki?n kinh t* khó khen và h)n ch* v[ trình A<, neng 
l c czng nh& nguTn l c dfn tZi vi?c thích 8ng vZi 
B(KH cWa ATng bào DTTS u mi[n núi tru nên khó 
khen hDn [3, 4, 5]. 

NhÉng nghiên c8u tr&Zc Aây v[ B(KH t)i 
mi[n núi huy?n A L&Zi tmp trung vào nhmn th8c 
cWa ng&'i dân và chính quy[n A'a ph&Dng AGi vZi 
B(KH [3], chF sG tÑn th&Dng sinh k*, kh= neng 
phQc hTi [3, 4, 6] và mô hình sinh k* thích 8ng vZi 
B(KH [2] mà ch&a có nhÉng mô t= cQ thB v[ thi?t 
h)i mà ng&'i DTTS b' =nh h&ung bui thiên tai. 
Nghiên c8u cWa  Nguyün Hoàng SDn và cs (2022) 
[1] Aã mô t= rõ =nh h&ung cWa B(KH nh&ng các 
sG li?u v[ thi?t h)i do B(KH là cWa toàn tFnh Thna 
Thiên Hu*, không có sG li?u riêng cWa huy?n A 
L&Zi và cWa các h< gia Aình A&Ic kh=o sát. Ngoài 
ra, các nghiên c8u này có th'i AiBm thu thmp dÉ 
li?u gYn Aây là nem 2019 [1, 3], gYn nhHt là nem 
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2021 [4] và 6/2022 [2]. Do Aó, nghiên c8u này cmp 
nhmt v[ =nh h&ung cWa B(KH và th c tr)ng thích 
8ng cWa ng&'i DTTS t)i khu v c này cho nhÉng 
nem ti*p theo (nem 2020 - 2024) là cYn thi*t. Ngoài 
ra, nghiên c8u này k*t hIp Khung Aánh giá tác 
A<ng B(KH cWa IPCC và Khung sinh k* b[n vÉng 
cWa DFID AB làm rõ các lo)i thiên tai t)i huy?n A 
L&Zi, cD ch* tác A<ng lên nguTn l c sinh k*, th c 
tr)ng thích 8ng cWa ng&'i dân thông qua các bi?n 
pháp và thay AÑi chi*n l&Ic sinh k* trong Ai[u 
ki?n th c t* vùng núi thành phG Hu*. 

2. PH45NG PHÁP NGHIÊN C:U 

2.1. ('a AiBm nghiên c8u 
Nghiên c8u A&Ic th c hi?n t)i xã A Roàng và 

HTng H), huy?n A L&Zi, sau ngày 01/7/2025 A&Ic 
sát nhmp vZi các xã khác và AÑi tên lYn l&It thành 
xã A L&Zi 4 và xã A L&Zi 5, thành phG Hu*. (ây là 
2 xã mi[n núi có Aa sG ng&'i DTTS sinh sGng cách 
trung tâm thành phG Hu* 50 km (xã HTng H)) và 
90 km v[ phía Tây (xã A Roàng). Dân c& và di?n 
tích canh tác cWa 2 xã A[u A&Ic bG trí d*c theo 
sông BT bXt nguTn tn xã A Roàng và ch=y qua xã 
HTng H) tr&Zc khi xuGng h) l&u. Do Aó sinh k* 
cWa ng&'i dân nh)y c=m tr&Zc tác A<ng cWa rWi ro 
thiên tai A\c bi?t là lz quét, s)t lu.  

2.2. Ph&Dng pháp thu thmp sG li?u 
Do nghiên c8u A&Ic triBn khai th c A'a tn 

tháng 01 - 6/2025, toàn b< dÉ li?u A&Ic thu thmp 
d a trên A'a chF xã, huy?n và các phòng, ban tr&Zc 
khi sáp nhmp (01/7/2025). SG li?u th8 cHp v[ 
B(KH, các lo)i thiên tai và thi?t h)i do thiên tai 
gây ra t)i các xã nghiên c8u A&Ic thu thmp tn (ài 
Khí t&Ing ThWy ven thành phG Hu*, Phòng Nông 
nghi?p và PTNT huy?n A L&Zi và UBND xã A 
Roàng, HTng H). Các cu<c phcng vHn sâu nhÉng 
ng&'i am hiBu gTm: Cán b< (ài Khí t&Ing thành 
phG Hu* (1 ng&'i), Phòng Nông nghi?p và PTNT 
(1 ng&'i) và UBND xã (2 cán b< A'a chính) A&Ic 
th c hi?n AB thu thmp thông tin chuyên môn. (Tng 
th'i, hai cu<c th=o lumn nhóm (10 ng&'i/1 cu<c/1 
xã) vZi A)i di?n các thôn và xã giúp làm rõ ho)t 
A<ng sinh k*, tác A<ng cWa B(KH và bi?n pháp 
thích 8ng cWa ng&'i dân, ATng th'i cung cHp cD su 
xây d ng b=ng hci chi ti*t cho Ai[u tra h<. 

Ph&Dng pháp Ai[u tra h< gia Aình A&Ic sP 
dQng AB thu thmp thông tin v[ sinh k*, thi?t h)i do 

thiên tai và th c tr)ng thích 8ng cWa tnng h<. TÑng 
sG mfu A&Ic xác A'nh theo công th8c Slovin [7] 
nh& sau: n = N/(1+N.e2). Trong Aó: n là co mfu, N 
là tÑng sG h<, e là sai sG cho phép e (e= 10%). Áp 
dQng cho 2 xã A Roàng (N = 742) và HTng H) (N = 
508), co mfu t&Dng 8ng là 89 và 84 h<. Các h< 
A&Ic l a ch*n là ATng bào DTTS Aang sinh sGng 
t)i A'a ph&Dng. ChW h< ho\c lao A<ng chính, 
nhÉng ng&'i có am hiBu và nXm rõ các thông tin 
cWa h< A&Ic l a ch*n AB kh=o sát. 

2.3. Ph&Dng pháp xP lý sG li?u 

DÉ li?u thu thmp A&Ic xP lý trên phYn m[m 
Excel và SPSS. Các bi*n A'nh l&Ing liên tQc (di?n 
tích các lo)i AHt và tÑng thu nhmp cWa h<) A&Ic so 
sánh giÉa 2 xã b9ng kiBm A'nh Independent 
Samples T-test nh9m Aánh giá s  khác bi?t v[ giá 
tr' trung bình. Các bi*n A'nh tính d)ng phân lo)i 
(t| l? h< ch'u =nh h&ung bui thiên tai, t| l? h< áp 
dQng bi?n pháp thích 8ng, trình A< h*c vHn và 
phân lo)i kinh t* h<) A&Ic phân tích b9ng kiBm 
A'nh Chi-square (χ² Test) AB so sánh s  khác bi?t 
v[ t| l? giÉa 2 xã và giÉa các nhóm h< 
(nghèo/không nghèo; nhóm tuÑi lao A<ng và 
nhóm giZi tính chW h<). Bên c)nh Aó, chF sG Risk 
Ratio (RR) A&Ic sP dQng nh9m A'nh l&Ing m8c A< 
chênh l?ch rWi ro ch'u tác A<ng cWa B(KH ho\c 
kh= neng thích 8ng giÉa 2 xã. Các thGng kê mô t= 
(tYn suHt, sG h<) A&Ic sP dQng cho các bi*n mô t= 
ngh[ nghi?p và hình th8c chuyBn AÑi sinh k*. 

3. K=T QU? NGHIÊN C:U VÀ TH?O LU,N 

3.1. Th c tr)ng sinh k* cWa ATng bào DTTS 
các xã mi[n núi huy?n A L&Zi 

Ng&'i DTTS t)i xã HTng H) và A Roàng có 
sinh k* gXn li[n vZi nông nghi?p vZi các lo)i AHt 
gTm AHt s=n xuHt nông nghi?p (lúa n&Zc, hoa màu, 
trTng cc), AHt rnng trTng keo, cao su, v&'n h<, ao 
hT và AHt u kèm chuTng tr)i. CD cHu sP dQng AHt 
giÉa hai xã t&Dng ATng, không có khác bi?t thGng 
kê v[ di?n tích trung bình các lo)i AHt cWa h< (Sig. 
> 0,05). Trong Aó, AHt rnng trTng keo chi*m t| 
tr*ng lZn nhHt (71,36 - 77,6%), vZi 75,0 - 91,0% sG h< 
su hÉu, ti*p A*n là AHt cao su, song di?n tích bình 
quân chF kho=ng 1 ha/h< (B=ng 1).  

(Ht s=n xuHt nông nghi?p, chW y*u là lúa n&Zc 
và hoa màu, Aóng vai trò quan tr*ng trong sinh k*, 
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nh&ng di?n tích lúa n&Zc manh mún, gYn sông, 
suGi nên dü b' tÑn th&Dng tr&Zc B(KH. (Ht hoa 
màu th&'ng n9m u vùng phù sa ven sông, ATi thHp 
và quanh nhà, th&'ng ch'u ngmp lQt vào mùa m&a 
bão và khô h)n vào mùa hè.  

Nuôi trTng thWy s=n không phÑ bi*n, chF m<t 
sG h< có ao cá phQc vQ nhu cYu gia Aình. Di?n tích 
AHt u, chuTng tr)i và v&'n h< nhc. ChuTng tr)i 
di?n tích hép và nhi[u h< vfn giÉ tmp quán chen 
th= rông gia súc trong rnng. 

B=ng 1. CD cHu sP dQng AHt cWa ng&'i DTTS xã A Roàng và HTng H) 

Di?n tích các lo)i AHt Xã SG h< (t| l? % 
h< có AHt) 

Di?n tích trung 
bình (ha) 

Sig. 
T| l? (%) so vZi 
tÑng di?n tích AHt 

cWa h< 

A Roàng 86 (96,6) 0,20 8,12 
(Ht s=n xuHt nông nghi?p 

HTng H) 47 (56,0) 0,27 
0,401 

7,11 

A Roàng 81 (91,0) 1,87 71,36 
(Ht rnng trTng keo 

HTng H) 63 (75,0) 2,23 
0,431 

77,64 

A Roàng 44 (49,4) 0,84 17,31 
(Ht cao su 

HTng H) 13 (15,5) 1,02 
0,289 

11,10 

A Roàng 32 (36,0) 0,10 1,48 
(Ht v&'n 

HTng H) 39 (46,4) 0,13 
0,169 

2,85 

A Roàng 25 (28,1) 0,07 0,81 
Ao hT 

HTng H) 4 (4,8) 0,02 
0,179 

0,03 

A Roàng 87 (97,8) 0,02 0,81 
(Ht nhà u, chuTng tr)i 

HTng H) 79 (94,0) 0,03 
0,296 

0,03 

Ghi chú: Sig.: K*t qu= so sánh giá tr' trung bình v[ di?n tích các lo)i AHt cWa h< gia Aình cWa 2 xã.  

 Nông nghi?p (trTng lúa, hoa màu, cao su, chen 
nuôi) và lâm nghi?p (trTng rnng, làm thuê liên quan 
rnng trTng, thu hái LSNG) là 2 ngh[ chW A)o cWa 
ATng bào DTTS. T)i xã A Roàng, 58,4% chW h< có 
ngh[ chính là nông nghi?p, trong khi lâm nghi?p 
A&Ic l a ch*n bui chW h< cWa xã HTng H) và các 

thành viên khác trong h< cWa 2 xã (56,2%, 57,7% và 
41,4%, t&Dng 8ng). M<t b< phmn ng&'i trî bXt AYu 
tham gia các ho)t A<ng sinh k* không phQ thu<c 
vào rnng nh& công nhân, làm thuê xa, trong khi 
m<t sG ít tham gia buôn bán, d'ch vQ, d?t zèng và 
qu=n lý b=o v? rnng theo hIp ATng (Hình 1). 
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Hình 1. CD cHu ngh[ cWa h< gia Aình DTTS t)i các xã A&Ic kh=o sát 

3.2. Các lo)i thiên tai chW y*u t)i huy?n A L&Zi 
giai Ao)n 2020 - 2024 

Trong giai Ao)n 2020 - 2024, huy?n A L&Zi 
ch'u =nh h&ung cWa các lo)i rWi ro thiên tai gTm: 
Bão, lz lQt, giông lGc, rét Amm rét h)i và h)n hán. 
Trong 5 nem, có tZi 13 cDn bão và áp thHp nhi?t 
AZi cùng 5 AIt lz quét tác A<ng. Nem 2020 và 2022 
là 2 th'i AiBm mà ng&'i dân ch'u =nh h&ung n\ng 

n[ nhHt (B=ng 2). Riêng nem 2020, m\c dù trong 
sG 6 cDn bão có 5 cDn không tr c ti*p AÑ b< vào 
A'a ph&Dng nh&ng hoàn l&u bão vfn gây gió m)nh 
cHp 5 - 10 và l&Ing m&a lZn tn 159,5 - 1.029 mm 
[8]. Là khu v c vùng cao nên nDi Aây czng th&'ng 
ch'u rét Amm, rét h)i vào mùa Aông. Trong 5 nem 
ghi nhmn 65 ngày có nhi?t A< d&Zi 13˚C, gây ch*t 
hàng lo)t gia cYm, gia súc. 

B=ng 2. Các lo)i thiên tai =nh h&ung tZi sinh k* ng&'i dân t)i huy?n A L&Zi trong giai Ao)n 2020 - 2024 

Tháng b' h)n theo m8c A< (tháng)1 
Nem Bão 

(AIt)1 
Lz lQt 
(AIt)2 

Giông lGc 
(ngày)1 

Rét Amm rét 
h)i (ngày)1 H)n vna H)n n\ng H)n rHt n\ng 

2020 6 2  138 11 Tháng 1 0 Tháng 5 

2021 2 0 181 31 0 Tháng 11 Tháng 6 

2022 2 1 150 6 0 Tháng 11 Tháng 8 

2023 1 2 213 12 Tháng 5 Tháng 4 0 

2024 2 0 129 5 Tháng 2 Tháng 1, 4 0 

TÑng 13 5 881 65 3 tháng 5 tháng 3 tháng 

 Ghi chú: 1: (ài Khí t&Ing Thu| ven thành phG Hu*, 2025 [8]; 2: Th=o lumn nhóm t)i xã HTng H) và 
A Roàng, nem 2025. 

Vào th'i AiBm giao mùa, huy?n A L&Zi th&'ng 
ch'u =nh h&ung bui các AIt giông lGc và m&a Aá. 
Trong 5 nem gYn Aây, ghi nhmn A&Ic 881 ngày có 

giông lGc nguy hiBm, trong Aó có 3 AIt gây nhi[u 
thi?t h)i vào nem 2020, 2022 và 2024 vZi gió gimt 
cHp 7 - 8. Nem 2025, tình tr)ng giông lGc x=y ra 
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th&'ng xuyên hDn, 6 tháng AYu nem 2025 Aã có 3 
AIt giông lGc vZi gió tn cHp 7 - 10 [8].  

M\c dù m&a bão vào mùa Aông và giông lGc 
vào mùa hè, huy?n A L&Zi vfn ch'u =nh h&ung cWa 
các AIt h)n hán. Theo sG li?u khí t&Ing, trong 5 
nem có tZi 3 tháng có h)n vna, 5 tháng có h)n 
n\ng và 3 tháng có h)n rHt n\ng. Trong Aó, nem 
2020 - 2022 là nhÉng nem có h)n rHt n\ng vào các 
tháng mùa hè (B=ng 2). 

3.3. CD ch* tác A<ng cWa B(KH A*n sinh k* 
t)i mi[n núi huy?n A L&Zi 

3.3.1. Tác A<ng tr c ti*p cWa B(KH 
K*t qu= tÑng hIp sG li?u t)i 2 xã A Roàng và 

HTng H) cho thHy, bão, ngmp lQt, lz quét, s)t lu 
AHt, giông lGc, m&a Aá và rét Amm Aã gây ra thi?t 
h)i tr c ti*p và nghiêm tr*ng AGi vZi cây trTng, vmt 
nuôi, nhà cPa và c= tính m)ng ng&'i dân.  

Nem 2020, riêng xã A Roàng b' gãy AÑ 330,43 
ha rnng trTng, gYn 10.000 cây cao su và cây en 
qu=, hDn 390.000 m² hoa màu và lúa b' ngmp úng, 
cùng vZi 1.481 gia súc gia cYm b' ch*t và nhi[u 
nhà cPa b' h& hcng ho\c smp, 2 ng&'i mHt tích [9]; 
xã HTng H) czng mHt hDn 100 ha rnng trTng [10].  

(*n nem 2022, bão Noru và Sonca ti*p tQc gây 
thi?t h)i n\ng n[. Xã HTng H) có 3 nhà b' tGc mái, 
1 nhà smp, hDn 69 ha hoa màu và hàng chQc nghìn 
cây keo, cao su b' gãy AÑ; 108 h< mHt tài s=n và 
hàng trem h< ph=i di d'i [10]. Xã A Roàng czng có 

hDn 126.000 cây keo và 27,6 ha hoa màu b' thi?t 
h)i, 15 gia súc ch*t và 372 h< ph=i sD tán [9].  

Kh=o sát 173 h< czng cho thHy, giai Ao)n 2020 
- 2024, bão, lz lQt là lo)i thiên tai x=y ra phÑ bi*n 
nhHt, vZi 93,3 - 95,2% h< tnng ch'u bão và 53,6 - 
67,4% b' lz lQt. Nhi[u h< gãy AÑ 10 - 60% di?n tích 
rnng trTng, cao su cùng vZi hoa màu và lúa b' ngmp 
úng, AÑ ho\c vùi lHp. T| l? h< ch'u =nh h&ung bui 
giông lGc, m&a Aá czng cao vZi 61,8% u xã A Roàng 
và 46,4% u xã HTng H), chW y*u gây tGc mái, h& 
hcng chuTng tr)i và gãy AÑ cây trTng. Trung bình 
m^i h< AGi m\t 1 - 3 b' lYn thiên tai, m<t sG h< 
thmm chí g\p 5 - 7 lYn trong 5 nem. Trong Aó, thi*u 
n&Zc sinh ho)t là rWi ro x=y ra th&'ng xuyên nhHt 
u c= 2 xã (B=ng 3). 

K*t qu= kh=o sát cho thHy, không có khác bi?t 
lZn giÉa 2 xã v[ m8c A< =nh h&ung bui bão, ngmp 
lQt và h)n hán, nh&ng xã A Roàng ch'u tác A<ng 
bui giông lGc, s)t lu, thi*u n&Zc sinh ho)t, rét Amm, 
rét h)i và d'ch b?nh cao hDn xã HTng H) kho=ng 
0,7 - 1,8 lYn (B=ng 3). Theo cán b< chuyên môn, s  
chênh l?ch này chW y*u do A\c AiBm A'a hình cao 
hDn nên tYn suHt giông lGc, m&a Aá nhi[u hDn, 
nhi?t A< vào mua Aông thHp hDn, l&Ing m&a lZn 
hDn và tuy*n A&'ng HT Chí Minh làm gia teng 
nguy cD s)t lu t)i xã A Roàng. NhÉng khác bi?t này 
cYn A&Ic xem xét khi xây d ng gi=i pháp thích 
8ng B(KH phù hIp cho tnng A'a ph&Dng. 

B=ng 3. T| l? h< gia Aình A&Ic kh=o sát Aã tnng =nh h&ung bui các lo)i thiên tai 
Xã A Roàng Xã HTng H) 

Lo)i thiên tai SG 
h< T| l? % 

TYn 
suHt 
(lYn) 

SG 
h< T| l? % 

TYn 
suHt 
(lYn) 

Sig. RR 

Bão 83 93,3 2 80 95,2 1 0,577 - 
Ngmp lQt 60 67,4 2 45 53,6 2 0,062 - 
Giông lGc 55 61,8 1 39 46,4 2 0,043 1,3 
S)t lu 47 52,8 1 26 31,0 2 0,004 1,7 

H)n hán 43 48,3 2 41 48,8 2 0,948 - 
Thi*u n&Zc sinh ho)t 39 43,8 3 21 25,0 3 0,009 1,8 

Rét h)i 39 43,8 2 23 27,4 1 0,024 1,6 
D'ch b?nh 32 36,9 1 43 51,2 1 0,043 0,7 

Ghi chú: Sig.: K*t qu= kiBm A'nh s  khác nhau v[ t| l? h< ch'u =nh h&ung bui thiên tai xã A Roàng 
và HTng H); RR (Risk Ratio): M8c A< khác bi?t v[ t| l? h< có nguy cD ch'u =nh h&ung cWa B(KH giÉa 
2 xã. 



KHOA H&C & CÔNG NGH, 
 

N«ng nghiÖp vµ M«I TRƯỜNG - KỲ 1 - TH¸NG 12/2025 96 

3.3.2. Tác A<ng gián ti*p cWa B(KH tZi sinh 
k* ng&'i dân 

Các lo)i thiên tai còn gây tác A<ng gián ti*p 
A*n sinh k* cWa ATng bào DTTS thông qua vi?c 
làm gián Ao)n s=n xuHt, gi=m thu nhmp và xáo tr<n 
A'i sGng. Kh=o sát cho thHy, mùa m&a bão vZi 
l&Ing m&a lZn và ngmp lQt kéo dài gYn nh& tru 
thành th'i k2 nông nhàn bHt AXc dà cWa ng&'i dân, 
khi h* hYu nh& không có vi?c làm, thu nhmp gi=m 
và nhi[u h< rDi vào thi*u Aói. Mùa hè, giông lGc, 
sét và m&a Aá czng khi*n ng&'i dân h)n ch* ho)t 
A<ng s=n xuHt ngoài tr'i, Ai[u này ti*p tQc =nh 
h&ung A*n thu nhmp cWa h*. Ngoài ra, theo ng&'i 
dân, th'i ti*t khXc nghi?t vZi m&a kéo dài và A< #m 
cao còn làm gia teng d'ch b?nh trên cây trTng và 
vmt nuôi. Có tZi 36,9% h< t)i xã A Roàng và 51,2% 
h< t)i xã HTng H) tnng ch'u thi?t h)i do d'ch b?nh 
(B=ng 3). 

M\c dù có h? thGng thWy lIi nh&ng do b' 
xuGng cHp kèm vZi ru<ng nhc, A'a hình ph8c t)p 
và gYn khe suGi, 78% h< vfn không A&Ic cHp n&Zc 
t&Zi Ñn A'nh. GYn 50% h< tnng b' =nh h&ung bui 
h)n hán giai Ao)n 2020 - 2024. (i[u này dfn A*n 
nhi[u di?n tích lúa mHt mùa ho\c bc hoang, hoa 
màu gi=m neng suHt, cao su không có mW, keo và 
cây en qu= b' ch*t khô, hT nuôi cá b' khô c)n. VHn 
A[ thi*u n&Zc sinh ho)t czng làm gi=m chHt l&Ing 
cu<c sGng và s8c lao A<ng. ChF có 49,1% h< có 
n&Zc máy, 87,3% h< A&Ic kh=o sát phQ thu<c n&Zc 
tn sông suGi. Do Aó, có tZi 25 - 43,8% h< th&'ng 
xuyên thi*u n&Zc sinh ho)t c= mùa hè (do h)n 
hán) và mùa m&a (do hcng Gng dfn n&Zc) (B=ng 
3). THt c= nhÉng y*u tG này không chF khi*n chi 
phí khôi phQc, chem sóc và AYu t& teng lên mà còn 
=nh h&ung tiêu c c A*n sinh ho)t hàng ngày cWa 
ng&'i dân. 

3.3.3. Tác A<ng lâu dài cWa B(KH AGi vZi sinh k* 
Các tÑn thHt do tác A<ng cWa B(KH l\p l)i 

trong các nem Aã dfn tZi nhÉng h? qu= lâu dài, 
làm suy gi=m tính b[n vÉng sinh k* và gia teng 
tính dü b' tÑn th&Dng cWa ATng bào DTTS.  

Theo dÉ li?u Ai[u tra, có 1/3 - 1/2 sG h< A&Ic 
kh=o sát mHt AHt rnng trTng, hoa màu và ru<ng lúa 
do s)t lu, vùi lHp, khi*n quw AHt s=n xuHt b' thu 
hép. Vi?c thi?t h)i liên ti*p di?n tích rnng trTng 

keo, cao su và gia súc làm suy gi=m nguTn l c sinh 
k* cWa h<. Nhi[u h< mHt trXng nguTn vGn AB tái 
canh tác, ph=i tGn chi phí lZn AB trTng l)i ho\c 
mua con giGng. (Fnh AiBm là các AIt rét Amm, rét 
h)i nem 2020, 2023 và 2024 khi*n hàng lo)t gia súc 
b' ch*t do rét và thi*u en vì tmp quán chen th= r<ng 
trong rnng cWa ATng bào DTTS. Có tZi 27,4 - 43,8% 
sG h< A&Ic hci Aã b' =nh h&ung bui rét Amm, rét 
h)i và có h< mHt A*n 8 con bò, 20 con dê trong giai 
Ao)n này (B=ng 3). Tr&Zc tình tr)ng Aó, n*u ng&'i 
dân không có bi?n pháp thích 8ng thì hmu qu= kéo 
dài là gi=m an ninh l&Dng th c, gi=m thu nhmp Ñn 
A'nh, teng t| l? phQ thu<c vào h^ trI kh#n cHp và 
nguy cD tái nghèo.  

Nh& vmy, các k*t qu= cWa nghiên c8u này ATng 
tình và bÑ sung thêm cho các nghiên c8u tr&Zc 
Aây v[ =nh h&ung cWa B(KH A*n A'i sGng ng&'i 
dân vùng cao khi cho r9ng, ngoài =nh h&ung cWa 
h)n h)n, lz, s)t lu [3] thì ng&'i DTTS khu v c 
huy?n A L&Zi còn ch'u =nh h&ung bui bão, giông 
lGc và rét Amm rét h)i. (Tng th'i k*t qu= czng cho 
thHy, cD ch* tác A<ng cWa B(KH tZi các nguTn l c 
sinh k* h< gia Aình theo 3 nhóm (tr c ti*p, gián 
ti*p và lâu dài) nh9m giúp hiBu sâu sXc hDn s  tÑn 
th&Dng Aa chi[u cWa ATng bào DTTS mà các 
nghiên c8u khác ch&a làm rõ.  

3.4. Th c tr)ng thích 8ng vZi B(KH  

3.4.1. Các bi?n pháp thích 8ng vZi B(KH cWa 
ATng bào DTTS 

Tr&Zc các rWi ro thiên tai, t| l? h< có bi?n pháp 
thích 8ng t)i 2 xã nhìn chung t&Dng ATng và rHt 
thHp, chF tn 2,4 - 11,9% AGi vZi ngmp lQt, giông lGc, 
s)t lu, h)n hán và rét Amm, rét h)i. Riêng vZi bão, 
s  khác bi?t khá rõ khi t| l? h< có bi?n pháp thích 
8ng u xã HTng H) cao hDn xã A Roàng kho=ng 0,4 
lYn (B=ng 4).  K*t qu= kh=o sát cho thHy, không có 
s  khác bi?t giÉa 2 xã v[ trình A< h*c vHn cWa h< 
gia Aình (chW h<: sig. = 0,705; ng&'i A&Ic phcng 
vHn: sig. = 0,516), phân lo)i h< - nghèo/cmn nghèo 
và không nghèo (sig. = 0,068) và tÑng thu nhmp h< 
(sig. = 0,106). Ngoài ra, ch&a có cen c8 khÅng A'nh 
các y*u tG kinh t* - xã h<i =nh h&ung A*n kh= 
neng thích 8ng giÉa các nhóm h< nghèo/không 
nghèo, chW h< là nam/nÉ và nhóm tuÑi lao A<ng 
khi ch&a có s  khác nhau rõ r?t v[ t| l? h< có các 
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bi?n pháp thích 8ng vZi chF sG sig. > 0,05 u tHt c= 
các lo)i thiên tai. (i[u này gi=i thích cho s  t&Dng 
ATng v[ t| l? h< có bi?n pháp thích 8ng giÉa 2 xã.  

Nguyên nhân dfn A*n t| l? h< có bi?n pháp 
thích 8ng thHp là do nhmn th8c cWa ng&'i dân còn 
h)n ch*, có tZi 61,3% (106/173 h<) cho r9ng ch&a 
tnng nghe tZi B(KH czng nh& A&Ic tmp huHn, 
tuyên truy[n v[ B(KH. Bên c)nh Aó, m\c dù 
chính quy[n A'a ph&Dng Aã có nhÉng hình th8c 
tuyên truy[n khi thiên tai x=y ra nh& thông báo 
trên nhóm Zalo, A*c trên loa phát thanh, tuy nhiên 

vfn hDn nPa sG h< A&Ic hci ch&a ti*p cmn k'p th'i 
các thông tin này (59,3%). 

Các gi=i pháp cWa ng&'i dân Aang chW y*u là bi?n 
pháp 8ng phó t8c thì vào tr&Zc, trong và sau thiên tai. 
CQ thB, tr&Zc khi bão, ngmp lQt cán b< thôn sÜ tuyên 
truy[n, vmn A<ng các h< có nguy cD =nh h&ung tZi trú 
t)m u khu v c an toàn, h< dân chW A<ng trÉ th c 
ph#m, A&a gia súc chen th= rông lên cao, xa khu v c 
suGi. Sau khi bão lQt Ai qua, ng&'i dân ti*n hành khXc 
phQc hmu qu= b9ng vi?c sPa l)i nhà, d*n dép v&'n, 
d ng l)i cây ho\c ch\t bc trTng l)i.  

B=ng 4. T| l? h< gia Aình A&Ic kh=o sát có các bi?n pháp thích 8ng vZi =nh h&ung cWa thiên tai 

Xã A Roàng (n = 89) Xã HTng H) (n = 84) 
Lo)i thiên tai 

SG h< T| l? % SG h< T| l? % 
Sig. RR 

Bão 9 10,1 20 23,8 0,016 0,4 

Ngmp lQt/lz quét 7 7,9 10 11,9 0,327 - 

Giông lGc 9 10,1 8 9,5 0,897 - 

S)t lu 5 5,6 2 2,4 0,280 - 

H)n hán 7 7,9 10 11,9 0,327 - 

Thi*u n&Zc sinh ho)t 6 6,7 10 11,9 0,241 - 

Rét Amm, rét h)i 5 5,6 6 7,1 0,681 - 

D'ch b?nh 8 9,0 10 11,9 0,530 - 

Ghi chú: Sig.: K*t qu= kiBm A'nh v[ s  khác nhau v[ t| l? h< có bi?n pháp thích 8ng vZi B(KH t)i 2 
xã; RR (Risk Ratio): M8c A< khác bi?t v[ sG h< cWa 2 xã có bi?n pháp thích 8ng vZi B(KH. 

VZi tình tr)ng s)t lu và vùi lHp, nhi[u h< bu<c 
ph=i bc hoang ho\c chuyBn sang trTng keo, c=i t)o 
l)i di?n tích canh tác, song g\p khó khen do chi phí 
thuê máy xúc cao. VZi h)n hán và thi*u n&Zc sinh 
ho)t, ng&'i dân th&'ng t  kiBm tra, sPa chÉa A&'ng 
Gng, m&Dng thWy lIi ho\c góp ti[n làm h? thGng 
dfn n&Zc (xã A Roàng). T)i khu tái A'nh c& thôn A 
Room cWa xã HTng H), nDi thi*u n&Zc sinh ho)t 
nghiêm tr*ng, d  án Aã h^ trI cho thôn 4 thùng 
ch8a 5.000 m³ và m^i h< nghèo 1 thùng 1.000 m³, 
xe chu n&Zc cHp theo tuYn nh&ng chF AW dùng cho 
nHu en, còn tXm gi\t vfn ph=i dùng n&Zc suGi.  

(B gi=m thi?t h)i do rét Amm, rét h)i, ng&'i 
dân chW y*u che chXn chuTng tr)i, dùng rDm, r) 
giÉ Hm, h)n ch* th= rông và d  trÉ th8c en cho vmt 
nuôi. VZi d'ch b?nh tn vmt nuôi, ng&'i dân sP dQng 

m<t sG kinh nghi?m dân gian nh& cho uGng n&Zc 
tci tr<n vZi th8c en và Aã bXt AYu tiêm phòng. 
Riêng d'ch ch*t cây trTng thì chF có gi=i pháp nhÑ 
bc, xP lý AHt và trTng l)i. (Gi vZi giông lGc, chF có 
bi?n pháp khXc phQc hmu qu= ch8 ch&a có bi?n 
pháp phòng, tránh do khó d  báo. 

3.4.2. S  thay AÑi chi*n l&Ic sinh k* nh9m 
thích 8ng vZi B(KH cWa ATng bào DTTS 

Ngoài các bi?n pháp 8ng phó ngXn h)n, m<t 
sG h< Aã bXt AYu chuyBn AÑi chi*n l&Ic sinh k* lâu 
dài thông qua thay AÑi mQc Aích sP dQng AHt 
(SD(), chuyBn AÑi ngh[ và ph&Dng th8c s=n xuHt 
(PTSX) (Hình 2). Tuy nhiên, sG h< th c hi?n còn 
rHt ít so vZi tÑng sG h< A&Ic Ai[u tra.  

ChuyBn AÑi mQc Aích SD( tn cao su ho\c hoa 
màu sang keo là hình th8c A&Ic áp dQng nhi[u 
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nhHt vZi 40/173 h< A&Ic kh=o sát. Lý do A&Ic cho 
là vì keo có chu k2 ngXn nên ít rWi so hDn cao su và 
keo thích nghi tGt hDn vZi khí hmu khXc nghi?t so 
vZi hoa màu. M<t sG h< (12 h<) có di?n tích lúa và 
ao nuôi cá không canh tác A&Ic vì h)n hán czng 
chuyBn sang trTng cây en qu= ho\c keo. Ng&Ic l)i, 
m<t sG h< (4 h<) có di?n tích b' vùi lHp, s)t lu n\ng 
Aã ph=i bc hoang AHt do không có kh= neng khXc 
phQc. 

V[ chuyBn AÑi ngh[, có 16 trên 173 h< (9,2%) 
chuyBn tn thu hái lâm s=n ngoài g^ (LSNG) sang 
làm thuê t)i A'a ph&Dng do m&a lZn gây ngmp lQt, 
s)t lu Aã c=n tru vi?c vào rnng thu hái LSNG. Bên 
c)nh Aó, 20 h< chuyBn tn s=n xuHt nông nghi?p, 
làm thuê và thu hái LSNG sang làm thuê xa, chW 
y*u chen nuôi thuê t)i tFnh Bình Ph&Zc và (Tng 
Nai vì thu nhmp Ñn A'nh hDn so vZi nông nghi?p 
hay lao A<ng th'i vQ vGn bHp bênh và phQ thu<c 
th'i ti*t. Xu h&Zng Ai làm en xa chW y*u diün ra u 
nhóm h< trî, trong khi các h< trung niên vfn d a 
vào thu hái LSNG. Khi thi*u vi?c làm và thu nhmp, 
LSNG ti*p tQc là nguTn sinh k* quan tr*ng, cho 
thHy m<t b< phmn ng&'i dân vfn phQ thu<c vào 
rnng t  nhiên. 

(iBn hình cWa thay AÑi PTSX là chuyBn tn 
chen th= sang chen dXt ho\c nuôi nhGt (16/173 
h<) AB gi=m thi?t h)i do rét Amm rét h)i và d'ch 
b?nh. Tuy nhiên, gi=i pháp này ch&a phÑ bi*n vì 
còn phQ thu<c tmp quán và g\p khó khen v[ 
kinh t*. 

M<t sG h< Aã có thay AÑi tích c c AB thích 8ng 
vZi B(KH thông qua thay AÑi giGng (10/173 h<) 
và mùa vQ (6/173 h<), nh& trTng giGng lúa ngXn 
ngày, giGng ch'u h)n ho\c chuyBn tn sXn sang ngô 
u nhÉng vùng dü b' ngmp AB thu ho)ch tr&Zc mùa 
m&a bão. Tuy vmy, sG h< áp dQng còn rHt ít và chW 
y*u u cây l&Dng th c, trong khi rnng trTng hYu 
nh& ch&a có s  thay AÑi. Ng&'i dân nhmn th8c 
A&Ic vai trò cWa chHt l&Ing giGng keo trong chGng 
ch'u thiên tai, sâu, b?nh, nh&ng h* vfn chW y*u sP 
dQng keo tn h)t thay vì keo hom do chi phí thHp 
hDn. 

Bên c)nh Aó, h< czng có s  thay AÑi mùa vQ 
thu hái LSNG phù hIp vZi tình hình th'i ti*t. CQ 
thB, có nhÉng nem l)nh kéo dài và nXng nóng 
mu<n thì mùa lHy mmt ong mu<n hDn, ho\c nhÉng 
th'i AiBm mùa m&a kéo dài thì lHy mây sZm hDn 
ho\c sau th'i gian m&a lz. 

 
Hình 2. SG l&It h< có các hình th8c chuyBn AÑi sinh k* nh9m thích 8ng vZi B(KH 

4. K=T LU,N 
Ng&'i DTTS xã A Roàng và xã HTng H) chW 

y*u sGng d a vào s=n xuHt nông lâm nghi?p nh&: 
Lúa, hoa màu, cao su, rnng trTng, làm thuê liên 

quan A*n rnng trTng và thu hái LSNG. Các lo)i 
hình thiên tai t)i khu v c huy?n A L&Zi trong giai 
Ao)n 2020 - 2024 diün bi*n ph8c t)p vZi 13 cDn 
bão, 5 AIt lz, 881 ngày giông lGc, cùng h)n hán và 
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rét Amm rét h)i kéo dài. CD ch* tác A<ng cWa 
B(KH A*n sinh k* ATng bào DTTS thông qua =nh 
h&ung tr c ti*p AGi vZi cây trTng, vmt nuôi và tài 
s=n; tác A<ng gián ti*p lên lao A<ng, thu nhmp và 
neng suHt s=n xuHt; hmu qu= lâu dài làm suy gi=m 
nguTn l c sinh k* h< gia Aình và neng l c thích 
8ng cWa h<. Xã A Roàng cho thHy m8c A< rWi ro 
cao hDn xã HTng H) tn 0,7 - 1,8 lYn, nh&ng t| l? h< 
có bi?n pháp thích 8ng t)i 2 xã vfn thHp và mang 
tính AGi phó t8c thì; sG h< chuyBn AÑi chi*n l&Ic 
sinh k* còn h)n ch*. 

(B nâng cao kh= neng chGng ch'u cWa ATng 
bào DTTS, nghiên c8u khuy*n ngh' các gi=i pháp 
thích 8ng dài h)n nh& chuyBn AÑi giGng cây trTng 
thích 8ng B(KH, AYu t& nâng cHp h) tYng phòng, 
chGng thiên tai, c=i thi?n h? thGng thWy lIi, n&Zc 
sinh ho)t và phát triBn sinh k* phi nông nghi?p 
b[n vÉng. Vi?c xây d ng và th c hi?n các gi=i 
pháp này cYn A&Ic lTng ghép tr c ti*p vào các 
ch&Dng trình và chính sách hi?n hành. CQ thB, 
lTng ghép vào Ch&Dng trình mQc tiêu quGc gia 
phát triBn kinh t* - xã h<i vùng ATng bào DTTS và 
mi[n núi thông qua h^ trI sinh k*, Aa d)ng hóa 
thu nhmp, nâng cHp h) tYng thi*t y*u. (Tng th'i, 
h^ trI công trình thWy lIi, c=nh báo sZm, gi=m nhé 
rWi ro thiên tai, nâng cao nhmn th8c ng&'i dân lTng 
trong Ch&Dng trình mQc tiêu 8ng phó vZi B(KH. 
Bên c)nh Aó, teng nguTn thu Ñn A'nh cho h< dân 
và khuy*n khích qu=n lý rnng b[n vÉng b9ng vi?c 
th c hi?n các cD ch* chi tr= d'ch vQ môi tr&'ng 
rnng (PFES) và REDD+. 
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Nghiên c8u này A&Ic h^ trI bui nguTn kinh 
phí tn A[ tài cHp cD su Tr&'ng ()i h*c Nông Lâm, 
()i h*c Hu*, mã sG: DHNL-2025- LN-06 và D  án 
Erasmus+ Higher Education Cooperation for 
Forest Landscape Restoration and Sustainable 
Livelihoods in Bangladesh and Vietnam (FORSU) 
t)i ()i h*c Hu*. 

TÀI LI/U THAM KH?O 

1. Nguyün Hoàng SDn, Lê Ven Tin, Lê Phúc 
Chi Leng, Nguyün (Xc Hùng, Hu2nh Th' Diüm 
H9ng, Bùi Th' Tuy[n (2022). (ánh giá tác A<ng 
cWa bi*n AÑi khí hmu A*n sinh k* cWa ng&'i dân 
huy?n A L&Zi, tFnh Thna Thiên Hu*. H<i ngh' 

“Khoa h*c A'a lý Vi?t Nam vZi sP dQng hIp lý, 
phQc hTi tài nguyên và phát triBn kinh t* tuYn 
hoàn”. Vi?n Tài nguyên và Môi tr&'ng. 

2. Lang, L. P. C., Huong, N. T. M., Hang, P. A., 
Thinh. P. H., Hang, H. T. D. & Son, N. H (2024). 
Livelihood models to adapt to climate change in A 
Luoi district, Thua Thien Hue province, Vietnam. 
In Thinh, N. A., Hen, L. (Eds.), Global Changes 
and Sustainable Development in Asian Emerging 
Market Economies: Volume 2 (pp. 219 - 235), Ha 
Noi, Vietnam. 

3. Sen, L. T. H., Bond, J., Winkels, A., Linh, N. 
H. K. & Dung, N. T. (2020). Climate change 
resilience and adaptation of ethnic minority 
communities in the upland area in Thua Thien 
Hue province, Vietnam. NJAS - Wageningen 
Journal of Life Sciences, 92 (August 2019), 100324. 
https://doi.org/10.1016/j.njas.2020.100324. 

4. Phuong, T. T., Quang, N. Q., Chuong, H. V., 
Ha, P. D. & Hung, H. T (2023). A Nuanced 
Analysis on livelihood resilience of Vietnamese 
upland households: An intersectional lens of 
ethnicity and gender. Sustainability (Switzerland), 
15(4). https://doi.org/10.3390/su15043510. 

5. Lê Th' Hoa Sen, Tr&Dng Ven Giang, Hoàng 
Gia Hùng, Nguyün Ti*n Dzng (2020). Tác A<ng 
cWa bi*n AÑi khí hmu và 8ng phó trong s=n xuHt 
nông nghi?p u vùng núi Thna Thiên Hu*: Quan 
AiBm cWa các bên liên quan. H<i th=o khoa h*c 
QuGc gia v[ Khí t&Ing, Thu| ven, Môi tr&'ng và 
Bi*n AÑi khí hmu lYn th8 XXII. B< Tài nguyên và 
Môi tr&'ng. 

6. TrYn Th' Ph&Ing, Lê Bá Phúc, Hoàng Dzng 
Hà, (^ Th' Vi?t H&Dng, Tr&Dng (^ Minh Ph&Ing, 
Ngô Thanh SDn (2024). (ánh giá tính dü b' tÑn 
th&Dng do bi*n AÑi khí hmu t)i tFnh Thna Thiên 
Hu*. T)p chí Khoa h*c (Ht, 194 - 199.  

7. Consuelo, G. S., Jesus, A. O., Twila, G. P., 
Bella, P. R. & Gabriel, G. U. (2007). Research 
methods. Rex Printing Company, Inc. 

8. (ài Khí t&Ing ThWy ven thành phG Hu* 
(2025). TÑng hIp các hi?n t&Ing th'i ti*t c c Aoan 
=nh h&ung A*n huy?n A L&Zi tn nem 2020 - 2024. 

9. UBND xã A Roàng (2020, 2022). ThGng kê 
thi?t h)i v[ ng&'i, tài s=n, nhà u, cây trTng, chen 



KHOA H&C & CÔNG NGH, 
 

N«ng nghiÖp vµ M«I TRƯỜNG - KỲ 1 - TH¸NG 12/2025 100 

nuôi, thWy s=n do m&a bão nem 2020 và nem 2022. 
10. UBND xã HTng H) (2020, 2022). ThGng kê 

thi?t h)i v[ ng&'i, tài s=n, nhà u, cây trTng, chen 
nuôi, thWy s=n do m&a bão nem 2020 và 2022. 

IMPACTS OF CLIMATE CHANGE AND ADAPTATION OF ETHNIC MINORITY COMMUNITIES IN 
THE MOUNTAINOUS COMMUNES OF A LUOI DISTRICT, HUE CITY 
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Ngo Thi Phuong Anh1, Le Thi Phuong Thao1, Vu Thi Thuy Trang1, Nguyen Ho Lam2 

1University of Agriculture and Forestry, Hue University 
2Institute for Socio - Economic Development Research, Hue University 

Abstract 
Climate change poses a major global challenge due to its far-reaching impacts. This study 
provides locally grounded evidence to elucidate how climate change influences the livelihoods of 
ethnic minority communities and to assess their adaptive situation. A mixed-methods approach 
was employed to collect and analyze secondary data from the Hydrometeorological Station and 
commune statistics, complemented by in-depth interviews, focus group discussions and a 
household survey of 173 respondents in A Roang and Hong Ha communes. The key findings are 
are highlighted: ((1) Ethnic minorities in the mountainous communes of A Luoi district, Hue city, 
rely primarily on forestry and agricultural production for their livelihoods; (2) Natural disaster 
risks affect local livelihoods through direct, indirect and long-term mechanisms; (3) Beyond 
immediate coping measures, ethnic minority have begun to adjust their livelihood strategies in 
response to climate change. These adaptive shifts fall into three categories: land use change, 
occupations and farming methods; (4) To enhance the adaptive capacity of ethnic minority 
communities, long-term measures should be implemented in alignment with existing programs 
and policies. 
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