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Khao sat anh hudng cda thoi vu trong dén sinh truéng, nang suat va chat luong duoc liéu cay
Xa sang (Cnidium monnieri1.) tai phuong Sa Pa, tinh Lao Cai. Thi nghiém goém 6 cong thirc:
CT 1: Trong ngay 15/9; CT 2: Gieongay 15/10; CT 3: Gieo ngay 15/2; CT 4: Gieo ngay 15/3;
CT 5: Gieo ngay 15/6; CT 6: Gieo ngay 15/7, cac cong thitc duoc bo tri theo phuong phap
khéi ngau nhién hoan chinh (RCB) 3 lan nhéc lai mdi 1an nhac lai 10 m? téng dién tich thi
nghiém 1a 180 m?. Két qua nghién ctru da dua ra duoc thoi vu gieo cho niang suat cao nhat va
ham luong hoat chat tét nhat 1a thoi vu gieo 15/3 (CT 4) dat cac chi tiéu ty 1&é ndy mam 88%,
chiéu cao cay 93,9 cm, s6 1a/cay 16,6 14, duong kinh tan 34,7 cm, s6 canh/cay 7,7 canh cho niang
suat duoc liéu cao nhat dat 10,4 ta/ha va ham luong osthol cao nhat dat 3,50%, vuot hon rat
nhiéu so véi tiéu chudn ctia Duoc dién Viét Nam V hién hanh (Osthol > 1,0%). Thoi vu cho
nang suat va ham luong osthol thap nhat 1a thoi vu 15/10 (CT 2) véi nang suat dat 8,0 ta/ha,

ham lugng osthol chi dat 2,21%.

T khéa: Xa sang (Cnidium monnieriL.), thoi vu, ham lrong osthol, nang suat, Sa Pa.

1. BAT VAN BE

Xa sang (Cnidium monnieri L) phan bo chi
yéu & ving Pong A, bao gom: Trung Quéc (Pai
Loan, Hai Nam, Van Nam, Quang Tay), Nhat Ban,
Vién Pong Lién bang Nga va Viet Nam. O Viéet
Nam, Xa sang phan bé cht yéu & cac tinh phia
Bic, tir Ha Tinh, Nghé An tré ra, bao gom ca vung
dbng bing, trung du va vung nudi. Do cao phan bs
clia cay c6 thé dén 1.500 m (ving Sa Pa) cay ua
sang thich nghi véi diéu kiéu khi hau 4m mat cda
mua xuan. Trong hat Xa sang c6 nhiéu loai hoat
chat: Coumarin, chromone, benzofuran va osthol.
Theo y hoc ¢6 truyén, duogc lieu Xa sang duoc st
dung dé cuong duong, 6n than, st tring, tan han,
liét duong, di tinh, mong tinh, hoat tinh, vién loét
am dao, am ho ngtra, ra khi hu d6 1an tring, phong
thap, dau khop, nhiém trung ngoai da [1, 2]. Cay
Xa sang duoc nhan giong phd bién bang phuong
phap gieo hat vao mua xuan tir thang 2 dén cudi
thang 4 & mién Bac Trung Quéc, tron hat giong

voi mot luong cat min thich hop va gieo déu thanh
hang, khoang cach hang 35 - 40 cm, dao ranh sau
1,5 - 2 cm, rac déu hat giong vao ranh va 1ap dat
day 1 cm. Két qua cho thay, Xa sang ¢ Viet Nam
vao thang 6 dén thang 8 1a thoi gian qua chin [3].
Nhé hay cit ca cay vé phoi kho. Dap ldy qua. Loai
bé tap chat. Phoi lan ntta cho that kho la duoc.
cong thic gieo trong diéu kién cé anh sang nay
mam sau 75 ngay gieo, voi ti 1é 51% [4, 5]. Duoc
lieu Xa sang du co6 nhiéu cong dung, tuy nhién,
Viéet Nam hién nay van nhap khau nguén duoc liéu
nay la chu yéu, viéc nghién ctru va phat trién
trong trot cay Xa sang dé ty chd duoc ngudn
nguyén liéu san xuat thuéc dam bao chat luong
ttr cay Xa sang trong nuoc 1a rat can thiét.
Phuong Sa Pa, tinh Lao Cai cé khi hau 6n va
can nhiét doi, mua nhiéu 1a diéu kién thuan loi cho
sau, bénh hai phat trién, viec ap dung cac bién
phap ky thuat trén déng ruéng c6 anh hudng rat
16n dén su phat trién hat cay Xa sang, nhat 1a cac
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bien phap ky thuat vé thoi vu, khoang cach, phan
bon... Xuat phat tir thuc té trén “Khdo sdt dnh
hudng cua thoi vu trong dén sinh truong, nang
sudt va chat lrong duoc liéu cdy Xa sang (Cnidium
monnieri.) tai phuong Sa Pa, tinh Lao Cal’ duoc
thuc hién nham cung cap co s& khoa hoc cho viéc
bo tri thoi vu trong hop ly, gép phan xay dung quy
trinh trong trot hiéu qua, nang cao gia tri kinh té va
phat trién bén vimg cay duoc lieu.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Vat lieu nghién ctru

Hat giong Xa sang (Cnidium monnieri 1.)
duoc Vién Duoc liéu nhap noi tir Trung Quoc va
trong tai Trung tam Nghién ciru Duoc liéu Sa Pa tir
nam 2020.

2.2. Phuong phap nghién cttu

221 Phuong phdp bé tri thi nghiém dong
ruong

Nghién cttu anh huéng cta thoi vu gieo dén
kha ning sinh trudng phat trién, ning suat va chat
lwong ctia cay Xa sang

Thi nghiém goém 6 CT: CT 1: Gieo hat ngay
15/9; CT 2: Gieo hat ngay 15/10; CT 3: Gieo hat
ngay 15/02; CT 4: Gieo hat ngay 15/03; CT 5: Gieo
hat ngay 15/6; CT 6: Gieo hat ngay 15/7. Phuong
phap gieo: Tao 16 & luong voi d6 sau 2 cm rong 3
cm. M6i 16 gieo 5 - 10 hat va phtt mot 1op dat mong
1 cm nhe trén bé mat (day 1a cac cong thic tham
do).

Thi nghiém ngoai dong rudong bé tri theo
phuong phap khéi ngau nhién hoan chinh (RCB) 3
lan nhéc lai méi lan nhéc lai 10 m? téng dién tich
thi nghiém 1a 180 m* chura ké dai bao ve.

Luong phan bén 2.500 kg phén hitu co vi sinh
+ 50 kg N + 60 kg P,O; + 80 kg K20; khoang cach
tréng 35 x 15 cm (19 van cay).

Cach bon va cham soc: Bon 16t toan bo phan vi
sinh va phan lan; bén thuc 1an 1 (tt 4 - 6 14 that):
Bé6n 1/2 luong dam + 1/2 luong kali (sau khi da
lam cé dai); bon thuc lan 2 (tir cay bat dau lén
ngoéng hoa): Bon 1/2 lugng dam + 1/2 luong kali
con lai (sau khi da lam co dot thit 2).

2.2.2. Cédc chi tiéu nghién cifu

- Cdc chi tiéu theo doi:

+ Ty 1é ndy mam (%): (S6 hat ndy mam/Téng
sO hat gieo) x 100%.

+Thoi gian tir gieo dén khi c6 50% cay (ngay):
N4y mam, ra hoa, dau qua, qua chin.

+ Thoi gian tir gieo dén thu hoach hat (ngay):
Tinh tir luc trong dén khi thu hoach hat.

- Céc chi tiéu néng hoc:

+ Chiéu cao cay (cm): Do tir goc dén dinh
ngon.

+S6 14 (14): Dém so 14 that xuat hién trén cay.

+ DPuong kinh tan (cm): Po vi tri trung binh ctia
tan cay.

+ S6 canh/cay: S6 canh cudi ciing cay dat duoc.

- Cac yéu to cdu thanh nang suat:

+ S6 bong/cay: Dém téng s6 bong trén cay.

+ S6 hat chic/bong: Pém s6 hat trén qua trén
10 cay mau/6. Chia trung binh tinh s6 hat/qua.

+ Khai lugng 1.000 hat (g): Can 3 mau, moi
mau 1.000 hat.

+ Nang suét ca thé (g/cay): Méi 6 thu hoach
riéng 10 cay theo phuong phap 10 diém chéo goc,
can nang sudt ctia 10 cay roi tinh gia tri trung binh.

+ Nang suat thuc thu (ta/ha): Can khoéi luong
hat thu duoc trén tit ca cac 6 thi nghiem. Quy ra
nang suat hat thu hoach trén héc-ta.

Phuong phap diéu tra dién bién bénh gi sat
(bénh vét gi sit) Xa sang: Puogc tién hanh theo
phuong phap cta Vién Bao vé thuc vat (1997) [6]
nhu sau:

- biéu tra dinh ky 7 ngay mot lan, diéu tra c6
dinh trén 5 diém chéo goc. Mbi diém diéu tra 10
cay. Dém téng so6 14, 1a bi bénh dé tinh ty le bénh.

Danh gia bénh theo thang:
- Ty 1é bénh tinh theo cong thic:
S cay bi benh TLB% - ——<Y 21228 100

Tong sa 14 diéu tra
Xac dinh mttc @6 phé bién ctia bénh theo thang
4 cap [6]:

- Rat it (5% so6 lan bat bat).

+: It phé bién (< 10% cay hodc 14 bi bénh).

++: Trung binh (11 - 25% cay hoac 14 bi bénh).
+++: Phé bién (26 - 50% cay hoac 14 bi bénh).
++++: Rat phé bien (> 50% cay hoac 14 bi bénh.
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- Chi tiéu chat Irong duroc liéu:

binh luong hoat chat osthol c6 trong hat cta
ciy Xa sang cuia cac cong thic thi nghiém theo
phuong phap sic ky 16p méng (HPLC) tai Khoa
Hoéa phan tich tiéu chuén, Vién Duoc liéu.

2.2.3. Phirong phap phan tich va xur Iy so'liéu

2.3. Thoi gian va dia diém nghién cttu

Nghién ctu duoc thuc hién tir thang 2 nam
2024 dén thang 7 nam 2025 tai Trung tam Nghién
ctru Duoc liéu Sa Pa.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Anh huéng ctia théi vu gieo dén thoi gian

S6 lieu tir thi nghiém duwoc xir ly theo phan  sinh triedng cay Xa sang
mém Excel va IRRISTAT 5.0.
Béng 1. Anh hudng ciia thoi vy gieo dén thoi gian sinh trudng ciy Xa sang
S Thoi gian qua cac giai doan sinh truong (ngay)
A , Ty 1& nay
Cong thirc mam (%) Gieo\- nay Gieo-ra Gieo - dau Gieo - Gieo - thu
mam hoa qua chin hoach
CT 1 (gieo 15/9) 80 15+ 0,9 62+0,9 68+ 0,8 87 110
CT 2 (gieo 15/10) 81 22+0,2 75+0,3 78 +£ 0,7 89 115
CT 3 (gieo 15/2) 76 16 £0,6 70+ 0,8 82+0,6 92 110
CT 4 (gieo 15/3) 88 15+0,2 57+1,3 69+ 0,6 80 88
CT 5 (gieo 15/6) 84 9+0,2 49+1,2 59+ 0,7 75 84
CT 6 (gieo 15/7) 84 10+0,2 50+ 1,1 65+ 0,6 75 83

Két qua nghién ctru duoc trinh bay trong
bang 1 cho thay:

Ty I¢ ndy mam:'Ty lé ndy mam ctia hat Xa sang
ngoai dong ruong & cac thoi vu déu trén 70% va dao
dong trong khoang ttr 76,6 - 88,4%. Trong d6 & cong
thie thoi vu gieo 15/2 ¢o ty 1& ndy mam thap nhat
(76,6%). Diéu nay phu hop véi nhitng thong tin da
dua ra vé cay Xa sang va loai trong ciung chi
Cnidiunt. Xa sang wa khi hau 4m mat ctia mtia xuan,
nhiét do toi vu dé trong Cnidium officinale (mot loai
thuoc chi Cnidium) 1a 8,1 - 14,0°C [7]. Két qua
nghién cttu ctia Hyung-Eun Kim va cs (2022) [8]
cho thdy, loai Cnidium officinale 1a mét loai cay 6n
d6i rat nhay cam voi nhiet do va khong thé trong &
nhiét do cao trén 28°C, diéu nay anh hudng dén qua
trinh quang hop, sinh truéng, phat trién va niang
suat. Tai thoi diém nghién ctu, thang 2 c6 nhiét do
trung binh trong khoang dudi 20°C ty lé ndy mam
dat 76,6%, trong khi @6, cac thang 3, 6, 7, 9 va 10 c6
nhiét do trung binh tang dan va déu trén 20°C ty lé
nay mam trén 80%. Tuy nhién, thoi vu gieo 15/3 dat
ty 1é ndy mam cao nhat 88,4%. Day la mot trong cac
yéu to khién ty 1é ndy mam & cac cong thic cé su
khéac nhau.

Két qua & bang 1 cho thay, thoi vu trong da

anh hudng ro rét cic chi tiéu sinh trudng ctia cay
Xa sang. Thoi gian tir khi gieo dén khi hat nay
mam & cac CT chenh léch tir 0,5 - 12,5 ngay. Thoi
gian tir gieo dén ra hoa va dau qua ciing khac nhau
ro rét. O thoi vu gieo 15/09, 15/10 va 15/2, cay
sinh truéng trong suét mua dong & phuong Sa Pa
nén thoi gian sinh trudng cua cay kéo dai, tong
thoi gian sinh truong dai nhat 1a 115 ngay. O CT
thoi vu gieo 15/7, cay sinh trudng trong diéu kién
nhiét do cao, téng thoi gian sinh trudng la 83 ngay.
O thoi vu thang 15/10, thoi gian sinh truéng sinh
thuc kéo dai nhat 1a 115 ngay, diéu nay co thé giai
thich 1a do diéu kién nhiét do trung binh & thoi vu
nay cao hon cac cac thoi vu khac. Thoi gian tir khi
dau qua dén khi thu hoach & cac thoi vu kéo dai
trong 24 - 56 ngay, tuy nhién, thoi vu gieo 15/10
thoi gian nay dai dén 56 ngay va thoi vu gieo 15/7
thoi gian nay ngan 24 ngay.

3.2. Anh hudng ctia thoi vu gieo dén mot sé
chi tiéu sinh trudng ctia cay Xa sang

bé tim hiéu anh hudéng cta thoi vu dén sinh
trudng ctia cay Xa sang ti€p tuc theo doi cac chi
tiéu sinh trudng nhu: Chiéu cao cay, so 1a/cay,
duong kinh tan, s6 canh/cay. Két qua duoc trinh
bay & bang 2.
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Béng 2. Anh hudng ciia thoi vu gieo dén mot s6 chi tiéu sinh trudng ciia cay Xa sing

Cong thic Chiéu cao(cm) | So 1a/cay(la) ng?é::)nh canh /Ci(;); (canh)
CT 1 (gieo 15/9) 84,5+1,0 14,6 £0,3 30,7+0,5 7,1£0,3
CT 2 (gieo 15/10) 92,4+0,8 15,7+ 1,1 32,1+0,7 6,2+ 0,3
CT 3 (gieo 15/2) 89,56 +2,2 14,5+ 0,5 32,6+04 7,2+ 0,4
CT 4 (gieo 15/3) 93,9+1,7 16,6 £ 0,4 347+0,5 7,7£0,3
CT 5 (gieo 15/6) 88,7+0,3 135+ 0,5 30,7+0,7 56+0,5
CT 6 (gieo 15/7) 79,6 £0,3 14,2 £ 0,7 30,1+0,6 5,7+0,6

LSDy s 4,75 141 2,39 0,53
CV% 3,05 5,25 4,11 4,42

Thoi vu gieo khac nhau c6 anh hudng ro dén
chiéu cao, s60 1a/cdy, duong kinh tan va so
canh/cay (Bang 2). Chiéu cao cay dao dong tir
84,5 cm CT 1 va cao nhat dat 93,9 cm & CT 4. S
14/cay bién dong trong khoang 13,5 - 16,6 14/cay,
cao nhat 1a CT 4 va thap nhat 1a CT5. Puong kinh
tan cay dao dong tir 30,1 - 34,7cm cao nhat dat 34,7
cm & CT 4 thap nhat 30,1 cm. S6 canh/cay chinh
dao dong tir 5,6 - 7,7 canh, thap nhat1a ¢ CT 5 (5,6
canh/than); cao nhat 1a CT 4 (7,7 canh/cay). Thoi
vu gieo CT 4 cho thiy, cac chi tiéu sinh trudong
vuot troi hon so véi cac thoi vu con lai. Cac chi tieu
sinh trueéng sai khac c6 y nghia thong ké véi do tin
cay 95%.

Nhu vay, thoi vu trong cay Xa sang & CT 4
(gieo 15/3) tai phuong Sa Pa, tinh Lao Cai cho cac
chi tiéu sinh trueéong tot nhat.

3.3. Anh hudng cta thoi vu gieo dén muac do
nhiém sau, bénh hai clia cay Xa sang

Céc loai sau, bénh xuit hién trén cay Xa sang
trong cht yéu 1a rép muéi den va bénh gi sit
(Bang 3). Rép mudi den xuat hién sau khi hat gieo
ra rudng tir 2 - 2,5 thang va nhiém bénh gi sat sau
khi cay ra hoa, dau qua tir 2,5 thang tue khi gieo,
khi cay bi rép muoi den c6 cac biéu hién trén 1a va
ngon: Xoan, bién dang, 14 non cuon lai, cong queo,
di hinh, vang ua va rung, 14 mat sttc séng, chuyén
vang roi rung, cham phat trién, cay cin cdi, sinh
truong kém. Nhin chung, cay Xa sang la cay ngan
ngay it bi sau, bénh pha hai trong suét thuc hién

thi nghiém. Ty 1é nhiém rép mudi den & mirc trung
binh 50 - 100 con/m?, bénh gi sit déu xudt hién
cac cong thiec & muc do nhe (cap 1/9 cap hai) do
dugc phong trir bénh kip thoi va bénh khong anh
hudng dén ning sudt ciing nhu chat luong.

Béng 3. Anh hudng ciia thoi vy gieo dén mic do
nhiém sau, bénh hai ctia cay Xa sang

CONE N | genonymd) | sittciny
CT 1 (gieo 15/9) 50 +
CT 2 (gieo 15/10) 55 +
CT 3 (gieo 15/2) 100 +
CT 4 (gieo 15/3) 100 +
CT 5 (gieo 15/6) 100 +
CT 6 (gieo 15/7) 100 +

3.4. Anh hudng ciia thoi vu gieo dén cac yéu
t0 cdu thanh ning suét va chat lugng duoc lieu cay
Xa sang

Su sinh truéng chia ciy chiu anh huéng cta
cac yéu t6 moi truong nén cac chi tiéu vé sinh
trudng gitra cac cong thuc thoi vu gieo trong som
hay gieo trong mudn c6 sai khac. Dé biét duoc
thoi gian sinh truong cé anh huong thé nao dén su
phat trién, tich liy qua theo doi cac yéu to ciu
thanh nang suat duoc trinh bay & bang 4.

Khoi luong 1.000 hat gitta cac thoi vu khong
c6 su chénh léch dang ké, dao dong tur 0,73 g/cay
(thoi vu gieo 15/7) dén 0,78 g/cay (thoi vu 15/3).
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Tuy nhién, s6 hat chac trén méi bong c6 su khac
biét c6 y nghia thong keé gitta cidc cong thic thi
nghiém. Cu thé, thoi vu 15/3 cho s6 hat
chic/bong cao nhat, dat 378,1 hat, trong khi thap
nhat 1a thoi vu 15/10 chi dat 355,5 hat chic/bong.
Két qua nay phu hop voi cac danh gia vé sinh
truong & nhimg thoi vu twong tng. Ning sudt ca
thé cting bién dong ro rét giira cac thoi vy, dat cao
nhat & thoi vu 15/3 véi 10,98 g/cay, két qua nay

phu hop véi cac nghién ctu ctia Tran Thi Lién
(2020) [9], Ngo Thu Hang (2017) [10], Tran Danh
Viét (2019) [11] va thap nhat & thoi vu 15/10 chi
dat 8,15 g/cay. Nang suat thuc thu cé xu huéng
tuong tu, trong do6 thoi vu 15/3 cho ning suit cao
nhat, dat 10,4 ta/ha. Cac thoi vu con lai c6 sy khac
biet khong dang ké, 1an luot la: 15/9 dat 8,3 ta/ha;
15/10 dat 8,0 ta/ha; 15/2 dat 9,2 ta/ha; 15/6 dat
9,8 ta/hava 15/7 dat 8,9 ta/ha.

Béng 4. Anh hudng ciia thoi vu gieo dén cac yéu t6 cdu thanh ning sust
va chét luong duoc liéu cay Xa sang

R , S6 bong/cay S6 hat Khoi luong Ning suat ca Nang suat Ham luong
Cong thie (cay) | chac/bong | “O00PA g rcayy | DYool @)
(€3) thu(ta/ha)
CT 1 (gieo 15/9) 31,3+0,5 360,1+ 0,6 0,75 8,45+1,4 8,3 3,08
CT 2 (gieo 15/10) 30,6 £0,5 355,5+0,8 0,75 8,15+ 2,3 8,0 2,21
CT 3 (gieo 15/2) 35,6+ 0,6 370,8+ 0,4 0,73 9,64 £1,8 9,2 2,47
CT 4 (gieo 15/3) 37,7+0,8 378,1+0,7 0,77 10,98 +£1,9 10,4 3,50
CT 5 (gieo 15/6) 35,8+ 0,7 371,2+0,6 0,76 10,09 + 2,2 9,8 3,36
CT 6 (gieo 15/7) 32,2+0,9 365,3+0,8 0,78 9,17 £ 21,6 8,9 2,91
LSDy 2,05 13,98 ] 3,4 0,57 ]
CV% 3,33 2,09 8,4 3,42 -

Ham luong osthol trong cac cong thic thi
nghiém & cac thoi vu trong khac nhau dao dong tir
2,21 - 3,50%, déu cao hon mic quy dinh. Su chénh
léch ham luong osthol gitta cac thoi vu 1a kha ro
rét, trong do thoi vu gieo ngay 15/3 (CT 4) cho
ham luong hoat chat cao nhat. Nhu vay, c6 thé xac
dinh rang thoi vu gieo tréng thich hop nhat cho
cay Xa sang tai phuong Sa Pa, tinh Lao Cai la ngay
15/3, khi cac chi tiéu vé sinh truong, ning suat va
chat lwong duoc lieu déu dat muc toi wu. Cay Xa
sang c6 gia tri kinh té cao, viec mé rong dién tich
trong khong chi mang lai ngudn thu nhap dang ké
cho nguoi dan, dac biét tai cac vung ndi cao va
vung kho khian, ma con gop phan vao cong tac
giam nghéo bén vitng.

4. KET LUAN VA BE NGHI

4.1. Két luan

Thoi vu gieo trong c6 anh huéng ro rét dén
kha nang sinh truéng, ning suat va chat luong
duoc lieu ciia cay Xa sang. Trong cac cong thiic thi
nghiém, thoi vu gieo ngay 15/3 cho két qua vuot
troi voi nang suat dat 10,4 ta/ha va ham luong hoat
chat osthol dat 3,50%, cao hon dang ké so véi tieu
chuin quy dinh trong Duoc dién Viet Nam V tap 2.

Cay Xa sang duoc trong vao thang 3 tai khu vuc
phuong Sa Pa, tinh Lao Cai thé hién kha nang sinh
trudng tot voi chiéu cao dat 93,9 cm, so 1a/cay 1a
16,6, duong kinh tan 34,7cm, s6 canh/cay la 7,7
canh, cho nang sudt va chat lugng duoc liéu cao.

4.2. Dé nghi

Dé nghi tiép tuc di sau nghién ctu dé phat
trién trong san xuat.
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SURVEY ON THE EFFECT OF PLANTATION SEASON ON THE GROWTH, YIELD AND QUALITY

OF MEDICINAL HERBS OF XA SANG PLANT (Cnidium monnieril..)
IN SA PA WARD, LAO CAI PROVINCE
Vang Mi Nhu!, Luong Vu Duc?, Dao Thu Hue', Khuat Thi Chung!, Nghiem Tien Chung!
1 Sa Pa Research Center of Medicinal Materials
Abstract

Survey of the influence of planting season on the growth, yield and quality of Cnidium monnieri
L. medicinal plant in Sa Pa ward, Lao Cai province. The experiment included 6 formulas: CT1:
Planting on September 15; CT 2: Sowing on October 15; CT 3: Sowing on February 15; CT 4:
Sowing on March 15; CT 5: Sowing on June 15; CT 6: Sowing on July 15. The formulas were
arranged according to the randomized complete block method (RCB) with 3 replications, each
replication was 10 m2, the total experimental area was 180 m?. The research results showed that
the sowing season with the highest yield and the best active ingredient content was the sowing
season on March 15 (CT 4) with the following criteria: Germination rate 88%, plant height 93.9
cm, number of leaves/plant 16.6 leaves, canopy diameter 34.7 cm, number of branches/plant 7.7
branches) for the highest medicinal yield of 10.4 quintals/ha and the highest osthol content of
3.50%, much higher than the current Vietnamese Pharmacopoeia V Standard (Osthol > 1.0%). The
season with the lowest yield and osthol content was the sowing season on October 15 (CT 2) with

ayield of 8.0 quintals/ha, and an osthol content of only 2.21%.

Keywords: Cnidium monnieril, season, osthol, content, yield, Sa Pa.
Ngay nhén bai: 30/7/2025

Ngay chuyén phan bién: 22/9/2025

Ngay thong qua phan bién: 16/10/2025

Ngay duyét diang: 27/11/2025

NONG NGHIEP VA MOI TRUGNG - KY 1 - THANG 12/2025

15



