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TOM TAT

Cay Nan nghé (Dioscorea collettii Hook f)) 1a mot loai thuoc chi Ct nau (Dioscorea), duoc biét
dén nhu nguén thuc phdm va duoc liéu c6 gia tri nhung hién nay cac quy trinh tréng chua duoc
nghién cttu. Nghién cttu nham xay dung quy trinh ky thuat trong cay Nan nghé, gop phan bao tén
va phat trién ngudn gen cay thudc quy dang trong dién siap nguy cap. Két qua cho thay: Thoi vu
trong tir thang 2 - 5 déu thich hop cho su sinh truéng va phat trién cta cay Nan nghé. Mat do
trong 50.000 cay/ha va bon 5 tan hitu co vi sinh (HCVS) + 110 kg N + 200 kg P,O; + 110 kg K,0
pht hop nhét cho ciay Nan nghé voi niang suit thuc thu dat 4,64 tdn/ha. Khi trong tai xa Phong
Thd, tinh Lai Chau, cay Nan nghé xuat hién sau xam, bénh 1& ¢6 ré va tuyén trung nét sung gy
hai & muc do cuc bo va khong phd bién. Phuong phap so ché phu hop nhat cho dugce liéu cit Nan
ngheé 1a sdy lanh, v6i ham luong diosgenin dat cao nhat 2,62%, luong chat chiét duoc dat 18,7%.
Chat luong duoc lieu van dam bao sau 9 thang bdo quan lanh trong tai bao bi PP c6 hut chan
khong voi ham luong chat chiét duoc 1a 18,1% va luong diosgenin dat 2,52% sau 9 thang bao quan.

Tirkhéa: Dioscorea collettii, mat do, Nan nghé, phan bon, thoi vu.

1. DAT VAN BE

Nan nghé (Dioscorea collettii Hook.f) thuoc
chi Dioscoreatrong ho cit Nau (Dioscoreaceae), la
mot chi thuc vat da dang véi hon 600 loai, vira co
gia tri duoc liéu va duoc dung lam thuc pham. Cac
loai trong chi Dioscorea khong chi dugc tng dung
rong rai trong y hoc truyén thong [1], ma con gop
phan vao khoang 10% san luong ct toan cau, xép
tht tr sau khoai tay, khoai lang va san [2]. Mot s6
dai dién tieu biéu caa chi Dioscorea tai Viet Nam
bao gém: Ct Nau (Dioscorea cirrhosa), Khoai mo
(Dioscorea alata), ca Mai (hay Hoai son: Dioscorea
persimilis), ca Tt (Dioscorea esculenta), Nan nghé
(Dioscorea collettii Hook.f.). Trong d6, duoc liéu
Hoai son da dugc nghién ctru va tng dung rong rai
tai Viet Nam, véi quy trinh trong do Vién Duoc liéu
(2006) [3] va Cong ty C6 phan Traphaco xay dung
thanh cong [4].

Cay Nan ngheé co gia tri dac biét trong y hoc
dan gian va hién dai, duoc st dung dé diéu tri
nhiéu can bénh nhu: Pau xuong khép do phong
thap, dau lung, dau goi, cdm nhiém duong tiét
niéu, bach déi, ran doc can [5 - 7]. Tuy nhién, do bi
khai thac qua muic dé phuc vu nhu cau duoc liu
va st xam hai moi truong song, cay Nan nghé da
duoc ghi trong Sach D6 Viet Nam (2007) 1a cap do
danh gid nguy cap véi mic phan hang EN Al a, b,
¢, d, d6i mat véi nguy co suy gidm nghiém trong
[8]. Vi vay, viéc bao vé va phat trién loai duoc liéu
nay tré thanh nhiém vu cap bach.

Hién nay, quy trinh tréng va so ché dugc liéu
Nan nghé chua duoc nghién ctu. Do d6, nghién
ctru nay khong chi tap trung vao viéc xay dung quy
trinh tréng cay Nan nghé tai xa Phong Thd, tinh
Lai Chau, ma con dua ra cac bién phap so ché va
bao quan duoc lieu ngay tai dia phuong. Diéu nay
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khong chi giup chtt dong trong san xuat va bao
quan duoc lieu Nan nghé ma con gép phan dap
tng nhu ciu ngay cang tang cua thi truong, dong
thoi gop phan bao ton va phat trién bén vimng
ngudn gen quy gia cta loai cay nay.

2. B0I TUDNG, NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. béi tiong nghién ciru

béi twong nghién ciru 1a cay Nan nghé nhan
giong vo tinh tir ct, chiéu cao 10 - 15 cm, mang 3 -
514, sinh trudng tot, khong nhiém sau, bénh hai.

bia diém nghién ctru: Xa Phong Thd, tinh Lai
Chau.

Thoi gian thuc hién: Tt thang 6/2022 -
2/2025.

2.2. Noi dung va phuong phap nghién ciru

Thi nghiém céc bién phdp ky thuat trong ciy
Nan nghé

B0 trf thi nghiém: Thi nghiém duoc bé tri theo
khoi ngau nhién day da véi 3 lan lap lai, trong 30
cay/lan nhéc lai. Theo doéi 5 cay/lan nhéc lai, tong
15 cay/cong thirc.

Céc cong thic thi nghiém vé thoi vy, mat do
trong va ché do bon phan duoc thiét ké dua trén
quy trinh Quy trinh ky thuat tréong cay Hoai son tai
tinh Thanh Hoéa ctia Vién Duoc lieu (2006) va quy
trinh trong Hoai son ctia Cong ty C6 phan
Traphaco [3, 4], trong d6 quy trinh trong Hoai son
ctia Cong ty C6 phan Traphaco [4] duwoc chon 1a
cong thuc d6i chung. Thoi vu trong thang 3 duong
lich (trir thi nghiém thoi vu); lam dat toi xop, lén
luong cao 25 cm, mit luéng rong 80 cm. Mat do
trong 30.000 cay/ha (trir thi nghiém nghién ctu
mat do trong). Luong phan boén: 5 tan HCVS + 90
kg N + 180 kg P,O; + 90 kg K,O (trir thi nghiém
nghién ctu phan boén). Twdi nuwoéc va lam co
thuong xuyén.

Céc chi tiéu theo doi:

- Cédc chi tiéu theo doi cdc yéu t6 cau thanh
nang suat

+ Puong kinh ct (cm): St dung thuéc panme
do duong kinh chd to nhat ctia ca.

+ Chiéu dai ctt (cm): Do toan bo chiéu dai ca.

+ Khoi luong ct (g/ct1): Can khéi luong riéng
clia timg cu (st dung can dién ti).

+ Nang suat thyc thu (tdn/ha): Thu toan bo ct
tuoi trong 6 thi nghiém trong réi quy ra héc- ta.

+ Nang suat ly thuyét (tdn/ha) = (Nang suat
cu (g/cay) x mat do cay/ha): 10° (tdn/ha).

Phuong phap xdc dinh muic do sdu, bénh hai:

biéu tra phat hién sau, bénh hai theo TCVN
13268-5:2022 [9].

Thi nghiém céc bién phap ky so ché, bdo quan
duoc lieu Nan nghé

Thi nghiém duwoc bé tri hoan toan ngau nhién;
Mbi cong thie thi nghiém duoc nhac lai 3 1an, moéi
lan nhic lai 5 - 10 kg duoc liéu nan nghé tuoi.

Do 4am: Do 4m cua duoc lieu duoc xac dinh
theo Duoc dién Viét Nam V, phu luc 9.6 [10]

Tap chat: Tap chat 1an trong duoc liéu duoc
xac dinh theo Duoc dién Viét Nam V, phu luc
12.11 [10].

Dinh lrong diosgenin trong duwoc liéu Nin
nghé: Theo Duoc dién Viet Nam V, phu luc 5.3,
Phuong phap sac ky 16ng [10].

Xac dinh ham lrong kim loai nang: Tién hanh
bang phuong phap quang phé hap thu nguyén ti
(Phu luc 9.4, Duoc dién Viét Nam V) [10].

Phirong phap xu Iy so' liéu:

S6 lieu thi nghiem dugc xtt Iy theo phuong
phéap phan tich phuong sai bang phan mém théng
keé IRRISTAT 5.0 va Duncan’s Test.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Nghién ctru anh hudng cia théi vu trong
toi cac yéu t6 cdu thanh ning suit cda ciay Nan
nghé

Thoi vu trong 1a khoang thoi gian thich hop
trong nim ma moi loai cay trong nén duoc gieo
trong dé dam bao su sinh truong va phat trién toi
wu. Thoi vu tréng rat quan trong vi méi loai cay co
yeéu cau vé diéu kién khi hau, nhiét do va do 4am
khac nhau, nén can dugc gieo trong vao thoi diém
phu hop. Néu tréng cay vao thoi vu khong thich
hop, cay sé sinh truong kém, dé bi sau, bénh tan
cong va lam gidm nang suat. Cay giong Nan nghé
duoc trong vao cac thoi diém khac nhau nhu &
bang 1 va cac yéu to cau thanh ning suit va ning
sudt ctia cit Nan nghé (la phan dugc st dung lam
duoc lieu) khi thu hoach duoc thong ké & bang 1.
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Béng 1. Anh hudng cia thoi vu toi cac yéu t6 cdu thanh ning sust ciia cay Nan nghe trong

Cong thite Duong kinh ct CI}iéu dai | Khei llfo‘flg ci | N ér}g sgéit ly Nang s?éit
(cm) ct (cm) (g/cn) thuyét (tan/ha) | thuc thu (tan/ha)

CT1 2,73 6,49 145,79 4,37 3,06
CT2 2,71 6,60 152,33% 4,57 3,207
CT3 2,90 6,72 161,017 4,83 3,38
CT4 2,87 6,65% 154,75% 4,64 3,25
CV% - - 5,0 - 8,7

LSD ;45 - - 14,46 - 0,53

Ghi chi: Trong cung mot cot cdc chir cdi khdc nhau biéu thi sur khac biét co y nghia cia cdc nghiém
thifc ¢ mufc do tin cdy 95%. Cong thirc (CT) 1: Thoi vu trong thang 2; CT2: Thoi vu trong thing 3 (Doi
chimng); CT3: Thoi vu trong thang 4; CT4: Thoi vu trong thang 5.

Béang 1 cho thdy, cay Nan ngheé trong vao cac
thoi vu khac nhau c6 duong kinh ct vao thoi diém
thu hoach dat tir 2,71 - 2,9 cm, sai khac khéng co y
nghia gitta cac thoi vu trong. Chiéu dai ct dat tie
6,49 - 6,72 cm va khoi luong ca dat 145,79 - 161,01
g/ct, ca 2 chi tieu nay déu sai khac cé y nghia
gitta CT3 va CT1 va sai khac khong c6 y nghia
gitta cac cong thuc con lai. Nang sudt ly thuyét dat
4,37 - 4,83 tdn/ha va nang suat thuc thu 3,06 - 3,38
tan, sai khac khong cé y nghia gitra cac cong thuc
thoi vu trong khac nhau.

Nhu vay, tir cac chi tiéu cau thanh nang suat
ctia cay Nan ngheé trong vao cac thoi vu khac
nhau cho thay, thoi vu trong it &nh hudng dén cac
chi tieu vé nang suat va ciu thanh nang suit cay
Nan nghe do thoi gian tir trong dén thu hoach
cua cay dai va trai qua thoi gian ngtt d6ng nén sy
sai khac ctia cac cong thiec khong cé y nghia
thong keé. Thoi vu tréng cay thuoc Hoai Son tai
tinh Thanh Hoéa duoc xac dinh 1a vao thang 2 - 3
sau Tét Nguyén Dan, theo nghién ctu cta Vién
Duoc lieu (2006) [3]. Trong khi do, Cong ty Co

phan Traphaco khuyén c4o thoi diém tréng thich
hop 1a thang 3 dwong lich. Suw khac biét nay cha
yéu do su két hop gitra kiéu gen cta giong cay
tréong va diéu kién dat dai dic trung cta ving
trong, tao ra nhitng yéu cau va thoi diém phat
trién t0i wu cho cay [4].

3.2. Nghién ctru anh huwdéng ciia mat do,
khoang céch tréng toi sinh trudéng, phat trién ciia
cay Nan nghe

Mat do cay tréng 1a yéu té quan trong trong
nong nghiép, anh hudng truc tiép dén su phat trién
va nang suat ctia cay trong. Méi loai cay trong co
yéu cau khac nhau vé mat do, vi vay can xac dinh
mat do phu hop dé t6i uvu hoa khong gian sinh
truéng, dam bao ciay nhan da anh sang, nuéc va
chat dinh duong. Viéc diéu chinh mat do hop ly sé
giup cay phat trién khoe manh, gidm thiéu sau,
bénh va ting ning suat thu hoach. Két qua nghién
ctru anh huéng ctia mat do, khoang cach trong toi
cac yéu t6 cau thanh nang suét ctia cay Nan nghé
tai xa Phong Thé, tinh Lai Chau duoc trinh bay
trong bang 2.

Béng 2. Anh hudng ciia mat d9, khoang cach tréng t6i cic y&u t6 ciu thanh ning suit ciia cdy Nin nghé

Cong thitc Duong kinh ctt | Chiéu dai ctt | Khoéi luong ct Nang suat Iy Nang suat
(cm) (cm) (g/ct) thuyét (tan/ha) | thyc thu (t4n/ha)
CT1 2,95 6,79 158,59* 4,76 3,33
CT2 2,45 6,43 108,37¢ 7,04 4,93*
CT3 2,57 6,57 127,55" 6,38 4,46°
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CT4 2,84 6,68" 153,23 6,13 4,29
CV% - - 6,3 - 93
LSD 445 - 1628 - 0,74

Ghi chu: Trong cung mot cot cdc chir cdi khdc nhau biéu thi swr khac biét co y nghia cua cdc nghiém
thitc & mute do tin cdy 95%; CT1: Mat do trong 30.000 ciy/ha. Khodng cay cdch cdy 30 cm, hdng cdch
hang 100 cm. Trong 1 hang/luong (Poi ching); CT2: Mat do trong 65.000 cay/ha. Khodng cdch trong:
Céy cdch cay 30 cm, hang cdch hang 30 cm. Trong 2 hang/luéng; CT3: Mat do trong 50.000 ciy/ha.
Khodng cach trong: Ciy cdch cay 30 cm, hang cdch hang 40 cm. Trong 2 hang/luong; CT4: Mat do trong
40.000 cay/ha. Khodng cach trong: Cay cdch cdy 30 cm, hang cach hang 50 cm. Trong 2 hang/luong.

Béng 2 cho thay, khi trong & cac mat d¢ trong
khéc nhau thi duong kinh ctt Nan nghe dat tir 2,45
- 2,95 cm, chiéu dai ct dat tir 6,43 - 6,79 cm. Duong
kinh va chiéu dai ct cta cdy Nan nghé c6 moéi
quan heé ty 1é nghich v6i mat do trong. Khi trong
cay voi mat do thua, ct sé phat trién 1on hon, dai
hon vi cay c6 nhiéu khong gian dé phat trién, nhan
dt 4nh sang cho canh 14. Dong thoi, viéc gidm bot
st canh tranh vé dinh duéng va nudc giita cac cay
gitp ct phat trién manh mé va dat kich thuéc 16n
hon. Vi vay, khoi lugng ct Nan ngheé cing ty le
nghich voi mat do trong, dat tir 108,37 - 158,59
g/ct, cao nhat & khoang cach trong thua nhat 30 x
100 cm (twong tmg 30.000 cay/ha) va thap nhat &
khoang cach trong day nhat 30 x 30 cm (twong
duong v6i mat do 65.000 cay/ha)

Mic du ning sudt ca thé ty le nghich voi mat
do trong nhung ning sudt ly thuyét phu thuoc
nhiéu vao nang suat cd thé va mat do tréng, do d6
nang suat ly thuyét cta cay Nan nghé trong véi mat
do khac nhau lai dat thap & mat do tréng thua nhat,
voi 4,76 tan/ha va dat cao nhat & mat do trong day
nhat, voi 7,04 tdn/ha. Tuy nhién, ning suat thuc thu
lai dat thap nhat & mat do trong thua nhat, voi 3,33
tan/ha va sai khac khong co y nghia thong ké & cac
mat do trong con lai, dat 4,29 - 4,93 tdn/ha.

Nghién ctiu ctia Vien Duoc lieu (2006) [3] chi
ra rang, khoang cach trong 30 cm x 30 cm, tuong
ung voi mat do 111.111 cay/ha, 1a pha hop dé
trong cay thuéc Hoai Son tai tinh Thanh Hoa.
Trong khi d6, Cong ty C6 phan Traphaco khuyén
cao mat do tréng thich hop 1a 30.000 cay/ha. Nhu
vay, mat do cay tréng trong canh téc lién quan téi
giéng cay tréong va yéu cau vé khong gian phat
trién ciing nhu diéu kién sinh truéng cua cay tai
ting viung trong [4].

3.3. Nghién citu anh huong ctia luong phan
bon toi cac yéu t6 cdu thanh ning sudt cila cay
Nan nghe

Viéc canh tac lién tuc trén mot manh dat
trong nhiéu nam sé khién dat dan bi kiét mau,
suy gidm chat dinh duong, tré nén cin cbi va
khong da kha nang cung cap dinh duong cho cay
trong phat trién khoe manh. Dé dam bao cay sinh
truéng va phat trién tot, moi loai cay tréong can
duoc cung cdp day da cac chat dinh dudng thiét
yéu, gitp cay t6i uu héa qua trinh sinh trudng,
phat trién va dat nang suit cao. Két qua nghién
citu anh huwong ctia luong phin bén téi sinh
treong phat trién ctia Nan nghé duoc trinh bay &
bang 3.

Bang 3. Anh hudng cia luong phan bén téi cac yéu t6 cdu thanh ning suét ciia cdy Nan nghe

Cong thitc Duong kinh ctt | Chiéu dai ca | Khoi llIO’flg ct NérA{g sgé{t ly Ning sgé{t
(cm) (cm) (g/ch) thuyét (tin/ha) thuc thu (tan/ha)
CT1 2,91 6,79 158,19° 4,75 3,32°
CT2 2,96 6,82 159,73° 4,79 3,35°
CT3 3,74 8,18 220,89 6,63 4,64
CT4 3,76 8,11 213,43% 6,40 4,48
24 NONG NGHIEP VA MOI TRUSNG - KY 1 - THANG 11/2025




KHOA HOC & CONG NGHE

CVH - - 7,0 - 7,0
LSD 40 - - 35,29 - 0.74

Ghi chu: Trong cung mot cot cdc chir cdi khdc nhau biéu thi swr khac biét co y nghia cua cdc nghiém
thire & nute do tin cdy 95%; CT1: 30 tan phan chuéng + 90 kg N + 180 kg P,0, + 90 kg K,O (Poi ching);
CT2: 5 tan HCVS + 90 kg N + 180 kg P,0; + 90 kg K,O; CT3: 5 tan HCVS + 110 kg N + 200 kg P,0; + 110
kg K,0; CT4: 5 tan HCVS + 130 kg N + 220 kg P,0; + 130 kg K,O.

Bang 3 cho thdy, ché d phan boén c6 anh
hudéng truc tiép dén cac chi tiéu sinh trueong ctia
cay Nan nghe. Phan bén la yéu t6 quyét dinh,
khong chi giup cay phat trién khée manh ma con
g6p phan nang cao nang sudt va chat luong nong
san va duogc liéu. Viéec st dung phan bén dung
cach, day da va hop ly sé thuc ddy su phat trién t6i
wu cua ciy, mang lai hiéu qua cao trong canh tac.
Trong cac ché do bon phan thi CT1 (d6i ching) va
CT2 c6 sy khac nhau trong viéc st dung phan
chuéng va phan vi sinh, luong phan vo co thi
twong tu nhau, tuy nhién & ca hai cong thirc cac
chi cau thanh nang suat va nang suat Nan nghé sai
khac khong co y nghia thong ke, dat nang suat
thuc thu 3,32 - 3,35 tan/ha.

Viéc tang cuong luwong phin vo co N, P, K
trong CT3 va CT4 so voi CT2 da dan dén su gia
ting dang ké cac yéu t6 ciu thanh ning suat va
nang sudt ci Nan ngheé, dat tir 4,48 - 4,64 tan/ha.
Mic du su khac biét gitta CT3 va CT4 khong co y
nghia thong ké, nhung c6 su khac biét c6 y nghia
thong ke gitta CT3, CT4 va 2 cong thitc con lai.
biéu nay cho thdy cong thic CT3 1a phu hop nhat
cho cay Nan nghé tréng tai xa Phong Thd, tinh Lai
Chau, vi khong chi cung cdp da dinh duong dé cay
phat trién tot ma con tranh lang phi phan bén,
giam thiéu tic dong xau dén mai truong dat va toi
tu hoa hiéu qua kinh t€ trong qua trinh canh tac.

Nghién ctru vé cay thudc Hoai Son cho thiy,
lwong phan bon phu hop tai tinh Thanh Hoéa 1a 10 -
15 tan phan chuong, 50 kg dam ure, 200 kg super
lan, 100 kg kali clorua va 300 kg NPK Dau Trau (ty
lé 13: 13: 13) trén moi héc-ta [3]. Theo Nguyén Thi
Van Anh va cs (2016) [4], luong phan bén thich
hop cho cay thuéc Hoai Son 1a 30 tidn phan
chuong, 196 kg nito (N), 180 kg phospho (P,0,) va
90 kg kali (K,0). Su khac nhau gitta lugng phan toi
uu cta cay Nan nghe véi cay Hoai son 1a do luong

phan bén t6i wu cho cay trong khong chi phu
thuoc vao nhu cau dinh dudng cta cidy ma con
duoc diéu chinh dua trén dic diém va chat luong
dat dai cta timg vung trong cing nhu loai phan
bon st dung.

3.4. Tinh hinh sau, bénh hai trén ciay Nan
nghé

Trong qua trinh trong cay Nan nghe, thanh
phan va muic do phé bién sau, bénh hai trén cay
Nan nghé duoc theo doi va thong ké & bang 4 va 5.

Két qua cho thdy, sau hai xudt hién cha yéu
trén cay Nan nghé 1a xau x4m va bénh hai xuat
hien 1a bénh 16 c6 ré va tuyén trung not sung gay
hai.
Bang 4. Tinh hinh s4u hai chinh trén ciy Nan nghe

Sau Mirc Bo
- | Tenkhoa hoc Ho | dophé | phan
hai .
bién | bihai
Sau L Ngai + La
<am Agrotis ipsilon dom

Ghi chu: - Rat it gap hay hiém gap, do bat gap
< 5% +: It gap, do bdt gap tw trén 5 - 20%; ++: Gap
trung binh, do bat gap twr trén 20 - 50%; +++: Gap
nhiéu, do bat gap trén 50%.

Két qua nghién ctru cho thay, sau xam thuong
gay hai vao ban dém, an 14 non hodc can dut ngang
than va canh non. Siu non mau xam den hoic nau
xam, doc theo hai bén than c6 nhitng chdm den
mo. Dé phong trir sau xdm can thuong xuyén kiém
tra déng ruong, néu xudt hién sau xam cé thé bat
bang tay vao budi sang sém hay chiéu t6i bing
cach béi dat quanh goc cay bi sau gay hai. Co thé
dung bay ba chua ngot dé bay buém ctia sau xam.
Céch lam bay: Cho 4 phan duong + 4 phan dam + 1
phan ruou + 1 phan nudc vao trong binh day kin,
sau 3 - 4 ngay khi thay mui chua ngot thi thém vao
1% thuéc trir sau (nhu Confidor 2000D, Actara
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25WG, Oshin 20WP). Quén gié hay bui nhti rom
ra vao dau gy, nhing vao ba, cim trén bo ruong.
Sau 2 - 3 ngay nhung lai 1 1an. Buém trudng thanh
sé bay vao an ba va chét.

Bang 5. Tinh hinh bénh hai trén cay Nan ngheé

Muc do | Bo pha
Bénh hai | Tén khoa hoc ch 0 Q.p gn
pho bién | bihai
Loy o6 ré R]HZOCfO'IHa . Cé ré
solani
Tuyén
.. | Meloi 5
trung not ‘.3 01d0gyne + Ré ca
Incognita
sung

Ghi chu: -: Khéong bi bénh: Khong gdp; + <
10% cay bi bénh: Khong pho bién; ++: 11 - 25% cdy
bi bénh: It phd bién; +++: 26 - 50% cay bi bénh: Pho
bién; ++++:> 50% cay bi bénh: Rt phd bién.

Cay bi bénh 16 c6 ré thuong cé dau hiéu ban
dau & phan cé ré hoac phan gdc than gan mat dat,
noi xuat hién vét bénh. Dan dan, vét bénh lan
rong, khién goc than bi thoi rita, 14 cay héo ri,
cudi cung cay bi gdy guc, chét. Bénh nay phat
trién manh trong diéu kién thoi tiét mua nhiéu, do
am cao. Tuy nhién, trong khu vuc tréng cta thi
nghiém, ty 1é cay bi bénh chi dué6i 10%.

Bén canh do, cay Nan nghé con bi mac bénh
do tuyén trung not sung (Meloidogyne incognita)
voi triéu chimg cay lun, cén cdi va 14 chuyén vang,

con phan dudi mat dat, & ré ct xuat hién cac not
sung phong, ban dau c6 mau tring, sau chuyén
dan thanh mau nau va ngay cang to ra. Khi bénh
nang, toan bo phan ct cé thé bi loét, thoi rita,
khién cay chét. Tuy nhién, bénh nay khong phé
bién trong mo hinh canh tac.

Bién phap phong trir nhu sau: P6i voi bénh 16
c6 ré St dung thudc trir ndm cé hoat chat
validamycin (nhu Anlicin 3SL, Avalin 3SL, V,
Validacin 3SL, Validacin 5SL), pencycuron (nhu
Monceren 250SC, Vicuron 250SC). Doi véi bénh
tuyén trung not sung: Phun cac loai thudc cé chira
hoat chat abamectin (nhu Tervigo 020SC), thudc
sinh hoc chwra chitosan (nhue Kaido 50WP,
Chitosan Super), rotenone + saponin (nhu Ritenon
150BR).

3.5. Anh huéng ciia bién phéap so ché dén chat
lwong duoc lieu Nan nghé

3.5.1. Anh hudng cua bién phap so ché dén
chat Irong cam quan duwroc Liéu Nan nghé

Duoc liéu Nan nghé sau khi thu hoach duoc
thai 1at va so ché t6i kho bang 3 phuong phap:
Phoi kho tu nhién (d6i chtimg), sdy lanh (sdy bom
nhiét) & nhiét do 35°C va say & nhiet do 50°C nang
dan lén 60°C dén kho. Két qua vé chat luong duoc
lieu Nan nghé so ché bang cac phuong phap khac
nhau duoc thong ké ¢ bang 6 va 7.

0% M C & Y

F 5 | €

e " Nl
CT1 CT?2 CT3

Hinh 1. Anh hudng ctia bién phép so ché dén chét leong cdm quan duoc lieu Nan nghé
CT1: Phoi ndng truc tiép trén bat phoi: CT2: Say lanh (sdy bom nhiét) ¢ nhiét do 35C; CT3: Siy ¢

nhiét do 50°C nang dan lén 60°C dén kho.
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Béng 6. Anh hudng ctia bién phép so ché dén chét lugng cdm quan dwoc lieu Nin nghé
STT Cong thirc Mau sic Mui Trang thai
? ngioal (‘:O mau fau .xam, Mui thom nhe dac | Kho, thé chat
1 CT1 miét cat mau vang tuoi nhe, s i, g
YA trung, vi dang nhe | chac, cung va dai
lom dom nau
? n%oal (‘:0 mau hau 'xam, Mui thom nhe dac | Kho, thé chat
2 CT2 mit cat mau vang tuoi nhe, s L, 1
Y trung, vi dang nhe | chac, cung va dai
16m déom nau
? n%om C\O m‘au fad .xam, Mui thom nhe diac | Kho, thé chat
3 CT3 mait cat mau vang tuoi nhe, s L, 1.
e o trung, vi dang nhe | chac, cing va dai
16m dém nau

Ghi chi: CT1: Phot nang truec tiép trén bat phoi; CT2: Say lanh (sdy bom nhiét) ¢ nhiét do 35 C; CT3:

Say & nhiét do 50°C nang dan Ién 60°C dén kho.
Hinh 1 va bang 6 cho thdy, vé cam quan, duoc
litu Nan nghé it bi anh hudéng béi cac diéu kién
phoi sdy. Sau khi lam khé bang 3 phuong phap,
duoc lieu déu gitt duoc mau den xam caa 16p vo
ngoai, mat cit duoc liéu c6 mau vang tuoi nhe, 16m
dom nau, vang nau voi mui thom nhe dac trung
ctia duoc lieu Nan nghé, vi dang nhe, thé chat kho,
chic, dai nhung dé bé gay khi thai phién. Tuy

nhién, & cong thic phoi tee nhién thi mui thom dac
trung ctia duoc liéu c6 giam di. Ly do c6 thé 1a khi
phoi kho tu nhién thi thoi gian phoi kéo dai hon
dan dén mui thom dic trung ctia duoc lieu giam di
mot phan.

3.5.2. Anh huong cua phuong phdp Iim kho toi
chat Irong duoc lieu Nan nghé

Béng 7. Anh huéng ctia phuong phap 1am khé t6i chét lugng duge lieu Nan nghe

Cong D6 4m T%lm glaAn Chat chiét Ham luong | Tap chét Vi flnh \Zat
thic ) lam kho duge diosgenin (%) %) tong sO
(gi0) (%) (CFU/g)
CT1 96+0,3 78+2 16,6 + 0,4 241+0,5 KPH 6,3.10
CT2 9,3+0,3 29+1 18,7+ 0,4 2,62+0,5 KPH 3,8.10°
CT3 94+0,3 26+1 18,1+0,4 2,54 +0,5 KPH 2,1.10°

Ghi chu: CTI1: Phoi ndng truc tiép trén bat phoi: CT2: Siy lanh (sdy bom nhiét) ¢ nhiét do 35 C; CT3:
Say & nhiét do 50°C nang din Ién 60°C dén kho; KPH: Khong phat hién

bai véi duoc lieu phoi kho tu nhién, thoi gian
phoi phu thudc vao diéu kién thoi tiét va co thé
kéo dai dén 78 gio. Thoi gian lam kho duoc rat
ngan khi st dung cac phuong phap siy, thoi gian
sé giam thém khi nhiét do sdy duoc ting len. Mic
du vay, thoi gian phoi kéo dai da phan nao anh
hudng dén chat luong duoc liéu, dic biét thé hién
& chi tieu lwong vi sinh vat téng s6 trong cong thuc
phoi niang ty nhién cao hon so véi cac cong thirc
sdy. Cac chi s6 chat luong duoc liéu & phuong
phap phoi kho tu nhién ciing thiap hon so voi 2

phuong phap siy, cho thdy cac phuong phap lam
kho khac nhau cé tac dong khac biét dén chat
luong duoc liéu. Ca 3 phuong phap lam kho déu
khong phat hién duoc duogc liéu bi nhiém tap, diéu
nay cho thdy, qua trinh 1am sach khi thu hoach da
duoc thuc hién ding cach va ¢am bao.

O CT2 - sdy lanh & nhiét do 35°C, cac chi s chat
luong ctia duge liéu déu dat muc cao nhat, voi ham
luong diosgenin dat 2,62% va luong chat chiét dat
18,7%. Diéu nay cho thay, ché do sdy lanh & 35°C la
phuong phap t6i uu dé so ché duoc liéu Nan nghé.
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3.6. Anh huéng diéu kién bao quan dén chat

Duoc lieu Nan Ngheé, sau khi duoc sdy lanh &
lwong duoc lieu Nan nghé

nhiét o 35°C, da duoc bao quan theo cac cong thic
thi nghiém va danh gia & cac thoi diém 3, 6 va 9
thang. Két qua thu duoc & hinh 2.

3.6.1. Anh hudng ctia diéu kién bdo quin dén
chat Irong cam duoc liéu quan Nin nghé

-

. - T
CT 1 Y ; - i N & \ »--_*
riv SBN/ & k
ha -— NG ' g »
y(; } / of . 4;';\ “%»
W 3 A £ L7
crz - P =N - W
3 ks Y
X 4 Y ziﬂ
CT3 § — weRy 3
- ’
ﬁ e &
&‘ k. /} 3 \ > E '}. ‘ .élf "
CT4 7§ L
3 thang 6 thang 9 thang

Hinh 2. Anh huéng ctia diéu kién bao quan dén chét lwong cam quan duoc liéu Nan nghe

Ghi chu: CTI: Bdo quan ¢ diéu kién nhiét do thuong, duoc liéu duoc dung trong tii PE kin; CT2:
Bdo quédn ¢ diéu kién nhiét do thuong, duoc liéu diroc dung trong tii PP c6 hit chan khong; CT3: Bédo
qudn ¢ diéu kién nhiét kho lanh, duoc Liéu diroc dumg trong tui PE kin; CT3: Bdo quan ¢ diéu kién nhiét
kho lanh, duoc liéu duoc dung trong tui PP c6 hut chan khong.

Béng 8. Anh hudng ciia diéu kién bao quan dén chét lrong cdm quan duoc lieu Nan nghé

?I?Ecg Chi tieu 3 thang 6 thang 9 thang
Vo6 ngoai c6 mau nau Vo ngoai c6 mau niu Vo ngoai c6 mau nau
Mau sidc | xam, mat cit mau vang | xam, mat cit mau vang | xam, mat cit mau vang
tuoi nhe, 16m dom nau | tuoinhe, 16m dom nau | tuoinhe, 16m dom nau
CT1 Mii Mui thom nhe dac Mui thom nhe dac trung | Mui thom nhe dic trung
trung, vi dang nhe it, vi dang nhe rat it, vi dang nhe
Trang Kho, thé chat chic, Kho, thé chat chic, Kho, thé chat chic,
thai cung va dai cung va dai cting va dai
Vo6 ngoai c6 mau nau Vo6 ngoai ¢c6 mau niu Vo ngoai c6 mau nau
CT2 | Mausac | x4m, mat cit mauvang | xam, matcit mauvang | xam, mat cat mau vang
tuoi nhe, 16m d6m nau | tuoinhe, 16m dé6m nau | tuwoi nhe, 16m d6m nau
Mii Mui thom r}hf; dac Mui thom r}h@ dac Mui thom nhe dac trung
trung, vi dang nhe trung, vi dang nhe it, vi dang nhe
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Trang Kho, thé chat chic, Kho, thé chat chic, Kho, thé chat chic,
thai cing va dai cung va dai cung va dai
Vo6 ngoai c6 mau nau Vo ngoai ¢6 mau niu Vo ngoai c6 mau nau
Mau sdc | xam, mat cit mau vang | xam, mat cit mau vang | xam, mat cit mau vang
tuoi nhe, 16m dom nau | tuoinhe, 16m dom nau | tuoi nhe, 16m dém nau
CT3 Mii Mui thom nhe dac Mui thom nhe dac trung | Mui thom nhe dic trung
trung, vi ddng nhe it, vi dang nhe rat it, vi dang nhe
Trang Kho, thé chat chic, Kho, thé chat chic, Kho, thé chat chic,
thai cung va dai cung va dai cting va dai
V6 ngoai c6 mau nau Vo ngoai c6 mau niu Vo ngoai c6 mau nau
Mau sic | xam, mat cat mau vang | xam, mat cat mau vang | xam, mat cit mau vang
tuoi nhe, 16m d6m nau | tuoinhe, 16m dom nau | tuwoi nhe, 16m d6m nau
CT4 Mii Mui thom nhe dac Mui thom nhe dac Mui thom nhe dac
trung, vi ddng nhe trung, vi dang nhe trung, vi dang nhe
Trang Kho, thé chat chic, Kho, thé chat chac, Kho, thé chat chic,
thai cung va dai cung va dai ctiing va dai

Ghi chu: CTI: Bdo quan ¢ diéu kién nhiét do thuong, duoc liéu duoc dung trong tii PE kin; CT2:
Bdo quin ¢ diéu kién nhiét do thuong, duwoc liéu duoc dung trong tii PP c6 hut chan khong; CT3: Bio
quan ¢ diéu kién nhiét kho lanh, duoc liéu duoc dung trong tui PE kin; CT3: Bdo quan ¢ diéu kién nhiét
kho lanh, duoc liéu duoc dung trong tui PP co hut chan khong.

Béang 8 va hinh 2 cho thdy, duoc liéu Nan nghé
sau khi sy kho va bdo quan & cac diéu kién khac
nhau trong 3, 6 va 9 thang khong c6 su thay déi
dang ké vé chat luong cam quan. Trong cong thirc
bao quan & nhiét do thuong véi duoc lieu dung
trong tui PE kin (CT1), sau 9 thang, duoc liéu co
d4u hiéu gidm nhe mui dic trung. Déng thoi, mui
thom nhe dic trung & bao bi PE ciing gidm nhiéu
hon so véi cong thirc stt dung bao bi PP hut chan
khong.

Dai voi cong thirc bao quan cé hut chan khong
va bao quan & diéu kién kho lanh (CT4), duoc liéu
hau nhu khong thay d6i dang ké. Sau 9 thang bao

quan, duoc lieu van gitt dugc mui thom nhe dic
trung, vi ddng nhe, vo ngoai c6 mau nau xam, mat
cat mau vang tuoi nhe, 16m doém nau. Duoc lieu

kho, thé chat chic, cing va dai.

Vi vay, ché do bao quan lanh trong tdai PP hut
chan khong 1a phuong phap t6i uu nhat dé bao
quan duoc lieu Nan nghé kho.

3.6.2 Anh hudng cua diéu kién bdo quin dén
chat Irong duoc liéu Nan nghé

Duoc liéu Nan nghé duoc danh gia chat luong
dua trén cac thong s6 do 4m, ham luong chat chiét
va ham luwong diosgenin qua cic thoi gian bao
quan, voi két qua thu duoc & bang 9.
Bang 9. Anh hudng ciia diéu kién bao quan dén chét lrong duge lidu Nan nghe

Cong thiic Chi tieu 3 thang 6 thang 9 thang

Do 4m %) 9,604 11,7 £ 0,4 12,9+ 0,4

CT1 Chat chiét dugc (%) 18,2+ 0,4 17,7+ 0,4 16,1+ 0,4
Ham luong diosgenin %) | 2,59+ 0,5 241+05 2,10+ 0,5

Do dm %) 9,704 10,6 £ 0,4 11,3+ 0,4

CT2 Chat chiét duoc (%) 184+ 0,4 18,1+ 0,4 17,3+0,4
Ham luwong diosgenin (%) | 2,60+ 0,5 2,48+0,5 2,30+0,5

Do dm (%) 9,604 10,5+ 0,4 12,1+ 0,4

CT3 Chét chiét dugc (%) 18404 | 180+04 17,6 + 0,4
Ham luwong diosgenin (%) | 2,60+ 0,5 2,57+0,5 2,45+0,5

CT4 Do dam (%) 9,7+04 10,1+ 0,4 10,7+ 0,4
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Chat chiét duoc (%)

18,5+ 0,4 18,3+ 0,4 18,1+ 0,4

Ham luwong diosgenin (%)

2,62+0,5

2,58 +0,5 2,02+0,5

Ghi chii: CTI: Bido quan ¢ diéu kién nhiét do thuong, duoc liéu duoc dung trong tui PE kin; CT2:
Bdo quin ¢ diéu kién nhiét do thuong, duwoc liéu duoc dung trong tii PP c6 hut chan khong; CT3: Bio
qudn ¢ diéu kién nhiét kho lanh, duoc Liéu diroc dung trong tui PE kin; CT4: Bdo qudn ¢ diéu kién nhiét
kho lanh, duoc liéu duoc dung trong tii PP co hiit chian khong.

Bang 9 cho thdy, sau cac thoi gian bdo quan
khac nhau, do6 4m ctia duoc liéu c6 xu huong ting
nhe. Dic biét, @ 4m ting nhiéu nhat & cong thirc
bao quan trong tdi PE & diéu kién kho thuong
(khoang 3,3%), trong khi & cong thic bao quan
trong tai PP c6 hut chan khong, @6 4m tang it hon.
biéu nay cho thay, vat lieu PP hat chan khong c6
kha nang duy tri 6n dinh méi treong bao quan bén
trong khdi duoc lieu.

Luong chat chiét duoc c6 xu huéng giam nhe
theo thoi gian bdo quan, nhung su thay déi khong
dang ké. Ham luong diosgenin gidm & tat ca cac
cong thic bdo quan, voi mic gidm rd rét nhat &
cong thirc bao quan trong diéu kién thuong, khong
c6 hut chan khong, khi bdo quan duoc liéu dén
thang thtt 9 (tir 2,59% xuéng con 2,10%). Tuy nhien,
ham lugng diosgenin duy tri 6n dinh hon sau 9
thang bao quan & céng thitc bao quan trong kho
lanh véi bao bi PP c6 huat chan khong.

Nhitng két qua nay cho thay, duoc liéeu Nan
nghé, khi da so ché dat yéu cau va bao quan kin,
van duy tri chat luong kha tot sau 9 thang bao
quan. Phuong phap bao quan lanh két hop hut
chan khong trong tti PP 1a hiéu qua nhat, giap bao
quan duoc liéu trong sudt 9 thang ma khong 1am
giam chat luong dang ké.

4. KET LUAN

Thoi vu trong tir thang 2 dén thang 5 1a thich
hop nhét cho su sinh truéng va phat trién cta cay
Néan nghé. Mat do trong 50.000 cay/ha cho ning
sudt ca thé va niang sudt thuc thu t6i wu, véi duong
kinh ct dat 2,57 cm, chiéu dai ca 6,57 cm, khoi
lwong ct 127,55 g, nang suat ly thuyét 6,38 tan/ha
va nang suit thuc thu 4,46 tan/ha.

Ché do6 phan bén 5 tan hitu co vi sinh, 110 kg
N, 200 kg P,O; va 110 kg K,O cho két qua ning
sudt cao nhat, véi khoi luong ct dat 220,89 g, nang
suat ly thuyét dat 6,63 tdn/ha va niang suat thuc
thu dat 4,64 tan/ha.
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Khi trong tai xa Phong Thé, tinh Lai Chau, cay
Nan nghé giap phai mot s6 van dé vé sau xam,
bénh 1& ¢6 ré va tuyén trung nét sung, tuy nhién
muc do gay hai chi cuc bo va khong phé bién.

Phuong phap so ché duoc lieu Nan ngheé toi
uu 1a sdy lanh (sdy bom nhiet) dén kho, giup dat
ham lugng diosgenin cao nhat 1a 2,62% va luong
chat chiét duoc dat 18,7%.

Duoc lieu Nan nghé, khi da so ché dat yéu cau
va bao quan kin, van gitt dugc chat luong tot sau 9
thang bao quan. Chat luong 6n dinh nhat duoc duy
tri khi bao quan lanh trong tdi PP cé hut chan
khong, voi ham lueong chat chiét duoc dat 18,1% va
diosgenin dat 2,52% sau 9 thang.

LOI CAM ON

Nghién cuu ndy duoc thuc hién tr sur tai tro
kinh phi cua dé tai: Nghién cuu khai thac va phat
trién nguon gen cay thuéc Hodng cam (Scutellaria
baicalensis Georgi) va Nin nghé (Dioscorea
collettii Hook.f); Mz sé: NVQG-2021/PT.34. Cic
tic gid xin chan thianh cam on Bo Khoa hoc vi
Cong nghé; Trung tim Nghién ciu trong va Ché
bién cdy thuoc Ha Noi: Khoa Nong hoc - Hoc vién
Nong nghiép Viét Nam; BDPoan Kinh t€-
Quoc phong (KTQP) 356 - Quéan khu II da tao diéu
kién va ho tro trong sudt qua trinh thuc hién cdc
nghién ciau.
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STUDY ON PLANTING TECHNIQUE AND PRELIMINARY PROCESSING OF MEDICINAL HERBS
(Dioscorea collettii Hook 1.)

Phouphachan Vongnarath?, Tran Thi Lien?,

Nguyen Hai Van?, Nguyen Xuan Truong?, Phung Thi Thu Ha!

"Vietnam National University of Agriculture
?National Institute of Medicinal Materials

Abstract

Yellow ginger (Dioscorea collettii Hook f.) a species of the genus Dioscorea, is recognized as a
valuable source of food and medicinal materials; however, its cultivation practices have not yet
been systematically investigated. Our research aims to develop a technical process for planting
Yellow ginger in Phong Tho commune, Lai Chau province, contributing to the conservation and
development of the genetic resources of this threat predictions medicinal plant. The results show
that the planting season from February to May is all suitable for the growth and development of
Yellow ginger in Phong Tho commune, Lai Chau province. A planting density of 50,000 plants per
hectare, along with 5 tons of microbial organic fertilizer, 110 kg of nitrogen (N), 200 kg of
phosphorus (P,0;), and 110 kg of potassium (K,0), is most suitable for Yellow ginger cultivation,
with an actual yield of 4.64 tons per hectare. When planted in Phong Tho commune, Lai Chau
province, Yellow ginger is affected by gray worms, root collar disease, and nodule nematodes,
which cause damage at a local and uncommon level. The most suitable method for preliminary
processing of Yellow ginger Rhizomes is cold drying, which results in a diosgenin content of
2.62%, and an extract amount of 18.7%. The quality of the medicinal herbs remains preserved after
9 months of cold storage in vacuum PP packaging bags, with an extract content of 18.1% and

diosgenin content of 2.52% after storage.

Keywords.: Density, Dioscorea colletti, fertilizer, planting seasons, yellow ginger.
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